
▼▽親子体操▽▼ 

フープ、ボール、トランポリンもあるよ(^^)/ 

【日 時】  ６月１１日（土）１３：３０～１５：３０ 

【場 所】  鶴田公民館 講堂 

【講 師】  体操教室 HaRiKa 肥後橋誠さん 

【対 象】  乳幼児と保護者  約１０組 

 ＊飲み物（水分補給用）を持ってきてください。 

 ＊兄弟児（幼稚園児）も一緒にどうぞ。 

 

 

 

 

  

 

 

令和４年６月１日 

●子育てサロン“つるっこ” 

 日 時  ６月７日（火）１０：３０～１１：３０ 

 場 所  鶴田公民館 児童等集会室（２階） 

＊０～３歳のお子さんが自由に遊べる場所です。 

もちろんプレママ（妊婦さん）も大歓迎♪ 

出産・育児の情報交換もできますよ。 

ボランティアさん大募集‼まずは見学に来てみませんか？ 

参加無料 

✿ぷくっこ✿（未就園児と保護者の遊び場です） 

 日 時  ６月８日（水）１０：３０～１２：００ 

        ６月２２日（水）１０：３０～１２：００ 

 場 所  鶴田公民館 児童等集会室（２階） 

  ＊お母さんたちが自主的に活動しています。 

  ＊部屋が空いている時は、いつでも利用できますよ！ 

参加無料 

♪ ビリーブの生演奏で 

季節の歌をハミングや鼻歌で楽しみませんか？ 

参加費無料。 マスク、マイドリンクをお持ちください。 

【日 時】 ６月２５日（土）１４：００～ 

【場 所】 鶴田公民館 講堂        ※先着２０人くらい 

６月３０日（木）に利用申込がないときは臨時休館します 

この日に利用を希望される場合は，６月２０日（月） 

１７：００までに利用申請をお願いいたします。 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、公民館行事

やサークルは、延期や中止になる場合があります。 

★☆住みよい町づくり講座☆★ 

福岡市の防災・減災 

～覚えておこう！災害への対応 

福岡市市民局地域防災課 

・過去の災害例や、身近にできる防災対策 

・ハザードマップの見方 

 

やってみよう！AEDの取り扱い方 

                      福岡市市民防災センター防災普及係 

・胸骨圧迫と AEDの取り扱い方 

・発見から救急車到着までの一連の流れ 

 AED とは？…突然の心停止から命を救うため使用する装置のことです。 

 

【時 間】  １４：００～１５：００    【場 所】  鶴田公民館 講堂 

【対 象】  どなたでもどうぞ   約２０人 

◆◇骨カルシウムセミナー◇◆ 

骨が生まれ変わるメカニズム、骨の健康維持４つのポイントなど 

【日 時】  ６月２９日（水）１０：３０～１１：３０ 

【場 所】  鶴田公民館 講堂 

【講 師】  雪印メグミルク       約２０人 

 ＊飲み物（水分補給用）を持ってきてください。 

参加無料 

参加無料 

参加無料 

６／７ 

（火） 

６／１８ 

（土） 

★☆おとなパン教室☆★ 

【日 時】  ６月２８日（火）１０：００～１３：００ 

【場 所】  鶴田公民館 講堂     【講 師】  西部ガス    

【申込み】  鶴田公民館へ  ℡５６６－２５９３ 

                  ＊定員（１６人）になり次第締め切ります。 

【持ってくるもの】 エプロン、三角巾、タオル、飲み物、材料代３００円 

 

 

４月中、南区で【警察官】をかたるアポ電（詐欺のアポイント電

話）が多数発生しています。 

～詐欺被害にあわないためのポイント～  

 ◎ 通帳やキャッシュカードは絶対他人に渡さない！ 

 ◎ 口座番号やキャッシュカード番号、 

暗証番号は他人に教えない！ 

 ◎ 少しでも「あやしいな」と思ったら、 

すぐに家族や警察に相談すること！ 



新型コロナワクチン接種インターネット予約サポート 

新型コロナワクチン接種のインターネット予約について、スマートフォンの使い方や入力

方法などを専門スタッフがサポートします。 

実施日 時間帯 実施場所 

６月３日（金）、１０日（金）、１７日（金）、 

２４日（金） 

９：００～１２：００ 

鶴田公民館 
６月７日（火）、１４日（火）、２１日（火） 

２８日（火） 

１４:００～１７：００ 

※終了時間の１５分前までにお越しください。

【必要なもの】 

接種券、インターネット接続のできるスマートフォン（お持ちでない方への貸出あり） 

※４回目接種の対象者は、６０歳以上の方及び１８歳～５９歳で基礎疾患のある方等とさ

れており、接種券は３回目接種から５か月を迎えるタイミングで順次発送されます。

※４回目接種対象者の範囲については、国において引き続き検討を行っていくこととされ

ています。

【ワクチン接種に関するお問い合わせ】 

●福岡市における新型コロナワクチン接種全般に関するお問い合わせは↓

福岡市新型コロナワクチン接種コールセンター

TEL：０９２－２６０－８４０５（８：３０～１７：３０） 

●接種券の紛失や再発行、接種証明書に関するお問い合わせは↓

接種券・証明書発行事務センター

TEL：０９２－７５３－９４５５（８：３０～１７：３０） 

第１回 

【テーマ】 LGBTQ＋に学ぶ多様性を受け入れる社会 

【講 師】 九州合同法律事務所 弁護士 久保井
く ぼ い

摂
せつ

さん 

【日 時】 ６月３日（金）１３：３０～１５：３０ 

＊ライブ配信のため下記よりお申込みください。 

  福岡市南区のホームページからもお申込みできます。 

第２回 

【テーマ】 災害時の人権 

～避難に支援を要する障害者や高齢者が抱える課題～ 

【講 師】 熊本学園大学 社会福祉学部教授 東
ひがし

俊裕
としひろ

さん 

【日 時】 ６月２１日（火）１３：３０～１５：３０ 

【場 所】 福岡市男女共同参画推進センター・アミカス４Fホール 

     （南区高宮３－３－１） 

【申込み】 メール、はがき、FAXのいずれかで次の事項を明記してお申し込

みください。１，講座名（6/21 南区人権講座）２，氏名（ふりがな）３，電話

FAX番号 

＊中止や定員（１８０名）を超えた場合のみ、お断りのご連絡をいたします。 

南区人権講座 

【お問い合わせ】   南区生涯学習推進課  南区塩原３－２５－１ 

    TEL ０９２－５５９－５１７２   FAX ０９２－５６２－３８２４ 

Mail m-simin@city.fukuoka.lg.jp 

https://us06web.zoom.us/webinar/regist

er/WN_OszTNa2mQeCdj9fpiEMhew 

ゴーヤを植えました！ 

今年も緑のカーテンのゴーヤを植えました。 

公民館東側の道路沿いにあります。 

大きく元気に育ちますように (^^♪ 


