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 防災わくわくクッキングを開催
～コロナ禍、在宅避難にも一役～ 

今年の夏に開催した「防災レシピコンテスト」
では、多数の作品をご応募いただきました。 
来年の「防災とボランティア週間（1/15

～1/21）」に合わせたイベントとして、この防
災レシピをより多くの皆さんに知ってもらい、防
災意識を高めてもらうため、防災レシピを実際に
親子で作る防災わくわくクッキングを開催い
たします！ 

≪イベントの概要≫ 

1 日時 令和４年１月１５日（土）１０：００～１２：４０ 

2 場所 福岡市民防災センター２階 研修室 
 （福岡市早良区百道浜１丁目３－３） 

3 内容 ①ポリ袋調理法で作る防災レシピを作ってみよう 
②家族で災害に備えよう！ミニ防災講習

4 定員 １６名程度（親子対象） 

（申し込み多数の場合は抽選となります。なお、抽選の結果はメールにてお知らせします。） 

5 申込方法 専用メールアドレス bousai119@city.fukuoka.lg.jpに下記内容を送信 

◆代表者氏名 ◆電話番号 ◆参加人数

6 参加費 無料（材料はこちらで準備します） 

※詳しくは、消防局 HPをご覧ください。

【問い合わせ先】消防局予防部防災センター 防災普及係 大石こはる・井口 TEL：092-847-5990 

〈消防局 HP〉 

申込締切12/15 まで

初開催！

（優秀賞） チリコンカン 

（最優秀賞） トマトカレー 
（入賞） ポテサラ 

（入賞） さば梅ごはん 

今年の夏に開催した 

「防災レシピコンテスト」 

の受賞レシピ４作品 

を作ります♪ 

全て保存食（常温で 

半年以上保存可能なもの）

だけで作っています！ 

親子で


