
薬物
やくぶつ

（覚
かく

せい剤
ざい

、大麻
た い ま

、危険
き け ん

ドラッグ等
など

）の問題
もんだい

で困
こま

った経験
けいけん

をお持
も

ちのあなた、 

これからは（これからも）薬物
やくぶつ

を使
つか

わない生活
せいかつ

を送りたいと願
ねが

うあなた、 

やめたくてもやめれないのは、意志
い し

や性格
せいかく

の問題
もんだい

ではありません。 

当
とう

センターでは、認知
に ん ち

行動
こうどう

療法
りょうほう

をベースにした回復
かいふく

支援
し え ん

プログラムを 

行
おこな

っています。 

 

 

ぜひ一緒
いっしょ

にやってみましょう！ 

 

日  時 ： 第２・第４金曜日  午前中 

場  所 ： あいれふ（福岡市中央区舞鶴２－５－１） 

参 加 費 ： 無料 

参加方法 ： まずは電話でご相談ください。 

 

＜申し込み・お問い合わせ＞ 

福岡市精神保健福祉センター  社会復帰係 

（福岡市中央区舞鶴 2-5-1 あいれふ 3階） 

[ 依存症専門相談 ]  092-737-8829 

[ 受  付  時  間 ]  10：00～13：00（火・木曜日のみ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご家族の皆さんへ 

ご家族への「面接相談」「家族教室」を行っております。是非、ご利用ください。 

詳しくは一度上記の専門相談電話にて、お問い合わせください。 

  

薬物使用をやめたい方・やめ続けたい方への 

回復支援プログラム 

秘密は守られます

ので，安心してご

参加ください。 


