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支援内容

支援方法

福岡市
HPでの
活動紹介

不登校、発達障がい、ひきこもり、非行、産業領域、精神疾患、人間関係、家庭環境、生きづらさ

 NPO法人九州大学こころとそだちの相談室

092-832-1345

福岡市早良区西新2-16-23九州大学西新プラザ内産学交流棟

https://www.codachi.org/

 小学生～40歳以降

支援段階

不登校、発達障がい、子育て、家族関係、人間関係、仕事、ひきこもり、性格等の悩み、ライフステージにおける様々な悩みなど

対面カウンセリング・オンラインカウンセリング・プレイセラピー・居場所活動・家庭訪問（学習支援）

九州大学こころとそだちの相談室（通称：こだち）は福岡の臨床心理士によるカウンセリング
ルームです。九州大学出身の有志によって設立され、高い専門性と公共性を兼ね備えた臨
床心理学による社会貢献を行う場としてNPO法人を設立し、活動しています。2006年に設
立し、今年で17年目を迎えました。
○事業概要
１）カウンセリングルームこだち：臨床心理士によるカウンセリング・プレイセラピー等を行いま
す。
２）家庭学習支援事業：臨床心理学を学ぶ大学院生をご家庭に派遣します。学習機会から
遠ざかっているお子さんの、個別の背景に配慮した支援を行います。
３）居場所活動「ここりーと」：カウンセリングルームこだちの一室にて、居場所活動を展開し
ます。10～20歳前後の方に、自由に過ごせる空間と時間を提供します。


