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福岡市
HPでの
活動紹介

支援段階

生活支援、就学支援、学習支援、就労支援、家族支援、社会参加支援、仲間づくり・交流活動

  電話相談、窓口相談、メール・SNS相談、訪問相談、通所型支援、当事者の会の運営、家族の会の運営

代表の中光雅紀が、1995年より行っていた支援活動を2005年NPO法人化。不登校、ひき
こもり、アディクション(嗜癖)などの家族問題に対する支援を活動目的としている。〈不登校の
解決=登校〉〈ひきこもりの解決=就労〉といった表面的な解決にとどまらず、人としてより良
い生活を送る支援(人生支援)を目指している。心理教育的なアプローチを通じて、①健全な
アイデンティティ(存在意義)の構築②セルフエスティーム(自尊感情)の育成③レジリアン
シー(心の弾力性)の醸成をはかることで、当事者自らが心の筋力アップを図り、今後の人生
でも降りかかってくるであろう様々な問題に対して自力で対処し、主体性と受援力を備えた
自助力をもって生きがいのある自分らしい人生を創造していけるようにしていくことを支援の
主眼とする。

不登校、ひきこもり、ニート、発達障がい

NPO法人　地球家族エコロジー協会

0120-870-996

福岡県大野城市つつじヶ丘6-4-21

https://www.interbrain.co.jp

 小学生～49歳


