
福岡市環境局

熱中症にご用心！

福岡市政担当記者各位 令和３年７月13日

梅雨明け後の熱中症にご注意を！

【お問合せ】
福岡市温暖化対策推進会議 熱中症対策部会事務局
（環境局環境監理部環境保全課）
担当 後藤、杉山 電話：733-5385（内線:2420）

熱中症による救急搬送は梅雨明け後に
急増します。

昨年の救急搬送の７割以上が梅雨明け以降に発生。

特に梅雨明け直後は、高温が続き、体がまだ暑さに

慣れていないため、細心の注意が必要です。

ついては、引き続き熱中症予防に関する広報に

ご協力をお願いします。

暑さ指数のお知らせ等が分かりやすく便利に!

★ 暑さを避ける

・気温が高い時間帯は外出をなるべく控え、室内ではエアコンを使用
・外出する場合は日傘や帽子を活用

★ 高齢の方などへの声かけ

・暑さやのどの渇きを感じにくい高齢の方には身近な方からエアコンの使用等の声かけを

★ 適宜マスクを外す

変更前
福岡市LINE公式アカウント

変更後

◎ 暑い日に傘を無料で貸し出し

暑さ指数31以上の予測時に
アイカサ※の無料クーポンを
配信（今年のみ）

福岡市LINE公式アカウント

登録はこちら→

・屋外で人と十分な距離（２メートル以上）を確保できる場合は

適宜マスクを外す

・マスク着用時は激しい運動は避ける

感染対策は忘れずに！

※株式会社Nature Innovation Group
による傘のシェアリング・サービス
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梅雨（6／11～7/30）
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視認性
高く

梅雨明け後の熱中症予防行動

日傘として
活用！

NEW

◎ 高齢の方にも見やすい
デザインへ変更

・色付き
・イラスト入り
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