
納期限までに納めましょう。
市税の納付は便利な口座振替にしませんか。 i区納税課 a895-7014 

f883-8565

　
高
血
圧
症
、
糖
尿
病
な
ど

の
生
活
習
慣
病
は
自
覚
症
状

が
な
い
う
ち
に
進
行
し
て
、

心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中
な
ど
の

重
い
病
気
を
引
き
起
こ
す
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
生

活
習
慣
病
が
原
因
で
亡
く
な

る
人
の
割
合
も
高
く
、
市
の

保
健
統
計
年
報
で
も
左
図
の

結
果
が
出
て
い
ま
す
。
定
期

的
に
健
康
診
断
を
受
け
、
早

期
発
見
・
早
期
治
療
に
努
め

ま
し
ょ
う
。

　

年
に
１
度
は

　

よ
か
ド
ッ
ク
受
診
を

　
市
国
民
健
康
保
険（
市
国

保
）は
、
生
活
習
慣
病
の
予

防
の
た
め
に
40
〜
74
歳
を
対

象
に
よ
か
ド
ッ
ク（
特
定
健

診
）を
実
施
し
て
い
ま
す
。

よ
か
ド
ッ
ク
は
、
実
施
医
療

機
関
や
区
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
保
健
所
）、

さ
い
と
ぴ
あ
で

行
っ
て
い
ま
す
。

5
0
0
円
の
負

担
で
１
万
円
程

度
の
検
査
を
受

け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
年
に

１
度
は
健
康

チ
ェ
ッ
ク
を
行

い
ま
し
ょ
う
。

　
協
会
け
ん
ぽ
な
ど
市
国
保

以
外
の
人
の
特
定
健
診
に
つ
い

て
は
、
各
自
の
健
康
保
険
証

に
記
載
さ
れ
て
い
る
保
険
者

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
よ
か
ド
ッ
ク
に
関
す
る
問

い
合
わ
せ
先
】

　
よ
か
ド
ッ
ク
ご
案
内
セ
ン

タ
ー

　

a
７
１
１
・
４
８
２
６

　

f
７
３
３
・
５
７
５
６

　

が
ん
検
診
も

　

忘
れ
ず
に
！

　
早
期
に
発
見
で
き
れ
ば
、

が
ん
は
決
し
て
怖
い
病
気
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
が
ん
検
診

は
、加
入
保
険
に
関
係
な
く
、

職
場
な
ど
で
検
診
を
受
け
る

機
会
の
な
い
人
が
対
象
で

す
。
胃
・
大
腸
・
肺
・
乳
・

子
宮
頸（
け
い
）・
前
立
腺
が

ん
の
検
診
が
受
け
ら
れ
ま

す
。
年
齢
や
受
診
場
所
に

よ
っ
て
検
診
内
容
が
異
な
る

た
め
、
詳
し
く
は
健
診
ガ
イ

ド
＝
左
記
事
参
照
＝
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

【
が
ん
検
診
に
関
す
る
問
い

合
わ
せ
先
】

　
区
健
康
課 

　

a
８
９
５
・
７
０
７
３

　

f
８
９
１
・
９
８
９
４

◇　
　
　
　
◇

　
健（
検
）診
は
、
禁
煙
へ
の

意
識
を
高
め
た
り
、
食
べ
物

や
運
動
な
ど
生
活
習
慣
を
改

善
し
た
り
す
る
き
っ
か
け
に

な
り
ま
す
。
健
康
の
た
め
に

積
極
的
に
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

健
康
診
断
を
受
け
て
、

　
　

毎
日
を
元
気
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う

　生後91日以上の犬は、生涯１回の登録と毎
年度１回の注射が法律で義務付けられていま
す。手数料は登録が3,000円、注射が3,200円
です。区内では下表の日程で犬の登録と狂犬
病予防注射を行います。市内の登録・注射会場
の日程などは、市動物愛護管理センターの
ホームページ（「わんにゃんよかネット」で検
索）で確認できます。
　i東部動物愛護管理センター a691-0131 
f691-0132
●一般会場

日程 時間 会場
４月15日㈬ 13:30〜14:00 千里公民館

14:30〜14:45 周船寺中公園
16日㈭ 13:30〜14:00 今津南公園

14:30〜15:00 横浜南公園
17日㈮ 13:30〜13:45 桑原公民館

14:15〜14:30 元岡八坂神社
20日㈪ 13:30〜14:00 JA福岡市今宿上青木

14:30〜15:00 三菱電機体育館
21日㈫ 13:30〜14:00 小田公民館

14:30〜14:45 大原集会所前
22日㈬ 13:30〜14:00 泉公園

14:30〜15:00 元岡公民館
23日㈭ 13:30〜13:45 西岡公民館

14:15〜14:30 北崎公民館
24日㈮ 13:30〜14:15 生松台中公園
27日㈪ 14:00〜14:30 能古公民館
28日㈫ 13:30〜14:15 愛宕浜公民館
30日㈭ 14:30〜15:00 吉武公園

●動物病院会場（時間はすべて13:30〜14:30）
日程 時間 会場

４月22日㈬ ドリトル
動物病院 野方２-２-2123日㈭

24日㈮ シャノワール
動物病院 姪の浜６-１-５25日㈯

26日㈰ うりゅう
動物病院 北原１-６-18

27日㈪ マリーナ
動物病院 小戸４-22-1628日㈫

５月15日㈮ 宇賀ペット
クリニック 徳永北８-１16日㈯

17日㈰ あぶらぎ
動物病院 福重１-１-18

犬の登録と狂犬病予防注射

　
皆
さ
ん
、
県
指
定
無
形
民

俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い

る
飯
盛
神
社
の「
か
ゆ
占
い
」

を
ご
存
じ
で
す
か
。

　
毎
年
２
月
14
日
に
神
職
か

ら
特
別
に
依
頼
を
受
け
た
氏

子
の「
か
ゆ
元
」が
集
ま
り
、

夜
半
か
ら
数
時
間
か
け
て
炊

い
た
か
ゆ
を
３
つ
の
鉢
に
盛

り
分
け
て
神
前
に
供
え
ま

す
。
そ
し
て
、
約
２
週
間
後

の
３
月
１
日
に
再
び
か
ゆ
元

が
集
ま
り
、「
か
ゆ
開
き
」を

行
い
ま
す
。
供
え
ら
れ
て
い

た
鉢
を
下
ろ
し
、
か
ゆ
に
付

い
た
カ
ビ
の
長
さ
や
色
合
い

な
ど
か
ら
一
年
の
農
作
物
が

豊
作
か
凶
作
か
を
占
い
ま
す

＝
写
真
。
占
い
の
方
法
は
秘

伝
で
、
か
ゆ
元
し
か
知
り
ま

せ
ん
。
か
ゆ
開
き
の
朝
は
そ

の
結
果
を
見
よ
う
と
近
隣
の

農
家
か
ら
多
く
の
人
が
参
詣

に
訪
れ
ま
す
。

　

宮
司
の
牛
尾
秀
司
さ
ん

（
69
）は「
占
い
の
結
果
は
興

味
を
持
っ
て
も
ら
お
う
と
一

部
の
Ｊ
Ａ
に
配
っ
て
い
ま
す
。

か
ゆ
占
い
は
、
8
5
9
年
の

飯
盛
神
社
創
建
時
か
ら
伝
わ

る
伝
統
的
な
神
事
で
す
。
農

作
物
の
平
安
を
占
う
こ
の
神

事
を
後
世
に
も
つ
な
げ
て
い

き
た
い
で
す
」と
話
し
ま
す
。

　
【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
飯
盛
神
社

　

a
8
1
1
・
1
3
2
9

　

f
8
1
1
・
2
8
6
0

第     回20

●よかドックを受けた人の声

今回初めて受診しました。
料金も思ったより安く済み
ました。来年も受診します。

（40代　女性）

血圧が気になって受診しまし
た。受けたアドバイスに従っ
て生活習慣を変えていこうと
思います。 （60代　男性）

健康に気を付けて毎年受診して
います。受診結果を見ると改め
て健康管理を意識するきっかけ
になります。 （60代　女性）

固定資産税・都市計画税第１期の納期限は４月30日㈭です市 税
ＮＥＷＳ

死亡原因その他
45.5％

その他の
生活習慣病
5.1％

脳血管疾患7.0％

心疾患
（高血圧症除く）
11.1％

生活習慣病

54.8％

悪性新生物
（がん）
31.6％

●主な死因別死亡者数の割合（平成28年）

●健（検）診の予約方法
　健（検）診は予約制です。
区保健福祉センター（保健
所）、さいとぴあでの受診
は、受診日の10日前（土日・
祝休日を除く）午前９時〜午後５時まで
に 集 団 健 診 予 約 センター（a0120-
985-902 f0120-931-869）に予約し
てください。また、ホームページ（「けんし
んナビ」で検索）からも予約ができます。
　実施医療機関で受診する場合は、各
医療機関へ直接予約してください。

【WEB予約に関する問い合わせ先】
　i福岡市健診WEB予約センター a 

0120-802-820
●健診ガイドも活用しよう
　健診の受診方法
などを記載した「西
区版健診ガイド（令
和２年度保存版）＝
写真＝を今号の市政だよりと一緒に配
布します。健康づくりに役立つ情報が
満載です。

スマホは
こちらから

企画振興課　TEL 895-7007　FAX 885-0467

d＝日時、開催日、期間　l＝場所　t＝対象　c＝定員　y＝料金、費用　e＝申し込み　i＝問い合わせ　a＝電話　f＝ファクス　m＝メール　b＝受付時間　j＝持参

令和２（2020）年 ４月１日

人　口 212,398人 （前月比80人減）　男101,840人	女110,558人
世帯数 94,568世帯 （前月比49世帯減） ※令和２年３月１日現在推計

西 区 役 所
西部出張所
区ホームページ　http://www.city.fukuoka.lg.jp/nishi/
区公式フェイスブック　ぷらり  にしく　   検索

代表電話　TEL 881-2131
〒819-8501  西区内浜一丁目4-1
TEL 806-0004
〒819-0367  西区西都二丁目１-1

４月・５月に開催するイベント・行事等
についてのお知らせ

　新型コロナウイルス感染症対策のため、一部
イベント・行事等が中止・延期となる場合があり
ます。事前に各問い合わせ先へご確認ください。


