
福岡市環境局

【お問い合わせ】
福岡市温暖化対策推進会議
熱中症対策部会事務局
（環境局環境監理部環境保全課）
担当 後藤，杉山 電話733-5385（内線：2420）

熱中症にご用心！

福岡市政担当記者各位
令和 ２年 ７月 30日

暑さ指数とは・・・熱中症のなりやすさの指標

「危険」，「厳重警戒」と予測された日は救急搬送者数が多く，特に注意が必要です。

（「暑さ指数」の確認方法は，次ページで紹介しています。）

福岡管区気象台から７月30日に九州北部地方の梅雨明けが発表されました。

例年，熱中症による救急搬送者数は，体が暑さに慣れていない
ことが原因で梅雨明け後に急増します。

昨年度も梅雨明け直後から増加し，８月３日には一日で40人の方が救急搬送されています。

つきましては，熱中症予防に関する広報にご協力をお願いします。

梅雨明け後の熱中症にご注意を！
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令和元年 熱中症による救急搬送状況（福岡市）
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熱中症予防のための行動の目安

①今年の夏の気温は平年より

高い※見込み

②マスクを着用する新しい

生活様式

⇒ 例年以上に注意が必要です。

※福岡管区気象台 3か月予報より

また，別添のリーフレット※に具体的な熱中症予防行動を掲載していますので，ご参照ください。

＜熱中症予防のために「暑さ指数」を活用しよう！＞

※環境省・厚生労働省作成（熱中症予防×コロナ感染防止で「新しい生活様式」を健康に！）



検索福岡市熱中症情報

「暑さ指数」はＬＩＮＥ登録等で
受信できます

■ 防災メール

登録方法

①entry@fukuoka-city.jpへ空メール
②返信されたメール記載のＵＲＬにアクセス
③熱中症情報を「受け取る」にして登録

■ ホームページ

暑さ指数の予測は，30分に１回更新されます。

18時以降は翌日の予測が表示されます。

受信設定方法

①QRコードを読み込み，友だち追加後
「受信情報」をタップ

②「防災」をタップ
③「暑さ指数情報」を選択し， 「登録」をタップ

■ ＬＩＮＥ

＜参考＞

向こう３か月の天候の見通し
（令和２年７月22日 福岡管区気象台発表）

九州北部地方（７月～９月）の平均気温は，

平年より高い見込みです。
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