
や
め
よ
う
コ
ロ
ナ
差
別

　
　
　
　
　
闘
う
相
手
は
ウ
イ
ル
ス
で
す

d、l、i など文中で使用している記号の説明は、本紙14面を参照してください。

中 央 区 役 所 〒810-8622 中央区大名二丁目5-31

区ホームページは「福岡市　中央区」で検索するか右のコードから
区フェイスブックページは「情報発信中央区」で検索

区役所代表電話　a714ー2131
午前８時45分〜午後５時15分　土・日・祝日・年末年始を除く

16総務課 令和２（2020）年９月15日

区の人口 204,581 人（前月比 73 人減）　（男 91,456 人　女 113,125 人）　世帯数 126,524 世帯（前月比 84 世帯減）　（令和２年８月１日現在推計）

シロバナマンジュシャゲ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
が
広
が
る
中
、
感
染
者

や
医
療
・
福
祉
に
従
事
す
る

人
と
そ
の
家
族
、
海
外
か
ら

帰
国
し
た
人
、
外
国
人
、
感

染
者
が
多
い
地
域
で
生
活
す

る
人
な
ど
に
対
し
て
、
さ
ま

ざ
ま
な
誹ひ

ぼ
う謗
中
傷
や
偏
見
、

差
別
の
広
が
り
が
懸
念
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

日
本
赤
十
字
社
に
よ
る

と
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

は
「
病
気
」「
不
安
」「
差
別
」

の
三
つ
の
顔
を
持
つ
と
い
わ

れ
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
感
染

症
は
治
療
す
る
こ
と
に
よ
り

「
病
気
」
と
い
う
一
つ
の
顔

で
と
ど
ま
る
こ
と
が
多
か
っ

た
の
で
す
が
、
こ
の
ウ
イ
ル

ウ
イ
ル
ス
が
持
つ

「
三
つ
の
顔
」

ス
は
「
不
安
」
そ
し
て
「
差

別
」
と
い
う
別
の
顔
が
現
れ

ま
す
。
一
体
な
ぜ
で
し
ょ
う

か
。な

ぜ
差
別
は

生
ま
れ
る
の
か

　
そ
れ
は
、
こ
の
ウ
イ
ル
ス

が
「
未
知
の
存
在
」
だ
か
ら

で
す
。
人
は
未
知
の
物
に
対

し
て
不
安
や
恐
れ
を
感
じ
、

警
戒
し
て
距
離
を
置
こ
う
と

い
う
気
持
ち
が
生
ま
れ
ま

す
。

　
と
こ
ろ
が
本
来
の
敵
で
あ

る
ウ
イ
ル
ス
自
体
は
見
え
な

い
存
在
の
た
め
、「
感
染
症

に
関
わ
る
人
を
遠
ざ
け
よ

う
」と
い
う
心
理
に
転
じ
て
、

偏
見
や
差
別
に
つ
な
が
っ
て

い
く
の
で
す
。

　
　
こ
の
よ
う
に
、
こ
の
ウ

イ
ル
ス
の
恐
ろ
し
さ
は
病

気
そ
の
も
の
に
と
ど
ま
ら

ず
、
人
の
気
持
ち
を
不
安

に
さ
せ
、
そ
れ
が
嫌
悪
、

偏
見
、差
別
に
つ
な
が
り
、

人
と
の
つ
な
が
り
を
分
断

し
て
い
く
と
こ
ろ
に
あ
り

ま
す
。

　

ま
た
、「
自
分
は
感
染

し
た
か
も
」と
思
っ
て
も
、

誹
謗
中
傷
や
差
別
を
恐
れ
、

受
診
す
る
こ
と
や
行
動
歴
・

濃
厚
接
触
者
な
ど
の
情
報
提

供
を
た
め
ら
っ
て
し
ま
う
こ

と
で
感
染
が
広
が
り
、
さ
ら

な
る
不
安
・
差
別
へ
と
つ
な

が
っ
て
い
き
ま
す
。

互
い
の
頑
張
り
に

エ
ー
ル
を

　
こ
の
瞬
間
も
、
感
染
者
は

ウ
イ
ル
ス
と
闘
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
闘
い
を
支
え
る
べ

く
、
医
療
や
福
祉
に
従
事
す

る
人
た
ち
は
日
夜
奔
走
し
て

い
ま
す
。

　
も
ち
ろ
ん
、
皆
さ
ん
も
、

不
便
で
苦
労
の
多
い
生
活
を

送
り
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の

立
場
で
頑
張
っ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。

　
お
互
い
の
頑
張
り
に
エ
ー

ル
を
送
り
合
い
、
こ
の
危
機

に
立
ち
向
か
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

悪
循
環
を

断
ち
切
る
た
め
に

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
を

正
し
く
理
解
し
、
正
し
く
恐

れ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
正

し
く
理
解
す
る
と
は
、
出
所

が
分
か
ら
な
い
情
報
や
う
わ

さ
、
伝
え
聞
い
た
話
と
い
っ

た
不
確
か
な
情
報
で
は
な

く
、
国
や
県
、
市
か
ら
の
情

報
を
基
に
「
感
染
し
な
い
・

感
染
さ
せ
な
い
」
を
考
え
る

こ
と
で
す
。

　
ま
た
、
正
し
く
恐
れ
る
と

は
、
私
た
ち
一
人
一
人
が
、

不
確
か
な
情
報
に
惑
わ
さ
れ

ず
、
距
離
の
確
保
、
マ
ス
ク

の
着
用
、
小
ま
め
な
手
洗
い

な
ど
、
日
頃
か
ら
感
染
拡
大

防
止
の
取
り
組
み
を
し
っ
か

り
と
行
う
こ
と
で
す
。
そ
の

上
で
、
差
別
に
同
調
し
な
い

た
め
に「
病
気
」「
不
安
」「
差

別
」
の
三
つ
の
顔
を
持
っ
て

い
る
こ
と
を
理
解
し
、
自
分

の
行
動
や
言
動
を
冷
静
に
振

り
返
り
、
人
と
人
と
の
つ
な

が
り
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　
【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
区
生
涯
学
習
推
進
課

　

a
７
1
８
・
１
０
６
８

　

f
７
１
４
・
２
１
４
１

　
地
下
鉄
唐
人
町
駅
か
ら
菰

川
沿
い
に
少
し
歩
く
と
、「
ヤ

ク
ル
ト
事
業
創
業
の
地
」
と

書
か
れ
た
高
さ
約
50
セ
ン
チ

の
石
碑
が
建
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
石
碑
は
平
成
21
年
に

「
福
岡
ヤ
ク
ル
ト
販
売
株
式

会
社
」
に
よ
っ
て
建
立
さ
れ

た
も
の
で
す
。

　
明
治
32
年
、
長
野
県
に
生

ま
れ
た
代し

ろ
た
み
の
る

田
稔
氏
は
、
栄
養

不
足
で
亡
く
な
る
子
ど
も
た

ち
を
見
て
医
者
に
な
る
こ
と

を
決
心
し
、
京
都
帝
国
大
学

医
学
部
へ
進
学
し
ま
す
。
予

防
医
学
を
志
し
昭
和
５
年
、

乳
酸
菌
の
強
化
培
養
に
成

功
。自
ら
の
名
前
を
取
り「
乳

酸
菌 

シ
ロ
タ
株
（
Ｌ
．
カ

ゼ
イ 

シ
ロ
タ
株
）」
と
名
付

け
ま
し
た
。

　
一
方
、
後
に
ヤ
ク
ル
ト
本

社
の
初
代
社
長
と
な
る
永な

が
ま
つ松

昇の
ぼ
る氏
は
、
京
都
帝
国
大
学
を

訪
れ
て
い
た
時
に
代
田
氏
と

出
会
い
ま
す
。
永
松
氏
は
代

田
氏
の
乳
酸
菌
に
よ
る
健
康

法
に
感
銘
を
受
け
、
昭
和
10

年
福
岡
市
浪
人
町
（
現
・
唐

人
町
）
に
「
代
田
保
護
菌
研

究
所
」
を
設
立
。
シ
ロ
タ
株

を
入
れ
た
飲
料「
ヤ
ク
ル
ト
」

の
製
造
・
販
売
を
始
め
た
の

で
す
。
設
備
は
す
べ
て
手
作

り
で
、
４
〜
５
人
ほ
ど
で
の

ス
タ
ー
ト
で
し
た
。
ヤ
ク
ル

ト
と
い
う
名
は
、
エ
ス
ペ
ラ

ン
ト
語
（
世
界
共
通
語
）
で

ヨ
ー
グ
ル
ト
を
意
味
す
る

「
ヤ
フ
ル
ト
」
を
元
に
つ
く

ら
れ
た
言
葉
で
す
。

　
事
業
が
全
国
に
広
が
り
、

昭
和
30
年
に
本
社
を
東
京
に

移
し
ま
す
が
、
こ
の
地
が
原

点
だ
っ
た
こ
と
は
間
違
い
あ

り
ま
せ
ん
。
な
ぜ
唐
人
町
で

始
め
た
の
か
は
分
か
っ
て
い

ま
せ
ん
が
、
永
松
氏
に
誘
わ

れ
て
創
業
に
関
わ
っ
た
人
が

近
く
に
住
ん
で
い
た
か
ら
、
と

い
う
説
が
あ
る
そ
う
で
す
。

中央区役所の各所属で資料作成・データ入力などの事務作業、受付対応などに従事する会計年度任用職員
を募集しています。詳しくは区ホームページをご確認ください。i区総務課 a718-1005 f714-2141「会計年度任用職員」募集中

ヤクルトの容器の形をした石碑

昭和11年頃の代田保護菌研究所

　
目
に
見
え
な
い
ウ
イ
ル
ス
へ
の
不
安
か
ら
、
生
活
の
中
で
思
い
や
り
の
心
で
人
と
接
す

る
こ
と
が
お
ろ
そ
か
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
自
分
の
意
識
や
行
動
を
見
つ

め
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

ヤクルト事業は福岡から
第2話

●人権相談を受け付けています
　新型コロナウイルス感染症に関連する不当な差別、偏見、いじめ等の被害に
遭った人からの人権相談を受け付けています。困ったときは一人で悩まずに下
記相談窓口に相談してください。

名称 電話・受付時間

人権啓発相談室（福岡市人権啓発
センター）

092-717-1247
平日午前10時から午後５時まで
※正午から午後１時は除く

みんなの人権110番（福岡法務局・
福岡県人権擁護委員連合会）

0570-003-110
平日午前８時30分から午後５時15分まで

子どもの人権110番（福岡法務局・
福岡県人権擁護委員連合会）

0120-007-110
平日午前８時30分から午後５時15分まで

外国語人権相談ダイヤル（福岡法
務局・福岡県人権擁護委員連合会）

0570-090911
平日午前９時から午後５時まで

N

ヤクルト事業
創業の地

成道寺
善龍寺
唐人町駅

地下
鉄空
港線

よか
トピ
ア通
り

明治
通り

唐人町西
交差点

黒門西
交差点

ホ
ー
ク
ス

　と
う
じ
ん
通
り

福浜西
交差点

出
典
：
日
本
赤
十
字
社



d、l、i など文中で使用している記号の説明は、本紙14面を参照してください。

令和２（2020）年９月 15 日総務課

休館日変更のお知らせ
　d10月6日㈫～ 9日㈮はボイラー検査のた
め臨時休館し、10月21日㈬は営業します。

おはYOGA
　朝のヨガで日頃の疲れを癒やしましょう。
　d10月31日～令和３年２月６日の土曜日

（11月28日、12月５日、１月２日を除く）午前
９時半～10時半。全12回t18歳 以 上c 

13人y8,400円eはがきかファクスに教室
名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号を書
いて９月15日㈫から30日㈬必着で同体育館
へ。応募多数の場合は抽選し
当選者のみ通知します。ホー
ムページ（「福岡市　中央体育
館」で検索）からも申し込み可。

お
知
ら
せ

　【問い合わせ・申込先】　
 ①予約センター a0120-985-902　②健康づくり係 a761-7340　③母子保健係 a761-7338　④精神保健福祉係 a761-7339
 ⑤エイズダイヤル a712-8391　　  ⑥企画管理係 a761-7318　f①0120-931-869、②〜⑥ 734-1690
 ※市民税非課税世帯や 70 歳以上の人は健（検）診の料金が免除（証明書必要）。　※料金の記載のないものは無料。

保健
だより

健（検）診・検査・相談等　

内容
実施日 b＝受付時間

g＝実施時間
予
約 対象･料金･その他 e

i９月 10月

健
（
検
）
診

よかドック（特定健診）

30㈬
2㈮
15㈭
28㈬

b8:30 〜 10:00

※予約は健（検）診日の
土日祝日を除く10日前
まで。予約受付時間は
平日９:00 〜 17:00

要

t40〜74歳の市国民健康保険被保険者
y500円j保険証、よかドック受診券

①
が
ん
検
診

胃がん（胃透視） t40歳以上y600円

乳がん t40歳以上y40歳代1,300円、50歳以上
1,000円※受診は２年度に１回

子宮頸（けい）がん t20歳以上y400円 ※受診は２年度に１回
大腸がん t40歳以上y500円

肺がん・結核検診

【胸部エックス線撮影】ty40〜64歳500
円、65歳以上無料
【喀痰（かくたん）細胞診検査】t喫煙
者など一定の条件に該当する50歳以上
y700円

骨粗しょう症検査 t40 歳以上 y500 円

検
査
・
相
談

Ｂ･Ｃ型肝炎ウイルス
検査 15㈫ 20㈫ b9:00〜11:00 － t20歳以上で過去に検査を受けたことが

ない人

②栄養相談 18㈮ ７㈬
16㈮ b9:30〜11:30 要 管理栄養士による食事バランス、離乳食な

どの個別相談

離乳食教室 28㈪ 26㈪ g13:30〜15:00 要
離乳食の進め方の講習。乳児の同伴可。
試食はありません。e9月15日㈫午前10
時から電話で上記②へ

母子（赤ちゃん）何
でも相談 28㈪ 26㈪ b①13:30〜②14:00〜 

　③14：30〜 要
c各回10組。助産師による妊娠､ 出産､
育児などの相談、体重測定　※10月分は
10月1日㈭から予約開始

③

マタニティースクール －
9㈮
16㈮
23㈮

g13:30 〜 15:00 要 c各回15組t妊婦とその家族。妊娠、出
産、育児についての講義と実技　

心の健康相談 17㈭ 15㈭ g14:00〜16:00 要 精神科医による相談
④

24㈭ 22㈭ g10:00〜12:00

精神保健家族講座 － ９㈮ g13:30〜15:30 要 t心の病を持つ人の家族▷統合失調症につ
いて、当事者の話を聞こうc先着15人

エイズ即日検査 第１・３火曜日
（祝日は除く） g9:00〜10:30 要

匿名検査。結果説明は採血からおおむね１
時間後　※変更や中止、第２日曜日の再開
についてはホームページでお知らせします

⑤

　場所の記載のないものは保健福祉センター（中央保健所・舞鶴二丁目
あいれふ内）で実施。 献血

予約不要。t男女とも 50㎏以上。男性：満
17 〜 69 歳。女性：満18 〜 69 歳。

場所 実施日 受付時間 e

i

薬院大通りセ
ンタービル前
広場

９/24 ㈭ 10:00〜13:00
14:00〜16:00

⑥

区役所西側
（交通局前） 10/２㈮ 9:30〜11:30

12:30〜15:30

高宮小体育館 10/6 ㈫ 10:00〜16:00

笹うどん 10/7 ㈬ 10:00〜12:00
13:00〜15:30

南当仁公民館 10/14 ㈬ 10:00〜12:00
13:00〜15:00

中央市民
プール

〒810-0061西公園14-30
a712-8090 f712-8298

中　央
体育館

〒810-0042赤坂二丁目5-5
a741-0301 f741-0617

公民館でマイナンバーカードが申請できます

　区内の公民館でマイナンバーカードの申請
受け付けや申請用の写真撮影、マイナポイン
ト申し込みのサポートを行います。
　d下表の通りy無料e３営業日前までに市
マ イ ナ ン バ ー カ ー ド 申 請 予 約 セ ン タ ー

（a0570-07-0178、平日午前９時～午後
５時）へ予約が必要j運転免許証・パスポー
ト・健康保険証の原本など本人確認ができる
書類、マイナンバー通知
カード、住民基本台帳カー
ド（持っている人のみ）i市
総務企画局システム刷新課 
a711-4288 f733-5594

参
加
し
ま
せ
ん
か

認知症フレンドリーシティプロジェクト
「外出見守り・支援実証事業」に協力を

　行方が分からなくなった認知症の人を専用
の端末で早期発見する実証事業を行います。
　d11月1日㈰～来年3年3月31日㈬t次の
全てを満たす人▷認知症で、道に迷ったり自
宅がどこか分からなくなったりする恐れがあ
る▷対象者の位置情報や移動経路を家族がス
マートフォンなどで確認できる▷実証事業期
間中、家族がアンケートに協力できる▷見守
り対象者が中央区、東区、博多区、城南区、
早良区に住んでいるc先着30人y無料e9月
15日㈫から定員に達するま
で。応募方法などの詳細は
市 ホ ー ム ペ ー ジ（「 福 岡 市 
認知症見守り」で検索）で確
認を。i保健福祉局健康先進
都市推進担当 a711-4544 
f733-5587

アラフォーママの子育てセミナー

　テーマは「親子遊び」と「ママ同士の交流」。
　d10月26日㈪と30日㈮の午後1時半～ 3
時。両日とも同じ内容。t区内に住む40歳
前後に第１子を出産した母親と１歳未満の子
どもy無料c各回先着10組e９月15日㈫以
降に電話で区地域保健福祉課（a718-1111 
f734-1690）へ。

中央市民プール・体育館　利用時の注意点

　新型コロナウイルス感染防止のため、事前
予約利用の徹底や一部施設の利用休止、貸し
出し物品の制限などの対策を行っています。
利用するときは、電話での事前予約やマスク
着用での来館、手指の消毒、周囲の人と十分
に距離を取るなどに協力をお願いします。

月日 時間 開催公民館

９/17㈭
９：30～12：00 舞鶴
14：00～16：30 高宮

９/18㈮
９：30～12：00 簀子
14：00～16：30 笹丘

９/24㈭
９：30～12：00 赤坂
14：00～16：30 平尾

９/25㈮
９：30～12：00 福浜
14：00～16：30 南当仁

９/29㈫
９：30～12：00 小笹
14：00～16：30 大名、草ヶ江

９/30㈬
９：30～12：00 当仁
14：00～16：30 警固

10/１㈭ ９：30～12：00 春吉

マイナちゃん

　ハチは夏の終わりから秋にかけて増
え、動きが活発になります。特にスズ
メバチ類は、巣を守るため集団で攻撃
してくることがあります。みだりに刺
激しないようにしてください。
　ハチには黒っぽい衣服や香水などの
匂いで興奮したり、飲み残しのジュー
ス缶に群がったりする習性もありま
す。野外活動では気を付けましょう。
　※市はハチやハチの巣の駆除は行っ
ていません。スズメバ
チなどの駆除は、専門
業者（消毒業）に依頼し
てください（有料）。i

区生活環境課 a718-
1092 f718-1079

ハチに注意しましょう

スズメバチの巣


