
納期限までに納めましょう。コンビニエンスストアでも納付できます（30万円を超える納付書、バーコード
印刷がない納付書、金額が訂正された納付書は対象外）。 i区納税課 a895-7014 f883-8565市県民税第４期の納期限は１月31日㈮です市 税
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　日頃の手入れを怠ると、加湿器を使用する
際に給水タンク内で発生した細菌やカビをミ
スト（霧）と一緒にまき散らす恐れがありま
す。加湿器が原因で肺炎などの感染症が発生
した事例もあります。次のポイントに注意し
て加湿器を管理してください。
□ 水は毎日交換
　古い水には細菌が繁殖しています。タンク
の水は継ぎ足さずに毎回新しく交換しましょ
う。
□ タンクの消毒
　給水タンク内のぬめりは細菌の栄養源とな
り、細菌をさらに繁殖させることになります。
スポンジやブラシでぬめりをこすり落とし、
水１リットルに対しペットボトルのふた１杯
の塩素系漂白剤で消毒しましょう。
□ しまうときは乾燥させてから
　使用しない時期は、洗浄・消毒後しっかり乾
燥させてからしまいしましょう。

【問い合わせ先】
　区衛生課 a895-7095 f891-9894

加湿器の管理に注意
　例年、年明け直後は窓口が混雑
するため、時間に余裕をもってお
越しください。市民課と保険年金
課窓口の待ち人数を区ホームペー
ジで確認することができます。

年明け直後は窓口が混雑します

　地方公務員法等の改正により、４月から新
たに会計年度任用職員制度が創設されます。
　新たな制度の下、同職員を募集しています。
募集する職種、必要な資格、勤務条件などの詳
細は、区ホームページ、区公式フェイスブック

「ぷらりにしく」で確認するか、区情報コーナー
で配布する募集案内（申込書）をご覧ください。

西区会計年度任用職員（非常勤）
を募集しています

　「糖尿病から考える生活習慣病予防」をテー
マに、白十字病院糖尿病内科の岩瀬正典医師が
話します。予防のための簡単な運動もあります。
　d２月５日㈬午後１時半〜３時半l区保健
福祉センター（保健所）講堂c先着50人y無
料e当日午後１時から受け付けi区地域保健
福祉課 a895-7080 f891-9894

生活習慣病予防セミナー

　止血法、ＡＥＤ（自動体外式除細動器）の使
用方法などを学びます。
　d２月15日㈯午前10時〜午後１時lさい
とぴあt18歳以上c先着30人y無料i西消
防署 a806-0642 f806-6462e電話か市
ホームページ（「福岡市消防局」で検索）から申
し込みを。１月１日（水・祝）から受け付け。

普通救命講習

　自由にたき火や飲食ができるよう、たき火
用の広場を開設します。
　d１月19日㈰午前10時〜午後３時li今
宿野外活動センター a806-3114 f806-
3115y３歳以上200円 ２歳以下無料j軍
手、焼きたい食材、食器類、たき火道具（持って
る人のみ）e当日の午後１時までに同センタ
ー第１営火場で受け付け。

たき火を囲もう

　さまざまな道具を使用して、有酸素運動や
筋力トレーニングを行います。
　d２月７日〜３月27日の金曜日。午後７時
半〜８時半。全８回t18歳以上c抽選で25
人y3,500円li西体育館 a882-5144 f 

882-5244e往復はがきに教室名、住所、氏
名（ふりがな）、年齢、電話番号を書いて１月
15日㈬必着で同体育館（〒819-0041拾六町
一丁目13-15）へ送付。

西deトレーニングしてみn
ナ イ ト
ight

　体力測定項目の数値アップを目指します。
　d２月３日〜３月16日の月曜日、全６回（２
月24日を除く）午後５時半〜６時半t小学生
c抽選で10人y3,000円li総合西市民プー
ル a885-0124 f885-6016eはがきかフ
ァクスに教室名、住所、氏名（ふりがな）、学年、
電話番号を書いて１月15日㈬必着で同プール

（〒819-0046西の丘一丁目４- １）へ送付す
るか、ホームページ「福岡市スポーツ協会」で
検索、または直接窓口で受け付け。

小学生体力測定強化教室Ⅱ

　区の歴史について楽しく学べる市民公開講
座を開催します。西区まるごと博物館推進会
の会員が、「不思議なお家騒動…福岡藩」をテ
ーマに解説します。
　d２月22日㈯午後２時〜４時（１時半から
受け付け）l西市民センター４階視聴覚室c

抽選で50人y無料eiはがき、ファクスまた
はメールに、イベント名、住所、氏名、年齢、電
話番号を書いて、２月７日㈮必着で西区まる
ごと博物館推進会事務局（〒819-8501住所
不要、区企画振興課内 a895-7032 f885-
0467mshinko.event24@city.fukuoka.
lg.jp）へ。結果は２月13日㈭までに送付しま
す。

知ってとくする!!西区歴史講座

　外国の話や日本の昔話など、子ども向けの
おはなし会です。
　d１月18日㈯午後３時10分〜３時40分
li西部図書館（さいとぴあ） a807-8802 
f807-8884t小学生y無料e不要

西部図書館 冬のおはなし会

　九州各地の小学生から高校生までの演奏グ
ループが集まる軽音楽の祭典です。　
　d２月２日㈰午前10時〜午後５時半li

西市民センター a891-7021 f891-0503 
c先着300人（観覧券は、当日２階受付で配
布）y無料e不要

九州ステューデント
ジャズフェスティバル

携帯電話は
こちらから

検索ウェルカメラネット 西区

　西福岡税務署は確定申告相談会場を次の通
り設置します。期間中は同税務署内には相談
会場を設けません。また、確定申告につきまし
ては、便利な電子申告（e-Tax）をご利用くだ
さい。
　d２月17日㈪〜３月16日㈪午前９時〜午
後４時。２月24日（月・休）、３月１日㈰を除く土・
日曜・祝休日は休みl福岡タワー１階（早良区
百道浜二丁目）i西福岡税務署 a843-6211

確定申告は福岡タワーで

企画振興課　TEL 895-7007　FAX 885-0467

d＝日時、開催日、期間　l＝場所　t＝対象　c＝定員　y＝料金、費用　e＝申し込み　i＝問い合わせ　a＝電話　f＝ファクス　m＝メール　b＝受付時間　j＝持参

令和２（2020）年 １月１日

人　口 212,481人 （前月比5人減）　男101,887人	 女110,594人
世帯数 94,655世帯 （前月比5世帯増） ※令和元年12月１日現在推計

西 区 役 所
西部出張所
区ホームページ　http://www.city.fukuoka.lg.jp/nishi/
区公式フェイスブック　ぷらり  にしく　  検索

代表電話　TEL 881-2131
〒819-8501  西区内浜一丁目4-1
TEL 806-0004
〒819-0367  西区西都二丁目１-1

【西区公式】インスタグラム

@f_nishistagram
#f_nishista のハッシュタグをつけて投稿
された西区の写真をピックアップして紹介
しています！


