
２ 令和６年度早良区体育振興会事業計画（案） 

 
１ ⽬標 

早良区におけるスポーツ・レクリエーション活動を普及・振興し、市⺠の⼼⾝の健全な育成、明るく
豊かな市⺠⽣活の推進及び市⺠相互の親睦融和を図る。 

 
２ 推進項⽬ 

（１）スポーツ・レクリエーション活動の推進 
市⺠の⼼⾝の健全な育成と豊かな市⺠⽣活の推進を図るため、幅広い年代層を対象に

様々なスポーツ・レクリエーション活動を推進する。 
［各種スポーツ⼤会・研修会等の実施］ 

 
（２）地域におけるスポーツ振興と健康づくりの促進 

幅広く親しまれているスポーツや気軽に参加できるニュースポーツ等の振興を図り、地域におけ
る市⺠の健康づくり・体⼒づくりの増進並びに相互の親睦融和を促進する。 
［親善スポーツ⼤会・親善壮年ソフトボール⼤会］ 

  ※「親善壮年ソフトボール⼤会」は「早良区ソフトボール協会」との共催 
 

（３）地域スポーツ指導者の育成 
地域スポーツの普及・振興を図るため、地域スポーツ関係者の知識・技能向上を⽬的とした  

研修等を実施し、⼈材の育成・⽀援を推進する。 
［前期講習会・後期講習会・スポーツ指導者研修会］ 

 
（４）校区交流・関係団体との連携 

地域スポーツ・レクリエーション活動の充実を図るため、校区間や関係団体との情報交換・  
交流を促進し、相互の連携強化に努める。 
［校区代表者連絡会・ブロック別スポーツ交流］ 

   
（５）スポーツ・レクリエーション活動の広報・啓発 

地域や関係団体等に区内のスポーツ・レクリエーション活動を広く周知することにより、地域スポ
ーツ活動の啓発を図る。 
［早良区スポーツだより発⾏・早良区ホームページでの広報］ 

 
（６）スポーツ⽤具の貸出 

校区内におけるニュースポーツ等の普及を促進するため、スポーツ⽤具の貸し出しを⾏う。 
 
 
 
 
 



令和６年度早良区体育振興会事業計画（案） 

（１）主催事業 
事業名 実施⽇(時期) 会 場 内 容 等 

前期講習会 6 ⽉ 1 ⽇（⼟） 早良体育館 
・区内におけるスポーツの普及振興を図るため、指導者を
養成するとともに審判技術の向上を図る 
(令和 5 年度はレク式体⼒チェックの講習会を実施) 

親善壮年ソフトボール
⼤会 

9 ⽉ 1 ⽇（⽇） 
予備⽇︓9 ⽉ 8 ⽇（⽇） 

今津運動公園 
・校区予選を勝ち抜いた校区代表チームによる区⼤会 
2 パート・トーナメント戦 
※各パート優勝チームは区代表として市⼤会へ参加 

後期(審判)講習会 12 ⽉ 21 ⽇（⼟） 早良体育館 
・区内で開催されるスポーツ⼤会、地域のニュースポーツの
普及・振興を図るための指導者の養成及び審判技術の向
上を図る 

親善スポーツ⼤会 
1 ⽉ 26 ⽇（⽇） 

早良体育館 
・ビーチボールバレーの部 

2 ⽉ 2 ⽇（⽇） ・綱引き、ファミリーバドミントンの部 

スポーツ 
指導者研修会 

3 ⽉ 1 ⽇（⼟） 早良体育館 ・スポーツ指導に必要な知識習得の機会提供 

ブロック別 
スポーツ交流会 

各ブロックで決定 ― 
・ブロックごとに⾃由な発想でスポーツ交流会を⾏い、ブロッ
ク内の親睦を図る 

スポーツだより発⾏ 3 ⽉末 ― 
・区体育振興会の活動、区内スポーツの情報等を、町内回
覧、公⺠館、関係団体等への配布を通じて、広報・啓発 

スポーツ⽤具の貸出 通年 ― 
・ニュースポーツ等の普及を促進するため、スポーツ⽤具を
貸出 

 
（2）役員会・総会・校区代表者連絡会 

会議名 実施⽇ 会場 内   容 

役員会 5 ⽉ 9 ⽇(⽊) 早良区役所 ・総会に付議する事項他 

総会 5 ⽉ 14 ⽇(⽕) 早良市⺠センター 

・早良区体育振興会役員の選出について 
・事業報告・事業収⽀決算及び監査報告 
・事業計画（案） 
・事業収⽀予算（案） 

第 1 回 
校区代表者連絡会 

10 ⽉上旬 早良区役所 ・体育振興会全般に関する連絡、情報交換 

第 2 回 
校区代表者連絡会 

3 ⽉中旬 早良区役所 ・体育振興会全般に関する連絡、情報交換 

 
 



（3）実⾏委員会・広報研修部会・事業推進部会・合同部会 
会議名 実施⽇ 会場 内   容 

第 1 回実⾏委員会 5 ⽉ 21 ⽇(⽕) 早良市⺠センター 

・実⾏委員会の役員選出について 
・専⾨部の決定及び専⾨部⻑の選出について 
・ブロック⻑及び副ブロック⻑の選出について 
・前期講習会について 
・親善壮年ソフトボール⼤会について 

第１回広報研修部会 
5 ⽉ 21 ⽇(⽕) 
※第 1 回実⾏委員会 

終了後開催 
早良市⺠センター ・スポーツだより（紙⾯割・担当決め）について 

第 2 回実⾏委員会 
（終了後、監督会議） 
（終了後、必要な場合 

は合同部会） 

８⽉下旬 早良区役所 
・親善壮年ソフトボール⼤会について 
・後期講習会について 
・親善スポーツ⼤会について 

第 3 回実⾏委員会 
（終了後、必要な場合 

は合同部会） 
12 ⽉ 10 ⽇(⽕) 早良区役所 

・親善スポーツ⼤会について 
・スポーツ指導者研修会について 

第１回広報研修部・ 
事業推進部合同部会 

３⽉上旬 早良区役所 

・スポーツ指導者研修会の振り返り 
・親善スポーツ⼤会の振り返り 
・スポーツだよりについて 
・令和７年度前期講習会について 
・体育振興会事業の報告および振り返り 

※上記会議は、実⾏委員が出席するものです。（ただし、実⾏委員会のみ、区体育振興会会⻑および副会⻑出席） 
 
（4）後援事業 

事業名 実施⽇ 会 場 内 容 等 

親善ママさん 
バレーボール⼤会 

７⽉ 7 ⽇(⽇) 早良体育館 
・校区予選を勝ち抜いた校区代表チームによる区⼤会 
＊成績上位チームは市⼤会に出場 
〔主催︓早良区ママさんバレーボール振興会〕 

（5）その他 
事業名 実施⽇ 会 場 

市⺠総合スポーツ⼤会 
ママさんバレーボール⼤会 10 ⽉ 12 ⽇(⼟) 福岡市⺠体育館 

壮年ソフトボール⼤会 
10 ⽉ 13 ⽇（⽇） 
予備⽇︓10 ⽉ 20 ⽇(⽇) 

雁の巣レクリエーションセンター 

 


