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● たこ足配線はせず、コー
ドの上にものを載せない。

● コンセント周りは定期的
に掃除をする。

● 使わない時はコンセント
プラグを抜く。

● CR機能付きライターを
使用する。

● 消えたことを必ず確認する。

電気配線

設置・点検してますか？ 住宅用火災警報器

「住警器」に関する動画はこちら
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3～5m

「通報」に関する動画はこちら

「消火」に関する動画はこちら

「煙」に関する動画はこちら

● ハンカチやタオル等を口鼻に
あて、低い姿勢で避難する。

● 消火器や水などで消火
する。

● 油なべに水はかけない。
● 消火器は少し離れた位
置から使用する。（油なべ
に近すぎると、油が飛び
散って危険。）
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外から板でふさいだり、×印
にガムテープをはるなどし
て補強する。ガラスが割れ
たときの飛散防止で、内側
はカーテンを閉めておく。

浸水のおそれがあ
る場合は、家財道具
や貴重品、生活用品
を2階や上の階など
高い所に移動してお
く。

水害・土砂災害の防災情報の伝え方について

心構えを高める
（気象庁が発表）

避難行動の確認
（気象庁が発表）

避難に時間を要する人は避難
（福岡市が発令）

安全な場所へ避難
（福岡市が発令）

命を守る最善の行動を
（福岡市が発令）

警戒レベル1
警戒レベル
2

警戒レベル
5

緊急安全確保

警戒レベル
4

避難指示

警戒レベル
3

高齢者等避難

災害発生！

警戒レベル4までに必ず避難！
5段階の「警戒レベル」で
避難のタイミングをお知らせします

!

洪水等でマンホール・側
溝などが見えなくなる。
長い棒などで、足元を
確認しながら歩く。

ヘルメットなどで頭を保護する。

指示

内水氾濫とは 外水氾濫とは
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揺れがおさまったら火の元
を確認する。

福岡市総合ハザードマップ

総合
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強風体験

離れる。

から離れる。
福岡市民防災センターは、いざという時のために様々な
災害の模擬体験をしていただき、防災に関する知識・技
術・行動力を身につけていただく施設です。子供から大
人まで、多くの方のご利用をお待ちしております。

開館時間　9：30～17：00（入館は16：30まで） 
入 館 料 　無料です。
●体験コース　約80分
休 館 日
•月曜日・毎月最終火曜日 （祝祭日にあたる場合は翌日）
•年末年始（12月28日～1月4日）（場合により変更あり）  
　夏休み期間中は休館日も開館します。

VR体験
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総合

毎月、1日と15日に体験利用ができます。

、
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このQRコードから「心肺蘇生法」に関する動画を見ることができます。

2020.p.20、
2021

「BLSをマスターしよう」 「救命ドラマ撮ってみた」

反応がない、わからないとき
反応があるかわからないときは大きな声で助けを求め、協力者がきたら

※新型コロナウイルス感染症流行期の場合、傷病者の鼻と口をマスクなどで覆うことが重要です。
　成人には、人工呼吸の技術と意思があっても実施しません。
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※令和4年12月末日時点　845施設認定

少し足側

乳児を含めた未就学児（およそ6歳ま
で）には未就学児用パッドを使用（な
い場合は大人用を代用する。大人に未
就学児用パッドは使用しない。）
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福岡市LINE公式アカウント
「受信情報」をタップ

設定画面内
消防（火災・救急）をタップ

ID：@fukuokacity

QRコードを読み取って

「福岡市」を友だち追加

受け取りたい情報や
地域を指定して登録！

消 防 の 出 動 情 報 を
リアル タ イ ム に 受 け 取 れ る

福 岡 市 LINE公式アカウント

STEP

1
STEP

2
STEP

3
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