
シニアドライバーのみなさん

運転に不安を感じていませんか？

加齢に伴い、心身は変化しています。
心身の変化や運転する日の体調・天候・路面状況などに
合わせた安全運転，『補償運転』を心がけましょう！

先進安全技術（※）を備えた安全運転サポート車（サポカー）が
より安全です！

(※)「被害軽減(自動)ブレーキ」，「ペダル踏み間違い時加速抑制装置」など

夜は目が見えにくいから、
運転は昼間だけにしよう！

遠くまで運転するのは疲れるし，
初めての道は緊張する…
運転は近所のスーパーと通院だけに
しよう！

雨の日は視界が悪いから，
運転は晴れの日だけにしよう！

福岡市／福岡市交通安全推進協議会

それでも運転に不安を感じたら，運転免許の自主返納

交通事故は，被害者だけでなく加害者，さらにはその
家族と，多くの方に大きな影響を与えます。発生してから
ではもう遅い・・・
運転に不安を感じたら，ご家族等と相談して，運転免許

の自主返納についても検討しましょう。
自主返納に関する相談は，各警察署の交通課窓口や運転

免許試験場で受け付けています。

★『補償運転』の詳細は，裏面をご覧ください！



補償運転、ご存知ですか？ 

夜、目が見えにく
いなあ… 

雨の日の運転が 
不安だなあ… 

初めての道を運転
するのはなんだか
怖い… 

最近、遠くまで
運転するのが
疲れるなあ… 

そんなときは 

福 岡 県 警 察 

夜は目が見えにくいから、
運転は昼間だけにしよう。 

長距離運転はやめて、 

運転は近所のスーパーと
病院だけにしよう。 

雨の日は視界が悪いから、 
運転は晴れの日だけにしよう。 

 補償運転とは、加齢に伴う運転技能の低下を補うために、ご自身の体調や天候、

道路状況などを考えて、安全に運転することです。 

運転に不安を感じていませんか？ 

補償運転を実践して、交通事故をなくしましょう！ 

補 償 運 転 を！！ 
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