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第１ 男女共同参画推進センターの概要 
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１ 設置目的 

 男女共同参画の推進に関する施策を実施し、及び市民等による取組を支援することにより、男女共同参

画社会の形成に寄与するため設置する。（福岡市男女共同参画推進センター条例第１条） 

２ 設立経緯と変遷 

昭和 55年 ６月 ・福岡市婦人問題懇話会の発足 

昭和 56年 ２月 ・懇話会より「教育･訓練･相談・情報交換の機能を持った勤労婦人センターの設置」の提

言をうける。 

昭和 58年 ５月 ・懇話会より「勤労婦人のキーステーションとなるセンターの早期設立が必要である」の

提言をうける。 

昭和 59年 11月 ・婦人総合センター（仮称）建設調査研究委員会の設置 

庁内関係部長 11名で構成 

昭和 60年 ３月 

７月 

・懇話会より「女性の活動の拠点となる婦人総合センターの設立が望まれる」の提言をう

ける。

・婦人総合センター（仮称）基本構想委員会の設置

委員は関係 10局の部長 13名で構成

幹事は関係課長、係長 27名で構成

３部会

昭和 61年 ２月 

３月 

３月 

４月 

６月 

・高宮地区市街地再開発事業により建設される建築物に入ることに決定

・福岡市女性センター基本構想策定

・福岡市女性センターと施設名を改正

・福岡市女性センター利用計画委員会設置

学識経験者７名、市民代表 16 名、行政２名で構成

～昭和 63年７月まで

・設計に着手

昭和 62年 ２月 

３月 

５月 

６月 

10月 

・建物建設工事着工

・福岡市女性センター施設計画策定

・福岡市女性センター事業企画委員会設置

学識経験者、専門家 16名で構成

～昭和 63年７月まで

・公募により愛称を「アミカス」と決定

・シンボルマーク、ロゴマークを決定

昭和 63年 ３月 

８月 

10月 

11月 

・スローガンを「わたしひろがる」と決定

・(財)福岡市女性センター設立

建物建設工事竣工

・都市整備局より建物引継ぎ 

・福岡市女性センター開館（11月２日） 

平成７年 ４月 ・法人名を(財)福岡市女性センターから(財)福岡市女性協会へ名称変更 

福岡市立婦人会館を統合 
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平成 16年 ４月 ・福岡市女性センターから福岡市男女共同参画推進センターへ名称変更 

・福岡市男女共同参画を推進する条例（平成 16 年４月１日施行）において、市が男女共

同参画の推進に関する施策を実施し、及び市民等による取組を支援するための拠点施設

と位置付けられる。 

平成 18年 ３月 

４月 

・(財)福岡市女性協会が解散 

・福岡市の直営となる（所管は福岡市市民局男女共同参画部事業推進課） 

平成 22年 ４月 ・諸室の貸出業務や施設の維持管理に係る業務を対象に指定管理者制度を導入 第１期

（事業については、引き続き福岡市の直営） 

平成 25年 ４月 ・指定管理者 第２期（事業については、引き続き福岡市の直営） 

平成 30年 ４月 ・指定管理者 第３期（事業については、引き続き福岡市の直営） 

   

 

●管理運営主体の変遷 

施 設 名 称 福岡市女性センター 福岡市立婦人会館 

第

一

次 

管 理 運 営 (財)福岡市女性センター 
福  岡  市 

（教育委員会社会教育部婦人会館） 

設立年月日 
昭和63年８月１日 登記 

昭和63年11月２日 開館 

昭和51年６月16日 開設 

新規開館日平成６年12月９日 

第

二

次 

管 理 運 営 (財)福岡市女性協会 

認可年月日 
平成７年４月１日（登記年月日＝平成７年４月 18日） 
※福岡市女性センターと福岡市立婦人会館を一元化 

施 設 名 称 
福岡市男女共同参画推進センター 

※平成 16年４月１日施設名称を変更 
福岡市立婦人会館 

第

三

次 

管 理 運 営 
福  岡  市 

（市民局男女共同参画部事業推進課） 

福  岡  市 

（教育委員会生涯学習部生涯学習課） 

直営年月日 
平成 18年４月１日 

※平成 18年３月 31日で(財)福岡市女性協会が解散 

第

四

次 

管 理 運 営 

事業 
福  岡  市 

（市民局男女共同参画部事業推進課） 

 

 

施 設

の 維

持 管

理 

指定管理者 

福岡県建物管理事業協同組合・ 

(株)福岡市民ホールサービス

グループ 

変更年月日 平成 22年４月１日 
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３ 組織                           （令和５年４月末時点） 

福岡市男女共同参画推進センター・アミカス（福岡市市民局男女共同参画部） 

職員数 32名（うち会計年度任用職員 17名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

女性活躍推進課長 

 

 
男女共同参画課長 

 

 

                       

・指定管理者マネージャー     諸室の貸出業務及び施設の維持管理に係る業務 

 

 

４ 愛称とシンボルマーク 

(1) 愛称：アミカス 

ラテン語で「仲間・友達」を意味する言葉からとったもので、一般公募（319人）により名づけられ

た。 

(2) シンボルマーク 

① 開館～平成 24 年２月 

自分を磨き積極的に社会参加を目指す仲間たちの趣旨で、 

女性の横顔と、福岡市の花「フヨウ」をイメージした。 

 

② 平成 24 年２月～ 

ＦＵＫＵＯＫＡの頭文字＝「Ｆ」をモチーフとして、 

男女が笑顔で温かな心をもって共に生きる様子を 

イメージした。 

館長 

（男女共同参画部長） 

副館長 

（事業推進課長） 

運営係長 

 

事業係長 

 

相談係長 

係員７名 

（市職員２） 

（会計年度任用職員５） 

係員４名 

（市職員１） 

（会計年度任用職員３） 

係員５名 

（会計年度任用職員５） 

・庶務，経理 

・予算，決算 

・図書 

 

※施設管理は平成22年４月

から指定管理者へ移管 

・講座講演会 

・広報，情報提供 

・地域支援 

・市民グループ活動支援 

・相談 

企画推進係長 

 

・女性活躍推進施策に係る 

企画及び調整、事業の実施 

企画調整係長 

 

係員４名 

（市職員２） 

（会計年度任用職員２） 

・男女共同参画推進施策に係る 

総合的な企画及び調整、 

部の庶務 

※令和３年４月より女性活躍推進課、男女共同参画課はアミカスへ移転 

係員３名 

（市職員１） 

（会計年度任用職員２） 
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５ 施設の概要 

(1) 名    称 福岡市男女共同参画推進センター（愛称：アミカス） 

(2) 所  在  地 福岡市南区高宮三丁目３番１号 

(3) 所  有  者 福岡市（区分所有） 

(4) 建 物 の 概 要 鉄骨鉄筋コンクリート造り 

地下１階地上 10階建 

・敷地面積 2,652.36 ㎡ 

・建築面積 2,377.69 ㎡ 

・延床面積 15,440.05㎡ 

センター階数 地上４階（一部５階及び地下１階） 

センター延床面積 5,426.30 ㎡ 

(5) 総 事 業 費 約 31 億円（調査費，初度調弁含む。全額市費） 

(6) 高宮再開発事業費 146億円 

(7) 着    工 昭和62年２月 

(8) 竣    工 昭和63年８月 

(9) 開    館 昭和63年11月２日 

 

公共交通機関  西鉄天神大牟田線 

最 寄 り 駅   西鉄高宮駅 

所 要 時 間   西鉄福岡(天神)駅より６分、高宮駅(西口)より徒歩１分 

駐 車 場   専用駐車場なし 

の一部 
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６ 施設平面図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ロッカー・シャワー室 

軽運動室Ａ 
（10 人） 

軽運動室Ｂ 
（20 人） 

倉庫 

トイレ 

ロビー 
音楽室 

（50 人） 
収納庫 

エレベーター 

軽運動室 
エアロビクスやトレーニングな 
どのための部屋です。シャワー 
もあります。思いっきり汗を流 
しましょう。 

 

音楽室 
コーラス、演奏な 
どを楽しんでくだ 
さい。 

 

3F 

ホール 
グループの発表会、 
講演会や映写会など 
多目的に使えるホー 
ルです。椅子のみで 
304 席利用できます。 

 
倉庫 

トイレ 

ロビー 

控室 

エレベーター 

ホール 
(304 人) ステージ 

4F 

コミュニケーション 

コーナー 
施設利用者の方などの打合せの場 
所として利用いただいています。 

 

コミュニケ 
ーション 
コーナー 

コミュニケーションコーナー 
ロッカー 

ロ
ッ
カ
ー
室 

メインロビー 

喫茶コーナー 
入口 
▲ エレベーター 

受付 

事務室 

印刷室 倉庫 

館長室 

応接室 

相談ホール 

（シティハ

ローワーク

みなみ・福岡

市就労相談

窓口） 

子どもの部屋 空調室 

 

子どもの部屋 
お母さんたちが安心して 
学習や活動ができるよう 
設けました。 

 1F 
入口 

トイレ 授乳室 

ギャラリー 
さまざまな作品の 
発表の場として、 
どうぞ。 

ギャラリー 

個人閲覧室 
入口 

トイレ 
研修室Ｆ 
(12人) 

ｱﾐｶｽﾈｯﾄﾙｰﾑ 
研修室Ｅ 
(14人) 

創作室 
(27 人) トイレ 

創作室 
絵画や工芸の作業台を用意 
しています。いろんなグル 
ープ活動の場としてもどう 
ぞ。 

研修室 
12人から 32人までが学べる 
部屋が 6 室。会議室として 
も利用できます。 

視聴覚室 
ビデオ機器(ＶＨＳ･ＤＶＤ）， 
スライド、などが 
揃っています。 

空調室 

研
修
室
Ｃ 

(

20
人)

 
 

研修室Ｂ 
（32 人） 

研
修
室
Ａ 

(

20
人)

 

視聴覚室 
（51 人） 

ラウンジ 
湯沸室 

ロビー 
研修室Ｄ 
（20 人） 

器
材
室 

操作室 料理実習室 
（27 人） 

和室 
３室 

（40 人） 

書庫・ 
情報機器室 

図書室 図書カウンター 

事務室 
ビデオ 
コーナー 

図書室 
男女共同参画や女性問題に関する図書・資料を 
中心に収集しています。 
レファレンスサービスも行っています。 

和室 
6畳 1部屋，10畳 2部屋があり 
ます。会議のほか茶道、着付 
けなどにも利用できます。 

料理実習室 
調理機器も揃ってい 
ます。 

エレベーター 

2F 

控
室 
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７ 定員・設備等 

階 区  分 面積（㎡） 定員（人） 設     備 

１ 
 

 
 

 

階 

相 談 室 Ａ 15.9   

相 談 室 Ｂ 11.0   

相 談 室 Ｃ 9.3   

電 話 相 談 室 57.8   

相 談 ホ ー ル 76.0  シティハローワークみなみ・福岡市就労相談窓口（注） 

子 ど も の 部 屋 74.9 30 ベビーベッド 

印 刷 室 21.8  印刷機、紙折機、裁断機 

コミュニケーションコーナー 59.4   

事 務 室 193.7  コピー機 

２ 
 
 

 
 
 

 

階 

視 聴 覚 室 96.0 51 
長机、椅子、ビデオプロジェクター、レーザーディスク、ビ

デオデッキ、テレビ、カセットデッキ、スクリーン、マイク 

研 修 室 Ａ 42.8 20 長机、椅子、スクリーン、ホワイトボード 

研 修 室 Ｂ 58.6 32 長机、椅子、スクリーン、演台、マイク、ホワイトボード 

研 修 室 Ｃ 45.0 20 長机、椅子、スクリーン、ホワイトボード 

研 修 室 Ｄ 69.2 20 長机(固定)、椅子、スクリーン、ホワイトボード 

研 修 室 Ｅ 34.6 14 長机、椅子、ホワイトボード、水道設備 

研 修 室 Ｆ 25.4 12 長机、椅子、ホワイトボード、水道設備 

創 作 室 73.5 27 テーブル、椅子、アイロン、ミシン、水道設備 

和 室 Ａ 18.1 15 

茶道具一式、座布団、座卓、鏡、椅子 和 室 Ｂ 18.1 15 

和 室 Ｃ 10.5 10 

料 理 実 習 室 112.6 27 冷蔵庫、洗濯機 他 

図 書 室 359.7   

個 人 閲 覧 室 18.8 7  

ギ ャ ラ リ ー 76.3  スポットライト、フック、チェーン類、台車、長机 

控 室 12.6 4 テーブル、椅子、ロッカー 

３ 
 
 

階 

軽 運 動 室 Ａ 74.9 10 鏡張り 

軽 運 動 室 Ｂ 146.1 20 
テレビ、カセットデッキ、ＣＤプレーヤー、ビデオデッキ、 

マイク、手すり、鏡、長椅子 

音 楽 室 89.2 50 アップライトピアノ、譜面台、ステレオセット、椅子 

ロッカー・シャワー室 56.5  コインロッカー 

４
階 

ホ ー ル 376.8 304 １kWスライド、100インチビデオプロジェクター 

ホ ー ル 控 室 20.7  テーブル、椅子、ロッカー、鏡 

貸
出
用
備
品 

ビデオ・テレビセット、スライド映写機、ＯＨＰ、スクリーン、ラジオカセット 

※定員は講師等を含めたもの。  （注）平成 25年２月１日設置 
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使用料金（平成７年４月１日改定・単位：円） 

(1) 専用使用料 

① ホール使用料 

区   分 

９:30 

▼ 

12:00 

13:00 

▼ 

17:00 

18:00 

▼ 

21:30 

９:30 

▼ 

17:00 

13:00 

▼ 

21:30 

９:30 

▼ 

21:30 

      

ホ ー ル 1,600 8,000 8,700 9,600 16,700 18,300 

※付属設備を利用の場合は、別にその使用料金が必要。 

※本使用に付随して準備、練習等に使用する場合は、この表の金額の 7 割相当額。 

 

② ギャラリー使用料 

区  分 単  位 金  額 

ギャラリー １  日 1,500 

 

③ 視聴覚室等使用料 

区   分 

９:30 

▼ 

12:00 

13:00 

▼ 

17:00 

18:00 

▼ 

21:30 

９:30 

▼ 

17:00 

13:00 

▼ 

21:30 

９:30 

▼ 

21:30 

      

視 聴 覚 室 1,000 2,300 2,500 3,100 4,600 5,000 

研 修 室 

Ａ 500 1,000 1,100 1,400 2,100 2,300 

Ｂ 600 1,400 1,600 1,800 2,800 3,100 

Ｃ 500 1,000 1,100 1,400 2,100 2,300 

Ｄ 700 1,700 1,800 2,200 3,300 3,700 

Ｅ 400 800 900 1,100 1,700 1,800 

Ｆ 300 600 700 800 1,200 1,300 

軽運動室 
Ａ 1,000      

Ｂ 2,000 4,600 5,100 6,100 9,100 9,900 

創 作 室 800 1,800 2,000 2,400 3,500 3,800 

音 楽 室 900 2,200 2,400 2,900 4,300 4,700 

和 室 
ＡＣ 400 500 500 600 1,000 1,100 

Ｂ 200 300 300 400 600 700 

※ホール及びギャラリーの施設利用者が入場者から入場料を徴収する場合（入場料が一定額以下の場合を 

除く）の使用料は、この表の 10割増し。 

※平成 20年６月から和室Ａと和室Ｃをまとめて「和室ＡＣ」とし、一体利用の貸出に変更。 

 

④ 料理実習室使用料 

料理実習室 

9:30～12:00 13:00～17:00 18:00～21:30 9:30～17:00 13:00～21:30 9:30～21:30 

1,100 2,800 3,000 3,700 5,400 5,900 

9:30～13:00 9:30～14:00 14:00～17:00 15:00～17:00 14:00～21:30 15:00～21:30 

1,800 2,500 2,100 1,400 4,700 4,000 
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(2) 個人使用料（２時間） 

区   分 一  般 高 校 生 小中学生 

軽 運 動 室 Ａ 260 130  90 

創 作 室 260 130  90 
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８ 管理運営 

(1) 開館時間 ＜平日・土曜＞  9:30～21:30 

 ＜日曜・祝日＞  9:30～17:00 

 

(2) 休 館 日 

毎月第２火曜日及び最終火曜日(祝日の時は翌日)、年末年始（12月 28日～１月３日） 

 

(3) 利用時間 

①専用利用 

区   分 平日・土曜 日曜・祝 日 摘   要 

全    室 9:30～21:30 9:30～17:00 下記、個人利用の時間帯を除く。 

※「専用利用」＝センターの施設の一部（部屋）を団体が利用すること。 

    

②個人利用 

区  分 時 間 帯 摘   要 

軽運動室Ａ 毎日13:00以降 
受付窓口で使用料を払い、施設利用券を受け取り

利用。原則一人２時間以内。 
創 作 室 日曜･水曜9:30以降 

※「個人利用」＝センターの施設の特定の場所・時間帯を個人が利用すること。 

 

③相談受付 

相 談 名 相 談 日 受 付 時 間 相 談 方 法 相 談 員 

総 合 相 談 

月曜～日曜日 

（祝日を含む） 
10:00～16:30 電話 

面接（要予約） 

公認心理師・ 

臨床心理士等 

（女性） 第２・４月曜日 10:00～20:00 

アミカスＤＶ

相談ﾀﾞｲﾔﾙ 
水曜・木曜日 10:00～16:00 電話 

公認心理師・ 

臨床心理士等 

（女性） 

男性のため

の相談ホッ

トライン 
第１～第３月曜日 19:00～21:00 

電話 

面接：第4月曜日 

（要予約） 

公認心理師・ 

臨床心理士等 

（男性） 

法 律 相 談 第１～第４水曜日 13:00～16:00 面接（要予約） 女性弁護士 

お仕事帰り

の法律相談 
第４月曜日 18:00～20:00 面接（要予約） 女性弁護士 
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④図書貸出等 

区 分 平 日・土 曜 日曜・祝 日 摘   要 

閲覧・貸出時間 ９:30～21:30 ９:30～17:00 
開館時間と同じ 

１人10冊   ２週間 

 

(4) 利用方法 

① 専用利用（センターの施設の一部（部屋）を団体が利用すること） 

ア 申込手続 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イ 福岡市公共施設案内・予約システム 

事前に利用者登録の手続きが必要（来館のうえ審査を受ける） 

② 個人利用（センターの施設の特定の場所・時間帯を個人が利用すること） 

軽運動室Ａと創作室は、個人が利用できる。 

※個人利用ができる時間帯等は(3)利用時間②個人利用を参照 

 

(5) 指定管理者制度の導入 

   センターでは、平成 22 年４月１日から諸室の貸出業務や維持管理にかかる業務を対象に指定管理者制

度を導入。なお、事業については、引き続き福岡市の直営。 

 

① 導入の経緯 

平成20年10月     指定管理者制度導入を決定 

12月     指定管理者制度導入に係る条例・規則の改正 

平成21年６月～10月  指定管理者の公募・選定委員会における指定管理者候補者の決定 

12月     議会における指定管理者の指定 

平成22年４月     指定管理者による管理の開始 

 

来館・電話による 

問い合わせ 

利用申込書の提出 

(受  付) 

入館（利用当日） 

（利用の目的，研修内容，日時，人数，参加対象など利用が可能で

あるかどうか） 

・代表者が来館のうえ所定の申込書に記入し、受付に提出する。 

＊利用登録者については福岡市公共施設案内・予約システムを利用

することができる。 

・利用月の３ヵ月前（ホールは６ヵ月前）の１日から 14 日まで抽

選申込を、21日から利用日の前日までは部屋の空き状況に応じて

先着順に受け付ける。 

・来館の場合の受付時間 ＜平日・土曜＞ ９:30～21:00 

    ＜日曜・祝日＞ ９:30～16:30 

・代表者はカウンターで料金を支払い、許可書とカギを受取り利用

する。 

＊利用登録者は口座引落としのため、カウンターで利用予定人数を

伝え、カギを受取り利用する。 
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② 指定管理期間及び指定管理者の名称 

第１期 平成22年４月１日から平成25年３月31日まで 

福岡県建物管理事業協同組合・(株)福岡市民ホールサービス グループ 

代表者 福岡県建物管理事業協同組合 

 

第２期 平成25年４月１日から平成30年３月31日まで 

福岡県建物管理事業協同組合・(株)福岡市民ホールサービス グループ 

代表者 福岡県建物管理事業協同組合 

 

第３期 平成30年４月１日から令和５年３月31日まで 

福岡県建物管理事業協同組合・(株)福岡市民ホールサービス グループ 

代表者 福岡県建物管理事業協同組合 
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第２ 令和４年度事業の実施状況 
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４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

　　　 　

 広報・啓発

・アミカスボイス

 図書事業

 情報提供事業

 地域支援事業

　　　　　　　　　　　　　

 アミカス市民グループ活動支援事業

女性のチャレンジ支援のための講座

１　講座等一覧表　（令和４年度）

・補助金あり
・補助金なし
・交流会

①資料・図書等の提供　②アミカスBOOKタイム
③総合図書館との連携　④図書室情報案内発行

事　　業　　名

 講座・講演会等

①男女共同参画基礎講座
②男女協応援事業
③参画サポーター派遣事業
④男女共同参画つうしん

男女の自立や男女共同参画を促進するための
講座・講演会等

相談事業

①総合相談　　②ＤＶ相談ダイヤル
③男性相談　　④法律相談　⑤グループワーク等

①ホームページ　　②Facebook　　　③メルマガ

男性が学ぶ法律講座女性のエンパワ-メント講座

大学連携事業# ジェンダーデザイン・コンテスト

アミカス△共感ゼミ#

6/18

市民グループ活動期間

②③

＃は共催事業

女性の人生サポート講座 #

②アミカスBOOKタイム

市民グループ募集（ 補助金なし4/1～11/30 ）

市民グループ募集（ 補助金あり4/1～5/30 ）

①③

3/11交流会

5/21 9/177/16 8/20 11/19

8/25～27

12/17

若年層向け人材育成講座（全７回） 9/10～

④ ④ ④ ④

10/13～15 12/15～17

①②③

11/3,11/6

①動画配信6/23～9/30

アミカスフェスタ 3/4

11/3

10/15

区民と医師との会講演会 #（中止） 区民と医師との会講演会 #（中止）区民と医師との会講演会 #（中止）

ジェンダー展#

6/16～18

⑤アサーティブネス講座 3/18
⑤グループワーク

（全6回）9/28～1/25⑤ＤＶ講座 9/3

①②③④

⑤ＤＶ講座 5/13
⑤グループワーク
（全6回）5/27～8/5

民と医師と 会講演会 （中止）

区民と医師との会講演会 #（中止）

アミカス日本語クラス# (全43回)
4/4～3/27

④

1/21

11/3～12/6

12/21

2/1

サポーターフォローアップ講座 3/10.3/12

11/26若年層向け人材育成講座（スピンアウト企画）

区民と医師との会講演会 #（中止）

色彩検定試験対策講座（２級）# （全12回）4/6～6/8

はじめのてTOEIC #（全6回） 9/25～10/30

エクセル初級 #（全6回） 11/17～11/25

エクセル中級 #（全3回 ）11/30～12/2

ホームページ作成 #（全5回）11/20～12/18

子育て女性のお仕事スタートアップ# 9/9

ホームページ作成 # 
（全5回）7/5～7/14

イラストレーター #（全5回） 12/6～12/20

女性のための就職応援プログラム#（全3回）10/7～10/21

子育て女性のお仕事スタートアップ 6/10

女性のための就職応援プログラム#（全3回）7/8～7/22

女性の就労継続支援 12/11

女性のための起業出張相談＃ 11/6女性のための起業ゼミ（セミナー5回、相談会２回） 6/12～8/7

エクセル初級 # 
（全6回）6/9～6/22

簿記講座（3級）#（全21回）4/6～7/6

エクセル中級 # （全3回）6/27～6/30）

パワーポイント #
（全3回）6/12～6/26

ファイナンシャルプランナー（3級）# （全10回）6/17～8/26

女性のキャリア形成支援セミナー
①若手クラス（全2回）9/29～10/13
②リーダークラス（全4回）9/28～11/9

男性カレッジ 11/6

男性カレッジ 3/5

企業向け講演会 9/8

わかりやすいWordPress #（全5回） 12/7～12/23

女性のライフシフトによる起業支援セミナー（全11回） 9/4～12/18
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２ 各種事業の実施状況 

 

 

(1) 講座・講演会等の開催 

 

①  男女の自立や男女共同参画を促進するための講座等  

ア 男女共同参画全般 

(ｱ) アミカスフェスタ  

11月３日～９日の福岡市男女共同参画週間「みんなで参画ウィーク」に、男女共同参画社会の実現に 

つながるイベントをアミカスで実施。 

(ｲ) アミカス△共感ゼミ 

男女共同参画を学び、参加者が思いや問題を共有・共感するための講座。 

(ｳ) 若年層向け人材育成講座 

男女共同参画への理解・関心を高め、自ら課題を発信できる人材を育成する連続講座。 

(ｴ) 大学連携事業  

若い世代を中心に男女共同参画意識の浸透を図るため、大学と連携した啓発事業。 

 

イ 女性対象 

(ｱ)  女性のエンパワーメント講座 

女性が政治・経済分野や社会課題に関心を持ち、自分の意見を持って、主体的に行動できるようになる

ことを目的とした講座。 

(ｲ) 女性の人生サポート講座 

複雑化した現代社会において女性が自立した人生を送るため、法律面を中心とした知識や問題解決手段

を学ぶための講座。 

 

ウ 男性対象 

(ｱ)  男性が学ぶ法律講座 

離婚について考えている男性を対象に、法律面を中心とした知識や問題解決手段を学ぶための講座。 

 

エ 参画サポーター対象 

(ｱ) 福岡市男女共同参画推進サポーターフォローアップ講座 

「福岡市男女共同参画推進サポーター養成講座」を修了後、登録した「参画サポーター」の、スキルア

ップを目的とした講座。 

令和４年４月１日現在 登録数 24人（登録期間: 令和４年度～令和６年度の３年間） 

 

オ 外国人対象 

(ｱ) アミカス日本語クラス 

初級～上級までレベルに合わせて学ぶ日本語教室。 

 

カ 健康管理の支援のための講演会 

(ｱ) 「区民と医師との会」公開講演会（中止）  

健康に関して様々なテーマで行う講演会。 
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② 女性のチャレンジ支援のための講座 

ア 働く女性対象 

(ｱ) 女性のキャリア形成支援セミナー  

・リーダークラス 

将来リーダーを目指す女性を対象とし、職場で活躍するために必要な知識を学ぶ連続講座。 
      ・若手クラス 

         結婚や出産などのライフイベントを迎えても能力を十分に発揮し、働き続けられるように自律的にキャ 
リアを考える連続講座。 

(ｲ) 女性の就労継続支援  
転職や起業など、多様な働き方で就労を継続するための情報提供等を実施。 

 

イ 再就職を目指す女性対象 

(ｱ) 女性の就職支援セミナー 

就職活動にあたっての不安を解消するワークや応募書類の書き方、面接時のマナー等、就職活動に役立

つ知識を学ぶ講座。 

 

ウ 起業を目指す女性対象 

(ｱ) 女性のための起業ゼミ  

経済的自立と新しい働き方を求めて、起業の準備を進めている女性を対象とした、起業や事業経営に 

      必要な知識を学ぶ連続講座。 

(ｲ) 女性のライフシフトによる起業支援セミナー 

   やりがいや生きがいを感じながら働き続けることができ、Well-beingの向上につながる自己実現型の 

起業を支援する連続講座。 

(ｳ) 女性の起業出張相談 

起業や、特技を活かして何かやってみたいと考えている女性を対象とした相談会。 

 
エ 男性・企業対象 
(ｱ) アミカス男性カレッジ  

男性を対象に、ワーク・ライフ・バランスの重要性や家庭における固定的性別役割分担意識の解消を 
テーマとしたセミナー。 
 

(ｲ) 企業向け講演会 

企業を対象とした、ワーク・ライフ・バランスや働きやすい職場づくりのための講演会。 

 
オ スキルアップを目指す男女対象 

(ｱ) パソコン講座  

(ｲ) 商業簿記３級講座  

(ｳ) 色彩検定試験対策講座  

(ｴ) ファイナンシャルプランナー３級講座 

(ｵ) ＴＯＥＩＣ講座  
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※ 託児の実施 （指定管理者で実施）  

子どもを持つ利用者が、安心して学習できる機会を提供することを目的として、男女共同参画推進 

センターが開催する講座等において、託児グル-プによる託児を実施する。対象６か月～小学３年生。 

   ・託児グループ登録人数  18人（令和４年度末現在）    

事業 内容 託児付き講座数 託児数 託児スタッフ数 

講座・講演会等 主催・共催 16 176 224 

相談事業 相談等 4 14 17 

図書事業 ＢＯＯＫタイム 1 109 86 

市民グループ活動支援事業 市民グループ 1 2 2 

合   計 22   301 329    
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(2) 相談事業 

① 事業の概要 

日常生活の中で直面する様々な問題について女性相談員などが相談を受け問題解決に向けて援助する。 

 

家庭や職場、地域での問題、配偶者からの暴力などの相談に応じる。 

相談内容によっては面接相談・継続相談を行う。 

複数の相談者に共通する問題で、グループでの取り組みが有効なものについてはグルー

プワークを行う。 

・相談員  公認心理師、臨床心理士等の女性相談員 

・開設時間 月～日曜日（祝休日を含む） 電話・面接相談 10:00～16:30 

      毎月第２・４月曜 電話・面接相談 10:00～20:00 ＊面接相談は要予約 

 

 

配偶者などからの暴力についての相談に応じる。 

専用電話による電話相談 092－526－6070 

・相談員  公認心理師、臨床心理士等の女性相談員 

・開設時間 水曜、木曜日  10:00～16:00 

 

    

男性が抱える様々な問題に男性相談員が相談に応じる。 

専用電話による電話相談 092－526－1718 

・相談員  公認心理師、臨床心理士等の男性相談員 

・開設時間 第１～３月曜日 19:00～21:00 

・面接相談 第４月曜日 19:00～21:00  ＊面接相談は要予約。 

 

夫婦間や相続、金銭、不動産などの問題について、女性弁護士が相談に応じる。 

（電話予約制による面接相談） 

・相談員  女性弁護士 

・開設時間 第１～４水曜日 13:00～16:00 

定員６名（１人あたり 30分） 
 

     

働く女性などが抱える様々な問題に女性弁護士が相談に応じる。 

（電話予約制による面接相談） 

・相談員  女性弁護士 

・開設時間 第４月曜日   18:00～20:00 

定員４名（１人あたり 30分） 

 

○女性に対する暴力をなくすための講座   

ＤＶの特徴や影響について学び、グループワークを通してパートナーとの関係を考える講座 

○女性のためのアサーティブネス講座  

自分も相手も大切にする関係を築くための講座 

 

 

夫・パートナーからのＤＶに悩む女性を対象に、ワークを通して学び、支え合うグループ 

○グループワーク  

・ファシリテーター アミカス相談員 

・実施回数 年間２講座 12 回 （１講座６回） 

○自助グループ支援 

・第１火曜日、第３土曜日 

 

総合相談 

お仕事帰りの法律相談 

グループワーク等 

法律相談 

男性のための相談ホットライン 

アミカスＤＶ相談ダイヤル 

法律講座 各種講座 
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コロナ下で困難や不安を抱える女性が社会との絆やつながりを回復できるよう、ＮＰОの 

知見やノウハウを活用し、相談機会の提供などの支援を実施する。 

・開設時間（受付電話）月・水曜日   10:00～17:00 

              金曜日   10:00～20:00 

  

つながりサポート相談室 
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② 相談件数
　ア　受付件数

　イ　相談者年齢別件数

10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代以上 不明 計

30 157 479 884 933 542 330 713 4,068

　ウ　相談者住所別件数

東区 博多区 中央区 南区 城南区 早良区 西区 市内区不明 市外県内 県外 不明 計

835 257 451 741 216 496 301 214 161 57 339 4,068

項 目 計 小 計 項 目 計 小 計

228 5

10 5

25 0

18 1

140 3

696 45

332 14

35 5

15 1

208

4 154

379 159

109 21

29 4

69 26

8 220

13 215

24 111

109 22

63 24

103 9

32 4

142 12

24 5

55 8

3 3

17

11

3 69

19 4,068

※　　　　総合相談・男性のための相談ホットラインの集計
※　上記は、つながりサポート相談室の受付件数を含まない

職
業

高
齢
者 そ の 他

521

114

449

99

33

そ の 他

そ の 他

家
　
庭

男
　
女

対
人
関
係

内 縁

婚 約 ・ 結 婚

育 児

親 子

親 族

交 際

グ ル ー プ

273

相 続

364

生 活 設 計 生 活 態 度

生 き 甲 斐

そ の 他

性

そ の 他

1,078

そ の 他

　エ　相談内容別件数

夫
　
婦

14

詳 細 詳 細

生
き
方

生 き 方

金 銭

不 適 応

421

性 格 進 学 ・ 進 路青
少
年

不 動 産

法
律
一
般

離 婚 後

離 婚

そ の 他 交 通 事 故

夫 婦 関 係

近 隣 男 女

親 族

病 気 ・ 医 療
健
康
一
般

友 人 ・ 知 人

情 緒 不 安 定

性 ・ か ら だ

そ の 他

そ の 他

そ の 他 の 相 談

職 場  
法
　
律
　
相
　
談

そ の 他

不 安

金 銭

労 働

435

雇 用 そ の 他

不 動 産

介 護 ・ 扶 養

その他
相 談 に 至 ら な い

ア ミ カ ス Ｄ Ｖ 相 談 ダ イ ヤ ル

夫 婦

就 職 ・ 転 職

労 働 環 境

親 子

その他の人間関係

計

妊 娠 ・ 出 産

198

合計 ＤＶ（再掲）

3,504 374

230 85

20 20

3,754 479

69 57

44 6

3 0

47 6

198 15

4,068 557

4

7 1

3,316

法律相談 0

0

43

3 0

61

4 40 0

171 27

0

　合　　　　　計　 3,552 432 42

00

636

16

355 41

1

グ ル ー プ 20 0 0

団体不明

電 話 3,083 339 40

小 計

アミカスＤＶ相談ダイヤル

男

性

相

談

電 話

面 接

面 接
総
合
相
談

6

0

0

6

0

0

0

0

0 0

0
0

区　　　　　　　分

小 計

女 その他

36

0

0

36

男

213
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(3) 広報啓発事業 

男女共同参画に関する広報、啓発のための広報紙「アミカスボイス」を年２回発行。 

○「アミカスボイス」内容一覧（第７号、第８号） 

第７号 

 

令和４年８月発行 

2,000部・WEB版 

◆インタビュー「生きづらい社会で声をあげる」 

（映画「今日も明日も負け犬。」 

監督：西山 夏実さん、脚本：小田 実里さん） 

◆＃アミカスに相談してみた 

◆コラム「明日はもっといい日」（コラムニスト：須藤美香さん） 

第８号 

 

令和５年３月発行 

2,000部・WEB版 

◆インタビュー「いい夫婦関係を維持するために」 

（NPO法人ファザーリング・ジャパン九州 代表理事：森島 孝さん） 

◆＃アミカスに相談してみた 

◆コラム「明日はもっといい日」（コラムニスト：須藤美香さん） 

 

(4) 図書事業  

① 図書情報の収集方針 

ア 男女共同参画やジェンダー（社会的性別）問題に関する資料 

男女共同参画やジェンダー問題に関する基礎文献資料の充実を図るとともに、周辺領域も含む幅広い

視点から収集を行う。 

イ 実生活や興味、活動に役立つ資料 

地域利用者の多様な興味や活動に対応するため、実用書・趣味・レジャー・娯楽・暮しに関するもの

などの収集も行う。 

 

② 分 類 

利用者が目的の資料に到達しやすいよう独自の分類をするとともに、色分けして配架している。 

Ａ 総 記 Ｂ くらし Ｃ 家 族 Ｄ 性・からだ 

Ｅ 女性論 Ｆ 歴史・伝記 Ｇ 社会・福祉 Ｈ 労働・職業 

Ｉ 教 育 Ｊ 政治・経済・法律 Ｋ 芸術・文学・言語 Ｌ 児童書 

 

③ 蔵書数 

図  書 
逐次刊行物 

行政資料 視聴覚資料 
雑 誌 英文資料 団体資料 

46,929冊  80種類 51 種類 225種類 18,165冊 842本 

 

（図書分類別冊数内訳）             （単位：冊） 

総 記 くらし 家 族 性・からだ 女性論 歴史・伝記 社会・福祉 

1,506 5,797 1,576 3,279 4,856 3,772 2,594 

労働・職業 教 育 政治・経済・法律 芸術・文学・言語 児童書 合 計  

2,581 1,606 2,307 13,903 3,152 46,929  
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④ 図書室利用状況 

ア 貸出冊数等 

区 分 貸出冊数 利用人員 登録者数 

総 数 47,813冊 51,545人 284人 

月平均 3,984 冊 4,295 人 24 人 

 

イ レファレンス受付件数  0 件（女性問題関連） 

 

⑤ 図書資料の貸出 

１人 10冊 ２週間まで 

  利用者は総合図書館ホームページ内の蔵書検索システム（アミカスホームページからもリンクさせて 

いる）及びアミカス、総合図書館・分館の館内蔵書検索機により、蔵書を検索・予約できる。 

 

⑥ アミカスＢＯＯＫタイムの実施  

子どもを育てる保護者のリフレッシュと情報提供を目的として、託児付きで読書やＤＶＤ鑑賞の機会を

設ける。 

・実施日時 

 ６月16日（木）～６月18日（土）、８月25日（木）～ ８月27日（土）、10月13日（木）～10月15日（土） 

12月15日（木）～12月17日（土） 

全12回（いずれも10:00～11:50）  参加者  93人 

 

⑦ 他施設との連携 

 ア 福岡市総合図書館とのネットワーク 

   平成８年６月から福岡市総合図書館の開放端末を設置し、総合図書館・分館所蔵資料の予約・貸出・

返却の受付を開始しており、総合図書館と連携を図りながら、利用者サービスに努めてきた。 

   さらに、平成22年４月からは、現行の図書システムを総合図書館のシステムと統合し、さらなる利用

者サービスの向上を図っている。 

【システム統合によるサービスの向上】 

・アミカスの本が、総合図書館や分館でも予約・貸出・返却できる。 

・アミカスの本が、総合図書館のホームページや館内蔵書検索機から予約できる。 

・アミカス、総合図書館・分館の貸出カードが一本化され、カード１枚でアミカス、総合図書館・分館

の本が借りられるほか、カードの新規発行や更新・再発行手続きが、どこででもできる。 

(福岡市総合図書館及び分館利用状況)            (単位：冊) 

区  分 貸  出 返  却 

総  数 72,307 93,637 

月 平 均  6,026  7,803 

イ 各区役所での研修資料の貸出 

  希望する校区に、区役所を経由して研修用ＤＶＤ・ＶＨＳの貸出を行っている。 

 

 

※貸出冊数には福岡市総合図書館分は含まない 
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⑧ アミカス図書室情報案内の発行 

新たに男女共同参画やジェンダー問題に関する図書資料及びその時々のテーマに沿った資料の紹介とし

て年４回発行し、アミカス内のみで配布 

発行数   70 部（４月）、85部（７月）、97部（10月）、40部（１月） 

 

(5) 情報提供事業  

① インターネットによる情報提供 

・アミカスホームページ 【アクセス数 434,961件（月平均 36,246件）】 

・Facebookページ 

・アミカスメールマガジンの配信（月２回配信）【登録者数 501件】 

・福岡市学習情報提供システム（まなびアイふくおか）による人材情報の提供 

 

 (6) 地域支援事業 

① 男女共同参画基礎講座  

  地域における男女共同参画を推進する主体となる校区の男女共同参画推進組織の委員等を対象とした、 

 基礎的な研修。 

    【オンデマンド配信 再生回数：631回】（配信期間令和4年6月23日～令和4年9月30日） 

② 男女協応援事業 

  校区男女共同参画推進組織の委員等が行う自主的な研修に「参画サポーター」を派遣する。 

【派遣実績 25 件 受講者数：401人】 

 

③ 福岡市男女共同参画推進サポーター派遣事業 

   校区男女共同参画推進組織が住民を対象に実施する研修に、「参画サポーター」や「アミカス寸劇隊」 

  を派遣する。 

【参画サポーター派遣実績 5件 受講者数： 128人】  

   

 ④ 男女共同参画つうしん 

    男女共同参画に関する校区での活動事例などをアミカスホームページに掲載する。 

【掲載件数 10 件】 

 

(7) アミカス市民グループ活動支援事業 

① 目 的 

   男女共同参画を広く市民に啓発するとともに、男女共同参画の機運を醸成することを目的とし、男女 

  共同参画の推進を自らの課題として自主的に活動する市民グループを支援するもの。 

 

② 事業の概要 

ア 事業の区分 

「補助金あり」「補助金なし」 

福岡市男女共同参画を推進する条例第３条に定める基本理念に沿ったテーマの講座・講演会等で、広

く市民に参加を呼びかけられる内容であるもの。 
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イ 事業の実施時期及び実施会場 

支援事業はおおむね令和４年７月から令和５年１月の間に実施し、市民グループの企画は原則として、

アミカスを実施会場とする（アミカスを利用できない場合は市の公共施設）。 

ウ 募集方法 

企画の募集は公募により行うものとし、令和４年４月１日～５月30日に「補助金あり」、令和４年４

月１日～11月30日に「補助金なし」の募集を行った。 

 

③ 実施内容 

ア 実施企画 

  支援企画数 19企画（「補助金あり」４企画、「補助金なし」15 企画） 

  参加者総数 832人 

イ 交流会  

「アミカス市民グループ活動支援事業」に参加した市民グループ間の情報交換・交流の場として、

令和５年３月11日（土）に「アミカス市民グループ活動支援事業交流会」を開催した。 

ウ 報告書 

「アミカス市民グループ活動支援事業報告書」 Ａ４判 14 ページ 400部発行 
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３ 施設利用状況 

 

１.利用状況 ２.部屋別利用状況
注）左の「主催事業」「専用利用」の状況

利用率
利用人員の
うち男性

(人)

利用人員の
うち女性(人)

333 日 ホール 294 日 413 件 575 回 62% 21,962 人 8,726 13,236
視聴覚室 319 595 706 76 8,333 2,582 5,751

件　数 件 A 324 614 698 75 4,756 1,394 3,362
利用許可の 専用利用 6,397 件 B 322 588 699 75 5,592 1,499 4,093
必要な部屋 個人利用 1,836 件 C 322 626 702 76 4,206 1,004 3,202

計 9,150 件 D 315 478 598 64 3,503 768 2,735
　 E 322 637 734 79 3,097 579 2,518
人 F 334 336 929 100 383 1 382

専用利用 60,197 人 A 289 289 290 87 1,190 56 1,134
利用者数 個人利用 1,836 人 B 323 694 716 77 5,047 585 4,462

創作室 223 290 424 63 2,701 285 2,416
人 料理実習室 155 160 291 31 1,616 575 1,041

計Ｂ 380,594 人 音楽室 331 710 784 84 4,771 900 3,871

１日の平均利用者数（B/A 1,143 人 AC 296 441 612 66 2,305 343 1,962
火曜日 26,139 人 B 278 443 520 56 1,914 440 1,474
水曜日 64,326 人 計 － 7,314 件 9,278 回 71% 71,376 人 19,737 51,639

曜日別 木曜日 58,818 人 上記の利用率の基数：午前，午後，夜間の総利用可能回数の計。(ただし、個人利用時間帯を除く。)

利用者数 金曜日 63,087 人 ※利用件数は、利用団体数（延べ）。利用回数は、利用コマ数（朝、昼、夜の１日最大３コマ）

土曜日 61,600 人

日曜日 47,793 人

月曜日 58,831 人

計 380,594 人 237 日 71%

和室

室　名 利用日数 利用率

307,382

ギャラリー

利用人員

開館日数　A

主催事業 917

研修室

主催事業 11,179

軽運動室

図書室･ｺﾐｭﾆ
ｹｰｼｮﾝｺｰﾅｰ等

区          分 室　　名 利用日数 利用件数
利用回数
（コマ数）
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第３ 令和５年度事業計画 
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１ 各種事業の実施 

 

(1) 講座・講演会等の開催 

① 男女の自立や男女共同参画を促進するための講座等  

ア 男女共同参画全般  

(ｱ) アミカスフェスタ 

   11月３日～９日の福岡市男女共同参画週間「みんなで参画ウィーク」に、男女共同参画社会の 

  実現につながるイベントをアミカスで実施。 

(ｲ) アミカス△共感ゼミ 

   男女共同参画を学び、参加者が思いや問題を共有・共感するための講座。 

 (ｳ) 若年層向け人材育成講座 

   男女共同参画への理解・関心を高め、自ら課題を発信できる人材を育成する連続講座。 

 (ｴ) 大学連携事業 

   若い世代を中心に男女共同参画意識の浸透を図るため、大学と連携した啓発事業。 

 

イ 女性対象  

(ｱ) 女性のエンパワーメント講座 

   女性が政治・経済分野や社会課題に関心を持ち、自分の意見を持つことを目的とした講座。 

(ｲ) 女性の人生サポート講座 

   複雑化した現代社会において女性が自立した人生を送るため、法律面を中心とした知識や問題 

  解決手段を学ぶための講座。 

 

ウ 男性対象  

(ｱ) 男性が学ぶ法律講座 

   離婚について考えている男性を対象に、法律面を中心とした知識や問題解決手段を学ぶための 

  講座。 

 

エ 参画サポーター対象  

(ｱ) 福岡市男女共同参画推進サポーターフォローアップ講座 

   「福岡市男女共同参画推進サポーター養成講座」を修了後、登録した「参画サポーター」の、 

  スキルアップを目的とした講座。 

 

オ 外国人対象 

(ｱ) アミカス日本語クラス 

      初級～上級までレベルに合わせて学ぶ日本語教室。 

 

② 女性のチャレンジ支援のための講座 

ア 働く女性対象 

(ｱ) 女性のキャリア形成支援セミナー  

・リーダークラス 

将来リーダーを目指す女性を対象とし、職場で活躍するために必要な知識を学ぶ連続講座。 
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     ・若手クラス 

        結婚や出産などのライフイベントを迎えても能力を十分に発揮し、働き続けられるように 

自律的にキャリアを考える連続講座。 

(ｲ) 女性の就労継続支援  

転職や起業など、多様な働き方で就労を継続するための情報提供等を行う。 

 

イ 再就職を目指す女性対象  

(ｱ) 女性の就職支援セミナー 

就職活動にあたっての不安を解消するワークや応募書類の書き方、面接時のマナー等、就職活動

に役立つ知識を学ぶ講座。 

 

ウ 起業を目指す女性対象 

(ｱ) 女性のための起業ゼミ  

経済的自立と新しい働き方を求めて、具体的に起業の準備を進めている女性を対象とした、起業

や事業経営に必要な知識を学ぶ連続講座。 

(ｲ) 女性のライフシフトによるキャリア支援セミナー 

やりがいや生きがいを感じながら働き続けることができ、Well-beingの向上につながる自己実現

型の起業等を支援する連続講座。 

(ｳ) 女性の起業スキルアップセミナー  

起業に役立つスキルを学ぶ講座。 

(ｴ) 女性起業交流会  

起業に関心がある女性や、起業している女性を対象とした、人脈づくりのための交流会。 

(ｵ) 女性の起業出張相談 

起業や、特技を活かして何かやってみたいと考えている女性を対象とした相談会。 

 

エ 男性・企業対象  

(ｱ) 男性カレッジ  

男性を対象に、ワーク・ライフ・バランスの重要性や家庭における固定的性別役割分担意識の解

消等をテーマとしたセミナー。 

(ｲ) 企業向け講演会  

企業を対象とした、ワーク・ライフ・バランスや働きやすい職場づくりのための講演会。 

 

オ スキルアップを目指す男女対象  

(ｱ) パソコン講座 

(ｲ) 商業簿記３級講座 

(ｳ) 色彩検定試験対策講座 

(ｴ) ファイナンシャルプランナー３級講座 

(ｵ) ＴＯＥＩＣ講座 
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(2) 相談事業 

①  男女共同参画推進のための相談支援  

・総合相談 

電話・面接による個別相談 月曜～日曜日（祝日を含む）10:00～16:30 

 毎月第２・４月曜日 10:00～20:00 

・アミカスＤＶ相談ダイヤル 毎週水・木曜日 10:00～16:00 

・男性のための相談ホットライン 毎月第１～３月曜日 19:00～21:00 

 ※面接 第４月曜日 19:00～21:00 

・法律相談 

法律相談（弁護士） 毎月第１～４水曜日 13:00～16:00 

お仕事帰りの法律相談（弁護士） 毎月第４月曜日 18:00～20:00 

・グループ・ワーク 年間２講座開催（１講座連続６回） 

夫・パートナーからのＤＶに悩んでいる女性を対象に、ワークを通して支え合うグループ。 

    ・つながりサポート相談室             毎週月・水・金曜日       10:00～17:00 

                     第２・３・４土曜日     10:00～17:00 

 

② 講座  

  ・女性に対する暴力をなくすための講座  年間２講座開催 

    DVの特徴や影響について学び、グループワークを通してパートナーとの関係を考える講座。 

   ・女性のためのアサーティブネス講座  年間１回 

   自分も相手も大切にする夫婦関係を築くための講座。 

 

③ 他機関との連携  

各区家庭児童相談室、配偶者暴力相談支援センター、アミカス相談室の相談員連絡会議を開催し、 

 相互の情報共有や役割を確認することにより、切れ目のない支援を図る。 

  

(3) 広報啓発事業  

啓発紙「アミカスボイス」の発行（年間２回） 

 

(4) 図書事業 

① 男女共同参画資料・図書等の提供 

アミカス図書室の運営及び男女共同参画やジェンダー（社会的性別）問題に関する図書・資料等の   

 収集及び提供 

 

② アミカスＢＯＯＫタイム  

子どもを育てる保護者のリフレッシュと情報提供を目的として、託児付きで読書やＤＶＤ鑑賞の   

機会を設ける。 

    実施時期 

６月15日（木）、６月16日（金）、６月17日（土）、８月24日（木）、８月25日（金）、８月26日（土）、

10月19日（木）、10月20日（金）、10月21日（土）、12月14日（木）、12月15日（金）、12月16日（土）、 

全12回予定 
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③ アミカス図書室情報案内の発行  

新着図書の情報を発信する（年４回発行）。併せてホームページに掲載する。 

 

(5) 情報提供事業 

① インターネットによる情報提供  

・アミカスホームページ 

・Facebookページ 

・アミカス メールマガジンの配信 

・福岡市学習情報提供システム（まなびアイふくおか）による人材情報の提供 

 

(6) 地域支援事業 

① 男女共同参画基礎講座  

地域における男女共同参画を推進する主体となる校区の男女共同参画推進組織の委員等を対象 

とした、基礎的な研修。 

 

② 男女協応援事業 

校区男女共同参画推進組織の委員等が行う自主的な研修に「参画サポーター」を派遣する。 

 

③ 福岡市男女共同参画推進サポーター派遣事業  

校区男女共同参画推進組織が住民を対象に実施する研修に、「参画サポーター」や「アミカス寸劇

隊」を派遣する。 

 

④ 男女共同参画つうしん  

男女共同参画に関する情報や、校区での活動状況などを、アミカスホームページで紹介する。 

 

(7) アミカス市民グループ活動支援事業 

男女共同参画を広く市民に啓発するとともに、男女共同参画の機運を醸成することを目的とし、 

男女共同参画の推進を自らの課題として自主的に活動する市民グループを支援するもの。 

補助金なし：募集期間 令和５年４月１日（土）～令和５年11月30日（木） 

補助金あり：募集期間 令和５年４月１日（土）～令和５年５月31日（水） 

 

２ 施設の管理運営に関する事業 

 

福岡市男女共同参画推進センターの管理運営を行うとともに、男女共同参画社会の形成に寄与する

市民等の取組を支援するため、活動の場を提供する。 

なお、諸室の貸出業務や施設の維持管理に係る業務については、指定管理者制度を導入しており、

指定管理者による管理を実施。 

 

・指定管理期間及び指定管理者の名称 

第４期 令和５年４月１日から令和10年３月31日まで 

福岡県建物管理事業協同組合・㈱福岡市民ホールサービスグループ 

代表者  福岡県建物管理事業協同組合 
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資料 令和４年度実績報告 
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事 業 名 

アミカスフェスタ2022

映画『今日も明日も負け犬。』上映会＆トークショー 

共 催 等 福岡市人権啓発センター（ココロンセンター）

日 時 

令和４年 11 月６日（日） 
会場 ホール

13：00 ～ 15：45 

講 師 等 
西山 夏実（『今日も明日も負け犬。』監督）

小田 実里（『今日も明日も負け犬。』原作・脚本）

定 員 228名 対 象 小学４年生以上

参加者数 168名（女：144名、男：24名） 申込者数 229名 

事業内容 

起立性調節障害の監督自身の経験をもとに、福岡の女子高生28人で制作した映画『今

日も明日も負け犬。』と、同作のメイキング映像を上映。

その後、監督の西山夏実さん、原作・脚本の小田実里さんをお招きし、映画制作や病

気について話していただく。

アンケート

結果

参加者の感想 満足度 

・非常に良かった

・良かった

・普通

・あまり良くなかった

・良くなかった

・無回答

83％ 

7％ 

1％ 

0％ 

0％ 

9％

・病気について少しでも理解できるよう

になりたいと思った。

・上映中、何度も涙しました。

・たくさんの勇気をもらった。映画が出

来るまで大変だったと思うけれど苦労

したことが必ず実ると思う。今後も頑張

ってほしい。

・個人の物語が、他の皆それぞれの、あ

るいは社会全体の物語につながってい

るんだと実感しました。

・映画だけではなくトークショーで生の

声を聞けたことがとても良かったです。 

参加理由（複数回答可）

・講師に興味があった

・テーマ，内容に興味があった

・友人・知人にさそわれて

・その他

34名 
36名 
14名 

4名 

事業風景 

（イメージ）
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事 業 名 
アミカスフェスタ2022 

親子で作ろう！ダンボール工作教室 

日 時 

令和４年 11 月６日（日）  

会場 音楽室/軽運動室B 

10：00～12：00（9：30開場） 

定 員 10組程度 対 象 小学生程度と保護者 

参加者数 
８組 計21名（女：12名、男：９名） 

※保護者（女：３名、男５名） 
申込者数 事前申込順 

事業内容 
親子で取り組むダンボール制作のワークショップ 

（音楽室で全員説明後、音楽室と軽運動室Bに分かれて工作） 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度（全組回答） 

・良い             100％ 

・まあ良い            0％ 

・どちらかでもない        0％ 

・あまり良くない         0％ 

・良くない            0％ 

・広い場所で自由に遊べてとても楽しか

った。 

・いい時間を過ごせました。 

・ダンボールでいっぱい楽しめてよかっ

たです。 

・子どもと時間を忘れて楽しむことがで

きました。 

・あっという間の時間で親子ともに夢中

になれてよかったです。 

・子どもの企画があればまた参加したい

です。 

事業風景 

（イメージ） 

 

 

 

-2-



事 業 名 
アミカスフェスタ2022 

楽しく学ぶ 親子防災教室 

日 時 

令和４年 11 月６日（日）  

会場 音楽室／屋上 

14：00～15：00（13：30開場） 

定 員 10組程度 対 象 小学生程度と保護者 

参加者数 
３組 計８名（女：４名、男：４名） 

※保護者（女：１名、男２名） 
申込者数 事前申込順 

事業内容 
親子で消火・通報について学習・訓練する。 

（音楽室で全員座学後、屋上で消火訓練をする。） 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度（全組回答） 

・良い             100％ 

・まあ良い            0％ 

・どちらかでもない        0％ 

・あまり良くない         0％ 

・良くない            0％ 

・意外と知らないことも多く勉強になり

ました。 

・大変勉強になりました。 

・動画が楽しかったです。 

 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

アミカス△共感ゼミ  

映画『RBG 最強の85才』上映会とアメリカ領事トークショー 

共 催 等 福岡市人権啓発センター（ココロンセンター） 

日 時 

令和５年３月４日（土）  

会場 ホール 
13：30 ～ 16：00    

講 師 等 ラファネロ・カサリン（在福岡領事館 政治・経済担当領事） 

定 員 200名 対 象 小学４年生以上 

参加者数 209名（女：176名、男：33名） 申込者数 261名 

事業内容 

３月８日は国連が定めた国際女性デーである。それに合わせ、多くの性差別が存在し

ていた1950年代のアメリカで、女性として弁護士を目指し、1993年連邦最高裁判事にな

ったRBG（ルース・ベイダ―・ギンズバーグ）のドキュメンタリー映画『RBG 最強の85

才』（2018年/アメリカ/98分）を上映し、その後、在福岡米国領事館の女性領事に、ア

メリカの女性の状況などについて話していただく。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・よい 
・まあよい 
・どちらでもない 
・あまりよくない 
・よくない 
・無回答 

 
 84％ 

10％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 6％ 

・RBGの70年代以降の功績を知ることがで

き、有意義な時間だった。ラファネロ領

事の話を聞き、日本の社会も変わってほ

しいと思った。 

・共感する部分も多々あり、それを「怒り」

ではなく冷静に相手に伝えていき、道を

開いていってることに大変感銘を受け

ました。 

・女性への勇気をもらった。私たちも、こ

れから少しでもいい方向に向くよう努

力していけたらと思う。平等は最大のテ

ーマだと思う。 

参加理由（複数回答可） 
・講師・映画に興味があった 

・テーマ・内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
87名 

77名 

14名 

3名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

若年層向け人材育成講座 

未来をつくるアウトプットラボ 
モヤモヤから社会をよくするセルフアップデート計画 

共 催 等 ― 

日 時 

令和４年９月 10 日（土）～１月 14日（土）全７回 

会場 視聴覚室 
14：00～16：00 （9/17、12/10は10:00～12:00） 

講 師 等 

花井 美仁（R４LM主催） 
中村 路子（合同会社 visionAreal 共同代表） 
岩永 真一（テンジン大学 学長） 
須藤 美香（コラムニスト） 
山内 泰（NPO法人ドネルモ代表理事） 

定 員 30名 対 象 概ね15～49歳の人 

参加者数 
22名（女：17名、男：5名） 

延べ113名（女：84名、男：29名） 
申込者数 23名 

事業内容 

ジェンダー平等を担う若い世代の人材育成事業。 
自分の中の違和感やモヤモヤを言葉にし、その背景や原因を考え、それらをアウトプ

ットしていく。ジェンダー平等を推進するためのアクションプランを考え発表し、それ

ぞれがよりよい社会に向けて行動変容を起こしていく。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・よい 
・まあよい 
・どちらでもない 
・あまりよくない 
・よくない 
・無回答 

 
94％ 

6％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・なかなか話題にしづらい内容を、気楽に

話せる仲間と話せて楽しかったです。 

・自分の気持ちや考えを言語化すること、

考えの偏り、偏見に気付くことができ

て、とても良かったです。 

・普段関わらない年齢、職業の方と話し、

自分の考えを広げることができました。 

・自分のモヤモヤを放置せずに、そこから

プラスの要素に転換させる時間になる。

このようなテーマのイベントやセミナ

ーはなく、希少性を感じています。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
2名 

13名 

3名 

1名 

事業風景 

（イメージ） 

 
 
 

 

 

-5-



事 業 名 

「未来をつくるアウトプットラボ」スピンアウト企画 

わたしたちは“性別”のモヤモヤをもっと語っていいと思う 

共 催 等 テンジン大学 

日 時 

令和４年 11 月 26日（土） 

会場 視聴覚室 
10：15 ～ 11：45  

講 師 等 
モデレーター：岩永 真一（テンジン大学 学長） 
ゲスト：「未来をつくるアウトプットラボ」受講者 

定 員 10名 対 象 
性別による区別・差別・違いに 

モヤっとすることがある人 

参加者数 13名（女：７名、男：６名） 申込者数 13名 

事業内容 

「未来をつくるアウトプットラボ」の受講生をゲストに招き、他の参加者と気軽に、

フランクに、フラットにジェンダーギャップについて話す。 
ジェンダー平等に取り組み、考えて行動しようとしている人がいるということを知

り、ジェンダーギャップについてもっと考える世の中、地域にしていく。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・おもしろかった 
・まあおもしろかった 
・ふつう 
・あまりそうでもない 
・そうでもない 
・無回答 
※福岡テンジン大学の様式を使用。 

 
90％ 

10％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・自分が今まで考えなかったようなモヤ

モヤを本音軸で語ってもらえたので、視

野を広げることができました。 

・対話を始めることが全ての変化のスタ

ートだと感じたので、日常の「アレ？」

を流してしまわず、できる限りで「どう

してそう思うのか」を聞いていこうと思

った。 

・様々な世代が参加するイベントは貴重

だと思いました。 

参加理由（複数回答可） 
集計なし 

 
 

事業風景 

（イメージ） 

 

本講座はチラシなし 

 

-6-



事 業 名 

「写真とことば」ジェンダーデザイン・コンテスト 

 

共 催 等 九州大学芸術工学研究院 社会包摂デザイン・イニシアティブ 

日 時 

令和４年 11 月３日（木・祝）  

会場 ホール 

14：00 ～ 16：30 

審 査 員 知足美加子（審査委員長）・工藤真生・小林美香・西村孝志・三笘和弘 

定 員 70名 対 象 どなたでも 

参加者数 25名（女：17名、男：８名） 申込者数 139名（作品応募者数） 

事業内容 

昨年度から男女共同参画が社会包摂デザインに関わることによって、表現やコミュ

ニケーション活動にも展開することを期待し、福岡市と九州大学との共催で「写真と

ことば」によるポスターを募集し160点の応募があった。 

本コンテストでは一次審査を通過した作品の公開二次審査と審査発表を行い、最優

秀賞に山下千恵さん、優秀賞に武田遥さんと高塚奏輝さんが選出された。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・よい 

・まあよい 

・どちらでもない 

・あまりよくない 

・よくない 

・無回答 

 

100％ 

0％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・自分自身もジェンダーについて改め

て考える機会にもなったので良い経験

になったと思います。 

・他の参加者の方々の思考の深さや適

確な問題意義に触れ、大きな学びを得

る事が出来ました。貴重な体験をさせ

ていただき、ありがとうございまし

た。 

・ジェンダーについて家族で話し合う

きっかけになった。 

・初めて参加しましたが、進行も素晴

らしく、本当に良かったです。 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

0名 

4名 

1名 

2名 

事業風景 

（イメージ） 

 

 

 

 

 

 

山下千恵さん 

 

 

 

 

 

武田 遥さん      高塚 奏輝さん 

 

 

-7-



事 業 名 

女性のエンパワーメント講座 

政治分野における男女共同参画について 

～多様な声を政治に届けて暮らしを豊かに～ 

共 催 等 ― 

日 時 

令和４年 12 月 17日（土）  

会場 
オンライン 

（Ｚｏｏｍ） 
14：00 ～ 16：00 

講 師 等 申 琪榮（お茶の水女子大学 教授、パリテ・アカデミー共同代表） 

定 員 40名 対 象 女性 

参加者数 18名（女：18名、男：0名） 申込者数 25名 

事業内容 

女性が政治に参画する意義や女性議員が少ない理由、女性議員が増えたことによっ

て起こった変化等について講演をとおして学び、政治分野への関心と理解を深めるこ

とを目的とする。また、自分の意見や気づきを見出し主体的に行動できるようになる

ことを期待する。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・よい 

・まあよい 

・どちらでもない 

・あまりよくない 

・よくない 

・無回答 

 

 73％ 

27％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・政治や議員の仕組みについて理解が深

まった。 

・政治分野のジェンダーについての知識

を増やしたいと思っていたので、とて

も勉強になりました。 

・女性が政治に参加する意義やその壁と

なっているものが何か、どのような対

策が有効かという点を講師のお話をも

とに、自分でももう一度考え、分析し

たいと思いました。 

・オンラインという形で気軽に聞くこと

ができてとてもよかったです。 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

5名 

9名 

1名 

1名 

事業風景 

（イメージ） 

 

 

 

 

本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

女性の人生サポート講座 

「老後とお金 ～法律編～」 

共 催 等 女性協同法律事務所 一般社団法人カーネーション 

日 時 

令和４年５月 21 日（土）  

会場 視聴覚室 

14：00 ～ 16：00 

講 師 等 佐木 さくら （女性協同法律事務所 弁護士） 

定 員 40名 対 象 女性 

参加者数 23名（女：23名、男：‐名） 申込者数 25名 

事業内容 

女性が「自立」した人生を送り、さまざまな問題へ対処できるよう、普段は、関わる

ことが少ない弁護士や税理士の方々から専門的な知識を学び、問題発生時に必要な対処

能力を高めることを目的とする９回の連続講座。 

本講座では、相続に関しての制度や遺言書作成等の注意点について解説した。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・よい 

・まあよい 

・どちらでもない 

・あまりよくない 

・よくない 

・無回答 

 

 95％ 

5％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・身近に直面するであろう事なので今日

いただいた知識で対処できたらと思い

ます。分かりやすい配布資料もあり、

今すべて理解できなくても必要に応じ

調べる手立てを頂きありがたいです。 

・遺産分割協議書の作成が必要な事だと

分かり良かったです。 

・今までドラマでしか見てなかったもの

が、きちんと最新情報と合わせて整理

できているので良かったです。 

・聞き取りやすく勉強になりました。 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

1名 

18名 

0名 

0名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

女性の人生サポート講座 

「老後とお金 ～税務編～」 

共 催 等 女性協同法律事務所 一般社団法人カーネーション 

日 時 

令和４年６月 18 日（土）  

会場 視聴覚室 

14：00 ～ 16：00 

講 師 等 熊手 艶子（一般社団法人カーネーション 税理士） 

定 員 40名 対 象 女性 

参加者数 35名（女：35名、男：‐名） 申込者数 44名 

事業内容 

女性が「自立」した人生を送り、さまざまな問題へ対処できるよう、普段は、関わる

ことが少ない弁護士や税理士の方々から専門的な知識を学び、問題発生時に必要な対処

能力を高めることを目的とする連続講座。 

本講座では、老後の課題になりがちな相続税や贈与税等、税金の仕組みについて解説

した。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・よい 

・まあよい 

・どちらでもない 

・あまりよくない 

・よくない 

・無回答 

 

 66％ 

28％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 6％ 

・とても参考になりました。毎年、税法

が変わることにびっくりしました。 

・分かりやすく話して頂いてあっという

間に終わった感じだった。 

・分かりやすかったですし楽しくおかし

く説明してくださり、中身の濃い講義

をありがとうございました。 

・相続税の基本が少しはわかったけれど、

色々と税金の事は難しいので、また、

このような企画をしてほしい。 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

1名 

31名 

0名 

1名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

女性の人生サポート講座 

「老後とお金 ～トラブルに備えて～」 

共 催 等 女性協同法律事務所 一般社団法人カーネーション 

日 時 

令和４年７月 16 日（土）  

会場 視聴覚室 

14：00 ～ 16：00 

講 師 等 原田 直子 （女性協同法律事務所 弁護士） 

定 員 40名 対 象 女性 

参加者数 32名（女：32名、男：‐名） 申込者数 37名 

事業内容 

女性が「自立」した人生を送り、さまざまな問題へ対処できるよう、普段は、関わる

ことが少ない弁護士や税理士の方々から専門的な知識を学び、問題発生時に必要な対処

能力を高めることを目的とする９回の連続講座。 

本講座では、成年後見制度や高齢者が巻き込まれやすいトラブルについて解説した。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・よい 

・まあよい 

・どちらでもない 

・あまりよくない 

・よくない 

・無回答 

 

 72％ 

13％ 

6％ 

 0％ 

 0％ 

 9％ 

・後見人や任意後見人制度について全く

知らなかったので、ためになりました。 

・親が高齢になってきたので参加してみ

ました。知らない事をたくさん知り得

て良かったです。今後の意識の持ち方

が違ってくると思いました。 

・難しい内容でしたが勉強することが出

き、制度を活用する方法を学べました。 

・知りたかった内容だったので興味深く

聞きました。 

・情報収集は大切と実感しました。 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

1名 

31名 

0名 

2名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

女性の人生サポート講座 

「女性とすみか ～女性が家を相続するとき～」 

共 催 等 女性協同法律事務所 一般社団法人カーネーション 

日 時 

令和４年８月 20 日（土）  

会場 視聴覚室 

14：00 ～ 16：00 

講 師 等 石本 恵（女性協同法律事務所 弁護士） 

定 員 40名 対 象 女性 

参加者数 30名（女：30名、男：‐名） 申込者数 36名 

事業内容 

女性が「自立」した人生を送り、さまざまな問題へ対処できるよう、普段は、関わる

ことが少ない弁護士や税理士の方々から専門的な知識を学び、問題発生時に必要な対処

能力を高めることを目的とする連続講座。 

本講座では、不動産を相続する際の法律や税務の知識と注意点、また、相続法に新設

された配偶者居住権について解説した。 

アンケート

結果

参加者の感想 満足度 

・よい

・まあよい

・どちらでもない

・あまりよくない

・よくない

・無回答

84％ 

8％ 

8％ 

0％ 

0％ 

0％ 

・知らなかった事をたくさん知ることが

出来た。自分や親の老後を考えるきっ

かけになった。 

・具体的例をたくさんご紹介いただき、

とても分かりやすかったです。

誠にありがとうございました。

・自筆記書遺言を法務局が保管してくれ

る事は知りませんでした。

・不動産の名義変更されていない土地が

あるので、早めに対応せねばと思いま

した。

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった

・テーマ、内容に興味があった

・友人・知人にさそわれて

・その他

0名 

24名 

1名 

0名 

事業風景 

（イメージ）
本講座は写真撮影なし 

-12-



事 業 名 

女性の人生サポート講座 

「熟年離婚～第２の人生のために～」 

共 催 等 女性協同法律事務所 一般社団法人カーネーション 

日 時 

令和４年９月 17 日（土）  

会場 視聴覚室 

14：00 ～ 16：00 

講 師 等 松浦 恭子（女性協同法律事務所 弁護士） 

定 員 40名 対 象 女性 

参加者数 18名（女：18名、男：‐名） 申込者数 19名 

事業内容 

女性が「自立」した人生を送り、さまざまな問題へ対処できるよう、普段は、関わ

ることが少ない弁護士や税理士の方々から専門的な知識を学び、問題発生時に必要な

対処能力を高めることを目的とする連続講座。 

本講座では、熟年離婚を考える際に、財産の分け方や慰謝料や年金分割など、知っ

ておくべき制度や手続きについて解説した。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・よい 

・まあよい 

・どちらでもない 

・あまりよくない 

・よくない 

・無回答 

 

 88％ 

6％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

6％ 

・離婚についての知識が無かったので、

今回の講座は、分かりやすく一歩前に

踏み出せる機会となりました。ありが

とうございました。 

・これまで何度か同じような講座を受け

たことがありますが、今回は、とても

分かりやすく良かったです。 

・個人では弁護士の先生のお話しを聴く

機会が無いのでありがたいです。 

その後の弁護士事務所へ相談もし易く

なります。 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

0名 

15名 

0名 

1名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

女性の人生サポート講座 

「子どもがいる場合の離婚手続」 

共 催 等 女性協同法律事務所 一般社団法人カーネーション 

日 時 

令和４年 10 月 15日（土） 

会場 視聴覚室 

14：00 ～ 16：00 

講 師 等 井芹 美瑛（女性協同法律事務所 弁護士） 

定 員 40名 対 象 女性 

参加者数 15名（女：15名、男：‐名） 申込者数 17名 

事業内容 

女性が「自立」した人生を送り、さまざまな問題へ対処できるよう、普段は、関わ

ることが少ない弁護士や税理士の方々から専門的な知識を学び、問題発生時に必要な

対処能力を高めることを目的とする連続講座。 

本講座では、子どもがいる場合の離婚手続や権利義務についての法的知識につい

て、解説した。 

アンケート

結果

参加者の感想 満足度 

・よい

・まあよい

・どちらでもない

・あまりよくない

・よくない

・無回答

93％ 

7％ 

0％ 

0％ 

0％ 

0％ 

・面会交流・養育費について本に書いて

ある事プラスのお話が聞けて良かった

です。 

・なかなか人に聞きづらい内容かと思う

ので、ネットで調べるより対面で話を

聞く機会があり、良かったです。

・子どもがいる中で、離婚を考えていた

ので勉強になりました。

・わかりやすかった。

また何回かあればと思います。

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった

・テーマ、内容に興味があった

・友人・知人にさそわれて

・その他

0名 

13名 

0名 

1名 

事業風景 

（イメージ）
本講座は写真撮影なし 

-14-



事 業 名 

女性の人生サポート講座 

「ＤＶ・ストーカー・性暴力」 

共 催 等 女性協同法律事務所 一般社団法人カーネーション 

日 時 

令和４年 11 月 19日（土）  

会場 視聴覚室 

14：00 ～ 16：00 

講 師 等 柏熊 志薫 （女性協同法律事務所 弁護士） 

定 員 40名 対 象 女性 

参加者数 ８名（女：８名、男：‐名） 申込者数 11名 

事業内容 

女性が「自立」した人生を送り、さまざまな問題へ対処できるよう、普段は、関わ

ることが少ない弁護士や税理士の方々から専門的な知識を学び、問題発生時に必要な

対処能力を高めることを目的とする連続講座。 

今回は、ＤＶ・ストーカー・性暴力などのトラブルに対応する法的知識について解

説した。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・よい 

・まあよい 

・どちらでもない 

・あまりよくない 

・よくない 

・無回答 

 

 83％ 

0％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 17％ 

・被害者は長年一人で抱えていると考え

方が偏りやすいので、虐待の構造パタ

ーンや、「被害者は自分だけでない」

のだという事などを知る事ができて良

かったです。「打ち明ける事が難し

い」「周囲が気付かない」事に対し

て、とても共感します。 

・自分たちが直面している問題がテーマ

の講座がある事を偶然知り、参加でき

て良かったです。 

・大変具体的で分かり易かったです。 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

0名 

5名 

1名 

0名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

女性の人生サポート講座 

「離婚に直面した時に知っておきたいこと」 

共 催 等 女性協同法律事務所 一般社団法人カーネーション 

日 時 

令和４年 12 月 21日（水）  

会場 視聴覚室 

19：00 ～ 21：00 

講 師 等 山﨑 あづさ （女性協同法律事務所 弁護士） 

定 員 40名 対 象 女性 

参加者数 15名（女：15名、男：‐名） 申込者数 21名 

事業内容 

女性が「自立」した人生を送り、さまざまな問題へ対処できるよう、普段は、関わる

ことが少ない弁護士や税理士の方々から専門的な知識を学び、問題発生時に必要な対処

能力を高めることを目的とする連続講座。 

本講座では、離婚を巡る様々な問題についての法的知識について解説した。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・よい 

・まあよい 

・どちらでもない 

・あまりよくない 

・よくない 

・無回答 

 

 92％ 

8％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・インターネットで得られる情報もあり

ますが、弁護士先生から生の言葉で、ご

説明いただけて分かりやすく、整理、把

握できました。 

・今まさに離婚の問題に直面しており、

このセミナーで先生のお話しや考え方

についてお聞きして是非すぐ相談した

い。 

・資料も分かりやすく、先生のお話しも

十分に理解しやすく、大変勉強になり

ました。 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

0名 

13名 

0名 

0名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

女性の人生サポート講座 

「知って活用しよう労働のルール」 

共 催 等 女性協同法律事務所 一般社団法人カーネーション 

日 時 

令和５年１月 21 日（土）  

会場 視聴覚室 

14：00 ～ 16：00 

講 師 等 相原わかば （女性協同法律事務所 弁護士） 

定 員 40名 対 象 女性 

参加者数 10名（女：10名、男：‐名） 申込者数 12名 

事業内容 

女性が「自立」した人生を送り、さまざまな問題へ対処できるよう、普段は、関わ

ることが少ない弁護士や税理士の方々から専門的な知識を学び、問題発生時に必要な

対処能力を高めることを目的とする連続講座。 

本講座では、セクハラ・マタハラ・パワハラや、残業代の不払やパートの更新な

ど、守るべき労働のルールについて解説した。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・よい 

・まあよい 

・どちらでもない 

・あまりよくない 

・よくない 

・無回答 

 

 89％ 

0％ 

11％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・人生の中で働いている時間が多いのに

意外と働く為のルールを勉強する機会

が無かったので、働き方を見直す、い

いきっかけになりました。 

・自分で調べても分からない事が多い

が、とても分かりやすかった。 

大事な内容だが職場の人も触れにくい

テーマなので聞く事ができ良かった。 

・労働ルールの基本を網羅した講演を 

行っていただき参考になりました。 

・トラブルの事例が理解に役立った。 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

0名 

9名 

0名 

0名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

男性が学ぶ法律講座 

「知っておきたい離婚の基礎知識」 

共 催 等 ― 

日 時 

令和５年２月１日（水）  

会場 視聴覚室 

19：00 ～ 21：00 

講 師 等 宇加治 恭子 （明倫国際法律事務所 弁護士） 

定 員 40名 対 象 男性 

参加者数 19名（女：‐名、男：19名） 申込者数 20名 

事業内容 

男性のための法律講座として、今回は、離婚やＤＶに悩む男性へ子どものことやお

金のこと、あるいは離婚したくない場合など、離婚に関する問題を解決するための正

しい法律の基礎知識を解説。 

講座の後半、匿名での質問票への応答時間も設けた。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・よい 

・まあよい 

・どちらでもない 

・あまりよくない 

・よくない 

・無回答 

 

 78％ 

17％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 5％ 

・他の施設で実施していない、男性向き
の講座があって良かった。 

・一連の流れがイメージでき、とても勉
強になりました。 

・今回の講座は、相談する場合の基礎的
な知識として重要かと考える。 

・知らない事を勉強できた。 

・良い気分転換になりました。 

・今回の話の詳細を実施して欲しい。 

・男性向きの講座（今回のような）を実
施して欲しい。 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

2名 

17名 

1名 

1名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

アミカス日本語クラス 

 

共 催 等 日本語クラス高宮 

日 時 

令和４年４月４日（月） ～令和５年３月 27日（月） 
の月曜日（全 43 回） 

会場 研修室ＡＢ 
10：15 ～ 11：45     

講 師 等 坂田 千代美（日本語クラス高宮）他９名  

定 員 40名/回 対 象 福岡在住の外国人 

参加者数 
51名（女：34名、男：17名） 

延べ661名（女：460名、男：201名） 
申込者数 51名 

事業内容 
福岡在住の外国人を対象に、日本語習得支援のための日本語教室を週１回開催。  

日常生活から就業、人間関係など、日本社会に溶け込み、自立できるよう支援する。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・よい 
・まあよい 
・どちらでもない 
・あまりよくない 
・よくない 
・無回答 

 
95％ 

0％ 

0％ 

0％ 

0％ 

5％ 

・たくさんのテーマについて学べた。 

・先生が親切で、優しい。 

・日本に慣れていないから、相談できる。 

・家から遠いが、みんなが優しくて、楽 

しい。 

 

 
参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
1名 

13名 

2名 

1名 

 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 
女性のキャリア形成支援セミナー 

① リーダークラス ② 若手クラス 

共 催 等 ― 

日 時 

① リーダークラス  

R4年 9月 28 日（水）～R4年 11月 9日（水）（全４回） 

②  若手クラス 

R4年 9月 29 日（木）～R4年 10月 13日（木）（全 2回） 
会場 視聴覚室 

13：00 ～ 16：00 

講 師 等 松枝 美華 ・ 猿渡 大吾郎 （株式会社GSSヒューマンソリューションズ） 

定 員 ① 30名 ② 30名 対 象 女性 

参加者数 
① 32名 延べ111名 

② 14名 延べ 26名 
申込者数 ① 32名 ② 15名 

事業内容 

①リーダーを目指す女性を対象に、ロジカルシンキングやマネジメント等、職場の

中でリーダーとして活躍するために必要な知識を学ぶ連続講座。 

②入社10年以内を目途とした若手社員を対象に、様々なライフステージを経ても働

き続けられるようキャリアデザイン形成支援のための連続講座。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度（％）  

・非常によい 

・よい 

・どちらでもない 

・あまりよくない 

・よくない 

・無回答 

 

 ・ 普段他の会社の方とお話しする機

会があまりないので、すごく有意

義な時間でした。ありがとうござ

いました。 

・ キャリアアップについて今まで

考えることがなかったですが、こ

れからはなにか目標をもって仕

事をするのが大事だと頭におい

て仕事をしていこうと思いまし

た。 

事業風景 

（イメージ） 

 

 

 

①   ② 

60.7 46.2 

35.7 38.5 

3.6  15.3 

0   0 

0     0 

0     0 
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事 業 名 
女性の就労継続支援 

これからの自分らしいキャリアデザインのヒント 

共 催 等 ― 

日 時 

令和４年 12 月 11日（日）  
会  場 視聴覚室 

14：00～16：00 

講 師 等 

藤重 知子 氏 (合同会社ふじこカンパニー 代表) 
齊藤 久美 氏 (株式会社SAKU 代表取締役)  
福留 奈那 氏 (株式会社アステックペイント) 

定 員 30名 対 象 
福岡市内在住または通

勤する女性 

参加者数 26名（女：26名・男：－名） 申込者数 31名 

事業内容 

専業主婦から再就職した女性、起業し様々な事業を手掛けている女性のそれぞれの

仕事とプライベートの両立などの経験を話してもらうトークセッションを実施。参加

者はグループトークを実施し、参加者同士での意見交換やパネリストに疑問点を質問

できる時間を設けた。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・よい 
・まあよい 
・どちらでもない 
・あまりよくない 
・よくない 

 
78％ 

22％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

・仕事や育児に対しての向き合い方を知れ

て良かったです。ありがとうございまし

た！ 

・企業した方、再就職した方、両方の話を一

度に聞ける機会などなかなかないので本

当に貴重でしたし、ありがたい場でした。

行動する時の後押しに思い返したいセミ

ナーでした。 

・非常に刺激を受けました。これからは、影

響を与える立場となって活躍し、社会に貢

献したい。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
3名 

15名 

1名 

0名 

事業風景 

（イメージ） 
（本講座の写真撮影は無し） 

 
 

-21-



 事 業 名 

就職支援セミナー 

「女性のための就職応援プログラム（連続講座）」１期 

共 催 等 共催：ハローワーク福岡南 

日 時 

令和４年７月８日（金）～７月 22日（金）(全３回)  

会場 研修室Ｂ 
セミナー：10：00～12：00（ ２回：７/８・22 ） 

個別支援：期間中 ひとり30分程度（８名）  

講 師 等 山口 雅子（シティハローワークみなみ就職支援ナビゲーター） 

定 員 10名 対 象 就職を希望する女性 

参加者数 
10名  （女：10名、男：－名） 

延べ23名（女：23名、男：－名） 
申込者数 12名 

事業内容 

結婚、出産、育児などで離職し、再就職を目指している女性を対象に、自分自身に合っ

た就職を支援する連続講座。 

Step１：（セミナー）履歴書・職務経歴書の書き方や、自分の強みを知り自己ＰＲの方法

を学ぶ。 

Step２：（個別支援）ハローワーク職員による履歴書・職務経歴書の添削や「バーチャル

就活」の体験。 

Step３：（セミナー）模擬面接の実施。 
 

 

参加者の感想 

・ 今までこんなに深く自分の経歴に

ついて考えたことがなかったの

で、良い転機になりました。これ

までとは異なる履歴書が書けそう

です。 

・面接に対する受け方ロールプレイ

ングをする事に抵抗がありました

が（マナーについて不安で）参加

者の志望動機や自己PRがしっかり

されていて勉強になりました。し

っかりと自分の方向性を決めて面

接の時に受け答えが出来るように

していきたいと思います。 

満足度  

・よい 

・まあよい 

・どちらでもない 

・あまりよくない 

・よくない 

・無回答 

Step1 Step3 

100％ 

0％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％  

 

100％ 

0％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

1名 

9名 

0名 

0名 

 

－名 

－名 

－名 

－名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

就職支援セミナー 

「女性のための就職応援プログラム（連続講座）」（２期） 

共 催 等 共催：ハローワーク福岡南 

日 時 

令和４年 10 月７日（金）～10月 21日（金）(全３回)  

会場 研修室Ｂ 
セミナー：10：00～12：00（ 2回：10/７・10/21 ） 

個別支援：期間中 ひとり30分程度（5名）  

講 師 等 山口 雅子（シティハローワークみなみ就職支援ナビゲーター） 

定 員 10名 対 象 就職を希望する女性 

参加者数 
5名   （女： 5名、男：－名） 

延べ12名 （女：12名、男：－名） 
申込者数 8名 

事業内容 

結婚、出産、育児などで離職し、再就職を目指している女性を対象に、自分自身に合っ

た就職を支援する連続講座。 

Step１：（セミナー）履歴書・職務経歴書の書き方や、自分の強みを知り自己ＰＲの方法

を学ぶ。 

Step２：（個別支援）ハローワーク職員による履歴書・職務経歴書の添削や「バーチャル

就活」の体験。 

Step３：（セミナー）模擬面接の実施。 
 

 

参加者の感想 

・自分を見直すよい経験になりまし 

た。他の方の面接も大変参考にな 

り、自分の足りないところもよく分 

かりました。 

・自己分析のやり方がわかりやすく、 

取り組みやすいと思いました。 

・自分の求職について考え直しや、自 

分を見つめなおす方法を知るきっ 

かけになりました。 

・女性はライフイベントも多く、その 

都度仕事とのバランスに悩むので 

とても良い取り組みだと思います。 

満足度  

・よい 

・まあよい 

・どちらでもない 

・あまりよくない 

・よくない 

・無回答 

Step1 Step3 

75％ 

25％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％  

 

100％ 

0％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

0名 

4名 

0名 

1名 

 

－名 

－名 

－名 

－名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

就職支援セミナー 

「子育て女性のお仕事スタートアップ」１期 

共 催 等 共催：ハローワーク福岡南 

日 時 

令和４年６月 10 日（金）  

会場 研修室Ｂ 
セミナー：10：00～12：00 

ハローワーク利用：13：00～（利用者３名） 

講 師 等 山口 雅子（シティハローワークみなみ就職支援ナビゲーター） 

定 員 10名 対 象 就職を希望する子育て中の女性 

参加者数 10名（女：10名、男：－名） 申込者数 12名 

事業内容 

子育てをしながら就職活動を始める際の心構えや、保育園・幼稚園探し、仕事の見つ

け方など、就職活動に関するさまざまな不安を座談会形式で一緒に考えていくセミナ

ー。また、希望者は午後、シティハローワークみなみを利用いただいた。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・よい 
・まあよい 
・どちらでもない 
・あまりよくない 
・よくない 
・無回答 

 
 80％ 

20％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・参加者の方のお話をたくさん聞けてよか

った。講師の先生のお話もためになりま

した。ありがとうございました。 

・「働く」をテーマにその方それぞれのお

考えを聴きあう場をいただき感謝してい

ます。ファシリテーターの山口さんがご

自身の体験をもとに話してくださったの

が具体的で理解しやすかった。 

・同じ悩みの方がたくさんいらっしゃって

自分だけではないと安心しました。 

・福岡市でのいろいろな取り組みが知れ

た。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
1名 

10名 
0名 
0名 

事業風景 

（イメージ） 

 
 

 

-24-



事 業 名 

就職支援セミナー 

「子育て女性のお仕事スタートアップ」２期 

共 催 等 共催：ハローワーク福岡南 

日 時 

令和４年９月９日（金）  

会場 研修室Ｂ 
セミナー：10：00～12：00 

ハローワーク利用：13：15～（希望者１名） 

講 師 等 山口 雅子（シティハローワークみなみ就職支援ナビゲーター） 

定 員 10名 対 象 就職を希望する子育て中の女性 

参加者数 7名（女：7名、男：－名） 申込者数 9名 

事業内容 

子育てをしながら就職活動を始める際の心構えや、保育園・幼稚園探し、仕事の見つ

け方など、就職活動に関するさまざまな不安を座談会形式で一緒に考えていくセミナ

ー。また、希望者は午後、シティハローワークみなみを利用いただいた。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・よい 
・まあよい 
・どちらでもない 
・あまりよくない 
・よくない 
・無回答 

 
100％ 

0％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・自分としっかり向きあえる時間になり

ました。目標が明確になり進んでいき

たい方向が定まりました！ 

・とても分かりやすく、仕事を探すヒン

トを頂きました！もっと自分の強み

を理解し求人探しをしたいと思いま

す。そして仕事、子育て、家事の両立、

夫と相談していきます！ 

・頭の中がスッキリとまとまってきた。 

同じ悩みを持つ方とシエアできてよ

かった。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

0名 

7名 

0名 

0名 

事業風景 

（イメージ） 
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事業名 

アミカス女性のための起業ゼミ 

～ここから始まる、新しい自分～ 

共 催 等 ― 

日 時 

令和４年６月 12 日～７月 24 日（全 5 回） 
※個別相談会（希望者のみ）令和４年７月 31

日、８月７日 会 場 

視聴覚室 
（個別相談会はオンライン

開催） 13：00～16：00※個別相談会は12：00～17：

00のうち、各45分程度 

講 師 等 齊藤 久美（中小企業診断士、株式会社SAKU代表取締役）他３名 

定 員 30名 対 象 起業に関心のある女性 

参加者数 

29名（女：29名、男：－名） 

※内、個別相談は9名（女：9名、男：－名） 

延べ145名（女：145名、男：－名） 

申込者数 33名 

事業内容 

中小企業診断士、社会保険労務士、税理士、SNSマーケティングアドバイザーが様々

な視点から起業のノウハウを伝え、具体的なアドバイスをしていくほか、ビジネスプ

ランの発表や、希望者のみ個別相談を行った。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・よい 
・まあよい 
・どちらでもない 
・あまりよくない 
・よくない 
・無回答 

 
100％ 

0％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

0％ 

 

・参加者の皆さんの熱意を持った発表、また

それに対する先生からのフィードバック

がとても参考になりました。 

・方向は違えど、何かを始めようとする皆様

との出会いはとても貴重な時間となりま

した。 

・いつも経験をもとに、お話されるので大変

分かりやすいです。 

・私にしかできないことを時代に合わせた

形で行えたらと思います。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
1名 

23名 

0名 

1名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 
女性のライフシフトによる起業支援セミナー 

わたラボ 

共 催 等 － 

日 時 

令和 4年 9月 4日（日）～12月 18 日（日）（全 11

回） 
会場 

アミカス 視聴覚室、

ホール 

スタートアップカフェ 時間は各回異なる 

講 師 等 吉原 さくら （日本経済大学 経営学部 教授）外 

定 員 30名 対 象 福岡市内在住または通勤する女性 

参加者数 23名（女：23名、男：－名） 申込者数 37名 

事業内容 

①ライフシフトについて学び、ライフチャートを活用したライフプランの作成や事業ア

イデアを考えるセミナー②ビジネスなどに必要なスキルアップセミナー③ライフシフトに

よる起業の裾野を広げるためのビジネスアイデア発表会 

①～③のプログラムで実施。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・よい 

・まあよい 

・どちらでもない 

・あまりよくない 

・よくない 

 

 

78％ 

14％ 

5％ 

 3％ 

 0％ 

  

・４つの資産を初めて耳にして改めて意

識活用していきたいと思いました。そして

「今」を後悔しないよう今の瞬間を大事に

していきたいと思います。 

・皆さんのそれぞれの思い、視点があり

色々な発見と自分の今後の人生への参考

になる事が多かったです。 

・皆様の熱意や同じ様な悩み共感する事、

自分だけではないと改めて感じました。 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 
アミカス×スタカフェ 女性のための起業出張相談 

 

共 催 等 福岡市スタートアップカフェ 

日 時 

令和 4年 11 月 6日（日）  

会場 アミカス 研修室C 

10：00 ～ 16：00 

講 師 等 荒木 由香 （福岡市スタートアップカフェ コンシェルジュ） 

定 員 ６名 対 象 起業に関心がある女性 

参加者数 ６名（女：６名、男：－名） 申込者数 ８名 

事業内容 

起業を目指す女性や起業後の方向性で悩んでいる女性に対して、スタートアップカフェ

のコンシェルジュがアミカスに出張して気軽に起業相談できる環境を整えることで自分ら

しい起業の一歩を踏み出す手助けをし、起業に対する不安を取り除けるような相談会を実

施。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・よい 

・まあよい 

・普通 

・あまりよくない 

・よくない 

・無回答 

 

80％ 

20％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・具体的に疑問に思っていることを質

問できたのでよかったです。知らない情

報をたくさん知ることができました。あ

りがとうございました。 

・起業について漠然とした不安があっ

たので、相談できてよかったです。 参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

0名 

5名 

0名 

0名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

男性カレッジ 

家事シェア 時短＆きれいのコツ 

共 催 等  

日 時 

令和４年 11 月６日（日）  

会場 視聴覚室 

14：00～15：10 

講 師 等 立石 和永（花王グループ カスタマーマーケティング株式会社） 

定 員 30名 対 象 
男性を含むグループや家族 

（男性はひとり参加可） 

参加者数 22名（女：10名、男：12名） 申込者数 34名 

事業内容 

女性の社会活躍が進むなか、家庭内における男女の家事・育児の時間のバランスは、

女性の負担が大きい実態がある。そこで、セミナーでは、ワーク・ライフ・バランス推

進の要でもある、男性の家事・育児参画における「家事シェア」について学んでいただ

く。「家事シェア」とは、役割を固定する家事分担ではなく、状況に応じて役割を決め

家族全員で家事をするというコンセプトである。そして、家事シェアの視点を持ち、具

体的な家事のやり方について専門家から基本とコツを学んでいただく。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・よい 
・まあよい 
・どちらでもない 
・あまりよくない 
・よくない 
・無回答 

 
 68％ 

32％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・ 夫婦で家事シェアを考えるきっかけ

になった。 

・ 自宅ですぐに活用できる内容ばかり

でありがたかった。 

・ 洗濯・掃除に関する素朴な疑問が解決

できた。特に花王製品のPRがほど良く

あり試してみたくなった。 

・ いろいろなアイデアが参考になった。 

・ ちょっとしたコツを教えていただき

ました。 

・ 年末少しがんばろうと思った。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
0名 

14名 

3名 

2名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 
男性カレッジ 

「２人の未来を話そう」ワークショップ 

共 催 等  

日 時 
令和５年３月５日（日）  

会場 
オンライン 

（Zoomシステム） 
10：00～11：30 

講 師 等 森脇 悠登（コネヒト株式会社）ほかサポート３名 

定 員 15組30名 対 象 
男性を含むグループや家族 

（男性はひとり参加可） 

参加者数 7組12名（女：6名、男：6名） 申込者数 14組26名 

事業内容 

女性の社会活躍が進んでいるものの、家庭内における女性の家事・育児の負担大きいま

まである。このアンバランスを解消するため、家族で話し合い家事・育児シェアをすす

めていくことが重要であるが、そのきっかけがつかめない家族も多い。そこでセミナー

では、家事・育児の現状への理解を深めたうえで、自分で考え話し合うことを通して、

自分達の家族像の作りかたを学んでいただく。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・よい 
・まあよい 
・どちらでもない 
・あまりよくない 
・よくない 
・無回答 

 
 62％ 

38％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・ 福岡市のパンフレット、パパ育休ガイ

ドブックを初めて見ましたがとても

よいと思いました。知識として知って

いてもなかなか夫婦だけで取り組む

のは難しいのでこういった機会が定

期的にあるとよいと思います。 

・ 悩みや不安を抱えている方は大勢い

るので、解決のヒントがもらえる機会

は貴重でした。 

・ 他の家庭のことを聞けてよかった。も

う少し交流できたら良かった。 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 
企業向け講演会 

誰もが活躍できる職場 活躍させる上司～イクボスのすすめ～ 

共 催 等 福岡市企業同和問題推進協議会、福岡市 

日 時 

令和 4年 9月 8日（木）  

会場 オンライン 
14：00 ～ 15：30 

講 師 等 NPO法人ファザーリング・ジャパン理事 川島 高之 氏 

定 員 330名 対 象 福岡市内に居住か通勤する人 

参加者数 173名（男女別カウントなし） 申込者数 184名 

事業内容 

企業における女性活躍推進の必要性や男女ともに働きやすい職場環境づくりを広

く働きかけていくことを目的としており、今年度は働く場所や時間に制約のある社員

でも活躍できる職場づくりのための、経営者や管理職の心得を学べる講演会を開催。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・よい 
・まあよい 
・どちらでもない 
・あまりよくない 
・よくない 
・無回答 

 
 76％ 

21％ 

3％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・今までの考え方が時代に合っていない

ことを感じた。 

・ダイバーシティ（多様化）の観点で業務、

私用を含めいろいろな考え方など、たく

さんの身近なアイデアをもらえました。

できることから実践してみようと思い

ました。 

・自分や働くメンバーの私的な情報をも

っと聞き出せていけたら、もっと働きや

すくなりそうです。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

3名 

11名 

-名 

-名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

パソコン講座（エクセル初級） 

 

共 催 等 職業訓練法人 福岡地区職業訓練協会 

日 時 

【前期】令和 4年 6月 9日（木）～6月 22日（水） 

10：00～16：00 （全 6回：30時間） 
会場 研修室Ｄ 

【後期】令和4年11月17日 （木）～11月25日 （金） 

 10：00～16：00 （全 6回：30時間） 

講 師 等 福岡地区職業訓練協会 

定 員 各11名 対 象 エクセルの操作を学びたい方 

参加者数 
13名（女：11名、男：2名） 

延べ78名（女：66名、男：12名） 申込者数 14名 

事業内容 
エクセルのデータベースや実務関数などを学び、仕事に役立つ知識や情報を提供す

る。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・よい 
・まあよい 
・どちらでもない 
・あまりよくない 
・よくない 
・無回答 

  

92％ 

0％ 

8％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・エクセルの関数などだいぶ分かるように

なってよかった。 

・新しいことも多く学べて楽しく講座を受

けることができました。 

・今まで自己流で操作していたので、少し

でも自信をもって使えるようになったの

で、参加してよかったです。 

 
参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

1名 

11名 

名 

2名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

パソコン講座（エクセル中級） 

 

共 催 等 職業訓練法人 福岡地区職業訓練協会 

日 時 

【前期】令和 4年 6月 27日（月）～6月 30日（木） 

10：00～16：30 最終回のみ 16：00まで 

（全 3回：16時間） 
会場 研修室Ｄ 

【後期】令和4年11月30日 （水）～12月2日 （金） 

10：00～16：30 最終回のみ16：00まで 

（全3回：16時間） 

講 師 等 福岡地区職業訓練協会 

定 員 各11名 対 象 エクセルの操作を学びたい方 

参加者数 
10名（女：8名、男：2名） 

延べ30名（女：24名、男：6名） 申込者数 10名 

事業内容 
エクセルのデータベースや実務関数などを学び、仕事に役立つ知識や情報を提供す

る。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・よい 
・まあよい 
・どちらでもない 
・あまりよくない 
・よくない 
・無回答 

 

100％ 

0％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・エクセルの関数などだいぶ分かるように

なってよかった。 

・新しいことも多く学べて楽しく講座を受

けることができました。 

・今まで自己流で操作していたので、少し

でも自信をもって使えるようになったの

で、参加してよかったです。 

 
参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

2名 

9名 

名 

1名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

パソコン講座（ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔ） 

 

共 催 等 職業訓練法人 福岡地区職業訓練協会 

日 時 

令和 4年 6月 12 日（日）～6月 26日（日） 

（全 3回：14時間） 
会場 研修室Ｄ 

10：00～16：00（最終日のみ15：00終了） 

講 師 等 福岡地区職業訓練協会 

定 員 11名 対 象 

簡単な日本語入力やマウス操作

ができ、PCを利用した描画や画

像編集に興味がある方 

参加者数 
11名（女：9名、男：2名） 

延べ30名（女：24名、男：6名） 
申込者数 11名 

事業内容 
プレゼンテーション用画像を作成する方法や、効果的なプレゼンテーションのテクニ

ックを身に付ける。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・よい 
・まあよい 
・どちらでもない 
・あまりよくない 
・よくない 
・無回答 

 

 80％ 

20％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・よく理解できてスキルアップに繋がった 

・分かり易く、参加してよかった。 

・毎時間ごとにこまめに休憩を入れてくれ

たので集中力が続いた。 

・参加しやすかった。報告書・説明書・仕

様書作りのためになった。 

 

 

 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

0名 

10名 

0名 

0名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

パソコン講座（ＨＰ作成 前・後期） 

 

共 催 等 職業訓練法人 福岡地区職業訓練協会 

日 時 

【前期】令和 4年 7月 5日（火）～7月 14日（木） 

10：00～16：00 （最終日のみ 15：00終了） 

全 5回：24 時間 
会場 研修室Ｄ 

【後期】令和3年11月20日（日）～12月18日 （日） 

 10：00～15：00 （最終日のみ15：00終了） 

全5回：24時間 

講 師 等 福岡地区職業訓練協会 

定 員 各11名 対 象 
簡単な日本語入力、マウス操作

ができる人 

参加者数 
18名（女：12名、男：6名） 

延べ 83名（女：54名、男：29名） 
申込者数 18名 

事業内容 

ホームページを構成しているプログラム言語の組み方や、ネットに無料で配布されて

いるデザインシートの活用方法を学ぶことにより、専用ソフトを使わずに企業ホームペ

ージで見かけるようなデザイン作成スキルを身につける。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・よい 
・まあよい 
・どちらでもない 
・あまりよくない 
・よくない 
・無回答 

 

71.4％ 

28.6％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・これから始める～の講座だったので、超

初心者向けかと思っていました。かなり

難しい内容でしたがゆっくり教えていた

だいてありがとうございました。 

・とても価値のある講座でした。 

・進捗状況を見ながら進めてくれたので、

ついて行けました。 

・初心者にも理解しやすい講座でした。 

・教科本も講師もわかりやすかった。 

・内容もすぐ仕事に活かせとても役立ちま

した。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

・アンケート回答なし    

 

0名 

12名 

0名 

2名 

4名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

パソコン講座（ｉｌｌｕｓｔｒａｔｏｒ） 

 

共 催 等 職業訓練法人 福岡地区職業訓練協会 

日 時 

令和 4年 12 月 6日（火）～12月 20日（火） 

 
会場 研修室Ｄ 

10：00～16：00（最終日のみ15：00終了） 

全5回：24時間 

講 師 等 福岡地区職業訓練協会 

定 員 11名 対 象 

簡単な日本語入力やマウス操作

ができ、PCを利用した描画や画

像編集に興味がある方 

参加者数 
8名（女：7名、男：1名） 

延べ40名（女：35名、男：5名） 
申込者数 8名 

事業内容 
企業名のロゴやシンボルマークなど、まったく同じ色、フォルム、比率が求められる

正確なデータを作成する技術を学ぶ。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・よい 
・まあよい 
・どちらでもない 
・あまりよくない 
・よくない 
・無回答 

 

87.5％ 

12.5％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

0％ 

・興味があった教室なのでとても勉強に

なりました。応用講座にも是非参加し

たいです。 

・わかりやすく教えてもらいました。 

・全くの初心者でもわかりやすかったで

す。 

・楽しい催しでした。 

・段階的にグレードアップしてくれたの

で一歩一歩進むことができた。 

 

 

 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

0名 

6名 

0名 

1名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

パソコン講座（ＷｏｒｄＰｒｅｓｓ） 

共 催 等 職業訓練法人 福岡地区職業訓練協会

日 時 

令和 4年 12 月 7日（水）～12月 23日（金） 

（全 5回：24時間） 
会場 研修室Ｄ

10：00～16：00 

講 師 等 福岡地区職業訓練協会

定 員 11名 対 象 

・マウス操作、入力を日常的に
行いデータの保存、ダウンロー
ド、複数画面の操作を抵抗なく
おこなえる方

参加者数 
8名（女：6名、男：2名） 

延べ38名（女：28名、男：10名） 
申込者数 8名 

事業内容 
この講座では、無料のホームページ作成ソフト「WordPress」を使って、基本的なホ

ームページの作成、各種機能の設定方法を学ぶ。

アンケート

結果

参加者の感想 満足度 

・よい

・まあよい

・どちらでもない

・あまりよくない

・よくない

・無回答

100％ 

0％ 

0％ 

0％ 

0％ 

0％ 

・今回の講座で触れてみて自分でもでき

そうだなと思えたし、初心者以上の話

も沢山お聞きできて大変勉強になりま

した。

・大変内容も良く、しっかりとした研修

でした。講師の方が良かったです。

・実践的な講師の方で充実した学習でし

た。
参加理由（複数回答可）

・講師に興味があった

・テーマ、内容に興味があった

・友人・知人にさそわれて

・その他

・アンケート回答なし

0名 

5名 

0名 

0名 

3名 

事業風景 

（イメージ）
本講座は写真撮影なし
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事 業 名 

商業簿記３級講座 

 

共 催 等 職業訓練法人 福岡地区職業訓練協会 

日 時 

令和 4年 4月 6日（水）～7月 6日（水） 

の毎週水曜日他（全 21回：48時間） 
会場 視聴覚室 

9：40～12：00 （4月6日・8日・13日は、10：00開始） 

講 師 等 福岡地区職業訓練協会 

定 員 25名 対 象 どなたでも 

参加者数 
15名（女：15名、男：0名） 

延べ297名（女：297名、男：0名） 
申込者数 15名 

事業内容 
商業簿記の基礎知識の習得と並行して、日商簿記３級資格習得に向けて、必要な知識

を基礎から学習し、実力を養成する講座。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・よい 
・まあよい 
・どちらでもない 
・あまりよくない 
・よくない 
・無回答 

 

92％ 

8％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・講師の方がとてもよかった。 

・講師の方の進め方や声のトーンが良く 

聞きやすく、学ぶことができた。 

・実務にすぐに役立ち、とても助かった。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

1名 

11名 

0名 

2名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

色彩検定（基礎から２級）受験対策講座 

 

共 催 等 職業訓練法人 福岡地区職業訓練協会 

日 時 

令和 4年 4月 6日（水）～6月 8日（水） 

（全 12 回：27時間） 
会場 研修室Ｂ 

9：45 ～ 12：00 

講 師 等 福岡地区職業訓練協会 

定 員 15名 対 象 どなたでも 

参加者数 
15名（女：15名、男：0名） 

延べ161名（女：161名、男：0名） 
申込者数 15名 

事業内容 
色彩検定２級の合格に向けて、検定に必要な知識を、基礎から専門性の高い資格取得

レベルまで丁寧に指導する講座。実技演習の実践講習も実施。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・よい 
・まあよい 
・どちらでもない 
・あまりよくない 
・よくない 
・無回答 

 

78％ 

11％ 

11％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・とても分かり易かったし、雰囲気が良

く楽しく学ばせていただきました。 

・色彩やファッションに興味があり参考

になった。 

・専門的に広い範囲で年齢的に自身が無

かったのですが、先生の興味深い毎回

のレッスンのおかげで楽しく終了し

ました。 

・試験までバタバタしていて実際は講座

終了後に自宅で勉強した感じだった。 

 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

0名 

9名 

0名 

0名 

事業風景 

（イメージ） 

本講座は写真撮影なし 
 
【色彩検定】 全国平均合格率：78％ 

 R4.4月 受講生 

 ・受験者数：12名 

 ・合格者数： 8名  

 ・合格率  ：67％ 
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事 業 名 

ファイナンシャル・プランナー３級講座

共 催 等 職業訓練法人 福岡地区職業訓練協会

日 時 

令和 4年 6月 17 日（金）～8月 26日（金） 

（全 10 回：30時間） 
会場 視聴覚室

13：30 ～ 16：30 

講 師 等 福岡地区職業訓練協会

定 員 25名 対 象 どなたでも

参加者数 
25名（女：22名、男：3名） 

延べ215名（女：186名、男：29名） 
申込者数 25名 

事業内容 

ファイナンシャル・プランナー（ＦＰ）３級合格を目指して、必要な知識を基礎から

学ぶ講座。ＦＰとは、顧客の目標や夢を実現するために、お金に関するアドバイスや提

案をする仕事である。お金に関するトータル的な知識を得ることで、自分自身の生活を

守ることもできる。

アンケート

結果

参加者の感想 満足度 

・よい

・まあよい

・どちらでもない

・あまりよくない

・よくない

・無回答

90％ 

10％ 

0％ 

0％ 

0％ 

0％ 

・講師が丁寧でわかりやすかった。（同

意見多数）

・先生の話が面白く、毎回楽しかったで

す。2級もアミカスで同じようにやっ

ていただければ受講したいです。

・大変素晴らしい緩急ついた話し方の講

師でとても勉強になりました、眠くな

らなかったです。

・初めてアミカスに来たので他の先生は

知りませんが井上貴子先生の講座は

わかりやすくて楽しい講座でした。

参加理由（複数回答可）

・講師に興味があった

・テーマ、内容に興味があった

・友人・知人にさそわれて

・その他

0名 

19名 

2名 

0名 

事業風景 

（イメージ）
本講座は写真撮影なし

備考 

【ＦＰ３級】 全国平均合格率：80.8％ 

 R4.6月 受講生 

・受験者数：18名

・合格者数：17名

・合格率  ：94.4％
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事 業 名 
はじめてのTOEIC講座 

 

共 催 等 職業訓練法人 福岡地区職業訓練協会 

日 時 

令和 4年 9月 25 日（日）～10月 30日（日） 

の毎週日曜日（全 6回） 
会場 研修室B 

10：00 ～ 16：00 

講 師 等 福岡地区職業訓練協会 

定 員 15名 対 象 どなたでも 

参加者数 
7名（女：5名、男：2名） 

延べ32名（女：20名、男：12名） 申込者数 7名 

事業内容 

TOEIC（Test of English For International Communication：国際コミュニケーショ

ン英語能力テスト）とは、英語を母国語としない人の英語によるコミュニケーション能

力を検定する試験である。この講座ではTOEICの試験対策を通して、Listening（聞く）、

Reading（読む）を学ぶ。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・よい 
・まあよい 
・どちらでもない 
・あまりよくない 
・よくない 
・無回答 

 

80％ 

20％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・TOEICについて詳しく知ることができま

した。 

・先生の説明が非常にわかりやすく、有意

義な時間でした。 

・半日くらいで定期的にしていただきた

い。 

・学習が楽しかった。 参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

0名 

5名 

0名 

0名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

夫・パートナーとの関係を考える～これってＤＶ～（前期） 

 

共 催 等  

日 時 

令和４年５月 1３日（金）  
会場 視聴覚室 

１３：３０ ～ １５：３０    

講 師 等 アミカス相談員 

定 員 ２０名 対 象 
夫・パートナーとの関係を考え

たい女性 

参加者数 ５名（女：５名 ） 申込者数  ５名 

事業内容 
① 講義やグループワークを通じてＤＶの特徴や影響について学ぶ。 
② グループワーク「木もれ陽の会」のプレ講座として位置づけている。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・よい 

・まあよい 

・どちらでもない 

・あまりよくない 

・よくない 

・無回答 

 
２５％ 

５０％ 

２５％ 

 ０％ 

 ０％ 

 ０％ 

・自分の話しをすることがなかったか

ら、自分がDVにあたると改めて知れて良

かった。 

・時間が足りない？ 

 

※参加者５名のうち１名は前半で退出さ

れた。アンケートも講座を最後まで受講

された方４名が提出された。 
参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
０名 
４名 
０名 
０名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

夫・パートナーとの関係を考える～これってＤＶ～（後期） 

 

共 催 等  

日 時 

令和４年９月３日（土）  
会場 視聴覚室 

１０：３０ ～ １２：３０    

講 師 等 アミカス相談員 

定 員 ２０名 対 象 
夫・パートナーとの関係を考え

たい女性 

参加者数 ５名（女：５名 ） 申込者数   ７名 

事業内容 
① 講義やグループワークを通じてＤＶの特徴や影響について学ぶ。 
② グループワーク「木もれ陽の会」のプレ講座として位置づけている。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・よい 

・まあよい 

・どちらでもない 

・あまりよくない 

・よくない 

・無回答 

 
100％ 

０％ 

０％ 

 ０％ 

 ０％ 

 ０％ 

・自分の状況が客観的にみることが出来

てとてもよかったです。 

・DVについてよくわかっていなかったけ

れど、今回初めて知ることが出来て良か

った。 

・DVが客観的にみれた。気づきになって

よかった。 

・学びとグループワークが通してできて

良かったです。実生活の中で「これって

DV？」と自分の感覚が分からなくなって

しまったので、確認する為にもきて本当

に良かったです。 

・自分の置かれている状況を再確認でき

た。他者と話すことで少しすっきりでき

た。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
０名 
２名 
０名 
１名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 

 

 

-43-



事 業 名 

「子育て世代女性向けアサーティブネス講座」 

共 催 等 ―き

日 時 

令和５年３月１８日（土）

会場 視聴覚室

１０：００ ～ １２：３０  

講 師 等 アミカス相談員

定 員 ２０名 対 象 テーマに関心のある方

参加者数 １２名 申込者数 １６名

事業内容 

相手とどのようなコミュニケーションを取っているのか、自己チェックやグループで

の話し合いを通して、自分のコミュニケーションパターンに気づき、自分も相手も大切

にする関係を目指すための講座。

アンケート

結果

参加者の感想 満足度 

・よい

・まあよい

・どちらでもよい

・あまりよくない

・よくない

・無回答

83％ 

17％ 

0％ 

0％ 

0％ 

0％

・初めての参加でしたがとても良い気づき

や成長の機会になりました。 

・心の基本的権利を読んで安心が得られま

した。 

・単発の講座だけでなく、もう少し定期的

に学びたいと思いました。

・興味のあったテーマでしたので、楽しい

ひと時をありがとうございました。 

・具体的な話も多く、面白かったです。託

児付きはありがたいです。

・託児を無料でできるので安心して自分の

ために時間を遣えました。 

参加理由（複数回答可）

・講師に興味があった

・テーマ，内容に興味があった

・友人・知人にさそわれて

・その他

0名 
12名 

0名 
名

事業風景 

（イメージ）
本講座は写真撮影なし
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事 業 名 

木もれ陽の会(前期) 

共 催 等 ―

日 時 

令和 4年 5月 27 日(金)～8月 5日(金) 全 6回 

会場 アミカス

12：30 ～ 15：30 

講 師 等 アミカス相談員

定 員 12名 対 象 女性

参加者数 
3名（女：3名）※第4回以降は2名 
延べ11名（女：11名） 申込者数 3名 

事業内容 
① DVの特徴や影響について学び、夫・パートナーとの関係を考える

② グループワークを通して、自分らしさをみつける

アンケート

結果

参加者の感想 満足度 

・よい

・まあより

・どちらでもない

・あまりよくない

・よくない

100％ 

0％ 

0％ 

0％ 

0％ 

・自分の気持ちを整理できたし、似た境遇

の方のお話をきくことができてよかった。 

・大変良い学びに繋がりました。ありがと

うございました。 

参加理由（複数回答可）

・講師に興味があった

・テーマ，内容に興味があった

・友人・知人にさそわれて

・その他

０名

２名

０名

０名

風景 

（イメージ）
本講座は写真撮影なし
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事業名 

木もれ陽の会（後期） 

 

共 催 等  

日 時 

令和４年 9/28、10/12、10/26（中止）、11/9、11/30、12/14、
1/25（中止） 

会場 研修室E 
10：30 ～ 12：00   （全回水曜日） 

講 師 等 アミカス相談員 

定 員   12名程度 対 象 

夫・パートナーとの関係を考え

たい女性、DV関係について整理

したい女性 

参加者数 
3名（女：3名）※第4回以降は2名 
延べ9名 申込者数      3名 

事業内容 

① DVの特徴や影響について学び、夫・パートナーとの関係を考える 

② グループワークを通して、自分らしさを見つける 

 

※全 8回（内 6回実施、2回は参加者都合で中止） 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・よい 

・まあよい 

・どちらでもない 

・あまりよくない 

・よくない 

・無回答 

 
100％ 

0％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・自分を客観的にみれてとてもよかっ

た。ワークシートに書いてみて自分のこ

とを知れた。 

・「私の権利」のプリントもよかった。 

・自分を大切に思えた。自分自身を下に

見ていた。 

・すぐに自分が悪いという囚われに陥り

やすいので、学びを通して立ち位置を見

直せて有難いです。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
０名 
２名 
０名 
０名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

図書事業 

アミカスＢＯＯＫタイム 

共 催 等 ― 

日 時 

令和４年６月 16 日（木）、17日（金）、18日（土）  

会場 図書室 
10：00 ～ 11：50 

講 師 等 ― 

定 員 各15名 対 象 
生後６か月から小学３年生まで

の子どもを育てている保護者 

参加者数 16名（女：16名、男：‐名） 申込者数 26名 

事業内容 
乳幼児を育てる保護者のリフレッシュと情報提供を目的として、託児付きで読書と

ＤＶＤ鑑賞の機会を設ける講座。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・よい 
・まあよい 
・どちらでもない 
・あまりよくない 
・よくない 
・無回答 

 
94％ 

6％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・子どもを預けて何かすることに抵抗が

あったが、同じ建物の中で託児とBOOKタ

イムが行われたので、気持ち的にもとて

も楽だった。はじめは子どもに対して罪

悪感があったが、スタッフの方も良い方

で安心して預けることができた。 

・時間があっという間に過ぎてしまいま

した。２年ぶりにゆっくり本を読めまし

た。無料で子どもを預かっていただけ

て、大変助かりました。 

・ひとりで読書する喜び、楽しさ、とても

貴重な時間でした。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ・内容に興味があった 

・友人、知人にさそわれて 

・その他 

 
‐名 
13名 

0名 

4名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

図書事業 

アミカスＢＯＯＫタイム 

共 催 等 ― 

日 時 

令和４年８月 25 日（木）、26日（金）、27日（土）  

会場 図書室 
10：00 ～ 11：50 

講 師 等 ― 

定 員 各15名 対 象 
生後６か月から小学３年生まで

の子どもを育てている保護者 

参加者数 17名（女：16名、男：1名） 申込者数 28名 

事業内容 
乳幼児を育てる保護者のリフレッシュと情報提供を目的として、託児付きで読書と

ＤＶＤ鑑賞の機会を設ける講座。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・よい 
・まあよい 
・どちらでもない 
・あまりよくない 
・よくない 
・無回答 

 
69％ 

19％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 12％ 

・２年ぶり参加しました。シッターの方が

子どもを覚えてくださっていて、とても

嬉しかったです。母もゆっくり読書が出

来ました。 

・毎回利用させてもらっています。とても

充実した時間が過ごせて感謝しかあり

ません。 

・家では子どもがいてゆっくり本を読む

暇などがない為、良いリフレッシュにな

りました。 

 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ・内容に興味があった 

・友人、知人にさそわれて 

・その他 

 
‐名 
12名 

1名 

3名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

図書事業 

アミカスＢＯＯＫタイム

共 催 等 ―

日 時 

令和４年 10 月 13日（木）、14日（金）、15日（土） 

会場 図書室

10：00 ～ 11：50 

講 師 等 ―

定 員 各15名 対 象 
生後６か月から小学３年生まで

の子どもを育てている保護者 

参加者数 31名（女：31名、男：０名） 申込者数 41名 

事業内容 
乳幼児を育てる保護者のリフレッシュと情報提供を目的として、託児付きで読書とＤ

ＶＤ鑑賞の機会を設ける講座。

アンケート

結果

参加者の感想 満足度 

・よい

・まあよい

・どちらでもない

・あまりよくない

・よくない

・無回答

86％ 

10％ 

0％ 

0％ 

0％ 

4％

・子どもとずっと家にいて、ゆっくり自

分の本を読む機会が本当にないので、

とっても貴重な時間になりました。

・リフレッシュして、また育児を頑張れ

ます。ボランティアの方々、有難うご

ざいました。

・1人になる時間を確保するには、家族

に負担をかけてしまったり気遣いが

セットになるので市の企画だと預け

やすいし、安心感もあるしで助かりま

した。（お金の面でも）

参加理由（複数回答可）

・講師に興味があった

・テーマ・内容に興味があった

・友人、知人にさそわれて

・その他

―名

22名 

2名 

5名 

事業風景 

（イメージ）
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事 業 名 

図書事業 

アミカスＢＯＯＫタイム

共 催 等 ―

日 時 

令和４年 12 月 15日（木）、16日（金）、17日（土） 

会場 図書室

10：00 ～ 11：50 

講 師 等 ―

定 員 各15名 対 象 
生後６か月から小学３年生まで

の子どもを育てている保護者 

参加者数 29名（女：28名、男：１名） 申込者数 34名 

事業内容 
乳幼児を育てる保護者のリフレッシュと情報提供を目的として、託児付きで読書と

ＤＶＤ鑑賞の機会を設ける講座。

アンケート

結果

参加者の感想 満足度 

・よい

・まあよい

・どちらでもない

・あまりよくない

・よくない

・無回答

100％ 

0％ 

0％ 

0％ 

0％ 

0％

・家ではなかなか読書をする時間がとれ

ないので、本当にありがたい。とても

良いリフレッシュになり、子どもにも

優しく接せられる。

・普段の生活でなかなか一人時間がとれ

ない中、良い息抜きになった。それと

同時に子どもも初めて親から離れ、子

どもたちの世界に触れることができ、

良い機会になったのではないかと思

う。

・初めて子どもを預けるので、自宅から

近く同じ館内で待つことができる点が

安心だと思う。

参加理由（複数回答可）

・講師に興味があった

・テーマ・内容に興味があった

・友人、知人にさそわれて

・その他

―名

19名 

0名 

4名 

事業風景 

（イメージ）
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事 業 名 
男女共同参画基礎講座 

共 催 等 ―

日 時 

令和４年６月 23 日(木)～令和４年９月 30日(金) 

会場 オンデマンド配信

講 師 等 
第１部 男女共同参画課長

第２部 男女共同参画推進サポーター（木下 政博 氏）

定 員 ― 対 象 男女協委員、自治協委員等

参加者数 631回（動画視聴回数） 申込者数 ― 

事業内容 

校区の男女協委員、自治協議会等各種団体の委員等を対象に男女共同参画の基礎に

ついて学ぶ講座を実施。

第１部 男女共同参画課長による、男女共同参画に関する基礎的な知識を学ぶ研修

（男女共同参画とは／福岡市男女共同参画基本計画について）

第２部 男女共同参画推進サポーターによる、

「地域を変える、未来を変える ～ 新しい男女共同参画のスタイル ～」

アンケート

結果

参加者の感想 満足度 

・よい

・まあよい

・どちらでもない

・あまりよくない

・よくない

・無回答

‐％ 

‐％ 

‐％ 

‐％ 

‐％ 

‐％

回答なし 

（参考） 

男女協応援事業で視聴のアンケート結果 

満足度 

・よい     58% 

・まあよい     34% 

・どちらでもない  8% 

・あまりよくない  0% 

・よくない  0% 

・無回答  0% 

参加理由（複数回答可）

・講師に興味があった

・テーマ・内容に興味があった

・友人・知人にさそわれて

・その他

‐名 

‐名 

‐名 

‐名 

事業風景 

（イメージ）
なし
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事 業 名 
アミカス市民グループ活動支援事業 

令和４年度交流会 

共 催 等 ― 

日 時 

令和５年３月 11 日（土）  

会 場 視聴覚室 

14：00～16：30 

講 師 等 岩永 真一（福岡テンジン大学学長） 

定 員 35名程度 対 象 

・令和４年度市民グループ活動

支援事業参加グループ 

・アミカスネット登録グルー 

  プ 

参加者数 23名（男：５名・女：18名） 申込者数 27名 

事業内容 
福岡市の男女共同参画について、令和５年度市民グループ活動支援事業の説明、男女

共同参画の理解を深めるワーク、グループ交流ワーク 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・よい 
・まあよい 
・どちらでもない 
・あまりよくない 
・よくない 
・無回答 

 
76％ 

19％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

5％ 

・ジェンダーギャップを分かりやすくお

話ししていただきました。 

・男女の性別について様々な問題を話し

合うことができました。今後の生活や

行動面の参考になります。 

・多くの団体の方と楽しく会話ができま

した。今後の活動に活かしていきたい

と思います。 

・ワークショップは主体的に参加できて

良かった。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
-名 

-名 

-名 

-名 

事業風景 

（イメージ） 
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福岡市男女共同参画推進センター･アミカス 

令和４年度  事業報告書  

発 行 福岡市市民局男女共同参画部事業推進課 

〒815-0083 福岡市南区高宮３－３－１ 

TEL (092)526－3755 

FAX (092)526－3766 
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