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第１ 男女共同参画推進センターの概要 





１ 設置目的 

 男女共同参画の推進に関する施策を実施し、及び市民等による取組を支援することにより、男女共同参

画社会の形成に寄与するため設置する。（福岡市男女共同参画推進センター条例第１条） 

２ 設立経緯と変遷 

昭和 55年 ６月 ・福岡市婦人問題懇話会の発足 

昭和 56年 ２月 ・懇話会より「教育･訓練･相談・情報交換の機能を持った勤労婦人センターの設置」の提

言をうける。 

昭和 58年 ５月 ・懇話会より「勤労婦人のキーステーションとなるセンターの早期設立が必要である」の

提言をうける。 

昭和 59年 11月 ・婦人総合センター（仮称）建設調査研究委員会の設置 

庁内関係部長 11名で構成 

昭和 60年 ３月 

７月 

・懇話会より「女性の活動の拠点となる婦人総合センターの設立が望まれる」の提言をう

ける。

・婦人総合センター（仮称）基本構想委員会の設置

委員は関係 10局の部長 13名で構成

幹事は関係課長、係長 27名で構成

３部会

昭和 61年 ２月 

３月 

３月 

４月 

６月 

・高宮地区市街地再開発事業により建設される建築物に入ることに決定

・福岡市女性センター基本構想策定

・福岡市女性センターと施設名を改正

・福岡市女性センター利用計画委員会設置

学識経験者７名、市民代表 16 名、行政２名で構成

～昭和 63年７月まで

・設計に着手

昭和 62年 ２月 

３月 

５月 

６月 

10月 

・建物建設工事着工

・福岡市女性センター施設計画策定

・福岡市女性センター事業企画委員会設置

学識経験者、専門家 16名で構成

～昭和 63年７月まで

・公募により愛称を「アミカス」と決定

・シンボルマーク、ロゴマークを決定

昭和 63年 ３月 

８月 

10月 

11月 

・スローガンを「わたしひろがる」と決定

・(財)福岡市女性センター設立

建物建設工事竣工

・都市整備局より建物引継ぎ 

・福岡市女性センター開館（11月２日） 

平成７年 ４月 ・法人名を(財)福岡市女性センターから(財)福岡市女性協会へ名称変更 

福岡市立婦人会館を統合 
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平成 16年 ４月 ・福岡市女性センターから福岡市男女共同参画推進センターへ名称変更 

・福岡市男女共同参画を推進する条例（平成 16 年４月１日施行）において、市が男女共

同参画の推進に関する施策を実施し、及び市民等による取組を支援するための拠点施設

と位置付けられる。

平成 18年 ３月 

４月 

・(財)福岡市女性協会が解散 

・福岡市の直営となる（所管は福岡市市民局男女共同参画部事業推進課） 

平成 22年 ４月 ・諸室の貸出業務や施設の維持管理に係る業務を対象に指定管理者制度を導入 第１期

（事業については、引き続き福岡市の直営） 

平成 25年 ４月 ・指定管理者 第２期（事業については、引き続き福岡市の直営） 

平成 30年 ４月 ・指定管理者 第３期（事業については、引き続き福岡市の直営） 

●管理運営主体の変遷

施 設 名 称 福岡市女性センター 福岡市立婦人会館 

第

一

次

管 理 運 営 (財)福岡市女性センター 
福  岡  市 

（教育委員会社会教育部婦人会館） 

設立年月日 
昭和63年８月１日 登記 

昭和63年11月２日 開館 

昭和51年６月16日 開設 

新規開館日平成６年12月９日 

第

二

次

管 理 運 営 (財)福岡市女性協会 

認可年月日 
平成７年４月１日（登記年月日＝平成７年４月 18日） 
※福岡市女性センターと福岡市立婦人会館を一元化

施 設 名 称 
福岡市男女共同参画推進センター 

※平成 16年４月１日施設名称を変更
福岡市立婦人会館 

第

三

次

管 理 運 営 
福  岡  市 

（市民局男女共同参画部事業推進課） 

福  岡  市 

（教育委員会生涯学習部生涯学習課） 

直営年月日 
平成 18年４月１日 

※平成 18年３月 31日で(財)福岡市女性協会が解散

第

四

次

管 理 運 営 

事業 
福  岡  市 

（市民局男女共同参画部事業推進課） 

施 設

の 維

持 管

理 

指定管理者 

福岡県建物管理事業協同組合・ 

(株)福岡市民ホールサービス

グループ 

変更年月日 平成 22年４月１日 
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３ 組織 

福岡市男女共同参画推進センター・アミカス（福岡市市民局男女共同参画部事業推進課） 

職員数 21名（うち嘱託員 12 名） 

・指定管理者マネージャー  諸室の貸出業務及び施設の維持管理に係る業務 

４ 愛称とシンボルマーク 

(1) 愛称：アミカス

ラテン語で「仲間・友達」を意味する言葉からとったもので、一般公募（319人）により名づけられ

た。 

(2) シンボルマーク

① 開館～平成 24 年２月まで

自分を磨き積極的に社会参加を目指す仲間たちの趣旨で、

女性の横顔と、福岡市の花「フヨウ」をイメージした。 

② 平成 24 年２月～

ＦＵＫＵＯＫＡの頭文字＝「Ｆ」をモチーフとして、

男女が笑顔で温かな心をもって共に生きる様子を 

イメージした。

館長 

（男女共同参画部長） 

副館長 

（事業推進課長） 

運営係長 

事業係長 

相談係長 

係員５名 

（市職員２） 

（嘱託員３） 

係員６名 

（市職員２） 

（嘱託員４） 

係員５名 

（嘱託員５） 

・庶務，経理

・予算，決算

・図書

※施設管理は平成22年４月

から指定管理者へ移管

・講座講演会

・調査，研究

・広報，情報提供

・地域支援

・市民グループ活動支援事業 

・相談

-4-



５ 施設の概要 

(1) 名 称 福岡市男女共同参画推進センター（愛称：アミカス） 

(2) 所 在 地 福岡市南区高宮三丁目３番１号 

(3) 所 有 者 福岡市（区分所有） 

(4) 建 物 の 概 要 鉄骨鉄筋コンクリート造り 

地下１階地上 10階建 

・敷地面積 2,652.36 ㎡

・建築面積 2,377.69 ㎡

・延床面積 15,440.05㎡

センター階数 地上４階（一部５階及び地下１階）

センター延床面積 5,426.30 ㎡

(5) 総 事 業 費 約 31 億円（調査費，初度調弁含む。全額市費） 

(6) 高宮再開発事業費 146億円 

(7) 着 工 昭和62年２月 

(8) 竣 工 昭和63年８月 

(9) 開 館 昭和63年11月２日 

公共交通機関  西鉄天神大牟田線 

最 寄 り 駅  西鉄高宮駅 

所 要 時 間  西鉄福岡(天神)駅より６分、高宮駅(西口)より徒歩１分 

駐 車 場  専用駐車場なし 

の一部 
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６ 施設平面図 

ロッカー・シャワー室

軽運動室Ａ 
（10 人） 

軽運動室Ｂ 
（20 人） 

倉庫 

トイレ

ロビー
音楽室 

（50 人） 
収納庫 

エレベーター

軽運動室 
エアロビクスやトレーニングな
どのための部屋です。シャワー 
もあります。思いっきり汗を流 
しましょう。 

音楽室 
コーラス，演奏な
どを楽しんでくだ
さい。

3F 

ホール
グループの発表会，
講演会や映写会など
多目的に使えるホー
ルです。椅子のみで
304 席利用できます。

倉庫 

トイレ

ロビー

控室 

エレベーター

ホール
(304 人)ステージ

4F 

コミュニケーション
コーナー
施設利用者の方などの打合せの場
所として利用いただいています。

コミュニケ
ーション
コーナー

コミュニケーションコーナー
ロッカー

ロ
ッ
カ
ー
室

メインロビー

喫茶コーナー 
入口 
▲ エレベーター

受付 

事務室 

印刷室 倉庫 

館長室 

応接室 

相談ホール 

（シティハロ

ーワークみな

み・福岡市就

労相談窓口） 

子どもの部屋 空調室 

子どもの部屋 
お母さんたちが安心して 
学習や活動ができるよう 
設けました。 1F

入口 

トイレ 授乳室 

ギャラリー 
さまざまな作品の 
発表の場として， 
どうぞ。 

ギャラリー 

個人閲覧室 
入口 

トイレ
研修室Ｆ 
(12人) 

ｱﾐｶｽﾈｯﾄﾙｰﾑ 
研修室Ｅ 
(14人) 

創作室 
(27 人) トイレ

創作室 
絵画や工芸の作業台を用意 
しています。いろんなグル 
ープ活動の場としてもどう 
ぞ。 

研修室 
12 人から 32 人までが学べる 
部屋が 6 室。会議室として 
も利用できます。 

視聴覚室 
ビデオ機器(ＶＨＳ･ＤＶＤ）， 
スライド，16 ミリ映写機
などが揃っています。

空調室 

研
修
室
Ｃ

(

20
人)

 

研修室Ｂ 
（32 人） 

研
修
室
Ａ

(

20
人)

 

視聴覚室 
（51 人） 

ラウンジ
湯沸室 

ロビー
研修室Ｄ 
（20 人） 

器
材
室

操作室 料理実習室 
（27 人） 

和室 
３室 

（40 人） 

書庫・ 
情報機器室 

図書室 図書カウンター 

事務室 
ビデオ 
コーナー

図書室 
男女共同参画や女性問題に関する図書・資料を 
中心に収集しています。 
レファレンスサービスも行っています。

和室 
6畳 1部屋，10畳 2部屋があり 
ます。会議のほか茶道，着付 
けなどにも利用できます。 

料理実習室 
調理機器も揃ってい 
ます。 

エレベーター

2F 

控
室
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７ 定員・設備等 

階 区  分 面積（㎡） 定員（人） 設   備 

１

階

相 談 室 Ａ 15.9 

相 談 室 Ｂ 11.0 

相 談 室 Ｃ 9.3 

電 話 相 談 室 57.8 

相 談 ホ ー ル 76.0 シティハローワークみなみ・福岡市就労相談窓口（注）

子 ど も の 部 屋 74.9 30 ベビーベッド 

印 刷 室 21.8 印刷機、紙折機、裁断機 

コミュニケーションコーナー 59.4 

事 務 室 193.7 コピー機

２

階

視 聴 覚 室 96.0 51 
スライド、ビデオプロジェクター、ＤＶＤプレイヤー、レー

ザーディスク、ビデオデッキ、テレビ、カセットデッキ、ス

クリーン、マイク

研 修 室 Ａ 42.8 20 長机、椅子、スクリーン 

研 修 室 Ｂ 58.6 32 長机、椅子、スクリーン、演台、マイク 

研 修 室 Ｃ 45.0 20 長机、椅子、スクリーン 

研 修 室 Ｄ 69.2 20 長机、椅子、スクリーン 

研 修 室 Ｅ 34.6 14 長机、椅子 

研 修 室 Ｆ 25.4 12 長机、椅子 

創 作 室 73.5 27 テーブル、椅子、アイロン、ミシン

和 室 Ａ 18.1 15 

茶道具一式、座布団、座卓 和 室 Ｂ 18.1 15 

和 室 Ｃ 10.5 10 

料 理 実 習 室 112.6 27 冷蔵庫、洗濯機 

図 書 室 359.7 

個 人 閲 覧 室 18.8 7 

ギ ャ ラ リ ー 76.3 スポットライト、フック、チェーン類、台車

控 室 12.6 4 テーブル、椅子、ロッカー

３

階

軽 運 動 室 Ａ 74.9 10 サイクルマシーン、ベルトトレーナー、ツイストマシーン

軽 運 動 室 Ｂ 146.1 20 
テレビ、カセットデッキ、ＣＤプレーヤー、ビデオデッキ、

マイク、体重計

音 楽 室 89.2 50 ピアノ、譜面台、ステレオセット、椅子 

ロッカー・シャワー室 56.5 コインロッカー

４
階

ホ ー ル 376.8 304 16ミリ映写機、１kWスライド、100インチビデオプロジェクター 

ホ ー ル 控 室 20.7 テーブル、椅子、ロッカー、鏡

貸
出
用
備
品

ビデオ・テレビセット、スライド映写機、ＯＨＰ、16ミリ映写機、スクリーン、ラジオカセット 

※定員は講師等を含めたもの。  （注）平成 25年２月１日設置 
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使用料金（平成７年４月１日改定・単位：円） 

(1) 専用使用料

① ホール使用料

区 分 

９:30 

▼ 

12:00 

13:00 

▼ 

17:00 

18:00 

▼ 

21:30 

９:30 

▼ 

17:00 

13:00 

▼ 

21:30 

９:30 

▼ 

21:30 

ホ ー ル 1,600 8,000 8,700 9,600 16,700 18,300 

※付属設備を利用の場合は、別にその使用料金が必要。練習等の場合は、この表の金額の 7割相当額。

② ギャラリー使用料

区  分 単  位 金  額 

ギャラリー １  日 1,500 

③ 視聴覚室等使用料

区 分 

９:30 

▼ 

12:00 

13:00 

▼ 

17:00 

18:00 

▼ 

21:30 

９:30 

▼ 

17:00 

13:00 

▼ 

21:30 

９:30 

▼ 

21:30 

視 聴 覚 室 1,000 2,300 2,500 3,100 4,600 5,000 

研 修 室 

Ａ 500 1,000 1,100 1,400 2,100 2,300 

Ｂ 600 1,400 1,600 1,800 2,800 3,100 

Ｃ 500 1,000 1,100 1,400 2,100 2,300 

Ｄ 700 1,700 1,800 2,200 3,300 3,700 

Ｅ 400 800 900 1,100 1,700 1,800 

Ｆ 300 600 700 800 1,200 1,300 

軽運動室 
Ａ 1,000 

Ｂ 2,000 4,600 5,100 6,100 9,100 9,900 

創 作 室 800 1,800 2,000 2,400 3,500 3,800 

音 楽 室 900 2,200 2,400 2,900 4,300 4,700 

和 室 
ＡＣ 400 500 500 600 1,000 1,100 

Ｂ 200 300 300 400 600 700 

※ホール及びギャラリーの施設利用者が入場者から入場料を徴収する場合（入場料が一定額以下の場合を

除く）の使用料は、この表の 10割増し。

※平成 20年６月から和室Ａと和室Ｃをまとめて「和室ＡＣ」とし、一体利用の貸出に変更。

④ 料理実習室使用料

料理実習室 

9:30～12:00 13:00～17:00 18:00～21:30 9:30～17:00 13:00～21:30 9:30～21:30 

1,100 2,800 3,000 3,700 5,400 5,900 

9:30～13:00 9:30～14:00 14:00～17:00 15:00～17:00 14:00～21:30 15:00～21:30 

1,800 2,500 2,100 1,400 4,700 4,000 
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(2) 個人使用料（２時間）

区 分 一  般 高 校 生 小中学生 

軽 運 動 室 Ａ 260 130  90 

創 作 室 260 130  90 
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８ 管理運営 

(1) 開館時間 ＜平日・土曜＞  9:30～21:30 

 ＜日曜・祝日＞  9:30～17:00 

 

(2) 休 館 日 

毎月第２火曜日及び最終火曜日(祝日の時は翌日)、年末年始（12 月 28 日～１月３日） 

 

(3) 利用時間 

①専用利用 

区   分 平日・土曜 日・祝 日 摘   要 

全    室 9:30～21:30 9:30～17:00 下記、個人利用の時間帯を除く。 

※「専用利用」＝センターの施設の一部（部屋）を団体が利用すること。 

    

②個人利用 

区  分 時 間 帯 摘   要 

軽運動室Ａ 毎日13:00以降 
受付窓口で使用料を払い、施設利用券を受け取り

利用。原則一人２時間以内。 
創 作 室 日曜･水曜9:30以降 

※「個人利用」＝センターの施設の特定の場所・時間帯を個人が利用すること。 

 

③相談受付 

相 談 名 相 談 日 受 付 時 間 相 談 方 法 相 談 員 

総 合相 談 

月曜～土曜日※ 10:00～17:00 
電話 

面接（要予約） 

臨床心理士等 

（女性） 
日曜・祝日 10:00～16:30 

第２・４月曜日 10:00～20:00 

アミカスＤＶ

相談ﾀﾞｲﾔﾙ 
水曜・木曜日 10:00～16:00 電話 

臨床心理士等 

（女性） 

男性のため

の相談ホッ

トライン 
第１～第３月曜日 19:00～21:00 

電話 

面接：第4月曜日 

（要予約） 

臨床心理士等 

（男性） 

法 律相 談 第１～第４水曜日 13:00～16:00 面接（要予約） 女性弁護士 

お仕事帰り

の法律相談 
第４月曜日 18:00～20:00 面接（要予約） 女性弁護士 

   ※総合相談 月曜～土曜日の受付時間は、令和２年４月１日より 10：00～16：30 に変更。 
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④図書貸出等

区 分 平 日・土 曜 日・祝 日 摘 要 

閲覧・貸出時間 ９:30～21:30 ９:30～17:00 
開館時間と同じ 

１人10冊   ２週間 

(4) 利用方法

① 専用利用（センターの施設の一部（部屋）を団体が利用すること）

ア 申込手続

イ 福岡市公共施設案内・予約システム

事前に利用者登録の手続きが必要（来館のうえ審査を受ける）

② 個人利用（センターの施設の特定の場所・時間帯を個人が利用すること）

軽運動室Ａと創作室は、個人が利用できる。

※個人利用ができる時間帯等は(3)利用時間②個人利用を参照

(5) 指定管理者制度の導入

センターでは、平成 22 年４月１日から諸室の貸出業務や維持管理にかかる業務を対象に指定管理者制

度を導入。なお、事業については、引き続き福岡市の直営。 

① 導入の経緯

平成20年10月  指定管理者制度導入を決定 

12月  指定管理者制度導入に係る条例・規則の改正 

平成21年６月～10月  指定管理者の公募・選定委員会における指定管理者候補者の決定 

12月  議会における指定管理者の指定 

平成22年４月  指定管理者による管理の開始 

来館・電話による 

問い合わせ 

利用申込書の提出 

(受  付) 

入館（利用当日） 

（利用の目的，研修内容，日時，人数，参加対象など利用が可能で

あるかどうか） 

・代表者が来館のうえ所定の申込書に記入し、受付に提出する。

＊利用登録者については福岡市公共施設案内・予約システムを利用

することができる。 

・利用月の３ヵ月前（ホールは６ヵ月前）の１日から 14 日まで抽

選申込を、21日から利用日の前日までは部屋の空き状況に応じて

先着順に受け付ける。

・来館の場合の受付時間 ＜平日・土曜＞ ９:30～21:00 

＜日曜・祝日＞ ９:30～16:30 

・代表者はカウンターで料金を支払い、許可書とカギを受取り利用

する。

＊利用登録者は口座引落としのため、カウンターで利用予定人数を

伝え、カギを受取り利用する。 
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② 指定管理期間及び指定管理者の名称

第１期 平成22年４月１日から平成25年３月31日まで 

福岡県建物管理事業協同組合・(株)福岡市民ホールサービス グループ 

代表者 福岡県建物管理事業協同組合 

第２期 平成25年４月１日から平成30年３月31日まで 

福岡県建物管理事業協同組合・(株)福岡市民ホールサービス グループ 

代表者 福岡県建物管理事業協同組合 

第３期 平成30年４月１日から令和５年３月31日まで 

福岡県建物管理事業協同組合・(株)福岡市民ホールサービス グループ 

代表者 福岡県建物管理事業協同組合 
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第２ 令和元年度事業の実施状況 





４⽉ ５⽉ ６⽉ ７⽉ ８⽉ ９⽉ 10⽉ 11⽉ 12⽉ １⽉ ２⽉ ３⽉

　

　　　 　

 広報・啓発
・アミカスボイス発行

 図書事業

 情報提供事業
①インターネット　　　②Facebookページ
③メルマガ　　　　　　④アミカスかわら版

 地域⽀援事業

　　　　　　　　　　　　　

 アミカス市⺠グループ活動⽀援事業

女性のチャレンジ支援のための講座

①総合相談　　②ＤＶ相談ダイヤル
③男性相談　　④法律相談　⑤グループワーク等

１　講座等一覧表

男女の自立や男女共同参画を促進するための
講座・講演会等

・補助金あり
・補助金なし

相談事業

①資料・図書等の提供　②アミカスBOOKタイム
③総合図書館との連携　④図書室情報案内発行

事  業  名

健康管理の支援のための講演会

 講座・講演会等

①男女共同参画基礎講座　②男女協応援事業
③参画サポーター派遣事業
④男女共同参画つうしん

市民グループ活動期間

②③

アミカス日本語クラス #

＃は共催事業

色彩検定試験対策講座（２級）# 3/20～6/12

はじめのてTOEIC # 9/29～11/10パワーポイント # 
6/23～7/7

11/2～3アミカス記念祭

女性の人生サポート講座 #

②アミカスBOOKタイム

市民グループ募集（ 補助金なし4/1～11/30 ）

市民グループ募集（ 補助金あり4/1～5/31 ）

①③

エクセル初級 # 6/4～6/20

ワード初級 # 6/4～6/20 ワード中級 # 6/26～7/8

エクセル初級 # 11/11～11/19

9/14「区民と医師との会」公開講演会 #

7/28 パパと子どものクッキング

9/4企業向け講演会 #

5/25 6/22 10/237/27 8/24 9/28

簿記講座３級 # 3/20～6/5

6/8～7/13 女性の起業支援セミナー（全６回 ）

10/5～11/7女性リーダー育成研修（全3回×2コース）

エクセル中級 # 6/26～7/8
エクセル中級 # 11/21～11/27

11/16

8/29,30,31

9/7アミカス△共感ゼミ

ホームページ作成 # 
11/10～12/8

ファイナンシャルプランナー３級 # 6/7～8/30

6/7お仕事スタートアップ#

ホームページ作成 # 
7/11～7/22

3/1
⑤アサーション講座

イラストレーター # 11/29～12/5

12/21

④ ④④

3/14就労継続支援事業

4/20参画サポーターフォローアップ

女性の起業スキルアップセミナー

6/21～7/5応援プログラム（全３回）

6/29 ①男女共同参画基礎講座 #

⑤ＤＶ講座 9/19⑤ＤＶ講座 5/18

⑤グループワーク
（全６回）6/14～8/23

10/11お仕事スタートアップ#

11/8～11/22応援プログラム（全３回）

若年層向け人材育成講座（全６回）7/20～11/3
4/21 女性のエンパワメント講座

4/18 お仕事再開座談会

④ ④ ④ ④ ④ ④

9/18

10/24,25,26

11/14

12/12,13,14

1/10

2/27,28,29

3/18

10/25アミカス△共感ゼミ

3/8 女性のエンパワメント講座

アミカス男性カレッジ 12/8 1/22 2/24

2/15参画サポーターフォローアップ

1/18 2/15

②アミカスBOOKタイムスペシャル

①②③④
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２ 各種事業の実施状況 

(1) 講座・講演会等の開催

① 男女の自立や男女共同参画を促進するための講座等

固定的性別役割分担意識が解消され、誰もが個性と能力を発揮できる社会を実現するための基礎的・

啓発的講座を実施。 

ア 男女共同参画全般

イ 女性対象

ウ 男性・企業対象

エ 参画サポーター対象

② 女性のチャレンジ支援のための講座

経済的自立やキャリアアップ等女性のあらゆる方面へのチャレンジを支援するため、就業に関する

スキルアップや起業に必要な知識を学ぶ講座を実施。

ア 働く女性対象

イ 再就職を目指す女性対象

ウ 起業を目指す女性対象

エ スキルアップを目指す男女対象

オ 外国人対象

③ 健康管理の支援のための講演会

体や性、健康管理等について学ぶための講座。

① 男女の自立や男女共同参画を促進するための講座等

ア 男女共同参画全般

(ｱ) アミカス記念祭 (31～35p)

アミカスの開館記念日（11月2日）を記念し、講演会などを実施。

(ｲ) アミカス△共感ゼミ (36～37p)

男女共同参画を学び、参加者が思いや問題を共有・共感するための講座。

(ｳ) 若年層向け人材育成講座 ★新規 (38p)

男女共同参画への理解・関心を高め、自ら課題を発信できる人材を育成する連続講座。

イ 女性対象

(ｱ) 女性のエンパワーメント講座 (39～40p)

女性が政治・経済分野や社会課題に関心を持ち、自分の意見を持つことを目的とした講座。

(ｲ) 女性の人生サポート講座 (41～48p)

複雑化した現代社会において女性が自立した人生を送るため、法律面を中心とした知識や問題解決手

段を学ぶための講座。

ウ 男性・企業対象

(ｱ) アミカス男性カレッジ (49～51p)

男性を対象に、ワーク・ライフ・バランスの重要性や家庭における固定的性別役割分担意識の解消を

テーマとしたセミナー。
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(ｲ) パパと子どものクッキング (52p)

父親と小学生の子どもを対象とした料理教室。

(ｳ) 企業向け講演会  (53p)

企業を対象とした、ワーク・ライフ・バランスや働きやすい職場づくりのための講演会。

エ 参画サポーター対象

(ｱ) 福岡市男女共同参画推進サポーターフォローアップ講座 (54～55p)

「福岡市男女共同参画推進サポーター養成講座」を修了し登録した「参画サポーター」の、スキルア

ップを目的とした講座。

・平成31年4月1日現在 登録数32人（登録期間：平成30年～令和2年度の3年間）

② 女性のチャレンジ支援のための講座

ア 働く女性対象

(ｱ) 女性リーダー育成研修 (56p)

将来リーダーを目指す女性を対象とした、職場で活躍するために必要な知識を学ぶ連続講座。

(ｲ) 女性の就労継続支援(57p)

働く女性を対象に、出産育児や介護等で離職せず就労を継続するための情報提供等を行う。

イ 再就職を目指す女性対象

(ｱ) 女性の就職支援セミナー (58～62p)

再就職を希望する女性を対象とした、就職活動にあたっての不安を解消するワークや応募書類の書き

方、面接時のマナー等、就職活動に役立つ知識を学ぶ講座。

ウ 起業を目指す女性対象

(ｱ) 女性の起業支援セミナー (63p)

経済的自立と新しい働き方を求めて、具体的に起業の準備を進めている女性を対象とした、起業や事

業経営に必要な知識を学ぶ連続講座。 

(ｲ) 女性の起業スキルアップセミナー (64～65p)

起業に役立つスキルを学ぶ講座。

エ スキルアップを目指す男女対象

(ｱ) パソコン講座 (66～70p)

(ｲ) 商業簿記３級講座 (71p)

(ｳ) 色彩検定試験対策講座 (72p)

(ｴ) ファイナンシャルプランナー3級講座 (73p)

(ｵ) ＴＯＥＩＣ講座 (74p)

オ 外国人対象

(ｱ) アミカス日本語クラス (75p)

初級～上級までレベルに合わせて学ぶ日本語教室。
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③ 健康管理の支援のための講演会

(ｱ) 「区民と医師との会」公開講演会 (76p)

健康に関する様々なテ-マで行う講演会。

講座実施状況 

区 分 講座数 女性 男性 未集計 計（人） 

（延べ） （延べ） （延べ） 

男女の自立や男女共同参画を 

促進するための講座・講演会等 

25 1,056 384 0 1,440 

（1,145） （405） （0） （1,550） 

女性のチャレンジ支援のための

講座 

18 460 47 0 507 

（2,338） （411） （0） （2,749） 

健康管理の支援のための講演会 １ 114  67 0 181 

（114） （67） （0） （181） 

地域支援事業 １ 164  32 0 196 

（164） （32） （0） （196） 

 計 45 1,794 530 0 2,324 

（3,761） （915） （0） （4,676） 

※ 託児の実施 （指定管理者で実施）

子どもを持つ利用者が、安心して学習できる機会を提供することを目的として、男女共同参画推進

センターが開催する講座等において、託児グル-プによる託児を実施する。対象６か月～小学３年生。

事業 内容 託児付き講座数 託児数 託児スタッフ数 

講座・講演会等 主催・共催 17 403 381 

相談事業 相談等 5 31 32 

図書事業 ＢＯＯＫタイム 1 182 157 

市民グループ活動支援事業 市民グループ 1 1 1 

合   計 24  617 571 

託児グループ登録人数  34人（令和元年度末現在） 

※市民グループ活動支援事業は、託児グループ以外による託児の実施があるが、上記は託児グループに

よるもののみを掲載。
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(2) 相談事業 

① 事業の概要 

日常生活の中で直面する様々な問題について女性相談員などが相談を受け問題解決に向けて援助する。 

 

家庭や職場、地域での問題、配偶者からの暴力などの相談に応じる。 

相談内容によっては面接相談・継続相談をおこなう。 

複数の相談者に共通する問題で、グループでの取り組みが有効なものについてはグルー

プワークをおこなう。 

・相談員  臨床心理士等の女性相談員 

・開設時間 平   日 電話・面接相談 10:00～17:00 

      日曜・祝日 電話・面接相談 10:00～16:30 

毎月第２・４月曜 電話・面接相談 10:00～20:00 ＊面接相談は要予約 

 

 

配偶者などからの暴力についての相談に応じる。 

専用電話による電話相談 092－526－6070 

・相談員  臨床心理士等の女性相談員 

・開設時間 水曜、木曜日  10:00～16:00 

 

    

男性が抱える様々な問題に男性相談員が相談に応じる。 

専用電話による電話相談 092－526－1718 

・相談員  臨床心理士等の男性相談員 

・開設時間 第１～３月曜日 19:00～21:00 

・面接相談 第４月曜日 19:00～21:00  ＊面接相談は要予約。 

 

夫婦間や相続、金銭、不動産などの問題について、女性弁護士が相談に応じる。 

（電話予約制による面接相談） 

・相談員  女性弁護士 

・開設時間 第１～４水曜日 13:00～16:00 

定員６名（１人あたり 30 分） 
 

     

働く女性などが抱える様々な問題に女性弁護士が相談に応じる。 

（電話予約制による面接相談） 

・相談員  女性弁護士 

・開設時間 第４月曜日   18:00～20:00 

定員４名（１人あたり 30 分） 

 

○女性に対する暴力をなくすための講座  (77～78p)  

ＤＶの特徴や影響について学び、グループワークを通してパートナーとの関係を考える講座 

○よりよい夫婦関係のためのアサーション講座 (80p)  

自分の相手も大切にする夫婦関係を築くための講座。 

 

 

ＤＶに悩んでいた（いる）人たちが、語り合い、ワークを通して学び、支え合う。 

○グループワーク  (79p) 

・ファシリテーター アミカス相談員 

・実施回数 年間２講座 12 回 （１講座６回）※令和元年度の後期講座は申込者がおらず実施なし。 

○自助グループ支援 

・第１火曜日、第３土曜日 

総合相談 

お仕事帰りの法律相談 

グループワーク等 

法律相談 

男性のための相談ホットライン 

アミカスＤＶ相談ダイヤル 

法律講座 各種講座 
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② 相談件数
ア 受付件数

イ 相談者年齢別件数

10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代以上 不明 計

13 203 437 603 855 424 339 1,413 4,287

ウ 相談者住所別件数

東区 博多区 中央区 南区 城南区 早良区 西区 市内区不明 市外県内 県外 不明 計

431 230 402 712 152 276 242 169 685 124 864 4,287

項 目 計 小 計 項 目 計 小 計

8 0

4 0

11 0

5 4

43 1

867 24

387 16

61 5

2 2

273

1 166

417 116

116 26

10 3

128 21

8 372

11 299

60 152

160 28

69 25

58 11

16 4

82 6

22 7

21 5

11 5

26

18

5 72

17 4,287

※ 総合相談・男性のための相談ホットラインの集計

計

妊 娠 ・ 出 産

243

介 護 ・ 扶 養

その他
相 談 に 至 ら な い

ア ミ カ ス Ｄ Ｖ 相 談 ダ イ ヤ ル

夫 婦

就 職 ・ 転 職

労 働 環 境

親 子

その他の人間関係

671

雇 用 そ の 他

不 動 産

そ の 他

そ の 他

そ の 他 の 相 談

職 場
法

律

相

談
そ の 他

不 安

金 銭

労 働

夫 婦 関 係

近 隣 男 女

親 族

病 気 ・ 医 療
健
康
一
般

友 人 ・ 知 人

情 緒 不 安 定

性 ・ か ら だ

71

性 格 進 学 ・ 進 路青
少
年

不 動 産

法
律
一
般

離 婚 後

離 婚

そ の 他 交 通 事 故

エ 相談内容別件数

夫

婦

5

詳 細 詳 細

生
き
方

生 き 方

金 銭

不 適 応

332

生 活 設 計 生 活 態 度

生 き 甲 斐

そ の 他

性

そ の 他

1,317

そ の 他

320

相 続

家

庭

男

女

対
人
関
係

内 縁

婚 約 ・ 結 婚

育 児

親 子

親 族

交 際

グ ル ー プ

職
業

高
齢
者 そ の 他

544

207

385

80

40

そ の 他

そ の 他

合　　計 ＤＶ（再掲）

3,351 347

503 238

19 18

3,873 603

72 54

86 7

13 7

99 14

243 28

4,287 699

7 1

3,350

法律相談 0

0

98

13 0

1 85 0

208 35

0

1

0

　合 　　計　 3,623 576 48

00

14

64

45

面 接 439 62

436 47

2

グ ル ー プ 19 0

男 団体不明

電 話 2,892 374総
合
相
談

小 計

アミカスＤＶ相談ダイヤル

男

性

相

談

電 話

14

0

0

14

0

0

0

0 0

0
0

26

面 接

その他

26

0

0

26

0

区 分

小 計

女
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(3) 広報啓発事業 

男女共同参画に関する広報、啓発のための広報紙「アミカスボイス」を年２回発行。 

○「アミカスボイス」内容一覧（第１号～第２号） 

第１号 

 

令和元年 

７月発行 

5,000部 

◆インタビュー「新時代の働き方（井上浩一さん）」 

◆知って得するアミカス情報 

◆読者投稿 

第２号 

 

令和２年 

１月発行 

4,000部 

◆インタビュー「ニュージーランドのライフスタイル（ジーナ・ウィットルさん）」 

◆アミカス相談室 

◆読者投稿 

 

(4) 図書事業  

① 図書情報の収集方針 

ア 男女共同参画やジェンダー（社会的性別）問題に関する資料 

男女共同参画やジェンダー問題に関する基礎文献資料の充実を図るとともに、周辺領域も含む幅広い

視点から収集を行う。 

イ 実生活や興味、活動に役立つ資料 

地域利用者の多様な興味や活動に対応するため、実用書・趣味・レジャー・娯楽・暮しに関するもの

などの収集も行う。 

 

② 分 類 

利用者が目的の資料に到達しやすいよう独自の分類をするとともに、色分けして配架している。 

Ａ 総 記 Ｂ くらし Ｃ 家 族 Ｄ 性・からだ 

Ｅ 女性論 Ｆ 歴史・伝記 Ｇ 社会・福祉 Ｈ 労働・職業 

Ｉ 教 育 Ｊ 政治・経済・法律 Ｋ 芸術・文学・言語 Ｌ 児童書 

 

③ 蔵書数 

図  書 
逐次刊行物 

行政資料 視聴覚資料 
雑 誌 英文資料 団体資料 

46,215冊  79種類 51 種類 227種類 22,223冊 833本 

 

（図書分類別冊数内訳）             （単位：冊） 

総 記 くらし 家 族 性・からだ 女性論 歴史・伝記 社会・福祉 

1,544 5,828 1,529 3,300 4,808 3,668 2,536 

労働・職業 教 育 政治・経済・法律 芸術・文学・言語 児童書 合 計  

2,495 1,703 2,214 13,751 2,839 46,215  
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④ 図書室利用状況 

ア 貸出冊数等 

区 分 貸出冊数 利用人員 登録者数 

総 数 46,396冊 43,121人 271人 

月平均 3,866 冊 3,593 人 23 人 

                  

イ レファレンス受付件数  1 件（女性問題関連） 

 

⑤ 図書資料の貸出 

１人 10冊 ２週間まで 

  利用者は総合図書館ホームページ内の蔵書検索システム（アミカスホームページからもリンクさせて 

いる）及びアミカス、総合図書館・分館の館内蔵書検索機により、蔵書を検索・予約できる。 

 

⑥ アミカスＢＯＯＫタイムの実施 (81～84p) 

子どもを育てる保護者のリフレッシュと情報提供を目的として、託児付きで読書やＤＶＤ鑑賞の機会を

設ける。 

・実施日時 

（ＢＯＯＫタイム） 

 ８月29日（木）・８月30日（金）・８月31日（土）・10月24日（木）・10月25日（金）・10月26日（土）・

12月12日（木）・12月13日（金）・ 12月14日（土）・２月27日（木）・２月28日（金）・２月29日（土） 

全12回（いずれも10:00～11:50）  参加者  115人 

（ＢＯＯＫタイムスペシャル） 

９月18日（水）・11月14日（木）・ １月10日（金）・３月18日（水）     

全 4回（いずれも10:00～11:50）  参加者  38人 

 

⑦ 他施設との連携 

 ア 福岡市総合図書館とのネットワーク 

  平成８年６月から福岡市総合図書館の開放端末を設置し、総合図書館・分館所蔵資料の予約・貸出・返

却の受付を開始しており、総合図書館と連携を図りながら、利用者サービスに努めてきた。 

  さらに、平成22年４月からは、現行の図書システムを総合図書館のシステムと統合し、さらなる利用者

サービスの向上を図っている。 

【システム統合によるサービスの向上】 

・アミカスの本が、総合図書館や分館でも予約・貸出・返却できる。 

・アミカスの本が、総合図書館のホームページや館内蔵書検索機から予約できる。 

・アミカス、総合図書館・分館の貸出カードが一本化され、カード１枚でアミカス、総合図書館・分館の

本が借りられるほか、カードの新規発行や更新・再発行手続きが、どこででもできる。 

(福岡市総合図書館及び分館利用状況)            (単位：冊) 

区  分 貸  出 返  却 

総  数 51,496 71,505 

月 平 均  4,291  5,959 

※貸出冊数には福岡市総合図書館分は含まない 
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イ 各区役所での研修資料の貸出 

 希望する校区に，区役所を経由して研修用ＤＶＤ・ＶＨＳの貸出を行っている。 

 

⑧ アミカス図書室情報案内の発行 

新たに男女共同参画やジェンダー問題に関する図書資料及びその時々のテーマに沿った資料の紹介とし

て隔月発行し、福岡市内の各施設で配布 

発行数   600部／月（４～６月）、500 部／月（８～２月） 

 

(5) 情報提供事業 

① インターネットによる情報提供 

・アミカスホームページ 【アクセス数 321,603件（月平均 26,800件）】 

・Facebookページ 

・メールマガジン「e-Kawara版」の配信（月１回配信）【登録者数 220件】 

・福岡市学習情報提供システム（まなびアイふくおか）による人材情報の提供 

 

② 講座、催しもの情報「アミカスかわら版」の発行 【隔月発行、1,800部/回】 

 

(6) 地域支援事業 

① 男女共同参画基礎講座 (85p) 

地域における男女共同参画を推進する主体となる校区の男女共同参画推進組織の委員を対象とした、基

礎的な研修。 

 

② 男女協応援事業 

校区男女共同参画推進組織の委員等が行う自主的な研修に「参画サポーター」を派遣する。 

【派遣実績 18件 受講者数：388人】 

 

③ 福岡市男女共同参画推進サポーター派遣事業 

校区男女共同参画推進組織が住民を対象に実施する研修に，「参画サポーター」や「アミカス寸劇隊」

を派遣する。 

【参画サポーター派遣実績 8件 受講者数：245人】 計13件 454人 

【アミカス寸劇隊派遣実績 5件 受講者数：209人】 

 

④ 男女共同参画つうしん 

男女共同参画に関する情報や、校区での活動事例などを紹介する広報誌を発行する。 

【年 3回発行，1,000部/回】 

 

(7) アミカス市民グループ活動支援事業 

① 目 的 

男女共同参画を広く市民に啓発するとともに、男女共同参画の機運を醸成することを目的とし、男女共同 

参画の推進を自らの課題として自主的に活動する市民グループを支援するもの。 
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② 事業の概要 

ア 事業の区分 

・「補助金あり」「補助金なし」 

福岡市男女共同参画を推進する条例第３条に定める基本理念に沿ったテーマの講座・講演会等で、

広く市民に参加を呼びかけられる内容であるもの。 

イ 事業の実施時期及び実施会場 

支援事業はおおむね令和元年６月から令和２年１月の間に実施し、市民グループの企画は原則として、

アミカスを実施会場とする（アミカスを利用できない場合は市の公共施設）。 

ウ 募集方法 

企画の募集は公募により行うものとし、平成31年４月１日～令和元年５月31日に「補助金あり」、平

成31年４月１日～令和元年11月30日に「補助金なし」の募集を行った。 

 

③ 実施内容 

ア 実施企画 

支援企画数 37企画（「補助金あり」６企画、「補助金なし」31企画） 

参加者総数 2,035人 

イ 交流会 

新型コロナウィルス感染拡大防止のため中止。 

ウ 報告書 

「アミカス市民グループ活動支援事業報告書」 Ａ４判 22 ページ 500部発行 
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３ 施設利用状況 

（１）利用状況 （２）部屋別利用状況
注）左の「主催事業」「専用利用」の状況

利用率
利用人員の
うち男性

(人)

利用人員の
うち女性(人)

336 日 ホール 237 日 279 件 508 回 54% 28,206 人 10,984 17,222
視聴覚室 295 498 609 65 9,439 3,018 6,421

件　数 件 A 313 585 703 75 5,347 1,624 3,723
利用許可の 専用利用 6,457 件 B 302 566 683 73 6,454 1,751 4,703
必要な部屋 個人利用 3,046 件 C 314 558 684 73 4,665 1,150 3,515

計 10,019 件 D 272 370 495 53 3,268 784 2,484
　 E 312 589 689 74 3,614 777 2,837
人 F 317 628 718 77 3,421 669 2,752

専用利用 74,789 人 A 299 299 308 96 1,762 168 1,594
利用者数 個人利用 3,046 人 B 303 663 690 80 5,604 694 4,910

143,568 創作室 199 212 362 53 2,212 103 2,109
人 料理実習室 210 221 414 44 2,933 1,164 1,769

計Ｂ 236,234 人 音楽室 321 714 760 84 8,198 1,296 6,902
１日の平均利用者数（B/A） 703 人 AC 280 411 596 64 2,574 321 2,253

火曜日 18,611 人 B 258 380 456 49 1,923 179 1,744
水曜日 40,761 人 計 － 6,973 件 8,675 回 66% 89,620 人 24,682 64,938

曜日別 木曜日 37,381 人 上記の利用率の基数：午前，午後，夜間の総利用可能回数の計。(ただし、個人利用時間帯を除く。)

利用者数 金曜日 37,624 人 ※利用件数は、利用団体数（延べ）。利用回数は、利用コマ数（朝、昼、夜の１日最大３コマ）

土曜日 36,292 人

日曜日 29,057 人

月曜日 36,508 人

計 236,234 人 245 日 73%ギャラリー

軽運動室

図書室･ｺﾐｭﾆ
ｹｰｼｮﾝｺｰﾅｰ等

和室

室　名 利用日数 利用率

開館日数

主催事業 516

研修室

主催事業 14,831

区          分 室　　名 利用日数 利用件数
利用回数
（コマ数） 利用人員

 

 

 

４ アドバイザーの会の開催 

 

福岡市男女共同参画推進センターの機能を十分に充実させ、その有効な利用を図るため、専門家等から意

見を聞き、運営に生かす。 

委員20名以内で組織。 

区   分 開 催 日 会   場 

総   会 令和元年５月29日 応 接 室 

相 談 専 門 部 会 令和元年11月26日 同   上 

講座・交流ネットワーク専門部会 令和２年1月 3 0日 同   上 
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第３ 令和２年度事業計画 





 

 

１ 各種事業の実施 

 

(1) 講座・講演会等の開催 

① 男女の自立や男女共同参画を促進するための講座等  

ア 男女共同参画全般 

(ｱ) アミカス記念祭  

アミカスの開館記念日（11月2日）を記念し、講演会などを実施。 

(ｲ) アミカス△共感ゼミ 

男女共同参画を学び、参加者が思いや問題を共有・共感するための講座。 

 (ｳ) 若年層向け人材育成講座  

男女共同参画への理解・関心を高め、自ら課題を発信できる人材を育成する連続講座。 

 

イ 女性対象 

(ｱ) 女性のエンパワーメント講座 

女性が政治・経済分野や社会課題に関心を持ち、自分の意見を持つことを目的とした講座。 

(ｲ) 女性の人生サポート講座 

複雑化した現代社会において女性が自立した人生を送るため、法律面を中心とした知識や問題

解決手段を学ぶための講座。 

 

ウ 男性・企業対象 

(ｱ) アミカス男性カレッジ  

男性を対象に、ワーク・ライフ・バランスの重要性や家庭における固定的性別役割分担意識の

解消等をテーマとしたセミナー。 

(ｲ) パパと子どものクッキング  

父親と小学生の子どもを対象とした料理教室。 

(ｳ) 企業向け講演会 

企業を対象とした、ワーク・ライフ・バランスや働きやすい職場づくりのための講演会。 

 

エ 参画サポーター対象 

(ｱ) 福岡市男女共同参画推進サポーターフォローアップ講座 

「福岡市男女共同参画推進サポーター養成講座」を修了し登録した「参画サポーター」の、ス

キルアップを目的とした講座。 

(ｲ) 福岡市男女共同参画推進サポーター第 7期養成講座 

      地域に出向き、男女共同参画の講座を実施する市民講師を養成する講座。 

 

② 女性のチャレンジ支援のための講座 

ア 働く女性対象 

(ｱ) 女性リーダー育成研修  

将来リーダーを目指す女性を対象とした、職場で活躍するために必要な知識を学ぶ連続講座。 

(ｲ) 女性の就労継続支援  

働く女性を対象に、出産育児や介護等で離職せず就労を継続するための情報提供等を行う。 
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イ 再就職を目指す女性対象 

(ｱ) 女性の就職支援セミナー 

就職活動にあたっての不安を解消するワークや応募書類の書き方、面接時のマナー等、就職活

動に役立つ知識を学ぶ講座。 

 

ウ 起業を目指す女性対象 

(ｱ) 女性の起業支援セミナー  

経済的自立と新しい働き方を求めて、具体的に起業の準備を進めている女性を対象とした、起

業や事業経営に必要な知識を学ぶ連続講座。 

(ｲ) 女性の起業スキルアップセミナー  

起業に役立つスキルを学ぶ講座。 

 

 エ スキルアップを目指す男女対象 

(ｱ) パソコン講座 

(ｲ) 商業簿記３級講座  

(ｳ) 色彩検定試験対策講座 

(ｴ) ファイナンシャルプランナー３級講座 

(ｵ) ＴＯＥＩＣ講座 

 

オ 外国人対象 

(ｱ) アミカス日本語クラス 

初級～上級までレベルに合わせて学ぶ日本語教室。 

 

③ 健康管理の支援のための講演会 

(ｱ) 「区民と医師との会」公開講演会 

健康に関して様々なテーマで行う講演会。 

 

(2) 相談事業 

① 男女共同参画推進のための相談支援 

・総合相談 

電話・面接による個別相談 月曜～土曜日 10:00～16:30 

 日曜・祝日 10:00～16:30 

 毎月第２・４月曜日 10:00～20:00 

・アミカスＤＶ相談ダイヤル 毎週水・木曜日 10:00～16:00 

・男性のための相談ホットライン 毎月第１～３月曜日 19:00～21:00 

 ※面接 第４月曜日 19:00～21:00 

・法律相談 

法律相談（弁護士） 毎月第１～４水曜日 13:00～16:00 

お仕事帰りの法律相談（弁護士） 毎月第４月曜日 18:00～20:00 

・グループ・ワーク 年間２講座開催（１講座連続６回） 

夫・パートナーからのＤＶに悩んでいる女性を対象に、ワークを通して支え合うグループ。 
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② 講座 

    ・女性に対する暴力をなくすための講座  年間2回 

     DVの特徴や影響について学び、グループワークを通してパートナーとの関係を考える講座。 

    ・よりよい夫婦関係のためのアサーション講座  年間1回 

     自分も相手も大切にする夫婦関係を築くための講座。 

 

③ 他機関との連携 

各区家庭児童相談室、配偶者暴力相談支援センター、アミカス相談室の相談員連絡会議を開催し、   

相互の情報共有や役割を確認することにより、切れ目のない支援を図る。 

  

(3) 広報啓発事業 

・啓発紙「アミカスボイス」の発行（年間２回） 

 

(4) 図書事業 

① 男女共同参画資料・図書等の提供 

アミカス図書室の運営及び男女共同参画やジェンダー（社会的性別）問題に関する図書・資料等の   

収集及び提供 

 

② アミカスＢＯＯＫタイム 

乳幼児を育てる保護者のリフレッシュと情報提供を目的として、託児付きで読書やＤＶＤ鑑賞の  

機会を設ける。 

    実施時期 

７月30日（木）、７月31日（金）、８月１日（土）、８月21日（金）、９月17日（木）、９月18日（金）、

９月19日（土）、10月６日（火）、12月17日（木）、12月18日（金）、12月19日（土）、１月６日（水）、

２月25日（木）、２月26日（金）、２月27日（土）、３月11日（木） 全16回予定 

 

③ アミカス図書室情報案内の発行 

新着図書の情報を発信する（隔月発行、500部/回）。併せてホームページに掲載する。 

 

(5) 情報提供事業 

① インターネットによる情報提供 

・アミカスホームページ 

・Facebookページ 

・メールマガジン「e-Kawara版」の配信 

・福岡市学習情報提供システム（まなびアイふくおか）による人材情報の提供 

 

② 講座、催しもの情報「アミカスかわら版」の発行 
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(6) 地域支援事業 

① 男女共同参画基礎講座 

地域における男女共同参画を推進する主体となる校区の男女共同参画推進組織の委員を対象とした、

基礎的な研修。 

 

② 男女協応援事業 

校区男女共同参画推進組織の委員等が行う自主的な研修に「参画サポーター」を派遣する。 

 

③ 福岡市男女共同参画推進サポーター派遣事業 

校区男女共同参画推進組織が住民を対象に実施する研修に，「参画サポーター」や「アミカス寸劇隊」

を派遣する。 

 

④ 男女共同参画つうしん 

男女共同参画に関する情報や、校区での活動事例などを紹介する広報誌を発行する。 

 

(7) アミカス市民グループ活動支援事業 

男女共同参画を広く市民に啓発するとともに、男女共同参画の機運を醸成することを目的とし、男女

共同参画の推進を自らの課題として自主的に活動する市民グループを支援するもの。 

補助金なし：募集期間 令和２年４月１日（水）～令和２年11月30日（月） 

補助金あり：募集期間 令和２年４月１日（水）～令和２年５月29日（金） 

 

 

２ 施設の管理運営に関する業務 

 

福岡市男女共同参画推進センターの管理運営を行うとともに、男女共同参画社会の形成に寄与する市

民等の取組を支援するため、活動の場を提供する。 

なお、諸室の貸出業務や施設の維持管理に係る業務については、指定管理者制度を導入しており、指

定管理者による管理を実施。 

 

・指定管理期間及び指定管理者の名称 

第３期 平成30年４月１日から令和５年３月31日まで 

福岡県建物管理事業協同組合・㈱福岡市民ホールサービスグループ 

代表者  福岡県建物管理事業協同組合 

 

 

３ アドバイザーの会の開催 

 

福岡市男女共同参画推進センターの機能を充実させ、その有効な利用を図るため、専門家等から意見

を聞き、運営に生かす。 

 

 

 

-29-



 
 
 
 
 
 
 
 

第４ 実 績 報 告 

 

 

 

 

 
  





事 業 名 

アミカス記念祭2019

「ブラスバンド・コンサート」 

共 催 等 ― 

日 時 

令和元年 11 月２日（土） 

会場 ホール

10：30 ～ 11：30 

講 師 等 福岡市立福翔高等学校 吹奏楽部 

定 員 150名 対 象 どなたでも 

参加者数 136名（女：103名、男：33名） 申込者数 －名 

事業内容 

福翔高等学校の吹奏楽部72名によるコンサート 

曲目：シンフォニエッタ第３番「響きの森」、ディズニー・メドレー、パプリカ、 

明日があるさ、日本愛唱歌集、花は咲く 

アンコール：ヤングマン

アンケート

結果

参加者の感想 満足度 

・非常に良かった

・良かった

・普通

・あまり良くなかった

・良くなかった

・無回答

70％ 

27％ 

0％ 

0％ 

0％ 

3％ 

・音楽・音色も良く、元気ですがすがしい

高校生の演奏に感動しました。 

・バラエティに富んで楽しい演奏だった。

・間近で演奏が聞けて、とても良かった

です。

・吹奏楽（福翔高校）を初めて聞きました

が一生懸命で楽しかったです。

・感動しました。さすが全国行った高校だ

と思いました。うるっときました。

・コンサート、とてもさわやかで楽しかった

です。

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった

・テーマ、内容に興味があった

・友人・知人にさそわれて

・その他

0名 

21名 

6名 

3名 

事業風景 

（イメージ）
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事 業 名 

アミカス記念祭2019 

「ジェーン・スー トークイベント 

『あなたはあなたが思うよりずっと大きい』」 

共 催 等 － 

日 時 

令和元年 11 月２日（土）  

会場 ホール 

15：00 ～ 16：15    

講 師 等 ジェーン・スー（コラムニスト、ラジオパーソナリティ） 

定 員 300名 対 象 どなたでも 

参加者数 272名（女：236名、男：36名） 申込者数 357名 

事業内容 
2019年に発売したジェーン・スー氏の著書「私がオバさんになったよ」（幻冬舎）、「女

に生まれてモヤってる！」（小学館）の内容を中心に、年齢や性別にとらわれない“ジ
ャストフィットな生き方”についてお話しいただく。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・非常に良かった 

・良かった 

・普通 

・あまり良くなかった 

・良くなかった 

・無回答 

 

 76％ 

21％ 

2％ 

 0％ 

 1％ 

 0％ 

・楽しいお話の中に、これから暮らしてい

く上で注目すべきポイントが多くあっ

て、とても有意義でした！ 

・幼少期からモヤモヤしていた正体が分か

った気がしました。まずは身近なところ

から改善していこうと思いました。 

・自分なりにたくさんのモヤモヤと戦って

きたことが、孤独な戦いではなかったと

分かってスッキリしました。 

・分かりやすい内容とユーモアのある言葉

のセンスが素晴らしかったです。あっと

いう間の１時間でした。 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

67名 

15名 

8名 

1名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

アミカス記念祭2019  

「宇宙探査ロボット」 

共 催 等 福岡市科学館 

日 時 

令和元年 11 月３日（日） 

会場 研修室AB 

10：00 ～ 12：00 

講 師 等 福岡市科学館職員  

定 員 30名 対 象 小学３～６年生 

参加者数 15名（女：5名、男：10名） 申込者数 20名 

事業内容 
自律的に動く宇宙探査ロボットをモチーフにしたロボットプログラミング体験 

を通じて、問題発見、解決力、論理的思考力などを養う実験を行う。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・非常に良かった 

・良かった 

・普通 

・あまり良くなかった 

・良くなかった 

・無回答 

  

 64％ 

  36％ 

   0％ 

  0％ 

  0％ 

  0％ 

・プログラミングはしたことがあり 

簡単だと思っていたら難しく勉強 

になった。 

・プログラミングは色々と使われて 

 いるとわかりました。友達と楽し 

 くできてよかったです。 

・プログラミングがメインではあり 

 ましたが、挨拶や努力の大切さも 

 身にしみた２時間でした。 

 

 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

  －名 

  －名 

  －名 

  －名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

アミカス記念祭2019 

「シークレット映画上映会」 

共 催 等 在福岡米国領事館 

日 時 

令和元年 11 月３日（日）  

会場 ホール 

13：30 ～ 15：40 

講 師 等 － 

定 員 300名 対 象 どなたでも 

参加者数 65名（女：53名、男：12名） 申込者数 －名 

事業内容 

映画「ドリーム」上映会 

NASA（アメリカ航空宇宙局）の知られざるヒロインたちを描いた、実話に基づく感動の 

サクセス・ストーリーを上映。 

(2016年/アメリカ/127分/日本語字幕付) 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・非常に良かった 

・良かった 

・普通 

・あまり良くなかった 

・良くなかった 

・無回答 

 

 62％ 

34％ 

2％ 

 2％ 

 0％ 

 0％ 

・以前と比べて全体的にシンプルな内容で

良かったです。映画も感動的でした。 

・肌の色、性別での偏見、差別に屈する事

なく努力で環境を変えて、成功へと導く

過程が印象的でした。良い機会を与えて

いただき、ありがとうございました。 

・時代背景からして、黒人、それも女性に

対する差別的な事は強力なのに、ものの

見事に打破してゆく彼女らにはとても

感動し今に続いている事に感謝します。 

・映画、かっこよかったです。 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

2名 

28名 

4名 

9名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

アミカス記念祭2019 

「現代アートおっぱい展」 

共 催 等 株式会社 and GALLERY  

日 時 

令和元年 11 月２日（土）～３日（日） 

会場 ギャラリー 

10：00 ～ 17：00    

講 師 等 － 

定 員 －  対 象 どなたでも 

参加者数 － 申込者数 － 

事業内容 
女性にまつわる社会課題を、アートを通して世の中に伝えていく福岡発祥の移動式現

代アート展覧会を実施する。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・非常に良かった 

・良かった 

・普通 

・あまり良くなかった 

・良くなかった 

・無回答 

  

 －％ 

  －％ 

 －％ 

 －％ 

 －％ 

 －％ 

 

・集計なし 

 

 

 

 

 

 
参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

  

 －名 

 －名 

 －名 

 －名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

アミカス△共感ゼミ 

「映画『ナディアの誓い － On Her Shoulders』上映会＆トーク」 

共 催 等 － 

日 時 

令和元年９月７日（土）  

会場 ホール 
13：30 ～ 16：00    

講 師 等 浦 尚子（性暴力被害者支援センター・ふくおか センター長） 

定 員 100名 対 象 どなたでも 

参加者数 92名（女：80名、男：12名） 申込者数 114名 

事業内容 

2018年ノーベル平和賞を受賞した、ナディア・ムラドの闘いに迫る感涙のドキュメン

タリー。（2018年/アメリカ/95分/日本語字幕付）彼女はイラク北部でISIS（イスラム国）

による虐殺と性奴隷から逃れ、人々の希望となった。国連親善大使にも任命され、人身

売買被害者の尊厳を訴えている。 
上映後、性暴力被害者支援センター・ふくおかのセンター長である浦尚子さんをお迎

えし、日本や福岡における性暴力の現状や課題をお話しいただいた。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 
 54％ 

35％ 

3％ 

 0％ 

 0％ 

 8％ 

・全国民が見るべき、知るべき内容だった

と思います。 

・このような映画を観賞することで、日頃

狭くなりがちな考え方、視野を広める機

会となった。理不尽に女性が傷つけられ

ることは、許せないと強く思う。 

・人権についての映画を見た後に、身近に

感じさせてもらえる浦さんのお話や内

容は、大変よかった。自分に出来る一歩

になります。  

・私たち一人ひとりが何かをしないとと

思いました。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
7名 

56名 

6名 

2名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

アミカス△共感ゼミ（国際ガールズ・デーイベント） 

「映画『１日１ドルで生活』上映会」 

共 催 等 

協力：ユナイテッドピープル株式会社 
協力：公益財団法人プラン・インターナショナル・ジャパン 
協賛：シチズン時計株式会社 

日 時 

令和元年 10 月 25日（金）  

会場 ホール 
19：30 ～ 21：00    

講 師 等 － 

定 員 100名 対 象 どなたでも 

参加者数 98名（女：80名、男：18名） 申込者数 124名 

事業内容 

国連が定めた「国際ガールズデー（10月11日）」に合わせ、グアテマラの貧困地域で

２か月間、実際に１日１ドルで生活したアメリカの若者たちのドキュメンタリーを 

上映。（2013年/アメリカ/56分/日本語字幕付）貧困や望まない妊娠、病を抱えた娘

の子育てなど、さまざまな困難に直面しつつも、看護師になるという夢をあきらめな

い女の子、ローサの姿が描かれている。上映後に、感想を話す共感タイムと、Tシャツ

抽選会を実施。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 
 68％ 

22％ 

4％ 

 4％ 

 0％ 

 2％ 

・初めて観ました。意識を揺さぶられる 

貴重な時間となりました。 

・映画の内容にとても気付きをもらった。

同じ人間として生まれて、生活や教育の

格差がこんなにある地域があるとは知

らなかった。私も変わりたいと思った。 

・貧困と教育、医療、稼ぐことはと、いろ

いろ考えさせられました。女性の地位が

低いことも、とても悔しいことです。 

・貧困＝不自由・不便というイメージがあ

った。Rich＝幸福ではないと実感した。 

「人とお互いに助け合う」＝社会の根本な

のだと思った。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
0名 

48名 

6名 

4名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

若年層向け人材育成講座 

｢わたしたちの未来デザインラボ～新しい時代のセルフアップデート計画～｣ 

共 催 等 － 

日 時 

令和元年７月 20 日（土）～11月３日（日）（全６回） 

会場 視聴覚室 
10：00 ～ 12：00    

講 師 等 

須藤 美香（コラムニスト） 
太田 由美子（福岡市男女共同参画推進サポーター） 
川添 祐樹（「書くメシ」主宰） 
山内 泰（NPO法人ドネルモ代表理事） 

定 員 15名 対 象 20～40代の人 

参加者数 
33名（女：26名、男：７名） 

延べ143名（女：115名、男：28名） 
申込者数 35名 

事業内容 

男女共同参画を担う若い世代の人材育成事業。主体的に発信、行動できる若年層を育

てる。 
参加者自らが自分をエンパワーメントし、男女共同参画推進のための企画を考え、ア

ミカス記念祭で発表する。それぞれが男女共同参画推進について思い描く未来のビジョ

ンを整理し、実現したい社会に向けて行動変容を起こしていく。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 
 50％ 

36％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 14％ 

・自分がやりたい事について、改めて気付

かされました。これまでの思いを実現で

きるようにしていきたいです。 

・楽しかったです！共に考える仲間が 

できました！ありがとうございます。 

・１回１回の講義がとても勉強になりま

した。自分が一歩踏み出すってぼんやり

考えてたけど行動できなくて、今回具体

的に考えるきっかけになりました。そし

て、発表することで需要があることも分

かったので、行動していきたいと思いま

した。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
3名 

8名 

2名 

3名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

女性のエンパワーメント講座 

「一歩、踏み出してみませんか？」 

共 催 等 後援：在福岡アメリカ領事館 

日 時 

平成 31 年４月 21日（日）  

会場 
福岡アメリカン 
センター 

14：00 ～ 16：00 

講 師 等 バネッサ・善治（在福岡アメリカ領事館広報担当領事 兼 福岡アメリカンセンター館長） 

定 員 30名 対 象 女性 

参加者数 45名（女：44名、男：１名） 申込者数 48名 

事業内容 

主に女性を対象に、社会課題に関心を持つことで、自分の言葉で語り主体的に行動で

きるようになることの「一歩」をつかむための講演を実施。また、講演後にグループデ

ィスカッションを行い、女性自身が自分の中にある考えや、意見に気づき、表現できる

ことを目的として開催した。 
男性についてはオブザーバーとして参加も可とした。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 

 74％ 

24％ 

2％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・領事のバネッサさんの話がとてもよか

ったです。グループディスカッション

できて、自分自身を見つめ直すことで

きました。 

・女性の意識改革が必要と再認識できま

した。 

・トピックも興味深く他の参加者とのデ

ィスカッションも楽しかった。 

・バネッサさんの講義とディスカッショ

ンの時間配分が、とても参加しやすか

った。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

8名 

32名 

4名 

2名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

女性のエンパワーメント講座 

「女性の貧困 ～その情報、真実ですか？」 

共 催 等 － 

日 時 

令和２年３月８日（日）  
会場 視聴覚室 

14：00 ～ 16：00 

講 師 等 下崎 千加（西日本新聞社くらし文化部次長） 

定 員 30名 対 象 女性 

参加者数 21名（女：21名、男：－名） 申込者数 32名 

事業内容 

毎年、３月８日の「国際女性デー」の関連事業として「女性のエンパワーメント講座」

を実施しており、今年は「貧困」を切り口に世の中に溢れる情報の中から正確で必要な

情報の選択の仕方を学んだ。 
また、講座後、参加者が自分の考えや意見に気づき表現するためのワークショップも

実施した。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 

 38％ 

50％ 

6％ 

 0％ 

 0％ 

 6％ 

・女性の貧困について知らない事がたく

さんあり、しっかり情報を得たいです。 

・情報を持っておく事と、社会とつなが

っておく事の大切さを、意識し直すこ

とができました。 

・講義だけでなく自分自身に何が出来る

かまで意見交換できて良かった。 

・とても難しい問題ですが、身近な方か

ら気を配っていきたいと思います。 

・皆さんがそれぞれの立場で考えて下さ

っている事が良くわかりました。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

1名 

16名 

0名 

3名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

女性の人生サポート講座 

「老後とお金 ～法律編～」 

共 催 等 女性協同法律事務所 一般社団法人カーネーション 

日 時 

令和元年 5 月 25 日（土）  
会場 視聴覚室 

13：30 ～ 15：30 （個別相談：15：30～） 

講 師 等 佐木 さくら（女性協同法律事務所 弁護士） 

定 員 40名 対 象 女性 

参加者数 46名（女：46名、男：－名） 申込者数 53名 

事業内容 

女性が「自立」した人生を送り、さまざまな問題へ対処できるよう、普段は、関わる

ことが少ない弁護士や税理士の方々から専門的な知識を学び、問題発生時に必要な対処

能力を高めることを目的とする連続講座。 
本講座では、相続に関しての制度や遺言書作成等の注意点について、また家族や参加

者が認知症になったときに備え成年後見制度についても学んだ。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 

 32％ 

50％ 

18％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・法改正も含めて大変わかりやすく丁寧

に教えていただいてわかりやすかった

です。ありがとうございました。 

・自分にはまだだと思っていたが、知識

を得る機会を与えてもらい、いつ自分

がそうなるかもと、意識していこうと

思いました。 

・テキストがわかりやすくて、とても良

かった。 

・具体的でよくわかった。 

・大変、勉強になりました。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

4名 

37名 

0名 

0名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

女性の人生サポート講座 

「老後とお金 ～税務編～」 

共 催 等 女性協同法律事務所 一般社団法人カーネーション 

日 時 

令和元年 6 月 22 日（土）  
会場 視聴覚室 

13：30 ～ 15：30 （個別相談：15：30～） 

講 師 等 熊手 艶子（一般社団法人カーネーション 税理士） 

定 員 40名 対 象 女性 

参加者数 54名（女：54名、男：－名） 申込者数 59名 

事業内容 

女性が「自立」した人生を送り、さまざまな問題へ対処できるよう、普段は、関わる

ことが少ない弁護士や税理士の方々から専門的な知識を学び、問題発生時に必要な対処

能力を高めることを目的とする連続講座。 
本講座では、老後の課題になりがちな相続税や贈与税等、税金の仕組みについて解説

した。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 

 43％ 

50％ 

7％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・親が高齢になり、わが身にふりかかる

内容でした。多くの財産はありません

が勉強になりました。また私も子ども

がいないので、どのように、誰に何を

残すか、考えるきっかけになりました。 

・先生のお話しが楽しかった。もらい方

によって相続税額が変わるというのが 

よくわかった。 

・生活に直結しています。具体例があっ

てよかったです。 

・知りたい事が聞けたと思います。とて

もよかったです。講師うまい。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

2名 

40名 

1名 

1名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

女性の人生サポート講座 

「老後とすみか ～女性が家を相続するとき～」 

共 催 等 女性協同法律事務所 一般社団法人カーネーション 

日 時 

令和元年 7 月 27 日（土）  
会場 視聴覚室 

13：30 ～ 15：30 （個別相談：15：30～） 

講 師 等 石本 恵（女性協同法律事務所 弁護士） 

定 員 40名 対 象 女性 

参加者数 42名（女：42名、男：－名） 申込者数 49名 

事業内容 

女性が「自立」した人生を送り、さまざまな問題へ対処できるよう、普段は、関わる

ことが少ない弁護士や税理士の方々から専門的な知識を学び、問題発生時に必要な対処

能力を高めることを目的とする連続講座。 
本講座では、不動産を相続する際の法律や税務の知識や注意点、また改正される相続

法で新設された配偶者居住権について解説した。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 

 50％ 

45％ 

5％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・今年７月に法改正があり、わかりやす

かった。 

・今日も勉強になりました。 

・先生のお話はメリハリがあり、しかも

笑顔でテンポよく、とても分かりやす

かったです。ぜひ、またご相談させて

いただきたいです。ありがとうござい

ました。 

・今回とても良い内容でした。同じ内容

のお話をもう一度うかがいたいです。 

・聞きたい事がかなり聞けたので参加し

て良かったです。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

1名 

38名 

0名 

0名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

女性の人生サポート講座 

「熟年離婚 ～第２の人生のために～」 

共 催 等 女性協同法律事務所 一般社団法人カーネーション 

日 時 

令和元年８月 24 日（土）  

会場 視聴覚室 

13：30 ～ 15：30 （個別相談：15：30～） 

講 師 等 松浦 恭子（女性協同法律事務所 弁護士） 

定 員 40名 対 象 女性 

参加者数 49名（女：49名、男：－名） 申込者数 49名 

事業内容 

女性が「自立」した人生を送り、さまざまな問題へ対処できるよう、普段は、関わる

ことが少ない弁護士や税理士の方々から専門的な知識を学び、問題発生時に必要な対処

能力を高めることを目的とする連続講座。 

本講座では、熟年離婚を考える際に、財産の分け方や慰謝料、年金分割など知ってお

くべき制度や手続きについて解説した。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・非常に良かった 

・良かった 

・普通 

・あまり良くなかった 

・良くなかった 

・無回答 

 

 52％ 

48％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・調停裁判離婚の裁判所でのやりとりな

どお話が聞けて良かったです。客観的

事実の必要性がよくわかりました。 

・事例なども伝えてもらい分かりやすか

った。 

・先生が惜しみなく丁寧にお話してくだ

さるので、素晴しい催しです。 

・資料を作成してくださり、ポイントが

明確で分かりやすかったです。有り難

うございました。 

・正に知りたかったことを聞くことがで

きました。ありがとうございました。 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

1名 

30名 

1名 

0名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

女性の人生サポート講座 

「子どもがいる場合の離婚手続」 

共 催 等 女性協同法律事務所 一般社団法人カーネーション 

日 時 

令和元年９月 28 日（土）  

会場 視聴覚室 

13：30 ～ 15：30 （個別相談：15：30～） 

講 師 等 佐木 さくら （女性協同法律事務所 弁護士） 

定 員 40名 対 象 女性 

参加者数 30名（女：30名、男：－名） 申込者数 26名 

事業内容 

女性が「自立」した人生を送り、さまざまな問題へ対処できるよう、普段は、関わる

ことが少ない弁護士や税理士の方々から専門的な知識を学び、問題発生時に必要な対処

能力を高めることを目的とする連続講座。 

本講座では、子どもがいる場合の離婚手続や権利義務についての法的知識について、

解説した。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・非常に良かった 

・良かった 

・普通 

・あまり良くなかった 

・良くなかった 

・無回答 

 

 54％ 

38％ 

8％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・子どもをかかえながら、離婚の準備を

するのは本当に大変で…。ポイントを

分かりやすく知れてとても勉強になり

ました。普段知りえない内容を専門家

から聞ける機会なので、有益な時間で

した。 

・ポイントを絞った話が聞けた。 

・漠然と考えていた項目が実例に沿って

解説されていて良かったです。 

・参加者が思っていたよりも多く驚いた。

と共に、自分だけではないんだなと、

心強くなった。 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

0名 

21名 

0名 

4名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

女性の人生サポート講座 

「離婚を考えた時に知っておきたいこと」 

共 催 等 女性協同法律事務所 一般社団法人カーネーション 

日 時 

令和元年 10 月 23日（水）  

会場 視聴覚室 

18：00 ～ 20：00（個別相談：20：00～） 

講 師 等 郷田 真樹 （女性協同法律事務所 弁護士） 

定 員 40名 対 象 女性 

参加者数 28名（女：28名、男：－名） 申込者数 26名 

事業内容 

女性が「自立」した人生を送り、さまざまな問題へ対処できるよう、普段は、関わる

ことが少ない弁護士や税理士の方々から専門的な知識を学び、問題発生時に必要な対処

能力を高めることを目的とする連続講座。 

本講座では、離婚を巡る様々な問題についての法的知識について解説した。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・非常に良かった 

・良かった 

・普通 

・あまり良くなかった 

・良くなかった 

・無回答 

 

 57％ 

43％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・離婚について、どの様な事に気を付けて

進めていけば良いか、どこに相談すれば

よいか分からなかったので、全体的な事

を聞くことが出来てよかった。 

・大変具体的で分かりやすかったです。 

・法的なこと、色々分かりやすかった。 

・どこに相談したらよいか解らず、土曜日

も仕事で参加できず、助かりました。 

・夕方（平日）の開催がかえってありがた

かった。 

・関心のある人がこんなに多く来ていると

思わなかった。 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

2名 

20名 

0名 

2名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

女性の人生サポート講座 

「ＤＶ・ストーカー・性暴力」 

共 催 等 女性協同法律事務所 一般社団法人カーネーション 

日 時 

令和元年 11 月 16日（土）  

会場 視聴覚室 

13：30 ～ 15：30 （個別相談：15：30～） 

講 師 等 相原 わかば （女性協同法律事務所 弁護士） 

定 員 40名 対 象 女性 

参加者数 13名（女：13名、男：‐名） 申込者数 13名 

事業内容 

女性が「自立」した人生を送り、さまざまな問題へ対処できるよう、普段は、関わる

ことが少ない弁護士や税理士の方々から専門的な知識を学び、問題発生時に必要な対処

能力を高めることを目的とする連続講座。 

本講座では、異性間・同性間を問わずに起こりえるＤＶ・ストーカー・性暴力とLGBTs

の法的知識について解説した。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・非常に良かった 

・良かった 

・普通 

・あまり良くなかった 

・良くなかった 

・無回答 

 

 50％ 

50％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・なかなか表立って話せないテーマなので

聞けて良かったです。 

・初めて受講する内容の講座だったので、

全体的・概略的な内容でとても良かった

と思います。 

・先生が講座で話された事例などから女性

の置かれている現状も理解できて良か

ったです。 

・このような企画をまたして欲しい。 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

2名 

8名 

0名 

1名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

女性の人生サポート講座 

「知って活用しよう 労働のルール」 

共 催 等 女性協同法律事務所 一般社団法人カーネーション 

日 時 

令和元年 12 月 21日（土）  

会場 視聴覚室 

13：30 ～ 15：30 （個別相談：15：30～） 

講 師 等 柏熊 志薫 （女性協同法律事務所 弁護士） 

定 員 40名 対 象 女性 

参加者数 10名（女：10名、男：－名） 申込者数 10名 

事業内容 

女性が「自立」した人生を送り、さまざまな問題へ対処できるよう、普段は、関わる

ことが少ない弁護士や税理士の方々から専門的な知識を学び、問題発生時に必要な対処

能力を高めることを目的とする連続講座。 

本講座では、セクハラ・マタハラ・パワハラや、残業代の不払やパートの更新など、

守るべき労働のルールについて解説した。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・非常に良かった 

・良かった 

・普通 

・あまり良くなかった 

・良くなかった 

・無回答 

 

 60％ 

40％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・いろいろな職場で派遣をしてきたので、

ありありな内容でした。言いたいけど、

言えない職場も、まだまだありますし、

社員登用試験を受けるときは転勤でき

ると言わないといけないとか助言を受

けていたので、自分の意志を持って働い

ていこうと思います。 

・丁度、今現在の自分の置かれている立場

と同じテーマだったので、役立つ情報で

した。 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

0名 

10名 

0名 

1名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

アミカス男性カレッジ 

「まだまだ先？ではない、今、知っておきたい遺言・相続のこと」 

共 催 等 － 

日 時 

令和元年 12 月８日（日）  

会場 視聴覚室 

13：30 ～ 15：30    

講 師 等 井上 浩一（弁護士） 

定 員 40名 対 象 
男性 

（パートナー同伴可） 

参加者数 27名（女：５名、男：22名） 申込者数 38名 

事業内容 

40年振りに相続法が改正され、遺言・相続のしくみが大きく変わるタイミングに、 

今の人生をより充実して過ごすため、若い世代向けに相続や遺言について法律の知識を

身につける講座を開催した。また今回パートナーとの同伴を可とすることで、これから

の将来についてお互い考えながら理解する機会とした。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・非常に良かった 

・良かった 

・普通 

・あまり良くなかった 

・良くなかった 

・無回答 

 

 45％ 

37％ 

7％ 

 0％ 

 0％ 

 11％ 

・ 相続の事はもめるとよく聞いている

けど、どうしたら良いかが分からず不

安に思っていました。色々な事例を聞

けて、自分の時はどうしないといけな

いかが少しわかりました。 

・ 相続の基本から実際の事例までとて

もわかりやすかったです。 

・ 普段意識していなかった事を知るこ

とができた。 

・ 非常に勉強になりました。ありがとう

ございました。  

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

2名 

25名 

2名 

1名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

アミカス男性カレッジ 

「知っておきたい離婚の基礎知識」 

共 催 等 － 

日 時 

令和２年１月 22 日（水）  

会場 視聴覚室 

19：00 ～ 21：00 

講 師 等 宇加治 恭子 （明倫国際法律事務所 弁護士） 

定 員 40名 対 象 男性 

参加者数 29名（女：－名、男：29名） 申込者数 34名 

事業内容 

男性のための法律講座として、今回は、離婚やＤＶに悩む男性へ子どものことやお金

のこと、あるいは離婚したくない場合など、離婚に関する問題を解決するための正しい

法律の基礎知識を解説。 

講座の後半、匿名での質問票や挙手での質問への応答時間も設けた。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・非常に良かった 

・良かった 

・普通 

・あまり良くなかった 

・良くなかった 

・無回答 

 

 40％ 

44％ 

12％ 

 4％ 

 0％ 

 0％ 

・ネットや書籍は女性側の情報しかないの

で、男性向けのセミナーは助かります。 

・講師の方の話の進め方、事前準備（段取

り）が素晴らしかった。 

・事例も交えて説明していただき、分かり

やすい内容で、勉強になりました。参加

させていただき誠にありがとうござい

ました。 

・何回か掘り下げてやって欲しい。 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

1名 

24名 

0名 

3名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

アミカス男性カレッジ 

「スイーツ男子大募集！初めてのスイーツ教室」 

共 催 等 － 

日 時 

令和２年２月 24 日（月・祝）  

会場 料理実習室 

13：00 ～ 16：00 

講 師 等 嘉村 健志 （管理栄養士、けんちゃん先生の料理教室 主宰） 

定 員 24名 対 象 男性・同伴者として女性も可 

参加者数 19名（女：２名、男：17名） 申込者数 65名 

事業内容 

男性の家事参画を目的とし、初心者向けの講座を実施することで「台所で行う家事の

楽しさ」を認識してもらうことと、テーマを「スイーツ教室」とすることにより、これ

までアミカスにあまり関心がなかった男性層の来館を促進するための講座を開催した。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・非常に良かった 

・良かった 

・普通 

・あまり良くなかった 

・良くなかった 

・無回答 

 

 63％ 

37％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・先生が丁寧に教えて下さり、楽しくお菓

子作りをする事が出来ました。 

・料理を一切したことが無かったが、そう

いう人でも作れるような内容で、分かり

やすかった。 

・思っていた以上に簡単に出来た。 

・初対面のメンバー５人が料理をするうち

に、段々、和気あいあいになり良かった。 

・実際に作って食べてみて感動しました。

洗い物を少なくする方法も教えて頂き

嬉しいです。 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

5名 

11名 

4名 

2名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

パパと子どものクッキング 

「簡単！絶品！サバ缶アレンジ料理」 

共 催 等 － 

日 時 

令和元年７月 28 日（日）  

会場 料理実習室 
10：30 ～ 13：30    

講 師 等 佐藤 彰子（サカナグミ 管理栄養士） 

定 員 12組24名 対 象 父親と小学生の子ども１組２名 

参加者数 12組24名（女：６名、男：18名） 申込者数 40組80名 

事業内容 

男性の生活的自立と子育てへの参画を促進し、子どもと一緒に料理を作ることで、 
家事・育児の楽しさや大切さを認識してもらうことを目的として実施。 
メニューは、サバ缶キーマカレー、コールスロー、豆乳とバナナのスムージー、 

夏みかんゼリー。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 
 75％ 

25％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・普段、息子と料理する機会がないので、

良い機会になりました。 

・自前のレシピが１つ増えました。簡単な

のでまた作ります。 

・子どもも大人も楽しめて良かったです。

先生の説明も楽しい。 

・とても楽しかったし、料理もおいしかっ

たので、最高でした！ 

・ほうちょうをつかうのがドキドキしま

した。 

・みんなで協力して作ったので、とてもお

いしかったです。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
0名 

9名 

3名 

1名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 
企業向け講演会 

「一歩先の『働き方改革』」 

共 催 等 福岡市企業同和問題推進協議会、福岡市女性活躍推進会議 

日 時 

令和元年９月４日（ 水 ）  

会場 
エルガーラ 
中ホール 

13：30 ～ 15：30    

講 師 等 
第１部 福岡市労働局  
第２部 松川 隆（サイボウズ株式会社）  

定 員 200名 対 象 
企業・事業所関係者、 

テーマに関心のある方 

参加者数 277名（女：112名、男：165名） 申込者数 290名 

事業内容 

第１部：福岡労働局説明会  

   働き方改革や女性活躍推進に役立つ情報提供を行う。 

第２部：サイボウズ株式会社 松川 隆氏 講演会 

 講演テーマ「～働きがいを高める組織風土改革～サイボウズはいかにして『100人

100通り』の働き方ができるようになったか」 

 「100人100通り」の働き方を実現した同社の具体的な取り組み事例を交えながら

お話しいただいた。  

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 
 62％ 

31％ 

4％ 

 0％ 

 0％ 

 3％ 

・働き方改革の話は非常に参考になった。

多様性への理解が深まりました。職場に

帰って議論したい。 

・注目企業の生の声、話を聞ける機会は貴

重だった。 

・松川さんの話がとても良かったです。ぜ

ひ会社でも取り入れてほしいという内

容ばかりでした。時代に対応した社風に

とても感銘を受けました。 

・福岡労働局の説明がよかった。必ずこの

ような説明を入れて欲しい。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

48名 

170名 

2名 

20名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

参画サポーターフォローアップ講座 

「寸劇脚本作成講座」 

共 催 等 － 

日 時 

平成 31 年４月 21日（土）  

会場 応接室 

13：30 ～ 16：30 

講 師 等 後藤 香（脚本家、演出家、役者） 

定 員 －名 対 象 
福岡市男女共同参画推進 

サポーター 

参加者数 ５名（女：４名、男：１名） 申込者数 ５名 

事業内容 平成30年度地域支援事業説明、寸劇脚本作成講座 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度 

・非常に良かった 

・良かった 

・普通 

・あまり良くなかった 

・良くなかった 

・無回答 

・集計なし 

 

 －％ 

－％ 

－％ 

 －％ 

 －％ 

 －％ 

・集計なし 

 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

・集計なし 

 

－名 

－名 

－名 

－名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし  
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事 業 名 

参画サポーターフォローアップ講座 

 

共 催 等 － 

日 時 

令和２年２月 15 日（土）  

会場 視聴覚室 

14：00 ～ 17：00 

講 師 等 太田 由美子（カルタファシリテーション研修） 

定 員 －名 対 象 
福岡市男女共同参画推進 

サポーター 

参加者数 10名（女：７名、男：３名） 申込者数 13名 

事業内容 令和２年度地域支援事業説明、意見交換会、カルタファシリテーション研修 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度 

・非常に良かった 

・良かった 

・普通 

・あまり良くなかった 

・良くなかった 

・無回答 

・集計なし 

 

 －％ 

－％ 

－％ 

 －％ 

 －％ 

  －％ 

・集計なし 

 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

・集計なし 

 

－名 

－名 

－名 

－名 

事業風景 

（イメージ） 

 

チラシはなし 

 
 

-55-



 

事 業 名 

女性リーダー育成研修 

 

共 催 等 ― 

日 時 

土曜：令和元年 10月５日（土）～10月 26日（土）（全３回） 

平日：令和元年 10月 17日（木）～11月７日（木）（全３回）  
会場 視聴覚室 

10：00 ～ 17：00    

講 師 等 深月 敬子（株式会社ウイルブレイン代表取締役）他２名 

定 員 各30名 対 象 
将来リーダーとして活躍が期待

される女性 

参加者数 

平日：31名（女：31名、男：－名） 

延べ88名（女：88名、男：－名） 

土曜：14名（女：14名、男：－名） 

   延べ40名（女：40名、男：－名） 

申込者数 
平日：31名 

土曜：14名 

事業内容 

コーチング、ロジカルコミュニケーションなど、職場においてリーダーとして活

躍するために、必要な知識・スキル・マインドを実践的に学ぶことができる３日間

の連続講座。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・非常に良かった 

・良かった 

・普通 

・あまり良くなかった 

・良くなかった 

・無回答 

土曜 平日 

54% 71％ 

 38% 25％ 

 8%  0％ 

0%  0％ 

0%  0％ 

0%  4％ 

・３日間にわたり、リーダーとしてど

うあるべきかということをしっか

り学ぶことがで、とても充実した研

修でした。 

・リーダーだけでなく、職場を円滑に

するためにも会社の皆に聞いてほ

しいと思いました。 

・職場外の方と交流もでき、意見・ア

ドバイスをもらいながら楽しく研

修に参加できました。 

 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

土曜 平日 

0名  1名 

10名  13名 

0名  1名 

3名  15名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

女性の就労継続支援 

「これからの自分らしいキャリアデザインのヒント」 

共 催 等 － 

日 時 

令和２年３月 14 日（土）  

会場 視聴覚室 

14：00 ～ 16：00    

講 師 等 

村山 由香里（リムリムラボ代表，株式会社フロディール執行役員） 

大串 優子（株式会社如水庵，株式会社五十二萬石本舗管理部人事担当部長） 

佐藤 倫子（一般社団法人ママトコラボ理事） 

森部 さやか（株式会社studio092事業戦略室マネージャー） 

定 員 30名 対 象 女性 

参加者数 23名（女：23名、男：－名） 申込者数 38名 

事業内容 

女性の就業が拡大し、女性が職業を持つことに対する意識については社会全体として

大きく変化してきているが、実際の働く場においてはロールモデルとなる先輩女性が少

なく、出産・育児をしながら働くイメージがしにくい現状がある。 

それぞれの働き方でプライベートと仕事を両立してきた先輩女性の声をトークセッ
ション形式で届け、様々な働き方や価値観を知るきっかけとし、女性であっても長く仕
事と付き合い、自分らしく働けるキャリアデザインのヒントとしてもらう。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・非常に良かった 

・良かった 

・普通 

・あまり良くなかった 

・良くなかった 

・無回答 

 

 67％ 

16％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 17％ 

・キャリアを積まれている方々の心の内や

生活の中での様々な事を聞けて良かっ

た。未来の自分を作っていく努力をしよ

うと改めて感じた。 

・働く女性のリアルな声が聞けて面白かっ

た。参考になる話がたくさんあった。 

・パネリストの方は三者三様で背景が異な

っている中での話が楽しかった。人間は

成長していけると改めて感じることがで

きた。 

 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

7名 

13名 

1名 

1名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

女性の就職支援セミナー 

「ママのためのお仕事スタートアップ」 

共 催 等 ハローワーク福岡南 

日 時 

令和元年６月７日（金） 

会場 研修室Ｂ 
セミナー：10：00～12：00 

個別相談：13：00～ 

講 師 等 山口 雅子（シティハローワークみなみ就職支援ナビゲーター） 

定 員 16名 対 象 就職を希望する子育て中の女性 

参加者数 14名（女：14名，男：－名） 申込者数 16名 

事業内容 

子育てをしながら就職活動を始める際の心構えや、保育園・幼稚園探し、仕事の見つ

け方など、就職活動に関するさまざまな不安を座談会形式で一緒に考えていくセミナ

ー。また、希望者には午後から個別相談を実施した。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 
 77％ 

23％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

0％ 

・１歩前進できそうな気がします。 
・他の参加者など、色々な人の意見を 
 聞くことができた。 
・講師の体験のお話もあり、現実的な良 
い話が聞けました。 

・自分のやりたい事は何か、今日話を聞 
き考え方が変わりました。 

・経験など無形の財産の蓄積をという内 
 容が心に残った。今後のキャリアを考 
える上で心に留めておきたい。 

・子育てしながら，働くイメージが沸い 
た。山口さん内容おもしろかったです。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

0名 

13名 

0名 

0名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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女性の就職支援セミナー 

「ママのためのお仕事スタートアップ」 

共 催 等 ハローワーク福岡南 

日 時 

令和元年 10 月 11日（金） 

会場 研修室Ｂ 
セミナー：10：00～12：00 

個別相談：13：00～ 

講 師 等 山口 雅子（シティハローワークみなみ就職支援ナビゲーター） 

定 員 16名 対 象 就職を希望する子育て中の女性 

参加者数 16名（女：16名，男：－名） 申込者数 19名 

事業内容 

子育てをしながら就職活動を始める際の心構えや、保育園・幼稚園探し、仕事の見つ

け方など、就職活動に関するさまざまな不安を座談会形式で一緒に考えていくセミナ

ー。また、希望者には午後から個別相談を実施した。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 
 56％ 

44％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

0％ 

・ 自分にとって何が大切なのか考える 
  事ができました。正社員にこだわら 

ず、探してみたいと思います。 
・ 働くことや、保育園の事など分からな

い事がたくさんあったのが、少し整理

できました。 
・ 同じように不安に思っている方達と

共感でき、悩み相談が出来た。現状や 
不安も少し解決できた。 

・ 疑問に感じたことにアドバイスして 
いただけてためになりました。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

0名 

16名 

0名 

0名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

女性の就職支援セミナー 

「女性のための就職応援プログラム」 

共 催 等 共催：ハローワーク福岡南 

日 時 

令和元年６月 21 日（金）～７月５日（金）（全３回） 

会場 研修室Ｂ 
セミナー（6/21・7/5）：10：00～12：00 

個別支援：期間中 ひとり１時間程度  

講 師 等 山口 雅子（シティハローワークみなみ就職支援ナビゲーター） 

定 員 20名 対 象 就職を希望する女性 

参加者数 
24名（女：24名、男：－名） 

延べ58名（女：58名、男：－名） 
申込者数 27名 

事業内容 

結婚、出産、育児などで離職し、再就職を目指している女性を対象に、自分自身に合っ

た就職を支援する連続講座。 

Step１：（セミナー）履歴書・職務経歴書の書き方や、自分の強みを知り自己ＰＲの方法

を学ぶ。 

Step２：（個別支援）ハローワーク職員による履歴書・職務経歴書の添削や「バーチャル

就活」の体験。 

Step３：（セミナー）模擬面接の実施。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 

・自己アピールの仕方、職務経歴書 

の書き方等がわかってよかった。 

・今までの自分の経験の棚卸の仕方 

を知ることができてよかった。 

・話の内容が具体的で、実践できる 

アドバイスがたくさんでした。 

・他の方の面接も見ることができて、 

 すごく勉強になりました。 

・自分と深く向き合うことができる 

良い時間でした。 

・再就職に向けて不安もあったが、 

セミナーで考えを整理できた。 

満足度  

・非常に良かった 

・良かった 

・普通 

・あまり良くなかった 

・良くなかった 

・無回答 

Step1 Step3 

61％ 

31％ 

4％ 

 0％ 

 0％ 

 4％ 

77％ 

23％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

0名 

21名 

0名 

3名 

 

1名 

13名 

0名 

0名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

女性の就職支援セミナー 

「女性のための就職応援プログラム」 

共 催 等 ハローワーク福岡南 

日 時 

令和元年 11 月８日（金）～11 月 22 日（金）（全３回） 

会場 研修室Ｂ 
セミナー（11/８・11/22）：10：00～12：00 

個別支援：期間中 ひとり１時間程度  

講 師 等 山口 雅子（シティハローワークみなみ就職支援ナビゲーター） 

定 員 20名 対 象 就職を希望する女性 

参加者数 
12名（女：12名、男：－名） 

延べ28名（女：28名、男：－名） 
申込者数 19名 

事業内容 

結婚、出産、育児などで離職し、再就職を目指している女性を対象に、自分自身に合っ

た就職を支援する連続講座。 

Step１：（セミナー）履歴書・職務経歴書の書き方や、自分の強みを知り自己ＰＲの方法

を学ぶ。 

Step２：（個別支援）ハローワーク職員による履歴書・職務経歴書の添削や「バーチャル

就活」の体験。 

Step３：（セミナー）模擬面接の実施。 
 

 

参加者の感想 

・ 自分の適性や弱み・強みが分から

ず希望職がはっきりしなかった

ので、分析の仕方のヒントを教え

て頂けて良かった。 

・ 履歴書や職務経歴書は必ず必要

なので、知ることが出来て良かっ

た。 

・ 面接、職務経歴書など実践的に学

べて、他の方の面接なども参考に

なった。 

・ 今現在の悩みが、かなり解消され

ました。 

満足度  

・非常に良かった 

・良かった 

・普通 

・あまり良くなかった 

・良くなかった 

・無回答 

Step1 Step3 

59％ 

33％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 8％ 

 

83％ 

0％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 17％ 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

2名 

9名 

1名 

0名 

 

－名 

－名 

－名 

－名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

女性の就職支援セミナー 

「お仕事再開座談会 ～新たなキャリアプランを語ろう～」 

共 催 等 株式会社ママスクエア 

日 時 

平成 31 年４月 18日（木）  

会場 
ママスクエア 

天神イムズ店 
10：30～12：00    

講 師 等 佐藤 倫子（一般社団法人ママトコラボ理事） 

定 員 10名 対 象 
出産・育児を機に離職し、 

再就職を希望する女性 

参加者数 9名（女：9名、男：－名） 申込者数 9名 

事業内容 

出産・育児を機に離職し、再就職を希望する女性に集まっていただき、講師からの質

問に答えたあと、再就職に向けた不安や悩みをグループで共有する座談会を実施し、こ

れからの自分を見直す機会を提供した。 

 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・非常に良かった 

・良かった 

・普通 

・あまり良くなかった 

・良くなかった 

・無回答 

 

 67％ 

33％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・同じような考えを持ったママさんと交 

 流できて楽しかった。 

・働きたいと思っている方とお話できて 

 よかった。 

・色んな人のお話が聞けてよかったです。 

・福岡市という土地柄、パートナーの仕 

事ではじめての土地というお母さんも 

多いのだなあと思った。 

・とても良かったです。同じように働き 

 たいママさんがいて安心しました。 

・勉強になりました。 

 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

3名 

9名 

0名 

0名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

女性の起業支援セミナー 

 

共 催 等 － 

日 時 

令和元年６月８日（土）～７月 13日(土)(全６回)  

会場 視聴覚室 
10：00 ～ 17：00    

講 師 等 中川 普巳重（中小企業診断士）、早﨑 善宏（中小企業診断士） 

定 員 30名 対 象 
起業を目指している女性 
(すでに起業している女性) 

参加者数 
16名（女：16名、男：－名） 

延べ91名（女：91名、男：－名） 
申込者数 19名 

事業内容 

ベテラン中小企業診断士２名が、起業を目指している女性へ事業計画や資金調達につ

いて具体的なアドバイスをしていくほか、先輩女性起業家のパネルディスカッションを

実施。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 
92％ 

8％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・仲間ができたこと、先生方とのつながり

ができたことが一番の収穫でした。 

・横のつながりや、専門的なアドバイスを

得ることができて良かった。 

・参加する前は不安がありましたが、楽し

く受講できました。起業だけでなく人生

のためになりました。 

・自分の今後のあり方に大きく影響を受け

ました。 

 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
1名 

12名 

1名 

1名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

女性の起業スキルアップセミナー 

「女性起業家のためのはじめてのお店づくりセミナー」 

共 催 等 － 

日 時 

令和２年１月 18 日（土）  

会場 視聴覚室 
13：30 ～ 17：00    

講 師 等 

千葉 真弓（中小企業診断士/ユアブレインオフィス代表） 

吉田 恵美子（不動産店舗アドバイザー/アイスタイルエステート代表） 

繁澤 多喜（店舗デザイナー/シープデザインオフィス代表） 

根本 和幸（ブランドディレクター/デザイングレイス代表） 

定 員 40名 対 象 女性 

参加者数 42名（女：42名、男：－名） 申込者数 55名 

事業内容 

起業の準備、心構えから、物件選びの基礎知識、店舗デザイン、ロゴマークまで、 
起業に必要とされる基本的な内容を各専門家から学ぶ。 

セミナーの後は、希望者で交流会を実施。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 
 69％ 

29％ 

2％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・無料とは思えない、濃いお話が聞けま

した。 

・内容が充実していて、びっくりしました。

親切で心のこもったお話に、背中を押し

ていただきました。厳しいお話をしてく

ださったのも良かったです。 

・基本的なことを多分野に渡って短時間

で教えて頂けたことや、周囲の方とも

お話ができて、心強かったです。 

・ロゴデザインの大切さを知りました。 

いろいろ勉強になりました。 

・やるべきことがはっきりした。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
1名 

39名 

5名 

1名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

女性の起業スキルアップセミナー 

「集客のためのSNSマーケティングセミナー」 

共 催 等 福岡県よろず支援拠点 

日 時 

令和２年２月 15 日（土）  

会場 視聴覚室 
10：30 ～ 12：00    

講 師 等 松永 菜穂子（福岡県よろず支援拠点コーディネーター） 

定 員 30名 対 象 女性 

参加者数 39名（女：39名、男：－名） 申込者数 51名 

事業内容 

「起業」を目指す女性を支援し、多様な働き方と女性の活躍を推進する。 
SNSを使った告知や集客へのニーズが高まっているため、SNSの役割、４大SNSの

特徴＆利用者比較、各SNSのビジネスに適した使い方など、SNSの基礎を学ぶ。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・大変参考になった 
・参考になった 
・参考にならなかった 
・無回答 
※福岡県よろず支援拠点の様式を使用。 

 
 29％ 

59％ 

9％ 

 3％ 

  
 

・SNSそれぞれの使い方、メリット、デメ

リットを分かりやすく説明して頂い

たのが良かった。 

・SNSのそれぞれの特徴や、違いがよく分

かりました。活用していこうという意欲

も高まりました。 

・ペルソナについて具体的にイメージで

きた。 

・日頃の情報を整理できた。 

・基本のところがよく分かりました。あり

がとうございました。 

参加理由（複数回答可） 
集計なし 

 

 
 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

パソコン講座（ワード初級・中級） 

 

共 催 等 職業訓練法人 福岡地区職業訓練協会 

日 時 

初級：令和元年６月４日（火）～６月 20日（木） 

（全 10 回） 

中級：令和元年６月 26日（水）～７月８日（月） 

（全７回） 会場 研修室Ｄ 

10：00 ～ 12：30 

講 師 等 福岡地区職業訓練協会 

定 員 15～20名 対 象 ワードの操作を学びたい方 

参加者数 
13名（女：11名、男：２名） 

延べ113名（女：93名、男：20名） 申込者数 13名 

事業内容 Windowsの基本操作やWordの操作を学び、仕事に役立つ知識や情報を提供する。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 

 85％ 

15％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・とても解りやすく説明をして頂けて、わ 

からないときも個人個人に合った説明 

をして頂けたのが良かったです。 

・パソコンの知らない機能を教えてもら 

 えてよかった。ワードがさらに楽しくな

りました。 

  

 
参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

1名 

12名 

0名 

3名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

パソコン講座（エクセル初級・中級） 

 

共 催 等 職業訓練法人 福岡地区職業訓練協会 

日 時 

【初級】前期：全 10 回 後期：全６回 

前期：令和元年６月４日（火）～６月 20日（木） 

後期：令和元年 11月 11日（月）～11月 19日（火） 

【中級】前期：全７回 後期：全４回 

前期：令和元年６月 26日（水）～７月８日（月） 

後期：令和元年 11月 21日（木）～11月 27日（水） 

会場 研修室Ｄ 

【初級】前期：13：30～16：30 後期：10：00～16：00 

【中級】前期：13：30～16：00 後期：10：00～15：00 

講 師 等 福岡地区職業訓練協会 

定 員 15～20名 対 象 エクセルの操作を学びたい方 

参加者数 
48名（女：45名、男：３名） 

延べ301名（女：288名、男：13名） 申込者数 48名 

事業内容 エクセルの基本操作や関数利用などを学び、仕事に役立つ知識や情報を提供する。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 

 92％ 

4％ 

4％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・まったく知らなかったエクセル関数を理

解できた。 

・今まで自己流でエクセルを使っていまし

たが、今回講座で教わったことによって

便利で効率的に使いこなすことを学び、

これから仕事をする上でスキルアップに

つながることが期待できます。教科書に

はない裏ワザが参考になりました。 

・関数だけでなく、知らなかった操作方法

も知る事ができ、目からウロコでした。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

2名 

44名 

0名 

6名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

パソコン講座（パワーポイント） 

 

共 催 等 職業訓練法人 福岡地区職業訓練協会 

日 時 

令和元年６月 23 日（日）～７月７日（日）（全３回） 

会場 研修室Ｄ 
10：00 ～ 16：00 

講 師 等 福岡地区職業訓練協会 

定 員 20名 対 象 ワードの基本操作ができる方 

参加者数 
17名（女：11名、男：６名） 

延べ51名（女：33名、男：18名） 申込者数 17名 

事業内容 
プレゼンテーション用画像を作成する方法や、効果的なプレゼンテーションのテクニ

ックを身に付ける。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 

 65％ 

29％ 

6％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・分かりやすく説明していただき、あっと

いう間に時間がすぎました。自己流でパ

ワーポイントの作成をしていたので、基

本的なことがわかり非常に勉強になりま

した。 

・３日間で基本知識が習得できる。短い時

間を何日もかけてより、３日間集中講座

は自分の希望にピッタリでした。わから

ないとことは、丁寧に分かりやすく教え

てもらうことができました。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

1名 

15名 

0名 

2名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

パソコン講座（ＨＰ作成 前期・後期） 

 

共 催 等 職業訓練法人 福岡地区職業訓練協会 

日 時 

前期：令和元年７月 11日（木）～７月 22日（月） 

（全５回） 

後期：令和元年 11月 10日（日）～12月８日（日） 

（全５回） 会場 研修室Ｄ 

10：00 ～ 16：00 

講 師 等 福岡地区職業訓練協会 

定 員 20名 対 象 
簡単な日本語入力、マウス操作

ができる人 

参加者数 
32名（女：24名、男：８名） 

延べ146名（女：106名、男：40名） 
申込者数 32名 

事業内容 

ホームページを構成しているプログラム言語の組み方や、ネットに無料で配布されて

いるデザインシートの活用方法を学ぶことにより、専用ソフトを使わずに企業ホームペ

ージで見かけるようなデザイン作成スキルを身につける。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 

 67％ 

33％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・基礎からＨＴＭＬ言語について学ぶこ

とができて非常に良かった。 

・ＨＰに関して全く知識がなかったので、

ペースはとても早く感じて、講義につい

ていくのはとても大変でしたが、先生の

説明はわかりやすく質問もしやすかっ

た。 

・ＨＰ作成の必要性があり、ちょうど良 

いタイミングだった。講師の先生が素晴

らしく、とても分かりやすく、程よく厳

しく甘えさせないところが良かった。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

1名 

25名 

0名 

1名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

パソコン講座（Illustrator） 

 

共 催 等 職業訓練法人 福岡地区職業訓練協会 

日 時 

令和元年 11 月 29日（金）～12月５日（木）（全５回） 

会場 研修室Ｄ 
10：00 ～ 16：00 

講 師 等 福岡地区職業訓練協会 

定 員 20名 対 象 

簡単な日本語入力やマウス操作

ができ、PCを利用した描画や画

像編集に興味がある方 

参加者数 
11名（女：11名、男：－名） 

延べ50名（女：50名、男：－名） 
申込者数 11名 

事業内容 
企業名のロゴやシンボルマークなど、まったく同じ色、フォルム、比率が求められる

正確なデータを作成する技術を学ぶ。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 

 90％ 

10％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・初心者でも分かりやすい講座だった。 

・テキストにないことも丁寧に教えてい 

ただいた。 

・漠然としていたイラストレーターの基 

本を学べて良かった。 

・託児付きで安心して受講できた。（託 

児付き講座しか受講できないので） 

・短時間だが分かりやすくまとまって 

いた。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

0名 

9名 

0名 

1名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

商業簿記３級講座 

 

共 催 等 職業訓練法人 福岡地区職業訓練協会 

日 時 

平成 31 年３月 20日（水） ～ 令和元年６月５日（水） 

の毎週 水・金曜日（全 21回） 
会場 視聴覚室 

９：40 ～ 12：00 

講 師 等 福岡地区職業訓練協会 

定 員 50名 対 象 どなたでも 

参加者数 
24名（女：20名、男：４名） 

延べ441名（女：372名、男：69名） 
申込者数 24名 

事業内容 
商業簿記の基礎知識の習得と並行して、日商簿記３級資格習得に向けて、必要な知識

を基礎から学習し、実力を養成する講座。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・非常に良かった 

・良かった 

・普通 

・あまり良くなかった 

・良くなかった 

・無回答 

 

 47％ 

41％ 

6％ 

 0％ 

 0％ 

 6％ 

・まったくの予備知識のないスタートで、

不安でしたが、講師の先生の教え方がと

ても分かりやすく、親切で、ていねいな

ので授業に集中する事ができて感謝し

ています。 

・先生の授業が大変分かりやすかった。 

今後も簿記の勉強を続けていきたいと

思えた。ミニテストや資料も作成してく

ださり授業後の質問にも丁寧に対応し

ていただいた。 

・今回は託児があったので参加できまし

た。このような託児付の講座を増やして

いただけたらと思います。 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

0名 

13名 

0名 

4名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

色彩検定（基礎から２級）受験対策講座 

 

共 催 等 職業訓練法人 福岡地区職業訓練協会 

日 時 

平成 31 年３月 20日（水） ～ 令和元年６月 12日（水） 

の毎週水曜日（全 12 回） 
会場 視聴覚室 

9：45～12：00 

講 師 等 福岡地区職業訓練協会 

定 員 20名 対 象 どなたでも 

参加者数 
13名（女：12名、男：１名） 

延べ139名（女：127名、男：12名） 
申込者数 13名 

事業内容 
色彩検定２級の合格に向けて、検定に必要な知識を、基礎から専門性の高い資格取得

レベルまで丁寧に指導する講座。実技演習の実践講習も実施。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 

70％ 

30％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・色について何も知らないで受講しまし 

たが、毎日新しい気づきばかりで難しい

のにとても楽しかったです。苦手な色

も、組み合せ次第でキレイになることも

分かり、洋服選びの幅が広がりました。 

・色についての知識や配色の方法を知る 

ことが出来たので、今後の自分の技術に

役立つと思います。 

・西洋と日本の色彩の考え方など、検定 

対策だけではない情報が面白かった 

です！２級受かったら１級にもチャレ

ンジしたいです。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

1名 

10名 

0名 

0名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

ファイナンシャルプランナー３級講座 

 

共 催 等 職業訓練法人 福岡地区職業訓練協会 

日 時 

令和元年６月７日（金） ～ ８月 30日（金） 

の毎週金曜日（全 12 回） 
会場 視聴覚室 

13：30 ～ 16：00 

講 師 等 福岡地区職業訓練協会 

定 員 30名 対 象 どなたでも 

参加者数 
31名（女：29名、男：２名） 

延べ346名（女：322名、男：24名） 申込者数 31名 

事業内容 

ファイナンシャルプランナー（ＦＰ）３級合格を目指して、必要な知識を基礎から学

ぶ講座。ＦＰとは、顧客の目標や夢を実現するために、お金に関するアドバイスや提案

をする仕事である。お金に関するトータル的な知識を得ることで、自分自身の生活を守

ることもできる。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 

93％ 

7％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・子育てをする私にとって、託児付きは本

当にありがたかったです。場所も高宮と

いう事で、とても通いやすさを感じまし

た。 

・知らないことを学ぶ大切さを再認識し

ました。また、指導講師の内容が大変わ

かりやすい。プロ意識の高さにも感銘を

受けました。 

・とても勉強になりました。具体的に知ら

ないことばかりでした。直面する前に知

っておいてよかったこと、今まで損して

いたことなどありました。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

2名 

25名 

0名 

5名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

はじめてのTOEIC講座 

 

共 催 等 職業訓練法人 福岡地区職業訓練協会 

日 時 

令和元年９月 29 日（日） ～ 11月 10日（日） 

の毎週日曜日（全６回） 
会場 研修室Ｂ 

10：00 ～ 16：00 

講 師 等 福岡地区職業訓練協会 

定 員 20名 対 象 どなたでも 

参加者数 
12名（女：11名、男：１名） 

延べ65名（女：59名、男：６名） 申込者数 12名 

事業内容 

TOEIC（Test of English For International Communication：国際コミュニケーショ

ン英語能力テスト）とは、英語を母国語としない人の英語によるコミュニケーション能

力を検定する試験である。この講座ではTOEICの試験対策を通して、Listening（聞く）、

Reading（読む）を学ぶ。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 

60％ 

40％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・英語が好きになるような講座内容の組

み立て、とても助かりました。 

・毎回たくさん資料を準備していただき、

ありがたかったです。単語やイディオム

をより理解できるように、様々な「画像」

や「動画」をパソコンで見せて下さった

のも、とても楽しく良かったです。 

・TOEICの勉強のきっかけとして、とても

良かったと思います。勉強の仕方など、

本では分からない事をたくさん教えて

頂きました。 

・点数UPのコツや覚え方が学べてよかっ

た。楽しくて分かりやすかった。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

1名 

10名 

0名 

0名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

アミカス日本語クラス 

 

共 催 等 日本語クラス高宮 

日 時 

平成 31 年４月８日（月） ～ 令和２年２月 17日（月） 
の月曜日（全 35 回）※新型コロナウィルス感染防止のため、３月は休講。 

会場 研修室ＡＢ 
10：15 ～ 11：45    

講 師 等 村上 和子（日本語クラス高宮）他11名 

定 員 40名 対 象 福岡県在住の外国人 

参加者数 
66名（女：46名、男：20名） 

延べ649名（女：440名、男：209名） 
申込者数 66名 

事業内容 

福岡在住の外国人を対象に、日本語習得を支援するための日本語教室を週１回開催。

日常生活から就業、人間関係など、日本社会に溶け込めるよう、仕事と家庭の両立がで

きるよう、支援する。 

日本語レッスンの他、「料理教室」「お楽しみ会」等を行う。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 
62％ 

35％ 

0％ 

0％ 

0％ 

3％ 

・子どもを預かってくれるのでとても 

良かった。 

・日本語で会話できるのが良い。 

・みんなと集まるのが楽しい。 

・日本の生活が充実してきた。子どもも 

友達ができた。 

・授業が楽しいし、親切で、友好的。 

・参加してよかった、先生も生徒もフレ 

ンドリーでとても良い。 

・レッスン時間を長くしてほしい。 

・週２回してほしい。 

・他のクラスと交流があるともっといい。 

 

参加理由（複数回答可） 
・テーマ，内容に興味があった 

・講師に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

 
23名 

10名 

5名 

6名 

 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

区民と医師との会 公開講演会 

「こわがらなくても大丈夫！元気が出る糖尿病のおはなし」 

共 催 等 区民と医師との会 

日 時 

令和元年９月 14 日（土） 

会場 ホール 

14：00 ～ 16：30 

講 師 等 南 昌江（南昌江内科クリニック 院長） 

定 員 150名 対 象 どなたでも 

参加者数 181名（女：114名、男：67名） 申込者数 174名 

事業内容 

自身も糖尿病患者である福岡市南区のクリニック院長の南昌江氏による、一生、糖尿

病と上手に付き合い、元気で長生きする秘訣についての講演会を実施した。 

講演終了後には質疑応答コーナーを設け、上田裕之氏（福岡市南区医師会副会長）が

コーディネーターを担当し、参加者から寄せられた複数の質問に対して南氏が回答を述

べた。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  

・非常に良かった 

・良かった 

・普通 

・あまり良くなかった 

・良くなかった 

・無回答 

 

 64％ 

30％ 

2％ 

 0％ 

 0％ 

 4％ 

・ご自身が糖尿病であることで、我々聞く

者に大変力強く、また、訴える言葉が、

エネルギーがすごいです！ありがとう

ございました。 

・糖尿病について、生き方について、よく

わかりやすくご講演いただきました。 

・タイトルにひかれました。南先生の夢を

実現されていくパワーに感動しました。

医療者側からの一方的な話ではなく患

者に寄り添った話が聞けて良かった。 

参加理由（複数回答可） 

・講師に興味があった 

・テーマ、内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

35名 

95名 

7名 

9名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

夫・パートナーとの関係を考える～これってＤＶ？ 

 

共 催 等 ― 

日 時 

令和元年 5 月 18 日（土）  
会場 視聴覚室 

13：30 ～ 15：30    

講 師 等 アミカス相談員 

定 員 20名 対 象 
夫・パートナーとの関係を考え

たい女性 

参加者数 8名（女： 8名，男：―名） 申込者数 11名 

事業内容 

① 講義やグループワークを通じてＤＶの特徴や影響について学ぶ 
② 6/14から始まるグループワーク「木もれ陽の会」のプレ講座として位置付けてい

る。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 
 37％ 

63％ 
0％ 

 0％ 
 0％ 
 0％ 

・勇気が出てきました。 

・同じような方とお話が出来て良かった。 

・いろんな方がいらっしゃるなと思いまし

た。有難うございました。 

・いろいろな体験を聞き勉強になった。 

 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
0名 
7名 
0名 
1名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

夫・パートナーとの関係を考える～これってＤＶ（後期） 

 

共 催 等 ― 

日 時 

令和元年 9 月 19 日（ 木 ）  
会場 視聴覚室 

13：30 ～ 15：30    

講 師 等 アミカス相談員 

定 員 20名 対 象 
夫・パートナーとの関係を考え

たい女性 

参加者数 5名（女：5 名、男：― 名） 申込者数 8名 

事業内容 

① 講義やグループワークを通じてＤＶの特徴や影響について学ぶ。 
② １０月３日から始まるグループワーク「木もれ陽の会」のプレ講座として位置づ

けている。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 
20％ 

40％ 

40％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・ＤＶのことが良く分かった。 

・他の方の意見が聞けて良かったです。 

・劇を通じてＤＶがどういうものなのか感

じることが出来ました。 

・ＤＶで悩んでいる妻は多いと思う。でも

ＤＶしない男性も世の中たくさんいる

と思う。ＤＶの悩みはなかなか難しいと

思う。 

 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
0名 
5名 
0名 
0名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

グループワーク 

木もれ陽の会（前期） 

共 催 等 － 

日 時 

令和元年 6月 14 日（金）～8月 23日（金）（全 6回）  

会場 － 
13：30 ～ 15：30    

講 師 等 アミカス相談員 

定 員 12名 対 象 女性 

参加者数 
4名（女：4名、男：－名） 

延べ19名（女：19名、男：－名） 申込者数 6名 

事業内容 
① ＤＶの特徴や影響について学び，夫・パートナーとの関係を考える。 
② グループワークを通して，自分らしさをみつける。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度 
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 
100％ 

0％ 

0％ 

0％ 

0％ 

0％ 

・自分と同じことで悩んでいる方たちと

共感しあえたこと、スタッフの方々が気

持ちに寄りそっていただけたことは、と

ても救いになりました。 

・自分だけではないと思えることができ

たこと、前向きになる元気をもらうこと

ができました。 

・同じ悩みを持った人と気持ちの共有す

ることができ、心の支えとなった。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
0名 

3名 

0名 

0名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

「よりよい夫婦関係のためのアサーション講座」 

 

共 催 等 ― 

日 時 

令和２年３月１日（日）  
会場 視聴覚室 

10：00 ～ 12：30    

講 師 等 本多 玲子 （フェミ二ストカウンセラー） 

定 員 30名 対 象 テーマに関心のある方 

参加者数 22名（女：12名、男：10名） 申込者数 36名 

事業内容 

パートナーと日常どんなコミュニケーションを取っているのか？自己チェックやグ

ループでの話し合いを通じて、自分のコミュニケーションパターンに気づき、自分も相

手も大切にする会話術を学ぶ。夫婦パートナー関係に焦点をしぼり、より良い夫婦関係

を目指す。夫婦参加で、さらに日常に取り入れやすくなるため、男女問わずの対象とす

る。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 
64％ 

36％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・テーマの良さもさることながら、先生の

教え方が良かったです。本テーマ内容は

人が今まで無意識でやってきていまし

たが、このように教えていただくと整理

がつきやすく感じました。 

・夫と言い合いになることが多いので、お

互い嫌な気持ちにならない伝え方が大

事だと感じました。 

・新型コロナウイルス感染症予防で、いろ

いろな講演やイベントが中止・延期にな

っている中で、開催していただいてあり

がとうございました。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
2名 

14名 
4名 
2名 

事業風景 

（イメージ） 
本講座は写真撮影なし 
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事 業 名 

図書事業 

アミカスＢＯＯＫタイム 

共 催 等 ― 

日 時 

令和元年８月 29 日（木）、30日（金）、31日（土）  

会場 図書室 
10：00 ～ 11：50    

講 師 等 ― 

定 員 各15名 対 象 
生後６か月から小学３年生まで

の子どもを育てている保護者 

参加者数 35名（女：35名、男：―名） 申込者数 41名 

事業内容 
乳幼児を育てる保護者のリフレッシュと情報提供を目的として、託児付きで読書とＤ

ＶＤ鑑賞の機会を設ける講座。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 
 83％ 

14％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 3％ 

・子育て中は、なかなか１人で読書をする 

時間がとれないので、ゆっくりすごすこ

とができました。 

・子育て中の今だからこそ、知りたい、け

ど難しいそんな状況にピッタリのキカ

クありがとうございました。 

・母子分離の企画が少ないので、こういう

企画に参加できてうれしいです。 

・日頃、子育てで自由に動けないママたち

の助けになるので嬉しい企画でした。 

・子どもも託児ルームで遊ぶのを楽しみに

しており、参加できて良かったです。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
―名 
31名 

2名 

6名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

図書事業 

アミカスＢＯＯＫタイム 

共 催 等 ― 

日 時 

令和元年 10 月 24日（木）、25日（金）、26日（土）  

会場 図書室 
10：00 ～ 11：50 

講 師 等 ― 

定 員 各15名 対 象 
生後６か月から小学３年生まで

の子どもを育てている保護者 

参加者数 28名（女：28名、男：―名） 申込者数 42名 

事業内容 
乳幼児を育てる保護者のリフレッシュと情報提供を目的として、託児付きで読書とＤ

ＶＤ鑑賞の機会を設ける講座。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 
 87％ 

13％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・ゆっくり、一人で、静かな環境で過ごせ

る時間は貴重で、本当に充実して過ごせ

ます。 

・心休まる時間が過ごせました。 

・子どもの事を気にせず、ゆっくり読書が

出来た。 

・なかなか家で本をゆっくり読むという

事ができなかったので、気分転換になり

ました。教養を深める事ができました。 

・久しぶりに本をじっくり読めてリフレ

ッシュできました。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
―名 
21名 

1名 

3名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

図書事業 

アミカスＢＯＯＫタイム 

共 催 等 ― 

日 時 

令和元年 12 月 12日（木）、13日（金）、14日（土）  

会場 図書室 
10：00 ～ 11：50 

講 師 等 ― 

定 員 各15名 対 象 
生後６か月から小学３年生まで

の子どもを育てている保護者 

参加者数 27名（女：27名、男：―名） 申込者数 53名 

事業内容 
乳幼児を育てる保護者のリフレッシュと情報提供を目的として、託児付きで読書とＤ

ＶＤ鑑賞の機会を設ける講座。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 
 81％ 

19％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

 

・２時間程度、自分の時間が持てて良かっ

た。 

・子供を預けると家で読むのと違い、集中

できた！ 

・初めての託児で正直今日まで不安でし

たが、久しぶりに興味のある本（子育て

について）を読むことが出来、家で２人

で過ごすよりも子供のためになる時間

が過ごせたように思います。 

・時間がもう少し長いと良い。 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
―名 
22名 

0名 

6名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 

図書事業 

アミカスＢＯＯＫタイム 

共 催 等 ― 

日 時 

令和２年２月 27 日（木）、28日（金）、29日（土）  

会場 図書室 
10：00 ～ 11：50    

講 師 等 ― 

定 員 各15名 対 象 
生後６か月から小学３年生まで

の子どもを育てている保護者 

参加者数 23名（女：22名、男：1名） 申込者数 42名 

事業内容 
乳幼児を育てる保護者のリフレッシュと情報提供を目的として、託児付きで読書とＤ

ＶＤ鑑賞の機会を設ける講座。 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 
 85％ 

15％ 

0％ 

 0％ 

 0％ 

 0％ 

・この様なママの求めるママにうれしい

企画をいつもありがとうございま

す！！ 

・久しぶりに昼間の長時間、１人でゆっ

くりと過ごすことができました。他の

ママや子どもの様子も知ることがで

き、それもよかったです。 

・コロナ感染で多くのイベントが中止さ

れている中、実施していただいてリフ

レッシュできました。ありがとうござ

いました。 

 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 
―名 
16名 

0名 

4名 

事業風景 

（イメージ） 
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事 業 名 
男女共同参画基礎講座 

 

共 催 等 福岡市七区男女共同参画協議会 

日 時 

令和元年６月 29 日（土）  
会場 ホール 

13：30 ～ 15：30    

講 師 等 

第１部 男女共同参画課長 
第２部 男女共同参画推進サポーター(ファシリテーター 太田 由美子氏)、 

寸劇指導・演出 後藤 香氏 

定 員 200名 対 象 男女協委員、自治協委員 

参加者数 196名（女：164名、男：32名） 申込者数 201名 

事業内容 

校区の男女協委員、自治協議会等各種団体の委員を対象に男女共同参画の基礎につい

て学ぶ講座を実施。 
 第１部 男女共同参画課長による男女共同参画に関する基礎的な知識を学ぶ研修（男

女共同参画とは／福岡市男女共同参画基本計画について） 
第２部 男女共同参画推進サポーターによる寸劇（「娘が、消防隊希望」「誰が看る

の？」全２話）とワークショップ 

アンケート 

結果 

参加者の感想 満足度  
・非常に良かった 
・良かった 
・普通 
・あまり良くなかった 
・良くなかった 
・無回答 

 
 26％ 

56％ 

13％ 

 0％ 

 0％ 

 5％ 

・寸劇を見て、話し合いという流れがよか

ったです。他のグループの話の内容をも

っと聞きたかったです。 

・他校区の方達といろいろ話せて参考にな

った。 

・改めて男女共同参画の基礎を学びよかっ

た。 

・市の取り組みが分かり、大変有意義な研

修になった。 

 

参加理由（複数回答可） 
・講師に興味があった 

・テーマ，内容に興味があった 

・友人・知人にさそわれて 

・その他 

 

5名 

64名 

28名 

58名 

事業風景 

（イメージ） 
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