
●日程

●場所 城南区保健福祉センター１階　栄養指導室

●ご予約・お問い合わせ先

        栄養相談のご案内

日々の食事の悩みごと、管理栄養士に相談してみませんか？
　　　※数日分の食事の記録をご持参ください。

※すでに治療中の方や食事療法中の方は、主治医の許可や指示が必要です。

火曜日 金曜日

①9:30～ 　②11:00～ ①13:00～　②14:30～

令和６年

4月9日 4月26日

5月28日 5月10日

7月9日 7月26日

8月6日 8月30日

6月25日 6月7日

11月5日 11月29日

12月3日 12月20日

9月3日 9月27日

10月29日 10月4日

3月25日 3月7日

電話:092-831-4261　FAX:092-822-5844

   城南区健康課

令和７年

1月7日 1月31日

2月4日 2月28日

無料

1回

約1時間

要予約
※前日まで

福岡市HP

栄養・食育の部屋


