
 

  MY TREEペアレンツ・プログラム 

実践者養成基礎講座（集中基礎講座） 

～MY TREE ペアレンツ・プログラムは、子どもを虐待してしまう親の回復のためのプログラムです～  

   この２日間の基礎講座は、MYTREE ペアレンツ・プログラムの実践者を養成するための集中基礎講座です。 

  基礎講座は、プログラム実践者養成講座の一環であり、MY TREE 実践者が共有していなければならない 

  知識、スキルの取得を目指します。 

  MY TREE 等の親回復支援や対人援助、グループ支援に関心のある方であればどなたでも受講できます。 

講師  MY TREE ペアレンツ・プログラムセンター 認定トレーナー 中川和子 

日時  6/15(土) 9:30～17:00  6/16(日) 9:30～17:00  

会場   ももちパレス第１研修室、特別会議室（福岡市早良区百道 2丁目 3−15） 

定員  30名（2日間受講される方、対人援助・相談の経験者を優先します） 

受講料 2日間 9,000円（再受講：5,000 円） 1日のみ 4,500円（再受講：2,500 円） 

         《通常 16000円の受講料の一部を日本社会連帯機構から助成されています》  

テキスト  ①「虐待・親にもケアを」森田ゆり編著 築地書館 

           ②「子どもと暴力」森田ゆり著 岩波現代文庫  

            ③「ドメスティック・バイオレンス」森田ゆり著 小学館文庫  

             ★上記 3冊がテキストになります。 

          ①は講座で使用しますので必ずご持参ください 

                 ②③は事前に読んでおいてください。 

申し込み 氏名、所属、連絡先等を明記のうえメールでお申し込み下さい（裏面参照） 

問合わせ  福岡市子ども家庭支援センターはぐはぐ（担当山口） 

          TEL: 090-1199-8792  MAIL: hig@ae.wakwak.com                                                           

☆MY TREE ペアレンツ・プログラムの実践者（ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ）になるためには 
集中基礎講座（2日間）、多様性トレーニング（2 日間）、養成講座（3 日間）の修了が前提条件です  

実践グループは MY TREE ペアレンツ・プログラムセンターの認定が必要です。 

☆この集中基礎講座は、従来の基礎講座として設定していた講座（森田ゆり講師による指定講座）を、  

MY TREE ペアレンツ・プログラムに特化し、「実践者養成講座基礎講座として、２日間に再編したものです      

ペアレンツ・プログラムの実践者になるには、必ず集中基礎講座を受講する必要があります 

主 催 ワーカーズコープ九州・沖縄事業本部  

共 催 （一社）MY TREE ペアレンツ・プログラム 

実 施 福岡市子ども家庭支援センターはぐはぐ 

助 成 （一社）日本社会連帯機構 

 

日   程 内                  容 

６ 月 １５ 日（土）  
9:30～17:00  

・MY TREE の５つの理論から（エンパワメントの方法論/人間観/アプローチの視点）  
・虐待と DV 対応のフレームワーク  
・支援に活用するアサーティブネス、リフレーム  

６ 月 １６ 日（日）  
9:30～17:00  

・MY TREE におけるグループエンパワメント  
・ファシリテーションのスキル  
・コメント返しの練習  

 

 



 

                  受講申込み方法  

 
  

 

〇 以下の①～⑦を、下記のメールアドレスに送信してください 

  ① 氏名   

  ② 所属   

  ③ 資格（医療、福祉、教育） 

④ 住所  

  ⑤ 連絡先電話番号  

  ⑥ 受講希望日   2 日間  /  １５日(土)のみ / １６日(日)のみ  

  ⑦ 受講動機 (これまでの対人援助経験等) 

  ⑧ 弁当 要 or 不要   

  

  ◇ 送付先ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ： hig@ae.wakwak.com 

  ◇ メールタイトル：「基礎講座申込み」  

 

  

 

〇 受講料は当日会場で徴収します 

    

  ◇ 受講料には弁当代が含まれています。不要の場合 2 日８000 円、1 日 4000 円です 

  

〇 テキスト  

  

  ①「虐待・親にもケアを」森田ゆり編著 築地書館 

  ②「子どもと暴力」森田ゆり著 岩波現代文庫  

  ③「ドメスティック・バイオレンス」森田ゆり著 小学館文庫  

    

    ★上記 3 冊がテキストになります 

     ①は講座で使用しますので必ずご持参ください 

     ②③は事前に読んでおいてください 

   

〇 定員・実務経験等を考慮して受講者に決まりましたら、受講案内メールをお送りいたします  

  

〇 受講申込期限：６月 ８日(土)  

  

〇 問い合わせ： 福岡市子ども家庭支援センターはぐはぐ（担当山口） 

         TEL: 090-1199-8792 MAIL: hig@ae.wakwak.com 

 

 

  

MY TREE ペアレンツ・プログラム実践者養成基礎講座（集中基礎講座） 
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