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福岡市スポーツ振興の取組みについて 

令和３年度の主な事業 

１.スポーツでこころとからだの健康づくり

(1) 福岡マラソンの開催【市民局】

市民スポーツの振興及び地域の活性化を図るため、福岡マラソン 2021 を開催する

予定だったが、新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえ、中止。 

(2) 「健康づくりフェスタふくおか」の開催【保健福祉局】

市民が自分に合った健康づくりを見つけるためのイベントとして、新型コロナウイ

ルス感染症の影響を踏まえ、ラジオ放送およびオンラインを通じて、健康づくりの取

組みをＰＲする。

【開催予定日時】令和３年 11 月 14 日（日）8:10 車いす競技スタート 

8:20 マラソン／ファンランスタート 

【種 目】 

・マラソン(42.195km) ・車いす競技(5.2km) ・ファンラン(5.2km)

【コ ー ス】 

＜マラソン＞ 

福岡市中央区天神（渡辺通り天神交差点）付近をスタートし、糸島市交流 

プラザ志摩館付近をフィニッシュとするコース 

＜車いす競技・ファンラン＞ 

福岡市中央区天神（渡辺通り天神交差点）付近をスタートし、福岡市博物館 

付近をフィニッシュとするコース 

【定 員】 

・マラソン：12,000 人 ・車いす競技：20 人 ・ファンラン：2,000 人

○「Weekend Live あんたっちゃぶる ～みんなで健康づくり SP～」

【開催日】令和４年２月 11 日（金）

【内 容】各団体の取組み紹介、健康につながる運動の紹介・体験、

健康に関するお悩み相談 

資料２
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(3) サブウェイ・ダイエット【交通局】 

「駅まで歩く、駅から歩く。」をスローガンに、地下鉄利用による環境への貢献や駅 

まで歩くことによる健康づくりなどのライフスタイルを提案し、地下鉄の利用促進を 

図るプロモーション活動。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 地下鉄駅を起点とした沿線ウォーキングコースを冊子や WEB で紹介 

○ （公財）九州交響楽団と連携したウォーキング BGM の WEB 配信を実施 
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２．スポーツで仲間ときずなづくり 

 

 

(1) 「市民総合スポーツ大会」の開催【市民局】 

市民スポーツへの関心と参加意識を高め、市民スポーツの普及・振興を促進すると 

ともに、市民の健康増進と体力の向上を図り、活力に満ちた明るく豊かな市民生活の 

形成に寄与することを目的として開催する。 

なお、総合開会式は、新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえ、中止。 

 

 

(2) 福岡市スポーツ少年団事業【市民局】 

子どもたちにスポーツの楽しさや素晴らしさを体験する機会を提供し、スポーツを 

  通じた青少年の健全育成を図る。 

 

 

(3) スポーツビュッフェ・プロジェクト【市民局】 

  子どもたちがスポーツと出会い、スポーツを始めるきっかけとなる機会を提供し、 

スポーツに親しむ子どもたちの数を増やしていくイベントを実施予定だったが、新型 

コロナウイルス感染症の影響を踏まえ、中止。 

  

 

(4) 児童生徒の体力向上の推進【教育委員会】 

児童生徒の体力実態・体力課題の把握と体力の向上を図る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 体力向上のための指導者研修会  
 【開 催 日】令和４年１月 31 日（月）  

 【開催方法】オンラインによる開催 

 【内 容】講演：鹿児島大学 與
よ
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○ 新体力テスト実技研修会 
 【開 催 日】令和３年５月７日（金） 

【開催方法】オンラインによる開催 

 【対 象】各小・中学校教師 
 
○ スポーツ指導員派遣  

ダンス等の実技指導を行うスポーツ指導員を、希望する中学校 20 校に派遣予定 
だったが、新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえ、中止。 
 

○ 小学校体育科学習実技指導員派遣 
    「陸上競技」「水泳」「器械運動」「ボール運動」領域で、希望する小学校 20 校に 

派遣予定だったが、新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえ、中止。 
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３．スポーツで夢と希望あふれる活力ある都市づくり 

 

 

(1) スポーツコミッション事業【市民局】 

国際スポーツ大会や全国レベルの大会の開催地、合宿地としての招致・支援を行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 東京 2020 オリンピックの事前キャンプ 

 【日 程】 令和３年７月９日（金）～８月３日（火） 

 【対象国】 スウェーデン、ノルウェー、フィンランド 

 【人 数】 327 人 

 

○ 東京 2020 パラリンピックの事前キャンプ 

 【日 程】 令和３年８月 12 日（日）～８月 21 日（火） 

 【対象国】 ノルウェー 

 【人 数】 19 人 
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(2) 国際スポーツ大会の開催【市民局】 

福岡市で開催される国際スポーツ大会の開催準備・気運醸成を行う。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 世界水泳選手権（令和５年）の開催準備等 

  世界的な新型コロナウイルス感染症の感染状況等を考慮し、令和５年に延期。 

・第 19 回 FINA 世界水泳選手権 2022 福岡大会 

【期 間】令和５年７月 14 日（金）～７月 30 日（日）17 日間 

 【会 場】 

マリンメッセ福岡Ａ館：競泳、アーティスティックスイミング 

マリンメッセ福岡Ｂ館：水球 

福岡県立総合プール：飛込 

シーサイドももち海浜公園:オープンウォータースイミング、ハイダイビング 

【参加者数】約 190 か国・地域、約 2,400 人（想定） 

・第 19 回 FINA 世界マスターズ水泳選手権 2022 九州大会 

【期 間】令和５年８月２日（水）～８月 11 日（金）10 日間 

【会 場】 

■福岡市 

マリンメッセ福岡Ａ館、総合西市民プール：競泳 

シーサイドももち海浜公園：オープンウォータースイミング 

福岡県立総合プール：飛込 

■熊本市 

アクアドームくまもと：水球 

■鹿児島市 

鴨池公園水泳プール：アーティスティックスイミング 

【参加者数】約 100 か国・地域、約 10,000 人（想定） 

  

【取 組】 

開催に向けた準備、関係機関との協議、気運醸成や協賛金等の収入の確保、 

ボランティア募集、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止対策の検討等 
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(3) アビスパ福岡支援【市民局】 

サッカー教室や市民応援デー等を通じて、アビスパ福岡を支援。 

 

 

(4) 大相撲九州場所支援事業【市民局】 

広報ＰＲ等を通じて大相撲九州場所を支援。 

観戦招待については、新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえ、中止。 

 

 

(5) スタージャンプ福岡【市民局】 

トップスポーツチームと連携し、子どもたちに種目を越えたスポーツの素晴らしさ 

  や体を動かす楽しさを伝えるスタージャンプ福岡を実施予定だったが、新型コロナウ

イルス感染症の影響を踏まえ、中止。 

 

 

 

 

 

４．スポーツ活動のための場づくり 

 

 

(1) 市立体育館・プールの管理運営【市民局】 

   スポーツを身近に感じることができる施設の 

管理運営を行うとともに、施設の計画的な改修 

を行い、安全・安心で、誰もが使いやすい施設 

を目指していく。 

 

 

(2) 小学生夏休みプール開放事業【市民局】 

市民プール及び民間プールを活用した、夏休み期間の小学生プール開放事業を実施

予定だったが、新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえ、中止。 

 

 

(3) 学校施設の地域開放【教育委員会】 

学校教育に支障のない範囲で、地域住民のスポーツ活動や社会教育の場として学校 

  施設（体育館、運動場等）を開放する。  

 

 

(4) 歩きたくなるまちづくり【保健福祉局、道路下水道局、区役所】 

ウォーキング大会の実施、ウォーキングに関する情報提供。 

 

改修・再開館した「総合西市民プール」 
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５．スポーツ活動のための担い手づくり 

 

 

(1) スポーツ推進委員の育成・活用【市民局】 

スポーツ推進委員の資質向上に努めるとともに、地域での積極的な活用を図る。 

 

 

(2) スポーツリーダー・バンク事業【市民局】 

市民（サークル等の団体）からの派遣要請に対して、スポーツリーダー・バンクに 

登録された各種スポーツ・レクリエーションの指導者を、積極的に派遣・紹介すると 

ともに、市民ニーズにあった指導者の確保と資質の向上に努めるため、指導者に対す 

る研修を実施する。 
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令和３年度新型コロナウイルス感染症への対応について 

 

 

１．福岡マラソンオンラインの開催【市民局】 

コロナ下でも行うことができる新たな取組みとして、福岡マラソン 2021 オンラインを

開催する。オンラインマラソンの開催を通じて、福岡マラソンに対する関心を集め、健

康づくりの機会を提供するとともに、次回大会への気運醸成につなげる。 

また、福岡市、糸島市の特産品を提供など、地域経済の活性化や魅力発信を図る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．中央区オンライン・ウォーキング大会の開催【中央区】 

区が主催するスポーツ大会が新型コロナウイルス感染症の影響で令和２年度から令和

３年度にかけて中止となっている状況を踏まえ、コロナ下においても区民にスポーツの

場を安全・安心な形で提供し、校区（地区）におけるスポーツ・レクリエーションの普

及・振興を図ることを目的として、民間企業が運営するウォーキングアプリ「ふくおか

散歩」を活用したウォーキング大会を開催する。 

また、同時に中央区の歴史や文化に触れるスタンプラリーを開催し、魅力発信を図る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【開催期間】令和３年 11 月 14 日(日)0：00 ～ 11 月 27 日(土)23：59 

【種 目】・マラソンの部(42.195km) ・ハーフマラソンの部(21.0975km) 

【定 員】・マラソンの部：3,000 人 ・ハーフマラソンの部：500 人 

【特 典】 

・完走者全員に「完走証」をメール配信 

・マラソンの部で完走された方は、オリジナル完走ムービー（.finisher）の 

ダウンロードが可能 

・完走者の中から抽選で、「福岡、糸島産品」をプレゼント 

【結  果】・マラソンの部申込者：2,498 人 ・ハーフマラソンの部申込者：500 人 

【開催期間】令和３年 11 月６日(土)0：00 ～ 11 月 26 日(金)23：59 

【対 象】スマートフォンを持つ中央区在住の 18 歳以上の方（学生除く） 

      ※スタンプラリーは「ふくおか散歩」アプリの全ユーザー 

【種 目】・校区（地区）対抗戦  ・個人戦 

【特 典】 

・参加者全員に「参加賞」をアプリ内で配布 

・入賞者に、協賛者提供の賞品を贈るほか、スタンプラリー達成者及びアンケート回答

者の中からも抽選で、協賛者提供の賞品をプレゼント。 

【結  果】参加者：373 人 

 


