
配偶者・パートナーからの暴力に
悩んでいませんか？

福 岡 市

あなたが悪いのではありません。お気軽にご相談下さい。

ひとりで悩まずに相談してください

アミカスDV相談ダイヤル
（水・木曜日 10：00～16：00）

TEL.092-526-6070
福岡県配偶者からの暴力相談電話
（月～金 17：00～24：00／土日祝 9：00～24：00）

TEL.092-663-8724
男性DV被害者のための相談ホットライン
（水・木曜日 17：00～20：00／金曜日 12：00～16：00 〔祝日を除く〕）

TEL.092-571-1462
LGBTの方のDV被害者相談ホットライン
（第2火曜日 12：00～16：00／第4火曜日 17：00～20：00 〔祝日を除く〕）

TEL.080-2701-5461
警察本部警察安全相談コーナー

TEL.＃9110 または 092-641-9110
警察本部犯罪被害者相談電話
「ミズ・リリーフ・ライン」（犯罪被害者等の心のケア）
（月～金 9：00～17：45〔祝日を除く〕）

TEL.092-632-7830

総合相談
月～土 10：00～17：00
日・祝 10：00～16：30

第2・4月曜日 10：00～20：00
（祝日を除く）

TEL.092-526-3788
男性のための相談ホットライン
第1～3月曜日（祝日を除く）
19：00～21：00 TEL.092-526-1718

アミカス相談室

※いずれも年末年始を除く

DV 相談専用電話
福岡市配偶者暴力相談支援センター

TEL&FAX.092-711-7030
祝日を除く月・水・木・金曜日 10：00～17：00

　   火 曜 日 10：00～20：00

その他の相談窓口

緊急時は最寄りの警察署または110番へ



DV（ドメスティック・バイオレンス）を知ってますか？

あなたは、配偶者・パートナーから以下のようなことをされたことはありませんか？

これらはすべてDV（ドメスティックバイオレンス）の一例です。

「DV」とは暴力を使って相手を支配しようとする行為です。

身体的暴力
●殴る・蹴る
●物を投げる
●刃物を突きつける

経済的暴力
●生活費を渡さない
●細かすぎる家計簿のチェック

子どもは…
・こころとからだへの傷
・学校生活への不適応や友人
関係での不具合
・非行行為や自傷行動

など

性的暴力
●性行為の強要
●避妊に協力しない

子どもを利用した暴力
●子どもの目の前で暴力をふるう
●子どもにあなたがいたらないと
吹き込む

精神的暴力
●大声で怒鳴る・ののしる
●あなたを批判し自信をなくさせる
●「殺すぞ」などと脅す
●無視する
●友達や実家との付き合いを制限する、
携帯電話などを細かくチェックする

DVは「身体的暴力」だけでなく、
「精神的暴力（心理・言葉の暴力）」
「経済的暴力」　「性的暴力」
「子どもを利用した暴力」も含まれ、

あなたは常に緊張状態をしいられます。

配偶者や同棲相手ではなく、

交際している相手から受ける暴力のことを

「デートDV」と呼びます。
あなたは交際相手から上記のような

ことをされたことはありませんか？

これもDVだよ！！

「暴力」を受け続けているとこんな影響も…

あ な た に は 安 全 に 生 き る 権 利 が あ り ま す 。

あなたは…
・ケガや傷など身体的な外傷
・「何をやってもダメだ」「自分
が悪いから」という無力感や
自信の低下
・不眠や倦怠感、頭痛などの
身体症状
・やる気が出ないなどの抑うつ
の症状　　　　　　　　など （裏面の相談先を参照）

一人で抱え込まないで
まず、相談しましょう！

一人で抱え込まないで
まず、相談しましょう！
一人で抱え込まないで
まず、相談しましょう！


