
 

 

 

 

こころの健康やこころの病気について、専門の医師による 

相談を実施しています。ご本人やご家族などご気軽にご相談下さい。 

 

★ 要予約 （先着順，定員有）   ★ 無料 

★ 時間 １４時から１６時     ★ 場所 城南保健所２階 

第３木曜日 

令和 5 年 ４月２0 日 （木） 

 ５月１8 日 （木） 

 ６月 15 日 （木） 

 ７月２0 日 （木） 

 ８月 17 日 （木） 

 ９月 21 日 （木） 

 １０月 19 日 （木） 

 １１月 16 日 （木） 

 １２月 21 日 （木） 

令和 6 年 １月１8 日 （木） 

 ２月 15 日 （木） 

 ３月 21 日 （木） 

 

○ご予約・お問い合わせ先 

城南区保健福祉センター （ 城南保健所 ）   

健康課 精神保健福祉係 ℡０９２－８３１－４２０９ 

令和 5 年度 心の健康相談 


