
令和 6 年度 

ほやほやママの子育て教室 
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【対  象 】博多区にお住まいで、下記の対象月齢に該当する第１子とそのママ 

【定  員 】先着 20 組（要予約） 

【内  容 】育児の講話、赤ちゃんの体重測定、ママ同士の交流 等 

【持ちもの】母子健康手帳、バスタオル 等  

【 会  場 】博多区役所５階 集団指導室 

【開催時間】13：30～１４：45（受付は 13：00～） 

【申し込み】ホームページ内の申し込みフォームより受付 

開催日 対象月齢 
申し込み受付期間 

(9 時30 分より受付開始) 

令和 6 年 5 月 31 日（金） 令和 6 年 ２月 ～ ３月生 ５/1（水）～5/10（金） 

7 月 30 日（火） ４月 ～ ５月生 7/1（月）～7/10（水） 

9 月 27 日（金） ６月 ～ ７月生 ９/2（月）～9/11（水） 

11 月 29 日（金） ８月 ～ ９月生 １１/1（金）～11/10（日） 

令和 7 年 1 月 31 日（金） １０月 ～１１月生 １/6（月）～1/15（水） 

３月 25 日（火） １２月～令和 7 年１月生 ３/3（月）～3/12（水） 
 

【お問い合わせ】 

博多区保健福祉センター地域保健福祉課 ＴＥＬ ４１９-１１００  ＦＡＸ 402-1169 

他のママはどんな育児を

しているのかな 

うちの子大きくなって 

いるのかな 

申し込みはこちら 


