
姪の浜警部交番
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※区役所、保健福祉センター各課への電話・FAX番号は、
　P.25をご覧ください。

防災マップ

西 区 西区役所
〒819-8501 西区内浜1-4-1
☎881-2131（代）

西区役所西部出張所
〒819-0367 西区西都2-1-1

西区保健福祉センター（西保健所）
〒819-0005 西区内浜1-4-7

リスト内の■■で表示した避難所には
AEDが設置されています。

1514
※令和5年5月1日現在

西区

収容避難所

一時避難所

消防署（出張所）

地区避難場所 警察・交番救急告示又は官公立等主要病院

姪の浜警部交番

市主要行政機関

凡例（災害種別毎の指定緊急避難場所・指定避難所の指定）
　○：使用可
　②：2階以上使用可（学校は、校舎2階以上）
　③：3階以上使用可（学校は、校舎3階以上）
　╳：使用不可

高潮 高潮

高潮

高潮

コラム
地震が起きたら！

大きな揺れは1分くらいでおさまります。あわ
てて外に飛び出さず、山崩れ、がけ崩れ、津
波情報に注意しましょう。
●地震発生　0～2分
机の下に入るなど自分の身を守る。
●地震発生　2～5分
台所やストーブなどの火を消し火災を防ぐ。
●地震発生　5～10分
家族の安全確認やラジオなどで正しい情報
の確認、避難のための出口の確認など。
●地震発生　10分～半日
地域で協力しあって消火・救助活動など。
●地震発生　半日～3日
水や食料は備蓄品でまかなう。そのため、生
活に必要なものを日頃から備えておく。

避 難 所 避難場所（屋外）

北原2丁目2-6

田尻東1丁目17-1

北原2丁目40-1 834‒9020西都北小学校


