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はじめに

わが国は，平均零命の延伸と少子化の進行による若年人口の減少から.世界に倒を

見ない速さで高齢化が進展レ，平成 19年には高齢化率が初めて21%を超え.5人

に1人力T高齢者という. i本格的な高齢社会」となっています.

一方，本市の高齢化率は全国平均と比べると値いものの.今後急速に高齢化が進む

ものと推計されており.今後到来する「本格的な高齢社会」に向けた準備を着実に進

めていく必要があります。

本市では.平成 17年3月に「福岡市保健福祉総合計画」の分野別計画として「高

齢者プラン(老人福祉計画を含む。)Jを，平成 18年3月に「第3期福岡市介護保険

事業計画」をそれぞれ策定し，両計画に基づいて高齢者保健福祉施策の総合的な推進

に努めて参りましだ。そのような中，平成 19年度に実施レた調査によりますと.白

星や家族の健康状態をI~\配されている方が多く，また自宅などで援護を必要とする万

への施策の充実が求められています。

この度.平成21年度から23年度までの3年聞において.本市の持続可能な高齢

者保健福祉施策の総合的な推進と介護保険制度の円滑な実施を図るため，老人福祉計

画と第4期介護保隙事業計画を「福岡市高齢者保健福祉計画」とレて一体的に策定い

たしまレだ。

本市といだしましては. i高齢者一人ひとりが.生きがいを持ち尊厳を保ちながら

住み慣れた地践で自立した生活を安I~\ して続けること力Tできる地域社会の形成」を基

本理念として，地域社会を共に構成レている様々な主体と共働レながら本計画を着実

に推進レて参ります。市民の皆様には，ご理解とご協力を賜りますようお願いいたし

ます。

最後になりましたが.本計画の策定にあたり.幅広い見地から熱山なご審議をいた

だいた「福岡市保健福祉審議会高齢者保健福祉専門分科会」の委員の皆様.多委員の貴

重なご意見やご提言を寄せていただきまレた市民，関係団体，市議会の皆様に厚くお

礼申し上げます。

平成21年3月

福岡市長 吉田 宏
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