
講 座 名 ２－５ 寄せ植えｅｃｏポット 

おすすめ年齢 小学生(４年生)～大人 受 講 者 人 数 ３０人程度 

講 座 時 間 １時間半～２時間 

難  易  度 
簡単    普通    難しい 

 １  ２  ３  ４  ５ 

内 容 

 

① 生ごみ堆肥を混ぜた元気な土を使って寄せ植えをします。 

生ごみ堆肥の作り方と植物の育て方を説明します。 

② ｅｃｏポット作り 

ヨーグルト容器をポットとして再利用します。 

包装紙やテープを使ってオリジナルポットを作ります。 

 

 

 

＊用意するもの：受講者・・・ヨーグルト容器２個（プラスチック製），はさみ 

＊土，堆肥，苗等はこちらで準備します。 

教 材 費 苗代（100円～300円） 

講 師 料 

予算があるところは，下記の講師料をいただけると幸いです。 

地域活動リーダー1時間単価 2,300 円/１人ｘ2時間ｘ2 人分 
（ご相談に応じます。講師料は，活動資金として次の活動へ使わせていただきます。） 

実績と過去の受講者の感想 

実施会場：公民館，西区地域環境サポーター養成講座 

・家庭から出る生ごみが堆肥になって元気な植物の栄養になることに感激！ 

・可愛いポットに寄せ植えができて嬉しい。大切に育てます。 

申し込み連絡先 
ベスタ代表 松竹恵里子   TEL 090-8765-5566  FAX 092-806-6735 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ ume04050418@yahoo.co.jp 

 


