
図書館員のひみつの本棚  第３９回  

 

こんにちは。  

今月は七夕もありましたし、22 日には 46 年ぶりに皆既日食が観測できます。  

この機会に空を見上げてみませんか？  

 

『星座を見つけよう』   

H.A.レイ  文・絵  草下  英明  やく   

福音館書店  １９８０年  1575 円  科学絵本  

＜お勧め年齢＞  

幼稚園☆☆☆  小低学年★★☆  小中学年★★★  小高学年★★★  中学生★★☆   

高校☆☆☆  一般☆☆☆  

（★が多い年齢の子どもにお勧めです。）  

＜本の紹介＞  

みなさんは夜空を見上げたことはありますか？ただなんとなく光っているように見え  

星々もこの本を片手に見上げると、いろんなことが見えてきます。  

例えば、星座。どの星とどの星を結んだら星座になるか？なぜ、その星座が生まれた

か？星の輝きに違いがあるのはなぜか？いつどこにその星座が見えるのか？などなど、

夜空を楽しくする目印がクイズなどを使ってわかりやすく説明してあります。さぁ、

今夜は晴天。星座をみつけよう！   

 

 

＜子どもに手渡すときのポイント＞  

「おさるのジョージ」の作者、H.A.レイが、自分の大好きだった星座のことを本にし

ました。第 1 次世界大戦中も彼のポケットには星座の本が入っていたそうです。  

作者の星座に対する愛情が、その素敵なイラストとともに存分に伝わってくる 1 冊で

す。星座の見える位置や時間、参考図書などは日本版に直して訳されているので、日

本の私たちがそのまま使えるようになっています。私自身、あまり星座に詳しくあり

ませんが、これを読むと、たまには夜空をゆっくり眺めてみよう！と思ってしまいま

した。  

 

 

 

 

 

 

 

 

このコーナーで紹介した本はお近くの図書館や書店にあります。ぜひ手に取ってみて



ください。  

子ども図書館  重村  さやか  


