
チェキinstax
SQUARE  SQ1（1名様）

さわらの秋
コーヒー＆焼き菓子セット

（5名様）

さわらの秋グッズ
（10名様）

※賞品の内容は変更になる場合があります。

紅葉八幡宮

脇山中央公園

百道浜（市博物館）周辺

徳栄寺

【応募方法】

【注意点】
●当選者にはInstagramの
ダイレクトメッセージにて
お知らせします。
●ご応募の際は、ホームペー
ジに掲載の応募規定等を
必ずご確認ください。

さわらの秋

#さわら秋日記 2023
#さわらの秋

投稿キャンペーン

A賞 B賞 C賞

【期間】2023.9.4 月 11.30 木

早良区内で”秋を感じる写真”を撮影して
Instagramに投稿しませんか？
投稿してくれた方に抽選でステキな賞品
をプレゼント♪
お一人様につき1アカウントでご応募くだ
さい。投稿は何回でもOK！

合計16名様にプレ
ゼント!!

③Instagramに投稿しよう！
＃さわら秋日記2023
＃さわらの秋
のハッシュタグをつけて、撮影場所
をキャプションにいれてね。

早良区内の
秋のイベントや風景、
おいしいものなど
なんでもOK

②早良区内で”秋を感じる
写真”を撮ろう！

①Instagramで
「さわらの秋」公式アカウント
＠sawaranoakiを
フォローしよう

高取1-26-55住

大字野芥2番地住

秋は境内まで100段余りの
石段の両脇に広がるモミ
ジ並木が赤く染まります。
秋だけでなく、春の桜や初
夏のアジサイも美しい場
所です。

早良区の紅葉の見どころをご紹介。
自分のお気に入りスポットを探してみて♪

sawarano
aki

sawarano
aki ＃さわ

ら秋日記 2
023

＃さわらの
秋

曲渕ダム

いいね！34
7 件

sawarano
aki

sawarano
aki ＃さわ

ら秋日記 2
023

＃さわらの
秋

たてがみキ
ッチン

いいね！42
8 件

sawarano
aki

sawarano
aki ＃さわ

ら秋日記 2
023

＃さわらの
秋

サザエさん
通り

いいね！15
5 件

sawaranoaki

sawaranoaki ＃さわら秋日記 2023

＃さわらの秋脇山の彼岸花

いいね！276 件

sawaranoaki

sawaranoaki ＃さわら秋日記 2023

＃さわらの秋賀茂神社の千灯明祭

いいね！108 件

sawaranoaki

sawaranoaki ＃さわら秋日記 2023

＃さわらの秋珈木コーヒー

いいね！428 件

非公開アカウントは
対象外になるので
ご注意ください

室町時代に建立され、江戸時代
には黒田藩（福岡藩）の守護神
として篤く崇敬されました。11月
下旬には境内にある多くの紅葉
が赤く色づき見ごろを迎えます。

～早良区の紅葉スポット巡り～

紅葉の写真がとれたら、
インスタグラム投稿
キャンペーン（P1）に
応募してね！赤と黄色の紅葉が見事で、特に

イチョウの美しさは必見です。

福岡市博物館や総合図書館などが立ち並ぶエリア
は紅葉の穴場スポット。電線が地中化されているの
で空を広く感じることができます。

詳しい地図はP7やP13
を参考にしてね
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福岡市
総合図書館

「サザエさん、カツオくん、
ワカメちゃん像」エスキース

「町子先生とサザエ
さん像」エスキース

サザエさん通り案内看板

サザエさん博多人形

「長谷川町子さんと福岡のつながり」看板

サザエさん通り案内看板

藤崎通り商店街
https://fujisaki-fukuoka.
jimdofree.com/

高取商店街
http://i-taka.net/

西新商店街連合会
http://nishijin.fukuoka.jp/

オレンジ通り商店街
https://nishijin-orange.info/

サザエさん商店街通り

国民的人気漫画「サザエさん」は、原作者の長谷
川町子さんが昭和21年に福岡の新聞「夕刊フク
ニチ」から連載を頼まれたことがきっかけとなり誕
生。サザエ、カツオ、ワカメなどの登場人物は、町
子さんが百道の海岸を散歩していた時に発案さ
れました。
サザエさん発案の地として、早良区には脇山口交
差点からシーサイドももち海浜公園入口までの約
１．６ｋｍの「サザエさん通り」と、５つの商店街（オレ
ンジ通り、西新中央、中西、高取、藤崎通り）を東西
に結ぶ「サザエさん商店街通り」があり、地元の
人々をはじめ多くのファンに親しまれています。

サザエさん陶板

サザエさん通り大看板

町子先生とサザエさん像

サザエさん、カツオくん、ワカメちゃん像

サザエさん通りベンチ

サザエさん通り案内看板

サザエさん発案の地石碑

猫のタマが

隠れてるよ
♪

福岡タワー発見！

バナーでサザエさん
通りをご案内

見上げると口を開けた
サザエさんとカツオくん♪
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54 の銅像の
エスキースだよ

看板の裏
には

サザエさん
一家

「サザエさん商店街通り夢まつり」（P21）

「サザエさん通りウォークラリー」（P23）

「長谷川町子とふくおかの風景展」（P23）

 も開催されます♪
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脇山中央公園

●

●ボーイスカウト福岡
　県連盟脇山野営場

脇山野営場前

136

56

●
清正寺

脇山小

大門

●ワッキー
　主基の里

主基斎田碑（すきさいでんひ）
昭和天皇の即位の折の大嘗祭（だいじょう
さい）でお米を献上した主基斎田跡として
「大嘗祭主基斎田碑」と記された記念碑が
建てられています。

吊溝（つりみぞ）
比丘尼の功績の一つである数百m程
の農業用水路で、現在も活躍していま
す。椎原川の水をここで取水しており、
斜面に沿って「吊られた溝」と印象をう
けることから名付けられています。大部
分が暗渠（あんきょ）となっていますが、
取水口を見ることができます。

比丘尼之碑（びくにのひ）
1100年以上前、熊野の地から
脇山に来た比丘尼（尼僧）は水
不足に苦しむ農民たちを見て、
農業用水路を完成させ町の発
展に寄与しました。田を見渡せ
る場所に比丘尼の碑が建てら
れています。

脇山校区は綺麗な水に恵まれており、古くから農業が盛んに行われていました。
そんな脇山地区の農業に関する史跡をご紹介！

茶徳碑（ちゃとくひ）
栄西禅師が中国（宋）から持ち
帰ったのが日本のお茶の起源
といわれています。最初は脊振
山系で栽培され次第に全国へ
広まっていったと伝えられ、日
本のお茶発祥の地の記念とし
て建てられました。

昭和天皇即位の折に、大嘗祭で献上するお
米を栽培する「主基斎田」に選ばれた脇山地
区。昼夜の寒暖差が大きく、甘みと旨味が強
いお米ができるのが特徴です。由緒ある脇
山米をぜひお召し上がりください。
【主な販売場所】
ワッキー主基の里（P15）
さわら特産市（P19）

早良区は国からキャベツの指定産地とされ
ており、秋から冬の終わりまで出回る秋冬
キャベツは巻きが硬く、煮崩れしないのが特
徴。加熱するとしっかりとした甘みが感じら
れ、モツ鍋や焼き鳥の付け合わせなど、福岡
の食に欠かせません。
 【主な販売場所】
博多じょうもんさん入部市場

脇山のお米やお茶、ブルーベリーをふんだ
んに使用したジェラート。中でも、炊いたご
飯を使った白米ジェラートは、もっちりとした
米粒の食感が人気。
2023年食の逸品コンクール「料理王国100
選」に選出されました。
【主な販売場所】
博多じょうもんさん入部市場

もっちりクリーミーな脇山産里芋を使用した
優しい甘さのコロッケ。10～11月の間だけ
販売される秋限定の味です♪
【主な販売場所】
ワッキー主基の里（P15）
さわら特産市（P19）

美味しさの秘密は脊振山系の清らかな地下
水。ざる豆腐や揚げ豆腐などのバラエティ豊
かな豆腐に加え、豆乳やおからを使ったス
イーツもおすすめです。
【さわらの秋協賛店】
ワッキー主基の里（P15）
鳥飼豆腐（P15）、石釡豆腐（P15）

早良区には、脊振山系の名水やこだわりの
素材を使用した美味しいそば屋さんが点在
しています。ぜひ、食べ比べてお気に入りの
お店を見つけてください♪
【さわらの秋協賛店】
ひさ屋（P17）、蕎麦人（P18）
しいば（P18）

脊振山系の美味しい水と、粘土質の土壌が豊
富な早良区飯場地区で育った筍は、エグミが
少なく香り豊かで柔らかいのが特徴です。鮮
度・味わいともに自慢の筍をぜ
ひお召し上がりください。秋でも
味わえる筍の加工品情報は
ホームページでチェック。

農薬や除草剤を一切使わず、大切に育てら
れたブルーベリーを使用したお酢やジャム
は、果実のおいしさを丸ごと味わえます。
【主な販売場所】
ワッキー主基の里（P15）

脇山米 入部のキャベツ 脇山ジェラート

里芋コロッケ 豆腐

そば 木苺舎のブルーベリー 飯場竹のこ

自慢の逸品が
勢ぞろい!!

〜脇山のおいしい歴史巡り〜

暗渠に
沿って

歩いて
いくと

…

階段を

上ると
…

九州農士学校址
（きゅうしゅうのうしがっこうあと）
主基斎田の所縁で昭和６年に
設立され、多くの優秀な人材を
輩出しました。現在、校舎は
残っていませんが、「九州農士
学校址」の石碑が脇山野営場
入口に建っています。

P6の
脇山米

の

ルーツ
だよ
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