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《内容》
○材料と手順（Ａ３､１枚）
○型紙（Ａ４､５枚）
○縫い目（Ａ４､１枚）



『材料と手順』

《準備するもの》

・フェルト(オレンジ)
・フェルト(肌色)
・フェルト(黒)
・ダマボタン(黒)
・棒(７～８mm太)
・針金(＃26)
・厚紙

・黒ロープ(１cm太)

・綿

・型紙(別添用紙)
・糸

頭と顔を作る

①頭と顔を型紙に沿って切り抜く。

②頭と顔をボンドで貼り合わせる。

③乾燥するまで本などではさんで抑える。

手を作る

①針金がロープからはみ出ないように通し、

セロテープで止め

る(両側)。
針金が細い場合は、

重ねる。

②手を型紙に沿って切り抜く。

③手を縫い合わせ、綿を入れる(腕を通す隙

間を残しておく)。綿をパンパンに。

④腕を手の中に入れ、閉じる。

足を作る

①棒がロープからはみ出さないように通し、

ほつれた口をまとめ糸で縛る。

②足を型紙に沿って切り抜く。

③足底に厚紙をボンドで貼り、乾かす。

④足を通し、足上 ⑤綿を入れ、足底

部分を縫う。 を縫う。

位置決め

① で作った頭と顔に手、足、目と口の位

置を決め、印を付ける。

②口を縫う。縫い目があまり目立たないよ

うに縫う。

③手の付け根から長めの針を刺し、（糸２

本どり）目の位置に出す。

④目をつけ、少し引っ張りながら元の手の

付け根に針を出し玉どめをする。

⑤左右別々につける。

まちを作る。

①まちの足の位置にやや小さめの穴を開け、

足を通し縫いつける。

（注：立てるように安定させる）

頭を縫う。

①頭の部分を、途中右腕を挟んで縫い、綿

を入れる。

まち（あごの下）を縫う。

①頭の続き部分から顔を、途中左腕を挟み

ながら縫う。

（注：肌色の糸で縫う。）

※まちの左右の高さが同じになり、足が安

定するようにする。

※まちの部分は顔側（前面）を先にぬう。

背中側（後面）のまちを縫いながら足が

まっすぐ立つように注意して綿を入れて

いく。

《必要に応じて》

・ボンド

・はさみ

・チャコペーパー(1～2枚)

できあがり ^_^

もう一息！
頑張れ！！

20cm×20cm×２枚

20cm×20cm×２枚

20cm×20cm×１枚

直径１cm×２個

7.5cm×２本

９cm×２本

少々

９cm×２本(手)
7.5cm×２本(足)
適量

Ａ４用紙×５枚

オレンジ､黒､肌色

応援してるよ

｢ニッコりんのおへや｣は、
http://www.city.fukuoka.jp/jonan/へ。

手縫い用糸２本どり
〈ボタンホール・ステッチ〉
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頭・顔の周囲の縫い方

上手に
出来たかな？

※費用は、概ね1,000～1,500円です。



【頭】

フェルト(オレンジ) 型紙(１／５)

【おまけ】 色々なことに挑戦するニッコりん

目指せ！Ｊリーガーホームランを打つぞ

右腕位置

【顔】の､のりしろ部分を貼り付けます｡



【頭：背面】

フェルト(オレンジ) 型紙(２／５)

【おまけ】 色々なことに挑戦するニッコりん

バードウォッチング 登山をする

【顔：背面】の､のりしろ部分を貼り付けます｡



足位置

フェルト(肌色)

【顔】

型紙(３／５)

【おまけ】 色々なことに挑戦するニッコりん

自転車も得意
実は、きれい好き

左腕位置

足位置

【口】の､黒いフェルトを縫いつけます｡

ダマボタンを縫いつけます｡



フェルト(肌色)

【顔：背面】

型紙(４／５)

【おまけ】 色々なことに挑戦するニッコりん

腕は一流？

しっかり食べるよ 朝ご飯

【顔と顔の間のマチ】
（あご部分）

縫い合わせます｡
切り込みを入れます｡

足の棒状の部分を差し込みます｡



フェルト(黒色)

【おまけ】 色々なことに挑戦するニッコりん

型紙(５／５)

安全運転するよ

消火訓練に挑戦

【手】

【足:側面】 【足：底】

【足：上部】

【口】

右 右 左 左

厚紙（点線）

切り込みを入れます｡ ※足の棒状の部分を差し込みます｡

２枚合わせて縫い合わせます｡ 手のヒモ状部分を差し込みます｡

の部分を
縫い合わせます｡



『縫い目』
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