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高齢者乗車券を交付します

博多駅筑紫口駐輪場出入り口（イメージ）

　９月２日㈪から、今年度の高齢者乗車券を
交付します。
　交付対象者や種類、手続きに必要なものな
ど詳しい内容については本紙６面でご確認く
ださい。
　すでに交通用福祉ICカードを持っている
人は、今年度分をチャージ（入金）しますので
忘れずにお持ちください。
　交付金額は申請時期によって異なります
が、12月27日㈮までは変わりません。
■校区ごとの指定日
　９月中は大変混雑しますので、窓口の混雑
緩和のため校区ごとに指定日を設けています
＝下表。
　10月以降は、校区に関わらず随時交付します。

９月の指定日 対象校区等

２日㈪・３日㈫・４日㈬ 那珂・弥生・三筑

５日㈭・６日㈮
・９日㈪・10日㈫

堅粕・東光
・板付北・板付

11日㈬・12日㈭・13日㈮ 千代・席田・那珂南

17日㈫・18日㈬・19日㈭ 東月隈・月隈・宮竹

20日㈮・24日㈫・25日㈬ 東吉塚・博多・住吉

26日㈭・27日㈮・30日㈪ 東住吉・春住・吉塚

■時間　平日午前９時〜午後５時
■交付場所
　９月２日㈪は博多区保健福祉センター２階
　９月３日㈫以降は同センター３階
　※公共交通機関をご利用ください。

■さざんぴあ博多で出張交付
　福祉乗車券の交付も行います。
　d10月２日㈬〜４日㈮午前９時半〜午後４時
　lさざんぴあ博多（南本町二丁目）
■問い合わせ先
　市高齢者乗車券専用コールセンター
　a0120-502-633 f0120-880-219
　10月以降は区福祉・介護保険課
　a419-1078 f441-1455

期限内の納付をお願いします。i▷納付相談について＝区納税課 a419-1023
f476-5188 ▷課税内容について＝区課税課 a419-1027 f476-5188９月２日㈪は市県民税第２期の納期限です

区役所駐車場区役所駐車場
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出来町公園駐輪場
自転車183台
バイク（125cc以下）48台 博多駅東

第一駐輪場
自転車57台　※無料

人参公園駐輪場
自転車201台

音羽公園駐輪場
自転車310台

博多駅周辺の駐輪場マップ

博多駅
筑紫口駐輪場
自転車約360台
※3時間無料
※9月利用開始
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　※料金・利用時間は、施設により異なります。
9月に廃止する路上駐輪場

堅粕小学校
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ホテル福岡
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筑紫通り
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東住吉通り

KITTE博多
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承天寺通り

日本生命
博多駅前
ビル
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広
通
り

筑紫口博多口
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R
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駅

博多バス
ターミナル

明治公園駐輪場
自転車611台
バイク（125cc以下）125台
※３時間無料

博多口地下駐輪場
自転車639台
バイク（50cc以下）258台
※３時間無料

d＝日時、開催日、期間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金、費用　n＝託児　e＝申し込み　j＝持参　m＝メール　h＝ホームページ

区ホームページ
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区の人口 242,965 人（前月比 253 人増）　（男 115,851 人　女 127,114 人）　世帯数 152,513 世帯（前月比 162 世帯増）　（令和元年７月1日現在推計）

グリッピ



②

エイズ・クラミジア・梅毒抗体
検査

８／22㈭・29㈭
９／５㈭・12㈭・19㈭ b９:00〜11:00

－ 匿名で検査可。検査結果は2週間後に本人に直接説明。８／28㈬
９／11㈬ b16:00〜18:00

B型・C型肝炎ウイルス検査 ９／19㈭ b９:00〜11:00 － 検査結果は2週間後に本人に直接説明。
t市内に住む20歳以上で過去に検査を受けたことがない人

離乳食教室 ８／23㈮
９／27㈮ g13:30〜15:00 － 離乳食の進め方やレシピ紹介。t 生後４〜12カ月頃の子どもと保護者

栄養相談 ８／26㈪
９／13㈮・24㈫

　10:00〜11:00
g12:30〜13:30
　14:00〜15:00

要 管理栄養士による食事のバランス、離乳食などの個別相談。

③ マタニティースクール ８／26㈪
９／２㈪・９㈪ g13:30〜15:30 －

t妊婦とその家族j母子健康手帳、筆記用具  ※８／26、９／２は
母子健康手帳交付窓口を併設。受け取る場合は妊娠届出書、個人番
号(マイナンバー)が確認できるもの、本人確認書類など

④

産後のお母さんの心の相談 ８／28㈬ g９:30〜11:30 要 専門医による相談。予約は1週間前まで。t妊産婦
心の健康相談 ８／21㈬

９／18㈬ g13:30〜15:30 要 精神科医による相談。予約は前日まで。

精神保健福祉家族講座 ９／10㈫
10／１㈫ g13:30〜15:30 要 心の病を抱える人の家族を対象にした講座。テーマは９／10「家族

の対応について」、10／１「統合失調症の方のお話を聞こう」

⑤ 母子巡回健康相談
d▷８／27㈫＝三筑公民館▷８／28㈬＝席田公民館▷８／29㈭＝奈良屋公民館▷８／30㈮＝月隈公民館▷９／
９㈪＝弥生公民館▷９／10㈫＝千代公民館▷９／11㈬＝東吉塚会館【共通】b13:30〜14:00t乳幼児と保護者、
妊産婦j母子健康手帳e不要

⑥ 校区献血
d ▷８／23㈮＝献血ルームおっしょい博多（博多駅中央街２-１ 博多バスターミナル８階）b10:00〜13:00、
14:00〜17:00▷９／13㈮＝東月隈公民館b ９:30〜12:30、13:30〜15:00▷９／20㈮＝東光会館 b10:00〜
11:30、12:30〜15:30【共通】e不要

　「バスタボー」は、２人で１枚のバスタオル
を持ってバレーボールを放り合う南区発祥の
スポーツです。 第１回博多区バスタボー大会
が７月28日に博多体育館で開催されました。
各校区・地区から14チームが参加し、熱戦が
繰り広げられました。
【大会結果】
　優勝＝板付六丁目チーム（板付校区）、準優
勝＝井相田町チーム（板付校区）、３位＝寿町
チーム（那珂南校区）
　i博多区企画振興課 a419-1043 f434-
0053

　育児についての講話や、赤ちゃんの体重測
定、参加者同士の交流会を行います。
　d９月20日㈮午後１時半〜３時半l博多区
保健福祉センター i博多区地域保健福祉課 
a419-1100 f441-0057 t区内に住む今
年６〜７月生まれの第１子と保護者c先着25
組y無料e電話かファクスに参加者全員の応
募事項を書いて８月15日㈭午前９時半以降に
同課へj母子健康手帳、バスタオルなど

ほやほやママの子育て教室

※応募事項は14面の申し込
み方法参照

■第２期子ども水泳教室
　水慣れから始め、クロールなど四つの泳ぎ
方を学びます。申し込み方法など詳しくは同
プールへお問い合わせください。
　d９月28日〜12月14日の土曜日(全10回。
11月９日、23日除く)①午前９時20分②10時
半③11時40分から各１時間t小学生c各回
抽選25人y8,000円(保険料込み)

博多市民プール
東那珂一丁目9-15 a473-8855 f473-8856

tＢＣＧ接種済みの生後６カ月〜未就学児e健診予約後に博多区健康課（a419-1091 f441-0057）へ★10／８㈫は託児付き健診を実施

民泊について

第１回 博多区バスタボー大会 ■民泊とは
　民泊とは、戸建住宅やマンションなどを
活用して宿泊サービスを提供することで
す。市の許可を受けるか福岡県へ届出を
行って営業されています。
　施設内にフロントが無い場合は近くに管
理事務所を設置し、利用者の出入りの確認
や緊急時の対応をしています。
■気になることはご相談を
　市は民泊営業者に対し、地域住民へ事前
に営業開始のお知らせをすることや、緊急
連絡先などを施設に掲示して営業すること
を指導しています。
　民泊は博多区でも近年増加しています。
トラブルや困った
ことがあれば、博
多区衛生課までご
相談ください。
　i博多区衛生課 
　a419-1125 
　f434-0007

優
勝
し
た
板
付
六
丁
目
チ
ー
ム
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e i 内　　容 実施日 b＝受付時間
g＝実施時間

予
約 対象・料金・その他

① ②

太枠内の健（検）診予約は、①集団健診予約センターへ。【受付日時】平日９:00～17:00　各健（検）診日の10日前（土日祝日を除く）まで。

よかドック（特定健診）

９／３㈫・10㈫・24㈫ 
 ★10／８㈫  b８:30〜10:30

要 t40〜74歳の市国民健康保険に加入している人 y500円 ※今年
度中に40歳・50歳になる人、満70〜74歳の人は無料 j健康保険証

がん検診
　胃がん　胃がんリスク検査
　大腸がん
　子宮頸（けい）がん
　乳がん
　肺がん　結核・肺がん
 ※子宮頸がん・乳がん検診は
２年度に１回受診可

要

【胃がん】t40歳以上 y600円
【胃がんリスク検査（ピロリ菌検査など）】t35歳・40歳 y1,000円
【大腸がん】t40歳以上 y500円
【子宮頸がん】t20歳以上 y400円
【乳がん】t40歳以上 y40歳代1,300円、50歳以上1,000円
【肺がん】t40〜64歳 y500円 ※
【結核・肺がん】t65歳以上 ※
 ※喫煙本数など一定の条件に該当する50歳以上の希望者は喀痰

（かくたん）細胞診検査（y700円）あり

骨粗しょう症検査 要 t40歳以上 ※妊娠中の人（可能性のある人）、骨粗しょう症で現在治
療中または経過観察中の人を除くy500円

校区などで実施する健（検）診
l春住公民館 ９／15㈰ b９:00〜11:00 要【健（検）診名】よかドック、胃がん、胃がんリスク検査 ( ピロリ菌検査

など )、大腸がん、子宮頸がん、乳がん、肺がん、結核・肺がんlさざんぴあ博多 ９／27㈮ b９:30〜11:30 要

保健
だより

　【問い合わせ・申込先】　①集団健診予約センター　a0120-985-902　f0120-931-869
　②健康づくり係　　a419-1091　③母子保健係　a419-1095　④精神保健福祉係　a419-1092
　⑤地域保健福祉課　a419-1100　⑥医薬務係　　a419-1090　f441-0057（fは②〜⑥共通）
　※場所の記載がないものは博多区保健福祉センター（保健所）で実施。料金の記載がないものは無料。
　※各健(検)診は受診料の減免制度あり（満70歳以上、市民税非課税世帯の人など）。
　※博多区役所の駐車場は大変混み合います。公共交通機関をご利用ください。


