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令和３（2021）年 12月15日

区の人口 252,613 人（前月比 191 人減）　（男 121,732 人　女 130,881 人）　世帯数 154,974 世帯（前月比 74 世帯減）　（令和３年11月１日現在推計）

博多の魅力

博多の魅力HP
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区政情報や
手続き案内

　区役所や区保健福祉センター（保健所）などは12月29日㈬から来年１月
３日㈪まで休みます。一部の窓口では下表の通り業務を行います。
　その他、主な市の施設については、本紙７面をご確認ください。

年末年始の窓口案内

窓口業務案内 年末
【まで】

年始
【から】区分 担当課 電話番号

博
多
区
役
所
※
１

埋火葬許可証 市民課 a419-1017 休みなし
（9:00～17:00）

緊急を要する保護の相談 保護課 a419-1105 31日㈮ ４日㈫

区
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー

飲料水水質検査
（理化学・細菌） ※２

健康課 a419-1089
22日㈬

５日㈬
腸内細菌検査（検便） 15日㈬

博多駅証明サービスコーナー
（地下鉄博多駅博多口改札そば） a432-5353 30日㈭ ４日㈫

博多市民センター a472-5991
26日㈰

４日㈫

博多図書館 a472-5996 ５日㈬

博多体育館 a481-0301
27日㈪

５日㈬

博多市民プール a473-8855 ６日㈭

さざんぴあ博多
博多南地域交流センター a502-8570

26日㈰
４日㈫

博多南図書館 a502-8580 ５日㈬

※１： 戸籍関係の届け出（出生・婚姻など）は年末年始や土・日曜、祝休日
も受け付け（預かり）ます。詳しくは区市民課（a419-1017 f482-
7640）へ。

※２：ビル管理項目や任意項目は12月15日㈬までで年内受付終了。
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ごみ・し尿収集日などの変更
　年末年始はごみの持ち出し日などが次の通
り変わります。福岡市LINE（ライン）公式ア
カウントや市ホームページ（「福岡市 ごみ出し
メール」で検索）で登録すると、ごみ出し日をお知らせします。
　i区自転車対策・生活環境課 a419-1068 f441-5603

■粗大ごみ
　12月29日㈬～１月３日㈪は受け付け・収集を休みます。年
内収集を希望する場合は、早めに粗大ごみ受付センター

（a731-1153 午前９時～午後５時）へ申し込みを。インター
ネット、LINE（ライン）でも申し込みできます（受け付けが
上限に達した時点で年明けの収集となります）。
■し尿のくみ取り
　１月１日㈯～３日㈪は休みのため、その分は年内に繰り上げ
収集します。年内の臨時くみ取りは12月28日㈫までにふくお
か環境財団（a752-7860 午前８時半～午後５時15分）へ申
し込みを。
■資源物回収ボックス（博多市民センター）
　12月29日㈬～１月３日㈪は休みです。持ち込みができません。

ラ
イ
ン
の

友
達
登
録
は

こ
ち
ら
か
ら

■燃えるごみ（全地域）
通常の持ち出し 年内最終日 年始開始日
火・金曜の地域 12月28日㈫ １月４日㈫
日・水曜の地域 12月29日㈬ １月５日㈬
月・木曜の地域 12月30日㈭ １月６日㈭

■燃えないごみ、または空き瓶・ペットボトル
（１回目の日曜・月曜の持ち出し地域は変更となります。）

出せない日 振替日
１月２日㈰

※毎月１回目の日曜 12月30日㈭

１月３日㈪
※毎月１回目の月曜 １月７日㈮

➡
➡

　期限内の納付をお願いします。
　i▷納付相談について＝区納税課 a419-
1023 f476-5188▷課税内容について＝
区課税課 a419-1032 f476-5188

12月28日㈫は固定資産税・
都市計画税第３期の納期限です

　スマートフォン等を利用して証明の申請を
すると、郵送で証明を受け取ることができま
す。申請には▷マイナンバーカード（署名用
電子証明書機能付き）▷クレジットカード（手
数料決裁用）▷個人認証に必要なアプリのダ
ウンロード―が必要です。詳
しい手続きについては、市
ホームページ（「福岡市　税
務証明　オンライン」で検索）
をご覧ください。
　i区課税課 a419-1022 
f476-5188

オンラインで市税に関する
証明の請求ができます

スマホは
こちらから

　区内各所の公園では、子供たちが昭和から
平成の頃に設置された遊具を使って遊んでい
ます。大人になったみなさんも、カメラを片
手に懐かしの遊具を訪ねてみませんか。
●人参公園（博多駅前四丁目）
　博多駅から徒歩８分で行ける公園には、ア
ザラシ、イヌ、オウムの３匹がモチーフの、前
後に動かして遊べる遊具＝写真＝があります。

●那珂中央公園（竹下五丁目）
　竹下駅から徒歩５
分に位置する公園で
す。今年３月に、さ

びていたブランコ
の塗装を新しくキ
リン柄＝写真＝に
塗り直しました。

●月隈公園（東月隈五丁目）
　公園の広場の中
に、宇宙船に見た
て た ユ ニ ー ク な
ジャングルジム＝
左写真＝が建って
います。これは、
アポロ計画が行わ
れていた1971年
に設置されたもの

で、整備された当時の面影を今も感じること
ができます。

◇　　　　　　◇
　区維持管理課では、老朽化した遊具の点検
や修繕を定期的に行っているので、子どもた
ちは安心して遊ぶことができます。もし、遊
具が壊れている、さびて危険な箇所があるな
ど、発見したら同課までご連絡ください。
　区ホームページ（「博多の
遊具」で検索）では、さらに
たくさんの魅力あふれる遊具
を紹介しています。
　i区維持管理課 a419-
1063 f441-5603

スマホは
こちらから

公園のレトロな遊具たち
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　「はかた健康川柳コンテスト」の優秀作品
が決定しました。

久しぶり　鉄棒したいが　とどかない
� 【龍馬】

ちょい散歩　歴史めぐりが　夕暮れに
� 【あいちん】

四季に触れ　歴史に触れつつ　ウォーキング
� 【コスモス】

　入賞者には後日賞品を発送します。また、
クオカード当選者の発表は、発送をもって代
えます。
　i博多区健康づくり実行委員会（博多区健
康課内） a419-1091 f441-0057

博多区健康づくり実行委員会長賞

博多保健所長賞

博多区長賞

はかた健康川柳コンテスト
優秀作品発表

検査・相談等

e
i

予
約 内容

実施日 b＝受付時間
g＝実施時間 対象・料金・その他

12月 １月 ２月

②

不
要

エイズ・クラミジア・梅毒
抗体検査

23㈭ 13㈭
27㈭ 10㈭ b9:00〜11:00

匿名で検査可。検査結果を２週間後に
本人に直接説明。

22㈬ 12㈬
26㈬ ９㈬ b16:00〜18:00

不
要

B型・C型肝炎ウイルス検
査 ― 13㈭ 10㈭ b9:00〜11:00 t市内に住む20歳以上で過去に検査を

受けたことがない人j身分証明書

要 栄養相談 20㈪ ７㈮
24㈪

４㈮
21㈪

　10:00〜11:00
g12:30〜13:30
　14:00〜15:00

管理栄養士による食事のバランス、離
乳食などの個別相談。

不
要 離乳食ミニ相談会 ― 14㈮ 25㈮

g13:00〜16:00
※時間中いつでも
　参加可

離乳食開始の目安、初期の進め方につ
いての相談。（１組20分程度）
t生後５〜８カ月頃の子どもと保護者

③

不
要 母子健康手帳特設交付 20㈪ 17㈪

31㈪
７㈪
21㈪ g13:00〜15:00

t区内に住む妊婦とその家族
j妊娠届出書、個人番号（マイナンバー）
が確認できるもの、本人確認書類など

要 マタニティ個別相談会 ― 24㈪ 14㈪ g13:15〜15:15 t区内に住む妊婦とその家族
j母子健康手帳、筆記用具

④

要 お母さんの心の相談 22㈬ ― 16㈬ g9:30〜11:30 専門医による相談。t妊産婦e１週間
前まで

要 精神保健福祉家族講座 ― ６㈭ ３㈭ g13:30〜15:30 心の病を抱える人の家族を対象にした
交流会。

要 心の健康相談 23㈭ ― 24㈭ g13:30〜15:30 精神科医による相談。e前日まで

e
i

予
約 内容 実施日 受付時間 対象・料金・その他（令和４年３月31日までに対象年齢になる人は誕生日前でも受診可）1月 ２月 ３月

申
し
込
み
は
①
、
問
い
合
わ
せ
は
②

要

よかドック（特定健診）

7㈮
19㈬

８㈫
★16㈬ ４㈮

8:30〜10:30

t40〜74歳の市国民健康保険に加入している人y500円（令和３年度中に40歳・50
歳になる人、満70〜74歳の人は無料）j国民健康保険証、受診券

が
ん
検
診

胃がん（胃透視） t40〜69歳y600円　※満70歳以上の人は医療機関や健康づくりサポートセンター
での受診をお願いします。

大腸がん t40歳以上y500円
乳がん t40歳以上（２年度に１回）y40歳代1,300円、50歳以上1,000円
子宮頸（けい）がん t20歳以上（２年度に１回）y400円
肺がん t40〜64歳y500円 　※50歳以上で肺がんのハイリスク者は喀痰（かくたん）

細胞診検査（y700円）あり。結核・肺がん t65歳以上
胃がんリスク検査（血液検査） t令和３年度中に35歳または40歳になる人y1,000円

骨粗しょう症検査 t40歳以上　※妊娠中の人、骨粗しょう症で現在治療中または経過観察中の人を除く。
y500円

博多体育館競技場での健（検）
診 ― 25㈮ ― 9:30〜12:00 【健（検）診名】よかドック、胃がん、大腸がん、乳がん、子宮頸がん、肺がん、結核・

肺がん、胃がんリスク検査（血液検査）

スマホは
こちらから

　健（検）診予約は、各健（検）診日の10日前（土・日曜・祝休日を除く）まで。※予約受付日時は平日9:00〜17:00
　★2/16㈬は託児付き健（検）診です。託児の対象は、BCG接種済みの生後６カ月〜未就学児。e健（検）診を予約後、②健康・感染症対策係へ。健（検）診等

保健
だより

　【問い合わせ・申込先】　①集団健診予約センター　a0120-985-902　f0120-931-869
　②健康課健康・感染症対策係　a419-1091　③健康課母子保健係　a419-1095
　④健康課精神保健福祉係　a419-1092　⑤地域保健福祉課　a419-1100 f441-0057　（fは②〜⑤共通）
　※場所の記載がないものは博多区保健福祉センター（保健所）で実施。
　※料金の記載がないものは無料。各健（検）診は受診料の減免制度あり（満70歳以上、市民税非課税世帯の人など）。

　保健師・助産師等に
よる身体測定や育児相
談です。
　t妊産婦、乳幼児と
その保護者c先着15組
30人e電話か、ファク
スに参加者全員の応募
事項を書いて12月15日㈬午前９時半以
降に博多区地域保健福祉課へ。j母子健
康手帳、バスタオルなど子どもの身の回
りで必要な物

母子巡回健康相談

e
i
予
約 場所 実施日 実施時間

⑤ 要

三筑公民館 １/13㈭

13:30〜

千代公民館 １/14㈮

那珂公民館 １/26㈬

東吉塚会館 １/27㈭

東月隈会館 １/28㈮

イベント等の実施について
　新型コロナウイルス感染症対策のた
め、掲載しているイベントや健（検）診等
は中止や変更になる場合があります。事
前に各問い合わせ先へご確認ください。
　イベント等に参加する際は、マスクの
着用や手指の消毒等にご協力ください。

　ヨガやピラティスなど、大人を対象にした
スポーツ教室の参加者を随時募集していま
す。詳細は、ホームページ（「博多体育館」
で検索）で確認するか、同施設までお問い合
わせください。　
　li博多体育館（山王一丁目） 
a481-0301 f481-0302e

同施設窓口または電話にて受け
付け。

博多体育館　スポーツ教室

※応募事項は14面の申し込
み方法参照

スマホは
こちらから

まつ毛エクステは
美容所で美容師による施術を

　まつ毛エクステンション
の施術を受けて、「まぶたが
腫れた」「目が痛い」などの
トラブルが発生しています。
　まつ毛エクステの施術は、保健所の確
認を受けた「美容所」で、美容師だけが行
うことができます。美容師でない人が施
術していると思ったときは、情報提供を
お願いします。
〜気を付けるポイント〜
□ 店内に保健所の検査確認番号や美容師

の氏名・免許番号が掲示されているか
確認する

□ 施術前に健康被害のリスクや薬剤のア
レルギーについて十分な説明を受ける

□ 施術後に目やその周辺に異常を感じた
らすぐに医療機関を受診する

　i博多区衛生課 a419-1125 f434-0007




