
　期限内に納付してください。　i▷納付相
談について＝区納税課 a419-1023 f476- 
5188 ▷課税内容について＝区課税課 a

419-1027 f476-5188

市県民税第１期 納期限は６月30日㈫

　育児についての講話や参加者同士の交流会
を行います。　d７月31日㈮午後１時半〜２
時半l区保健福祉センター i区地域保健福
祉課 a419-1100 f441-0057t区内に在
住する令和２年４月・５月生まれの第１子と
保護者c先着20組y無料e電話か、ファクス
に参加者全員の応募事項を書いて６月15日
㈪午前９時半以降に同課へj母子健康手帳

ほやほやママの子育て教室

※応募事項は11面の申し込
み方法参照

　子どもの発達が気になる保護者が一息つけ
る空間です。　d７月10日㈮午前10時〜11時
半l区保健福祉センター i区地域保健福祉
課 a419-1100 f441-0057t区内に在住
または勤務する保護者と未就学児。保護者だ
けの参加も可c先着15組e電話か、ファクス
に参加者全員の応募事項を書いて６月15日
㈪午前９時半以降に同課へ

子育てホッとひろば はかたん
　精神科医や統合失調症の人から話を聞き、
その症状について理解を深めます。　d８月
４日㈫午後１時半〜３時半、９月15日㈫午後
１時半〜２時半l区保健福祉センター i区
健康課 a419-1092 f441-0057t統合失
調症の人の家族や支援者などc各回先着30
人y無料e電話かファクスで６月15日㈪午
前９時半以降に同課へ

こころの病 家族講座

　専門職員から子どものイヤイヤ期について
話を聞いたり、親子遊びをしたりします。　d

７月９日㈭午前10時〜正午l区保健福祉セ
ン タ ー i区 子 育 て 支 援 課 a419-1086
f441-1455t区内に在住する１〜３歳児
と保護者c先着10組y無料n要予約e電話
かファクスで６月15日㈪〜30日㈫に同課へ
j子どもの飲み物（お茶など）

子育て教室（託児あり）

　掲載しているイベントや各種健（検）診などは、新型コロナウイルス感染症対策のため中止・延期になる場合があります。事前に
各問い合わせ先へご確認ください。市ホームページ（「福岡市　イベント中止」で検索）にも掲載しています。

　７月から始まるスポーツ教室の参加者を募
集します。日程などは各教室によって異なる
ためホームページ（「博多体育館」で検索）で確
認するか、同体育館へお問い合わせください。
li同体育館（山王一丁目
９ - ５） a481-0301 f

481-0302e同体育館窓
口へ

博多体育館 スポーツ教室
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※予約不要校区献血

i 場所 実施日 受付時間

⑥

弥生会館 ６/24㈬ 10:00〜12:30
13:30〜16:00

美野島公民館 ６/26㈮ 10:00〜12:00 
13:00〜15:00

板付公民館 ６/28㈰ ９:30〜12:00 
13:00〜15:30

席田公民館
７/７㈫

９:30〜12:00
三筑会館 14:00〜16:00

健(検)診予約は、各健(検)診日の10日前(土日祝日を除く)まで。【予約受付日時】平日9:00～17:00（６月中旬以降に受付を再開）
★7/20㈪は託児付き健診を実施。託児対象は、BCG接種済みの生後６カ月～未就学児。e健診を予約後、②健康づくり係へ。健（検）診等

※予約不要
t乳幼児と保護者、妊婦j母子健康手帳

母子巡回健康相談

e
i

予
約 内容 実施日 受付時間 対象・料金・その他（令和３年３月31日までに対象年齢になる人は誕生日前でも受診可）７月 ８月

申
し
込
み
は
①
、
問
い
合
わ
せ
は
②

要

よかドック（特定健診）

13㈪
★20㈪ 19㈬ 8：30〜

10：30

t40〜74歳の市国民健康保険に加入している人y500円　※令和２年度中に40歳・50歳に
なる人、満70～74歳の人は無料j国民健康保険証、受診券

が
ん
検
診

胃がん（胃透視） t40歳以上 y600円　
大腸がん t40歳以上 y500円
乳がん t40歳以上（2年度に1回）y40歳代1,300円、50歳以上1,000円
子宮頸（けい）がん t20歳以上（2年度に1回）y400円
肺がん t40〜64歳 y500円 ※50歳以上で肺がんのハイリスク者は喀痰（かくたん）細胞診

検査（y700円）あり結核・肺がん t65歳以上
胃がんリスク検査（血液検査） t年度中に35歳または40歳になる人 y1,000円
骨粗しょう症検査 t40歳以上　※妊娠中の人、骨粗しょう症で現在治療中または経過観察中の人を除くy500円

e
i

予
約 内容 実施日 b＝受付時間

g＝実施時間 対象・料金・その他６月 ７月

②

－ エイズ・クラミジア・
梅毒抗体検査

18㈭
25㈭

２㈭
９㈭
16㈭

b９:00〜11:00 匿名で検査可。
検査結果は１週間後に本人に直接説明。

24㈬ ８㈬
22㈬ b16:00〜18:00

－ Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイ
ルス検査 18㈭ 16㈭ b９:00〜11:00

検査結果は2週間後に本人に直接説明。
t市内に住む20歳以上で過去に検査を受けた
ことがない人

－ 離乳食ミニ相談会 ― 17㈮ g
10:00〜12:00

　13:00〜15:00
離乳食開始の目安、初期の進め方について。
t生後５〜８カ月頃の子どもと保護者

要 栄養相談 22㈪ 10㈮
27㈪

　10:00〜11:00
g12:30〜13:30
　14:00〜15:00

管理栄養士による食事のバランス、離乳食など
の個別相談。

③要 マタニティースクール ―
６㈪
13㈪
20㈪

g13:30〜15:30

t区内に住む妊婦とその家族c先着15組
e予約は６/15から受け付け
j母子健康手帳、筆記用具  ※７/６・20は母子
健康手帳交付窓口を併設。受け取る場合は妊
娠届出書、個人番号(マイナンバー)が確認で
きるもの、本人確認書類など

④
要 お母さんの心の相談 24㈬ ― g９:30〜11:30 専門医による相談。予約は１週間前まで。t妊産婦
要 心の健康相談 16㈫ 21㈫ g13:30〜15:30 精神科医による相談。予約は前日まで。
－ 精神保健福祉家族講座 ― ７㈫ g13:30〜15:30 心の病を抱える人の家族を対象にした交流会。

i 場所 実施日 受付時間

⑤

那珂公民館 ７/15㈬

13:30〜14:00
那珂南会館 ７/16㈭
月隈公民館 ７/20㈪
三筑公民館 ７/21㈫

東住吉公民館 ７/31㈮ ９:30〜10:00

保健
だより

【問い合わせ・申込先】　①集団健診予約センター　a0120-985-902　f0120-931-869　
②健康づくり係 a419-1091　③母子保健係　a419-1095　④精神保健福祉係　a419-1092　
⑤地域保健福祉課　a419-1100　⑥医薬務係　　a419-1090　f441-0057（fは②～⑥共通）
※場所の記載がないものは区保健福祉センター（保健所）で実施。
※料金の記載がないものは無料。各健（検）診は受診料の減免制度あり（満70歳以上、市民税非課税世帯の人など）。

検査・相談等

d＝日時、開催日、期間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金、費用　n＝託児　e＝申し込み　j＝持参　m＝メール　h＝ホームページ
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区ホームページ

令和２（2020）年 ６月15日

博
多
ふ
頭

区の人口 245,198 人（前月比 886 人増）　（男 116,978 人　女 128,220 人）　世帯数 155,005 世帯（前月比 954 世帯増）　（令和２年５月１日現在推計）
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