
※応募事項は11面の申し込
み方法参照

　期限内に納付してください。
　i ▽納付相談について＝区納税課 a419-
1023 f476-5188 ▽課税内容について＝
区課税課 a419-1022 f476-5188

軽自動車税の納期限は
６月１日㈪です 　「こころの健康を保つために〜うつ病を理解

する〜」をテーマに、精神科医から学びます。
　d６月４日㈭午後１時半〜３時半l区保健福
祉センター i区健康課 a419-1092 f441-
0057t市内に在住または勤務する人c先着
50人y無料e電話かファクスで５月15日㈮
午前９時以降に同課へ。

こころの健康づくり教室

　子どもの発達が気になる保護者が、一息つ
ける空間です。専門スタッフを交えて親子遊
びや交流会を行います。
　d６月26日㈮午前10時〜正午l区保健福
祉センター i区地域保健福祉課 a419-
1100 f441-0057t区内に在住または勤
務する保護者と未就学児。保護者だけの参加
も可e不要

子育てホッとひろば「はかたん」　福岡空港周辺の航空機騒音指定区域内で、
防音工事により設置した空調機器（10年以上
経過し故障しているもの）の取り換え工事に
一定額を助成します。申込書は、市空港対策課

（市役所北別館１階）、区市民相談室、各共同利
用会館で配布しています。
　i空港周辺整備機構 a472-4594 f472-
4597e郵送（〒812-0013博多駅東二丁目
17- ５アークビル９階）または持参で12月４
日（必着）までに同機構へ。

空港周辺にお住まいの方へ

　病気やけがなどで輸血を必要としている人
たちにとって、献血は欠かせないものです。血
液製剤の安定供給のためにご協力ください。
　各校区では、年に１回実施しています。ま
た、区内２カ所の献血ルー
ム＝下表＝は通常通り開
いています。ご利用くださ
い。　t男性17〜69歳、女
性18〜69歳（65歳以上は
60〜64歳に献血経験が
ある人）。体重は男女とも
に50㌔以上。

おっしょい博多
（博多駅中央街２-１

博多バスターミナル８階）
a476-1400

キャナルシティ
（住吉一丁目２-25

キャナルシティビジネス
センタービル１階）

a272-5853

　i区健康課 a419-1090 f441-0057

献血にご協力を

献血推進キャラクター
けんけつちゃん

【各種健（検）診中止のお知らせ】
　太枠内の各種健（検）診は、新型コロナウイルス感染症対策のため、当面の間中止します。併せて集団健診予約センター（b平日9:00〜17:00 a0120-985-902 
f0120-931-869）での予約受付も中止しています。再開する際は本紙や市ホームページなどでお知らせします。

i
予
約 内容 実施日 受付時間 対象・料金・その他（令和３年３月31日までに対象年齢になる人は誕生日前でも受診可）

①要

よかドック（特定健診）

当面中止

t40〜74歳の市国民健康保険に加入している人y500円 ※令和２年度中に40歳・50歳になる人、
満70〜74歳の人は無料j国民健康保険証、受診券

が
ん
検
診

胃がん（胃透視） t40歳以上 y600円　
大腸がん t40歳以上 y500円
乳がん t40歳以上（2年度に1回）y40歳代1,300円、50歳以上1,000円
子宮頸（けい）がん t20歳以上（2年度に1回）y400円
肺がん t40〜64歳 y500円 ※50歳以上の肺がんのハイリスク者で喀痰（かくたん）細胞診検査

（y700円）あり結核・肺がん t65歳以上
胃がんリスク検査（血液検査） t年度中に35歳または40歳になる人 y1,000円
骨粗しょう症検査 t40歳以上　※妊娠中の人、骨粗しょう症で現在治療中または経過観察中の人を除く y500円

検査・相談等 ※予約不要

t乳幼児と保護者、妊婦j母子健康手帳

母子巡回健康相談

i 場所 実施日 受付時間

④

東光会館 6/2㈫
13:30〜14:00堅粕公民館 6/3㈬

東吉塚会館 6/4㈭
美野島公民館 6/5㈮ 9:30〜10:00

吉塚会館 13:30〜14:00
板付北公民館 6/8㈪ 9:30〜10:00
弥生公民館 13:30〜14:00席田公民館 6/17㈬

※予約不要校区献血

i 場所 実施日 受付時間

⑤
板付北会館 ６/４㈭ 13:30〜16:00
那珂公民館 ６/９㈫ ９:30〜11:30

御供所公民館 ６/18㈭ 10:00〜12:00
13:00〜15:30

e
i

予
約 内容 実施日 b＝受付時間

g＝実施時間 対象・料金・その他５月 ６月

①

－ エイズ・クラミジア・
梅毒抗体検査

中止

4㈭、11㈭
18㈭、25㈭ b９:00〜11:00 匿名で検査可。検査結果は１週間後に本人に直

接説明。10㈬、24㈬ b16:00〜18:00
－ Ｂ型・Ｃ型肝炎

ウイルス検査 18㈭ b９:00〜11:00 検査結果は2週間後に本人に直接説明。t市内に
住む20歳以上で過去に検査を受けたことがない人

－ 離乳食教室 12㈮ g13:30〜15:00 離乳食の進め方やレシピ紹介。t生後4〜12カ
月頃の子どもと保護者

要 栄養相談 5㈮、22㈪
　10:00〜11:00
g12:30〜13:30
　14:00〜15:00

管理栄養士による食事のバランス、離乳食など
の個別相談。

②－ マタニティー
スクール

１㈪、８㈪
15㈪ g13:30〜15:30

t区内に住む妊婦とその家族j母子健康手帳、
筆記用具 ※６／１・15は母子健康手帳交付窓口を
併設。受け取る場合は妊娠届出書、個人番号（マイ
ナンバー）が確認できるもの、本人確認書類など

③
要 お母さんの心の相談 ─ 24㈬ g９:30〜11:30 専門医による相談。予約は１週間前まで。t妊産婦
要 心の健康相談 中止 16㈫ g13:30〜15:30 精神科医による相談。予約は前日まで。
－ 精神保健福祉家族講座 ２㈫ g13:30〜15:30 心の病を抱える人の家族を対象にした交流会。

保健
だより

　【問い合わせ・申込先】
　①健康づくり係　　a419-1091　②母子保健係　a419-1095　③精神保健福祉係　a419-1092
　④地域保健福祉課　a419-1100　⑤医薬務係　　a419-1090　f441-0057（fは①〜⑤共通）
　※場所の記載がないものは区保健福祉センター（保健所）で実施。料金の記載がないものは無料。

　掲載しているイベントなどは、新型コロナウイルス感染症対策のため中止・延期になる場合があります。事前に各問い合わせ先
へご確認ください。市ホームページ（「福岡市　イベント中止」で検索）にも掲載しています。

d＝日時、開催日、期間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金、費用　n＝託児　e＝申し込み　j＝持参　m＝メール　h＝ホームページ
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区ホームページ

令和２（2020）年 ５月15日

区
役
所
花
壇

区の人口 244,312 人（前月比 67 人減）　（男 116,465 人　女 127,847 人）　世帯数 154,051 世帯（前月比 456 世帯増）　（令和２年４月1日現在推計）

グリッピ


