
 

 

 

平成２４年４月２５日 

市政担当記者 各位 

福岡市男女共同参画推進センター・アミカス 

（市民局男女共同参画部事業推進課） 

担当：坂井 TEL：526-3755 

 

 

 

 

 

 

 

 

アミカスでは、男女が性別にとらわれず、その個性と能力を生かせる社会を目指して、さまざま

な取組みを行っています。 

今回は、女性の就業支援として、女性のためのIT活用セミナーを開催します。 

さまざまなSNSや、スマートフォン、タブレットなどのIT機器で、個人の自己表現や、双方向のコ

ミュニケーション、低コストでの起業、在宅勤務などが可能な時代となりました。このようなITツー

ルを使って、女性が自分のやりたいことに一歩近づけるセミナーにしたいと思います。 

募集記事の掲載と当日の取材をよろしくお願いいたします。 
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日  時：平成２４年５月２６日（土） １３：３０～１６：３０ 

場  所：福岡市男女共同参画推進センター・アミカス２階 視聴覚室 

福岡市南区高宮３丁目３－１（電話：092-526-3755） 

講  師：的野 佑妃子（NPO 法人あまらんすねっと代表理事） 

対  象：女性 30 名（申込み先着順） 

受 講 料：無料 

託  児：生後６か月から就学前まで 無料（おやつ代 100 円必要） 

※５月１６日（水）までに要予約。（託児関係書類を後日送付します） 

申込方法：TEL、FAX、Email、ホームページから住所、氏名、電話番号、託児希望の方はお子様の名前

と年齢をアミカスにお知らせください。受講案内はお送りしませんので、直接会場へお越し

ください。 

 TEL：092-526-3755 FAX：092-526-3766  Email：amikas@city.fukuoka.lg.jp 

 URL：http://amikas.city.fukuoka.lg.jp 

主  催：福岡市男女共同参画推進センター・アミカス 
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主催：福岡市男女共同参画推進センター・アミカス	

●日時                    

平成24年（2012年） 

５月２６日(土) 
１３：３０～１６：３０ 

●会場                    

福岡市男女共同参画推進センター	
アミカス	 視聴覚室（２階）	
西鉄天神大牟田線「高宮駅」西口すぐ	
西鉄バス50・51・52番「高宮駅前」すぐ	

●対象・定員                

女性３０名（申し込み先着順）	

●託児                    

６か月から就学前まで	
無料（おやつ代１００円必要）	
※５月１６日（水）までに要予約。	
※託児関係書類を後日送付いたします。	

	

アミカスホームページ、電話（平日１８時まで、日祝
１７時まで）、ＦＡＸ、Ｅメールで、住所・氏名・電
話番号・託児希望の方はお子さまの名前と年齢をお知
らせください。受講案内はお送りしませんので、直接
会場にお越しください。	
＊お知らせいただいた個人情報は、法令に定めのある場合やご本人が同意して
いる場合を除き、目的外利用することや第三者に提供することはありません。

アミカス 検索 もっと、グッと、アミカス。

福岡市男女共同参画推進センター・アミカス	

〒815-0083	 福岡市南区高宮 3-3-1					

092-526-3755	 		 	 	

092-526-3766	

amikas@city.fukuoka.lg.jp 

ＴＥＬ	

Ｅメール	

ＦＡＸ	

参加費	

無	 料	

ブログ、mixi、Twitter、facebook をはじめとするＳＮＳ（ソーシャル・ネットワーキング・システ

ム）や、スマートフォン、タブレットなどの携帯情報端末・・・	

何か聞いたことあるけどよくわからない、始めてみたいけどなんだか怖い、複雑なＩＴ社会。	

しかし、これらのＳＮＳやＩＴ機器で、個人の自己表現や、双方向のコミュニケーション、低コスト

での起業、在宅勤務などか可能な時代になりました。	

さまざまなＩＴツールを使って、自分のやりたいことに一歩近づいてみませんか。	

【プロフィール】	
メーカーでOLとして勤務した後、教育コンサル
ティング会社での講師等を経て、1998年にフリ
ーの人財開発コンサルタント「クリエイティブ
オフィス」を設立。	
2002年にNPO法人「あまらんすねっと」を設立。
趣味は、ホークス観戦と育児。	
アラフォー出産を経て現在3歳の男の子のママ
として、仕事と育児の両立に奮闘中。	

■申込方法  

アミカス△共感ゼミ 第１回 

■お問い合わせ 
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NPO法人あまらんすねっと	
代表理事	
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