
室
見
川

明治通り

明治通り

JR筑
肥線

姪浜ドライビング
スクール

①室見川の白魚漁
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姪の浜2丁目
交差点

姪の浜2丁目
交差点

姪の浜5丁目
交差点

L
姪の浜5丁目
交差点

⑫壱岐神社

亀井南冥
生誕地

蛇岩

岩窟弁財天社

鷲尾城跡

愛宕山特別緑地保全地区
愛宕神社のスダジイ

旦過だるま堂

姪浜住吉神社

興徳寺

⑦住吉神社のイチョウ

②愛宕神社

③観音寺

④探題塚
⑤唐津街道と旧家

⑨小戸大神宮

⑧興徳寺

⑪生の松原元寇防塁

⑩クロマツ林

内浜公民館

内浜小

元寇防塁

交通局姪浜
合同事務所

ウエストコート姪浜
西区役所

地下
鉄空
港線

マリナタウン第1

豊浜団地

豊浜団地口
マリナタウン入口

愛宕浜4名柄団地

姪浜3

姪浜小前
姪浜2

愛宕2

愛宕下

愛宕1
姪浜駅東

愛宕南

姪浜駅南口

姪浜駅北口

内浜西区役所前

内浜ウエストコート東

愛宕公民館前

愛宕4

愛宕局

マリナタウン局

マリナタウン

姪浜局

姪浜交番

水町天満宮 西消防署姪浜出張所

室見川
筑肥橋

室見橋

姪北公民館

姪浜公民館

愛宕公民館

愛宕大橋
豊浜公園

愛宕小

愛宕山公衆トイレ

公衆トイレ

姪浜小

姪北小

早良病院

水町天満宮

元寇防塁

亀井南冥
生誕地

旦過だるま堂

福
岡
都
市
高
速
１
号
線

南川整形外科病院

⑥姪浜住吉神社

愛宕
交差点

愛宕神社前

愛宕交差点より少し進むと，右手に石鳥
居が見えてきます。（愛宕神社前バス停
そば）石鳥居をくぐると約200段の石段
があります。

愛宕神社の石鳥居が目印!!

壱岐橋交差点より少し進んだところを
右折し、海の方へ進みます。

ここから右折!!

絶景ポイント!

愛宕神社からシーサイド
ももちを望む。

絶景ポイント!

小戸公園から見る夕陽

西部水処理センター

小戸
ゴルフセンター

コーナン

フードウェイ

平田ナーセリー

小戸ヨットハーバー

聖峰会マリン病院 小戸局
新栄局

内浜公民館
内浜小

ウエストコート姪浜

JA福岡市
下山門支店

西区役所

小戸公園

今 津 湾
名
柄
川

十
郎
川

姪浜3

姪浜小前
姪浜2

姪浜駅東

愛宕南

石丸新町

都橋

車両基地前

車両基地東

下山門中

大町団地口

白十字病院前

下山門駅入口

下山門団地

下山門入口
下山門小学校

石丸2

下山門中東

下山門

九大宿舎前

小戸

生の松原

生の松原海岸

小戸中央

小戸公園

新室見

姪浜駅南口

姪浜駅北口

内浜西区役所前

内浜ウエストコート東

白十字病院

福岡西局 石丸公民館

下山門公民館

内浜中

姪浜車両基地

下山門駅

姪浜駅

姪浜駅

室見駅

下山門中

下山門小

福
岡
都
市
高
速
１
号
線

姪
浜
大
通
り

マ
リ
ナ
通
り

下
山
門
大
通
り

壱岐橋交差点
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A

「姪の浜5丁目交差点」
よりBコースに行くことが

できます。

S

G

公衆トイレ

公衆トイレ

公衆トイレ

公衆トイレ

小戸東交差点

消 防 署
郵 便 局
神 社
寺 院
学 校
病 院

高速・有料道路
国 道

市営地下鉄
今宿姪浜乗合バス路線
昭和バス路線
西鉄バス路線

J R 線

区 役 所
バ ス 停

警察署・交番

市 公 民 館

コンビニエンスストア
公衆トイレ
名所・旧跡

凡　　　　例

F7 L

O

小戸公園
交差点

生の松原
交差点

室見駅～姪浜駅コース

姪浜駅

⑧ 興徳寺

⑨ 小戸大神宮

小戸ヨットハーバー

⑪ 生の松原元寇防塁

⑫ 壱岐神社

下山門駅

室見駅

② 愛宕神社

③ 観音寺

④ 探題塚

住吉神社

姪浜駅

約900m
（約20分）

約200m
（約5分）

約900m
（約15分）

約600m
（約10分）

約700m
（約12分）

約800m
（約13分）

約2,000m
（約35分）

約500m
（約8分）

約1,600m
（約25分）

約700m
（約12分）

約350m
（約6分）

【コース概要】
日本三大愛宕の一つ姪浜の愛宕神社、宿場町として栄
えた姪浜の旧唐津街道、そして姪浜の産土神の住吉神
社などを巡るコース。ランチのお店もたくさんあります。

A

姪浜駅～下山門駅コース
【コース概要】
風光明媚な今津湾岸を辿るルート。ちょっと距離が
あるので、時間がある時におススメのコース。

B

⑥
⑦

（約3.3km／2～2.5時間）

（約6.0km／3～3.5時間）

日本書紀や古事記に記されている『筑
紫の日向の橘の小戸の阿波岐原』の
「小戸」とは福岡市西区の
小戸であるとの説がある。
神功皇后の伝説にまつわ
る「安産石」「鎧掛けの松」
「お膳立て」などもある。

⑨ 小戸大神宮（歴史の宝）
海岸の防風林として用いられた今津湾
に面したクロマツ林。地域活動団体「白
砂青松美の松露」が、生の松原海岸で
昔よく採れていたきのこの最高峰「松
露」の復元のため、松葉掻きや土壌改
良、水やりなどの活動を行っている。

⑩ クロマツ林（自然の宝）

⑪ 生の松原元寇防塁（歴史の宝）
「日本書紀」に登場する壱岐値真根子
をまつる神社。武内宿禰（大和朝廷初
期に活躍したという伝説上の人物）が，
陰謀により，応神天皇の刺客に殺され
ようとしたとき，壱岐値真根子が身代
わりになった。

⑫ 壱岐神社（歴史の宝） 生の松原1丁目9－3

⑤ 唐津街道と旧家（歴史の宝） ⑥ 姪浜住吉神社（歴史の宝）

樹高14m。幹周り4.8m。昔は
海がもっとあったため、漁に
出た舟の目印になっていた
と言われ，御神木として樹齢
700年とも言われている。

⑧ 興徳寺（歴史の宝）

春の風物詩。白魚は毎年２月から４月
になり水温が上がると博多湾から上っ
てくる体長約4.5cmのハゼの仲間。こ
の白魚を「やな」と呼ばれる仕掛けで
捕獲する、江戸時代から続く伝統的な
漁法。

① 室見川の白魚漁（自然の宝）
愛宕山は昔，鷲尾山といわれ，鷲尾権現
がまつられていた。その後、寛永11年
（1634年）筑前国二代藩主
黒田忠之が京都の愛宕権
現をむかえたのが愛宕神社
の始まりといわれている。

② 愛宕神社（歴史の宝） 愛宕2丁目7－1

天歴9年（955年）別当東林寺として建
立し、その後、寛永11年（1632年）別
当円満寺として建立した。京都愛宕山
より将軍地蔵尊を勧請し、愛宕権現と
称した。明治維新により、神社と寺院は
分離、円満寺は観音寺と公称され現在
に至る。

③ 観音寺（歴史の宝）
元寇の折、鎌倉幕府は元軍の来襲に備

え、姪浜に探題を置いた。最後の探題

「渋川堯顕」を葬ったのがここの探題で

あり、「鎮西将軍貫峰日大居士公位」と

刻まれた墓碑が建てられている。

④ 探題塚（歴史の宝）

小戸2丁目(小戸公園敷地内)

    生の松原

姪の浜3丁目5－5

姪の浜3丁目5－5 姪の浜5丁目23－1

愛宕2丁目22－7 姪の浜2丁目15

唐津街道（小倉～唐津間）は，江戸時代
の主な街道の一つである。殊に姪浜は
宿場町として栄え、今もそ
の面影は百年以上たつ「町
家造り」の家や土蔵に残っ
ている。

文応元年（1260年）に鎮西探題北条時
定が建立した。開山は南浦紹明（大応国
師）である。毎年11月29日
の開山忌には、本堂に国指
定重要文化財「絹本着色大
応国師像」が掛けられる。

鎌倉時代、元が来襲した文永の役
（1274年）の後、再度の来襲に備えて
博多湾に沿って約20kmの
海岸に築かれた石築地が
元寇防塁である。蒙古襲来
絵詞には、生の松原元寇防
塁の様子が描かれている。

奈良時代の天平年間（729年～749
年）に住吉三神をお祀りしたことに始
まる。室町時代に北側の
海岸近くから現在地に
移転された。境内にはイ
チョウの大木や除災招
福の河童の像がある。

地
域
の
名
店
・
ラ
ン
チ
の
お
店

西
区
の
宝

※
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⑦ 住吉神社のイチョウ（自然の宝）

TEL 092-891-3001

TEL 092-891-7480

TEL 092-881-0303

TEL 092-885-5553 TEL 092-881-5569

TEL 092-881-6610

TEL 092-881-3001 TEL 092-881-0304 TEL 092-881-1223

居酒屋・創作料理・洋食

定食・とんかつ・ハンバーグ

削り節製造・販売

居酒屋 お好み焼き

フレンチ

魚料理・割烹 甘味茶屋 寿司・割烹

TEL 092-834-3400 TEL 092-883-7077

定食・食堂 民芸品

M
【定 休 日】 
　月曜日
【営業時間】
　11:30～15:30
　17:30～21:30

midori食堂

TEL 092-885-8300

カフェ・パン・サンドイッチ

N
【定 休 日】 
　土曜日
【営業時間】
　11:30～18:00

オオカミの口 O
【定 休 日】 
　お盆・年末年始
【営業時間】
　10:00～17:00

サヌイ織物／博多織工芸館

J
【定 休 日】 
　月曜日（※祝日の場合は営業）
【営業時間】
　【火～土】18:00～24:00（※L.O.23：00）
　【日・祝】18:00～23:00（※L.O.22：30）
　

味工房 なか山

TEL 092-881-0102

かまぼこ製造・販売

K
【定 休 日】 
　日曜日
【営業時間】
　10:00～18:30

魚嘉

H
【定 休 日】 
　日曜日はランチ営業のみ
【営業時間】
　11:20～14:30
　17:30～20:00

浜芳

TEL 092-881-5577

中華料理

I
【定 休 日】 
　日曜日
【営業時間】
　11:00～14:00
　17:00～21:00（※入店は20：00迄）

チャイナキッチン 麻婆

L
【定 休 日】 
　日曜日，祝日
【営業時間】
　9:30～17:00

仲西商店

D
【定 休 日】 
　月曜日（※祝日の場合は営業）
【営業時間】
　12:00～15:00
　　（土・日・祝日のみ、要予約）
　17:00～24:00（※L.O.23：00）

旬や みなくち E
【定 休 日】 
　月曜日（※祝日の場合は営業）
【営業時間】
　12:00～15:00（※木～日・祝）
　17:30～22:30

あこめの浜

TEL 092-881-0057

日本料理

F
【定 休 日】 
　日曜日，祝日
【営業時間】
　17:00～23:00

御園

G
【定 休 日】 
　水曜日
【営業時間】
　12:00～14:30
　18:00～22:00

ハマのフレンチ

A
【定 休 日】 
　年中無休（年末年始除く）
【営業時間】
　11:30～22:00

【住所】愛宕3丁目1－6

割烹 三四郎 B
【定 休 日】 
　12/29～12/31
　 (※12/31は20:08～営業)

【営業時間】
　9:00～18:00
【住所】愛宕2丁目6－33

岩井屋 C
【定 休 日】 
　年中無休
【営業時間】
　11:30～22:00
　（※出前21:30迄）

寿司割烹　たつき

【住所】姪の浜1丁目13－28

【住所】姪の浜3丁目3－23

【住所】姪の浜6丁目12－30

【住所】姪の浜3丁目2－9【住所】姪の浜3丁目11－8

【住所】姪の浜3丁目4－20【住所】姪の浜3丁目4－30

【住所】姪の浜6丁目13－22【住所】姪の浜3丁目5－10
【住所】姪の浜6丁目12－30

【住所】小戸3丁目51－22
【住所】姪の浜6丁目3－35【住所】姪の浜6丁目6－2

（※平日の15：30～17：00を除く
　 入店は昼14：00迄、夜20：30迄）

（L.O.17:00/日・祝は12：00～）
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