
 

 

 城南区においては，災害発生時の避難所内において，新型コロナウイルス感染症の感染

拡大を防止するため，消毒液の設置や十分な換気，密の状態を防止するためのスペースの

確保や，状況によっては小学校を避難所として開放するなど，可能な限りの衛生環境の確

保に努めてまいります。 

市民の皆さんは，以下の内容をご確認ください。 

 

 
 

 

 

避難所内の感染拡大を防止するため，以下の症状がある方は，事前に「新型コロナウ

イルス感染症相談ダイヤル（TEL：711-4126，FAX：733-5535）」に連絡し，指

示を受けてください。 

①息苦しさ（呼吸困難），強いだるさ（倦怠感），高熱等の強い症状のいずれかがある。 

②高齢の方や基礎疾患をお持ちの方で，発熱や咳などの比較的軽い風邪症状がある。 

③上記以外の方で，発熱や咳など比較的軽い風邪症状が続いている。 

 

 万が一，避難所に到着した際に上記の症状がある場合は，避難所職員に別途お申し出

ください。 

１ 健康状態の確認 

 

感染予防のためマスクを着用していただき，通常お願いしている食料，飲み物など避

難生活で必要なもののほか，ご自身の健康状態確認や予防のため，体温計とタオルを可

能な限りご持参ください。 

２ 避難所へ持ってきていただきたいもの 

 

マスクは正しく着用し，手洗い，咳エチケットなどの基本的な感染対策を徹底しまし

ょう。 

気温にかかわらず，換気を行いますので，ご自身で寒さ対策の準備もお願いします。 

避難中も定期的にご自身で健康状態を確認し，発熱や咳などの症状が出た場合は速や

かに職員に申告し，指示を受けてください。 

３ 避難所での感染を防ぐために 


