
　「超高齢・長寿
社会を支える地
域力について考
える」をテーマに、
九 州 産 業 大 学、
福 岡 女 子 大 学、
福岡工業大学の３大学連携でシンポジウムを
開催。各大学の教員と学生による研究・事例
発表などを行います。詳しくは、ホームペー
ジ（「東部地域大学連携シンポジウム」で検索）
をご覧ください。d３月10日㈯午後１時～４
時lなみきスクエア（千早四丁目）c600人（定
員超過の場合のみ連絡）y無料eファクスか
メールに、住所・氏名（ふりがな）・年齢・性 
別・電話番号を書いて、問い合わせ先へ。i 

福岡工業大学 大学・地域連携推進室 a606-
7430 f606-7445mcollabo@fit.ac.jp

　初めて赤ちゃんを育てるパ
パ・ママが対象の教室です。
ミニ講話や参加者同士の交流
を通して、子育てについて学
びます。d３月７日㈬午後１
時半～３時lなみきスクエア（千早四丁目）
t平成29年12月～平成30年１月生まれの第
１子とその保護者c先着25組y無料e２月
５日㈪午前９時から電話かファクスで、住所・
氏名・電話番号、子どもの氏名（ふりがな）・
生年月日を問い合わせ先へ。i区地域保健福
祉課 a645-1088 f631-2295

子育てビギナーズ教室

区役所での市県民税の申告は
２月16日㈮からです

　市県民税の申告を、２月16日㈮～３月
15日㈭午前９時～午後５時に区役所課税
課窓口と郵送で受け付けます（土・日曜日
は除く）。
■申告が必要な人
　平成29年中に所得があり、平成30年１
月１日現在、区内に住所がある人。
■申告が不要な人
▷確定申告書を税務署に提出する人
▷所得が給与のみで、勤務先から市へ給与
支払報告書が提出されている人
▷年金･恩給などの公的年金のみを受給し、
各種控除（右表）などがない人
■臨時窓口と日程
　区役所以外に臨時窓口を開設しますの
で、ご利用ください。

■申告に必要なもの
①朱肉を使う印鑑
②マイナンバーカードか、マイナンバー通
知カードと本人確認書類（運転免許証など） 
③平成29年中の所得が分かるもの
④平成29年分の各種控除に必要な主な書
類（下表の通り）
各種控除 必要書類

医療費控除 医療費控除の明細書（※）

社会保険料控除
国民年金保険、国民健康保
険、介護保険などの社会保
険料の控除証明書または領
収書

生命保険料控除 保険会社からの控除証明書地震保険料控除
寄附金税額控除 寄附金の領収書
配偶者特別控除 配偶者の所得が分かるもの
障害者控除 障害者手帳など

第２回なみき芸術文化祭
なみきホール出演者募集

　６月２日㈯になみきスクエアで開催する
「なみき芸術文化祭」のステージ出演者を募
集します。東区を中心に音楽や演劇、パフォー
マンスなどの活動をしている団体・個人で
ジャンルは問いません。詳しくは出演申込書
をご覧ください。
♪日程・出演時間・募集枠
　６月２日㈯午後１時～４時。出演時間は各
20分（入れ替え含む）。募集は６組程度です。
♪応募方法
　必要事項を記入した指定の出演申込書と審
査用映像入り記憶媒体（DVDかUSBメモリー）
を持参（東区役所開庁日の午前９時～午後５
時受け付け）または郵送で問い合わせ先へ。
申込書は東区役所、なみきスクエア（千早四
丁目）、コミセンわじろ（和白丘一丁目）、区
内公民館で配布しています。区ホームページ

（「なみき芸術文化祭」で検索）からもダウン
ロードできます。
♪応募締め切り　２月23日㈮必着
♪審査
　技術、実績、出演ジャンルのバランスなど
を考慮し出演団体を決定します。審査結果は、
３月中旬ごろ通知します。
　i区企画振興課（〒812-8653住所不要）
a645-1037 f651-5097

東部地域大学連携シンポジウム

市民が企画した講座　参加者募集

　正しい体の動かし方・指導法を習得して、
地域などで教えることができます。d３月17
日㈯午前９時半～午後０時半l東体育館
t18歳以上c抽選15人y8,640円（テキス
ト・CD・認定書含む）e往復はがきに、教
室名・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話
番号を書いて、問い合わせ先へ。２月15日㈭
必着。i東体育館（〒813-0003香住ケ丘一
丁目12-２）a672-0301 f672-0302

「からだほぐし」インストラクター
養成講座

開設日 受付時間 臨時窓口
２/１㈭、２㈮、
５㈪～９㈮

９：30～
　16：30 なみきスクエア

２/13㈫ 10：00～
　16：00

志賀公民館
２/14㈬ 西戸崎公民館

　※病院ごとの医療費を合計した表を事前
に作成してください。
　i区課税課（〒812-8653住所不要）a 

645-1026 f632-4970
■所得税の確定申告
　確定申告期間や申告会場など詳しくは、
本紙５面をご覧ください。

「生活習慣病予防月間」講演会
　「お口からはじめる生活習慣
病予防～歯周病が引き起こす全
身の病とその対策～」をテーマ
に、口腔保健支援センター歯科
医師の新井優花先生が講演します。d２月23
日㈮午後２時～３時半l区保健福祉センター

（保健所）y無料e不要i区健康課 a645-
1078 f651-3844
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東区情報チャンネルを開設

★みんなの朗読ワークショップ
　発声や滑舌練習、朗読発表会などを行いま
す。d２月25日～３月25日の日曜日（３月
11日は除く）午後２時～４時。全４回t小
学３年生以上で全回参加できる人(小学生は
保護者同伴）c抽選20人
★人に伝わる文章の書き方
　プロのライターから文章の書き方を学ぶ講
座です。d３月１日～22日の木曜日午前10
時～正午。全４回t全回参加できる人c抽選
25人
●共通事項
　lなみきスクエア（千早四丁目）y無料e

はがきかファクス、メールに講座名・住所・氏
名・年齢・電話番号を書いて、問い合わせ先へ。
２月14日㈬必着。詳しくは、ホームページ（「な
みきスクエア公式」で検索）をご覧ください。
i区生涯学習推進課（〒812-8653住所不要）
a645-1144 f651-5097mh-gakushu 
@city.fukuoka.lg.jp

登録統計調査員を募集しています
　世帯や事業所を対象とした
各種統計調査に従事する、登
録統計調査員を募集していま
す。調査員報酬額は１調査に
つき３～５万円（調査内容・件数により異なり
ます）。登録は20歳以上など要件があり、年間
を通じて仕事があるとは限りません。登録方
法など詳しくは問い合わせ先へ。i区総務課 
a645-1008 f645-1127

　東区の地域情報や魅力を動画で紹介す
るホームページを開
設しました（「東区情
報チャンネル」で検
索）。ご覧ください。

昨年のシンポジウム

昨年の芸術文化祭の動画を、区ホームページ内「東区情
報チャンネル」で公開中

d=日時、期間　l=場所　t=対象　c=定員　y=料金、費用　e=申し込み　i=問い合わせ　f=ファクス　m=メール　h=ホームページ　n=託児　j=持参　b=受付時間

東区版 2018 年（平成 30 年）２月１日

314,433人（＋182）
男 153,109 人 / 女 161,324 人
148,670 世帯（+26）
平成30 年１月１日現在推計（前月比）


