
島
津
軍
の
総
攻
撃
が
始
ま
り

ま
し
た
。
１
６
０
人
が
守
る

立
花
城
の
支
城
・
御お

い
の
や
ま

飯
山
城

に
３
千
人
が
押
し
寄
せ
、
香

椎
宮
神し

ん
じ
ん
へ
い

人
兵
を
含
む
立
花
勢

は
応
戦
し
ま
し
た
が
、
12
日

深
夜
に
は
御
飯
山
城
か
ら
立

花
城
へ
撤
退
。
13
日
か
ら
の

１
週
間
は
、
立
花
宗
茂
の
指

揮
と
家
臣
の
働
き
に
よ
り
持

ち
こ
た
え
ま
し
た
。

　
20
日
、
秀
吉
の
命
を
受
け

た
援
軍
約
１
万
人
が
関
門
海

峡
を
渡
り
、
ま
た
、

豊
後
か
ら
も
上
陸

し
た
と
の
報
告
が

あ
り
、
全
滅
す
る

と
悟
っ
た
島
津
忠

長
（
義
久
の
従
兄

弟
）
は
撤
退
を
決

意
し
ま
し
た
。

　
龍
造
寺
軍
や
島
津
軍
に
寝

返
っ
た
秋
月
氏
配
下
の
豪
族

か
ら
は
不
満
が
吹
き
出
し
、

暴
徒
化
し
ま
し
た
。
火
を
つ

け
な
が
ら
退
却
し
、
民
家
の

食
料
な
ど
を
強
奪
。
香
椎
宮

に
も
火
の
手
が
上
が
り
、
一

帯
は
一
晩
中
燃
え
続
け
ま
し

た
。

　
香
椎
宮
の
綾
杉
も
燃
え
て

し
ま
い
ま
し
た
が
、
春
に
な

る
と
若
い
芽
が
伸
び
、
今
の

大
木
と
な
り
ま
し
た
。

　

か
つ
て
香
椎
宮
一
帯
が

炎
上
し
、
焼
け
野
原
に
な

っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

　
１
５
８
０
年
代
の
九
州

は
、
大
友
宗そ

う
り
ん麟

・
島
津
義

久
・
龍り

ゅ
う
ぞ
う
じ

造
寺
隆
信
が
三
つ

巴ど
も
えで

覇
権
を
争
っ
て
い
ま

し
た
。
劣
勢
と
な
っ
た
大

友
氏
は
、
天
正
14
（
１
５

８
６
）
年
、
豊
臣
秀
吉
に

救
援
を
求
め
、同
年
７
月
、

秀
吉
と
主
従
関
係
に
あ
っ

た
黒
田
官
兵
衛
・
小
早
川

隆た
か
か
げ景

ら
が
援
軍
に
向
か
う

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
そ

の
間
、
島
津
軍
は
龍
造
寺

軍
を
配
下
に
し
、
約
３
万

人
で
進
軍
し
ま
し
た
。

　
大
友
軍
は
、
立
花
宗
茂

率
い
る
立
花
城
の
み
と
な

り
、８
月
11
日
早
朝
か
ら
、

　
「
歩さ

・
歩ん

・
歩ぽ

・
会
」

桂　
裕
行
（
69
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト

香
椎
宮
炎
上

　下表の通り期日前投票
ができます。統一地方選
挙では、県知事・県議会
議員・市議会議員の選挙
があります。選挙によっ
て、期日前投票の期間が異なりますので、ご
注意ください。i区選挙管理委員会事務局 
a645-1009 f645-1127

４月７日㈰は
統一地方選挙の投票日です

選
挙
の
め
い
す
い
く
ん

場所 期間

東区役所別館
３階301会議室

３月22日㈮～４月６日㈯毎日
午前８時半～午後８時 
※ ３ 月22日㈮ ～29日㈮ は、 
県知事選挙のみ投票できます。

なみきスクエア
（千早四丁目）

３月30日㈯～４月６日㈯毎日
午前10時～午後８時

市役所１階
（天神一丁目）

３月30日㈯～４月６日㈯毎日
午前10時～午後７時

東区いきいきまちづくり
提案事業募集

　区は、地域の課題解決や魅力づくりなど、
市民の皆さんのまちづくりへの取り組みを募
集します。審査の上、事業経費の一部を助成
します（上限20万円）。なお、４月15日㈪
午後１時～４時に、東区役所で事業説明会（事
前予約制）と平成30年度
の報告会を行います。詳し
くは問い合わせ先へ。
●対象
　ボランティアやＮＰＯなどの５人以上で活
動する団体
●募集期間　４月１日㈪～５月７日㈫
●申込方法
　申請書等に必要事項を書いて、郵送（必着）
または持参（平日午前９時～午後５時）で問
い合わせ先へ。詳しくは、３月15日㈮以降
に区ホームページ（「東区いきいきまちづく
り」で検索）や東区役所、区内各公民館、な
みきスクエア（千早四丁目）等で配布する応
募要領をご確認ください。
●審査方法
　１次審査は書類選考。２次審査は公開プレ
ゼンテーションを基に審査・選考します。
●提案事業の実施事例（平成30年度）
　唐津街道箱崎宿お宝さがし：旧唐津街道箱
崎宿に今も残る町家や民話を活用した、琵琶
奏者の弾き語りや写真展を開催=写真。

　i区企画振興課（〒812-8653住所不要） 
a645-1014 f651-5097

龍造寺氏 大友氏

立花城
秋月

島津氏

香椎宮

３月～４月は区役所窓口が混雑します

■臨時開庁日をご利用ください
　３月24日㈰と31日㈰の午前10時～午後２
時に、区の市民課、保険年金課、福祉・介護
保険課、子育て支援課の窓口で転出・転入の
手続きなどを受け付けます。
■特に混雑する日を避けてご利用を
　月曜日と午前11時～午後２時の時間帯は
特に混み合います。混雑時を避けての来庁を
お勧めします。

■ウェルカメラネットをご活用
ください
　市民課と保険年金課窓口の待
ち人数を区ホームページで確認
できます。
■住民票の写しや印鑑登録証明などの証明書
は区役所以外でも受け取れます
○証明サービスコーナー（土日祝日を含む午
前９時～午後８時）

大混雑

臨時開庁

臨時開庁

混雑

3/10 11 12 13 14 15 16

7 8 9 10 11 12 13

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31 4/1 2 3 4 5 6

閉庁日

東区混雑予想カレンダー

携帯電話は
こちらから

　▷千早（なみきスクエア１階） a674-
3983 f674-3974▷天神（市役所１階情
報プラザ内） a733-5222 f733-5224▷
博多駅（地下鉄博多駅博多口お客様サービス
センター横） a432-5353 f481-5380
○区内10カ所の郵便局 ※代理申請不可
　志賀島・西戸崎・和白・福岡高美台・福岡
唐原・香椎御幸・福岡東・福岡八田・福岡流
通センター内・福岡青葉の10カ所です。そ
の他、市内24カ所にあります。
 ※詳しくは、区ホームページ

「証明の便利なとり方」をご覧
ください。
　i区市民課 a645-1016 f 

632-0360
■臨時駐車場のご案内
　３月14日㈭～29日㈮の間、臨時駐車場を開
設します（土日祝日除く）。混雑緩和のため、
できるだけ公共交通機関をご利用ください。
i区総務課 a645-1007 f645-1127

携帯電話は
こちらから

Ｊ
Ｒ「
箱
崎
」駅
か
ら
区
役
所
へ
は
徒
歩

約
15
分

時
臨

場
車
駐

マックス
バリュ

東区役所前
筥崎宮前
←天神 和白・香椎→

N

東区役所

地下鉄「箱崎宮前」駅

福岡
リーセント

「箱崎浜」

ホテル
駐車場

国道３号線

「箱崎浜」

「箱崎浜」

道
参
宮
崎
筥

　３月～４月は、転出・転入手続きのため、区役所の窓口が大変混み合います。混雑を避け、
待ち時間を少しでも減らすことができる方法を紹介します。

N

当
時
の
勢
力
図

d=日時、期間　l=場所　t=対象　c=定員　y=料金、費用　e=申し込み　i=問い合わせ　f=ファクス　m=メール　h=ホームページ　n=託児　j=持参　b=受付時間

東区版 2019 年（平成 31 年）３月15日

316,095人（＋110）
男 153,846 人 / 女 162,249 人
150,735 世帯（＋114）
平成31 年２月１日現在推計（前月比）

桜
咲
く
か
し
い
か
え
ん



内容 予
約

実施日 実施時間 対象者・料金・場所等 i
e３月 ４月

風しん抗体検査 ー 19㈫ ー 9:00～11:00

t市内に住む①妊娠を希望する女性②抗体を保有していることが不明な
妊娠を希望する女性または妊婦の配偶者、パートナー、同居者 ※いずれも
抗体検査歴、予防接種歴、既往歴のある人を除く｡ 結果は２週間後に本人
に直接説明j運転免許証や健康保険証、②で妊娠希望者または妊婦が抗体
検査済みの場合はその結果書、検査結果を郵送希望の場合は82円切手付
き返信用封筒

①
エイズ・クラミジア・梅
毒検査 ー 19㈫、26㈫ ２㈫、９㈫、

16㈫、23㈫ 9:00～11:00 匿名で受けられます。検査結果は２週間後に本人に直接説明。y梅毒検査
のみ610円

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイル
ス検査 ー 19㈫ 16㈫ ９:00～11:00 t市内に住む20歳以上で過去に検査を受けたことがない人。検査結果は

２週間後に本人に直接説明。j運転免許証や健康保険証
個別栄養相談 要 25㈪ ３㈬、10㈬、

17㈬、22㈪ 11:00～12:00 栄養士による食事のバランスチェックや離乳食・子どもの食生活などの相談。

離乳食教室 ー 26㈫ 23㈫ 13:30～15:00 t４カ月健診後～おおむね生後８カ月の子どもとその保護者 lなみきスク
エア11:00～12:00 tおおむね生後９～18カ月の子どもとその保護者

心の健康相談 要 ー ９㈫ 10:00～11:30 精神科医による相談。１人30分程度。 ②26㈫ 23㈫ 13:30～15:00
マタニティスクール ー 25㈪ ８㈪、15㈪、22㈪ 13:30～15:30 妊娠、出産、育児について学びます。j母子健康手帳

③母子健康手帳交付&マ
タニティ講話 ー 18㈪、25㈪ ８㈪、15㈪、22㈪ b９:30～11:00 妊娠届出書の受け付け後、母子健康手帳を交付。母子健康手帳の使い方な

どを説明します。所要時間１時間程度。jマイナンバーが分かるもの

アイランドシティ周辺道路で
夜間車両通行止めを実施

東市民プール・東体育館の教室

なみきスクエアで健康チェック

　福岡都市高
速道路６号線
工 事 の た め、
４月１日㈪～
６月30日㈰の
うち約10日間、
アイランドシ
ティにかかる御島（みしま）かたらい橋周辺
道路が夜間（午後10時～午前５時半）車両
通行止めになります=上図。日程などは、現
地案内看板、福岡北九州高速道路公社ホーム
ページでご確認ください。i福岡北九州高速
道路公社工事課 a631-0136 f631-6830

■東市民プール（〒813-0043名島二丁目
42-1） a662-6111 f662-6112
　●キッズ体操スクール①②
　d４月17日～９月25日の水曜日（除外日
あり）①午後３時～４時
② 午 後 ４ 時15分～ ５ 時
15分。 全20回t① 年 中
②年長c各抽選10人y各
9,500円
■東体育館（〒813-0003香住ケ丘一丁目
12-2） a672-0301 f672-0302
　●キッズ運動チャレンジ教室①②
　d５月15日～７月10日の水曜日（除外日
あり）①午後３時45分～４時45分②午後４
時50分～５時50分。全８回t①年中・年長
②小学１～３年生c各抽選20人y各3,500円
■共通事項
　e往復はがきに、教室名（①か②）・住所・
氏名（ふりがな）・生年月日・電話番号を書
いて各施設へ。３月31日㈰必着。

太枠内の予約は、健（検）診日より土日祝日などを除く10日前までに、予約センター（b平日９：00～17：00 a0120-985-902 f0120-931-869）へ。
平成31年度の健（検）診予約は、３月18日㈪から受け付けます。★印の日に無料託児付健診（事前予約制）を実施します。健診を予約後に区健康課（a645-
1078 f651-3844）へ託児の申し込みを。t生後６カ月～未就学児

内容 予
約

実施日 受付時間 対象者・料金・場所等 i４月 ５月
よかドック（特定健診）要 12㈮、18㈭ ★15㈬、24㈮ ８:30～10:30 t40～74歳の市国民健康保険被保険者y500円j健康保険証 ※平成31

年度中（来年３月31日まで）に40歳または50歳になる人は無料。

①
が
ん
検
診

胃がん

要 12㈮、18㈭ ★15㈬、24㈮ ８:30～10:30

t40歳以上y600円
大腸がん t40歳以上y500円
子宮頸（けい）がん ２年度に１回受診可t20歳以上y400円
乳がん ２年度に１回受診可t40歳以上y40歳代は1,300円、50歳以上は1,000円
肺がん t40～64歳y500円 ※喫煙者など一定の条件に該当する50歳以上で喀

痰（かくたん）細胞診検査希望者は別途700円。結核・肺がん t65歳以上y無料
骨粗しょう症検査 要 12㈮、18㈭ ★15㈬、24㈮ ８:30～10:30 t40歳以上y500円

※場所の記載がない場合は、区保健福祉センター（保健所・箱崎二丁目54-27）で実施。料金の記載がないものは無料。
①健康づくり係 a645-1078　②精神保健福祉係 a645-1079　③母子担当 a645-1077　①～③f651-3844

※健（検）診は、70歳以上と市民税非課税世帯の人などは料金が免除されます（証明書が必要）。

東区市民相談室に外国語の
通訳を配置しています

月曜日は英語、木曜日は中国語で市政に関する相談や区役所の業務案内などを行っています。相談時間は午
後１時から４時まで。電話（a631-2192）での相談も可能です。i区企画振興課 a645-1012 f651-5097

　よかドック（特定健診）
とがん検診を行います。d

５月13日㈪、６月10日㈪
午前９時半～正午lなみき
ス ク エ ア（ 千 早 四 丁 目 ）
tye下記の保健だより参照i区健康課 a 

645-1078 f651-3844

第２回「点と線」香椎桜まつり
　作家松本清張の代表作『点と線』の舞
台となった西鉄香椎駅周辺で、桜の季節
に合わせてイベントを開催します。アニ
メ『点と線』の上映や松本清張関連資料
の展示、野だて、バザーなどを行います。
d３月23日㈯午前11時～午後５時l西
鉄香椎駅前広場、香椎公民館（香椎駅前
二丁目）i香椎商工連盟 a661-4316 
f661-4339

薬草観察ハイキング
　薬草の解説を聞きな
がら、長谷ダムふれあ
いロードを歩きます。
集合場所は長谷ダム記
念公園芝生広場です。
d４月21日㈰午前９時～正午t小学生以下
は保護者同伴c100人y無料e当日午前９時
から10時まで現地で受け付けi市薬剤師会
東 支 部 瑠 璃 薬 局（ 原 口 ） a642-1818 f 

642-1831

夜間通行止め区間
6号線（建設中）

香椎浜出入口

アイランドシティ

夜間車両通行止め区間

1

ＪＲ香椎駅前広場が全面オープン
　バス・タクシーの乗降場や車の送迎ス
ペースを設け、雨に濡れないよう屋根を
整備しました。駅入り口の階段横に、エ
スカレーターとエレベーターも設置して
います。i香椎振興整備事務所 a671-
7614 f671-8188

N

2019年（平成31年）３月15日

西
鉄
香
椎
駅
前
の
清
張
ゆ
か
り
の
桜

香
椎
宮
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
駅

入
り
口

よ
か
ろ
ー
も
ん


