
市NPO・ボランティア交流センターあすみん　
①市民活動相談②ボランティア講座

　①NPOの事業や運営、広報、助成金の受け方などの相談に応じます（１組５０
分）。②ボランティア活動を始める際の心構えやボランティアを受け入れること
の意義等について学びます。ボランティア活動を始めたい人には、募集情報を
紹介します。いずれもオンラインでの参加可。d６月①３日～２４日の月曜日午前１０
時～午後９時５０分②１９日㈬午後７時～９時liあすみん（中央区今泉一丁目）a

７２４-４８０１f７２４-４９０１t①市内で市民公益活動を行っている、または行う予定の
NPO法人、ボランティア団体など②不問c①なし②２０人（先着） ※②のオンライ
ンは定員なしy無料e電話かファクス、メール（m info＠fnvc.jp）に氏名、電話番
号またはメールアドレス、団体に所属している人は団体名、参加方法（対面また
はオンライン）、①は希望日時と相談内容も書いて同施設へ（②は５月１７日以降
受け付け）。来所、ホームページでも受け付けます。

催 し

介護実習普及センター
企画展示「ユニバーサルデザイン」

　上からも下からも開けられるダブルファスナーのブラ
ウスや、ひもを結ばずに着用できるガーデニングエプロ
ン＝写真＝などを紹介します。d開催中～６月３０日㈰午
前１０時～午後６時li同センター（中央区荒戸三丁目）
a７３１-８１００f７３１-５３６１y無料x第３火曜日

催 し

　※カレンダーの日付は、イベント開催日（複数日ある場合はその初日）を記
載しています。本紙掲載の情報は４月２６日時点のものです。催し等が中止に
なる場合がありますので、事前に各問い合わせ先にご確認ください。

〒 810-8620 は市役所専用の郵便番号です。市役所の住所を書かなくても郵便物が届きます。
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23
●木

2ボートレース福岡　初夏のグリーンスワッグ作り

　造花やドライフラワーを使って、スワッグ（壁飾り）を作ります。d午
後１時～２時lボートレース福岡（中央区那の津一丁目）iアノンセa

７７１-３１６６f７７１-３３４４t２０歳以上の女性c１０人（抽選）y無料（入場料
別）eファクスかメール（m info@annonce.jp）に応募事項とメールアド
レスを書いて、５月１９日までに問い合わせ先へ。当選者にのみ通知。

5/

25
●土
他

2福岡タワー　春の階段のぼり大会

　地上１２３ｍの展望室まで５７７段の
階段を使って上る都市型ハイキン
グ。基礎疾患がある人、妊婦や妊娠
の可能性のある人は参加できませ
ん。今回は開業３５周年限定缶バッジ
を進呈します。詳細はホームページ
で確認を。d５月２５日㈯、２６日㈰午前
１０時～、午後１時～、３時～li福岡
タワー（早良区百道浜二丁目）a８２３-
０２３４f８２２-４６５６c各回２００人（先着）
y無料（入館料別）eホームページ
から５月１５日以降に申し込みを。

5/

25
●土
他

2西部運動公園　①ひなたの縁日②エンジョイフェスタ

　①モルックやボールすくいができるほか、キッチンカーの出店等も
あります。②消防・警察・自衛隊のコラボイベント。はしご車の乗車体験

（当日午前９時〜９時３０分に整理券を配布。抽選２０組。４歳～小学生）
や、消火器訓練、消防・警察車両との写真撮影ができます。いずれも小
学生以下は保護者同伴。詳細はホームページで確認を。d５月①２５日
㈯、２６日㈰午前１０時～午後４時②２６日㈰午前１０時～正午li同公園

（西区飯盛）a８１１-５６２５f８１１-０５４９y入場無料e不要
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25
●土
他

2弘
ひろ

の夕市

　東区志賀島の近海で捕れた新鮮な魚介類などを販売。荒天中止。
d５月２５日～１２月１４日の第２・４土曜日午後２時から（売り切れ次第終
了）l弘漁港（東区弘）i市漁業協同組合弘支所a６０３-６６１１f６０３-２７
５５y入場無料e不要

5/

26
●日

2博多障がい者フレンドホーム　はしごパン

　大野城市のパン屋２店を巡ります。d午前９時１５分～午後１時３０分
l集合・解散は同ホーム（博多区西月隈五丁目）i同ホームa５８６-１３６０
f５８６-１３９７t市内に住む障がい児・者と介助者（１８歳以下は保護者同
伴）c７人（抽選）yパン購入費など実費e電話かファクス、メール（m 
hakata-fh０３@c-fukushin.or.jp）に応募事項と障がい者手帳の種類を
書いて、５月１５日～１９日に同ホームへ。来所でも受け付けます。

5/

26
●日

2妊活イベント こうのとりフォーラム

　「保険診療としての不妊治療」「サプリメントの正しい取り入れ方と
留意点」などをテーマに産婦人科の医師が話します。不妊相談のコー
ナーもあり。d午後１時～４時（開場は午後０時３０分）lザ・カンパニー

（中央区天神四丁目 ミーナ天神８階）iラ・シゴーニュa４７３-５０８０m 
support@la-cigogne.netc１００人（先着）y無料e不要

5/

26
●日

2リメンバー福岡 自死遺族の集い

　家族、友人、恋人などを自死（自殺）で亡くした人たちが、寄り添い語
り合う集い。詳細はホームページで確認を。d午後１時１５分～４時（受
け付けは１時から）lあいれふ８階（中央区舞鶴二丁目）i市精神保健
福祉センターa７３７-１２７５f７３７-８８２７y５００円e不要

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

ここに掲載している情報は、市が主催・共催・後援しているものです。

情報BOX ※ご記入いただいた個人情報は適切に管理し、目的外には使用しません。
※講座・催しなどで、特に記載がないものは誰でも参加（申し込み）可。

応 募 事 項
電話以外で申し込む場合は次の 応募事項 を書いてください。
　● 催し名など（コースも）	 　● 郵便番号・住所
　● 氏名（ふりがな）		  　● 年齢
　● 電話番号			   　● 小中高生は学年

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報

情報BOX 福岡市政だより
令和６（2024）年５月15日 14催し

夜間・休日急患診療 急患診療は、急病患者に対して応急処置を行うものですので、後日かかりつけの医療機関などで受診してください。
以下の内容は市ホームページ（「福岡市 救急医療・消防」で検索）にも掲載しています。

●急患診療センター（早良区百道浜一丁目）
a847-1099
平 日 内科、小児科	 ▼ 	午後７時30分〜翌朝６時30分

土 曜 日 小児科	 ▼ 	午後５時〜翌朝７時30分
内科	 ▼ 	午後７時〜翌朝７時30分

日 曜 ・
祝 休 日

内科、小児科、外科、産婦人科
	 ▼ 	午前９時〜翌朝７時30分
眼科、耳鼻咽喉科	 ▼ 	午前９時〜午後11時30分

　※内科・小児科・耳鼻咽喉科は、待ち人数などの診療状況
をホームページ（「福岡市急患診療センター　待ち時間」で
検索）で確認できます。

●歯科急患診療所（中央区大名一丁目）
　日曜・祝休日の急患診療を歯科急患診療所（県歯科医師会
館内a752-0648）で午前９時～午後４時30分に行います。

●小児救急医療電話相談　a＃8000
　子どもの急な病気やけがなどについて、午後７時（土曜日 
＝正午、日曜・祝休日＝午前７時）〜翌朝７時に電話相談を行っ
ています。a731-4119でも受け付けます。

●急患診療所（各区保健福祉センター）

　※受診の際は、同伴者も含めマスクの着用にご協力を。
　※乳幼児は、検査機器などが比較的充実した急患診療
センターでの受診をお願いします。

●外科当番医（５月後半の日曜日）
　診療時間は病院ごとに異なるため、電話等で確認を。

５月19日㈰
福岡山田病院（東区箱崎三丁目９-26）	 a641-1100
福岡輝栄会病院（東区千早四丁目14-40）	 a681-3115
溝口外科整形外科病院（中央区天神四丁目６-25）	a721-5252
那珂川病院（南区向新町二丁目17-17）	 a565-3531
福岡記念病院（早良区西新一丁目１-35）	 a821-4731
白十字病院（西区石丸四丁目３-１）	 a891-2511

５月26日㈰
八木病院（東区馬出二丁目21-25）	 a651-0022
原三信病院（博多区大博町１-８）	 a291-3434
福岡みつき病院（城南区別府一丁目２-１）	 a831-6911
吉村病院（早良区西新三丁目11-27）	 a841-0835
昭和病院（西区北原二丁目２-６）	 a807-8811
南川整形外科病院（西区姪の浜四丁目14-17）	a891-1234

●救急車を呼ぶべきか迷ったときは
a＃7119
　県救急医療情報センターが、看護師による相談や現在受
診できる最寄りの医療機関の案内等を、年中無休で24時間
行います。a471-0099でも受け付けます。
　また、現在診療中の医療機関をホームページ（「ふくおか
医療情報ネット」で検索）で確認できます。

区 電　話 診療科 診療日時
東 651-3835

内科・小児科

日曜・祝休日の
午前９時〜
午後４時30分

南 541-3299

博多 441-0020

内科城南 831-7979

西 882-3145 　※外科当番医は変更になる場合があります。
　※夜間・休日急患診療は、曜日・時間帯によって、加算（休
日・時間外・深夜）があります。さらに外科当番医は、紹介状
がない場合に必要な選定療養費や、保険が利かない費用が
かかる場合があるため、各医療機関に問い合わせを。



はかた伝統工芸館　①ちいさなかわいい癒やし展②新作
博多織展・新作博多人形展 受賞作品展

　①博多人形師の梶原正二氏による「癒やし」を
テーマにした地蔵などの作品を展示・販売します。②
４月に東京で開催された展覧会の審査会で内閣総
理大臣賞を受賞した作品などを展示します。d①５
月１４日㈫～１９日㈰②５月２８日㈫～６月９日㈰午前９
時３０分～午後５時３０分（入館は５時まで）li同館

（早良区百道浜三丁目 市博物館２階）a４０９-５４５０f

４０９-５４６０y①入場無料②無料x月曜日 作品名「もしもしカメさん」

催 し

老人福祉センター舞鶴園

内容 日時 定員（先着）

①シニア向け初心者プログラミング講座
「Scratch（スクラッチ）３.０」

５/２６～１２／２２の原則第
４日曜日１０:００～１１:３０
または１３:００～１４:３０（連
続講座）

各５人

②懐かしのアナログレコード鑑賞会
「ビリー・ジョエル特集」

５／３１㈮１０:００～１１:５０、
１３:００～１４:５０ 各３０人

③初心者向けスマホ講習会　スマホカメ
ラの楽しみ方

６／２㈰１０:００～１１:３０、
１３:００～１４:３０ 各７人

　①タブレット端末の貸し出しあり。日程など詳細はホームページで確認するか
問い合わせを。③スマートフォンを持参してください。li同園（中央区長浜一
丁目）a７７１-７６７７f７１６-００４６t市内に住む原則６０歳以上（①はパソコン・タブレッ
ト端末を所有し予習・復習が可能な人）y無料e電話かファクスに応募事項と希
望時間を書いて、５月１５日以降に同園へ。来所でも受け付けます。定員を超えた
場合のみ通知。

催 し

老人福祉センター長生園

内容 日時 定員（先着）
①介護予防体操とツボを学ぶ講座 ５／３０㈭１１:００～１２:００ ３０人
②初心者向けスマートシェアサイクル

（チャリチャリ）使い方講座 ６／２６㈬１３:００～１３:３０ １５人

　①はり・きゅう師から学びます。②スマートフォンアプリを使った自転車貸し出
しサービス「チャリチャリ」の利用登録・使用方法や、利用中の事故の補償内容、
交通ルールについて説明します。li同園（博多区千代一丁目）a６４１-０９０３f６４１-
０９０７t市内に住む原則６０歳以上y無料e電話かファクス、メール（m cho-seien@
magokorokai.jp）、来所で、５月１５日以降に同園へ。定員を超えた場合のみ通知。

講座・教室

 

応募等のはがきの料金は 63 円です。

5/

26
●日

2中村学園大学　日本栄養・食糧学会大会　
市民公開シンポジウム

　「健康な未来のための食と栄養 ～食塩・野菜摂取のバランスを巡る
課題と対策～」をテーマに、カゴメ 食健康研究所の牛田悠介氏らが話
します。d午後１時～３時li同大学（城南区別府五丁目）１号館１０階
a８５１-２５３１f８４１-７７６２c３００人（先着）y無料e不要

5/

27
●月
他

2博多・東障がい者フレンドホーム作品展 in アクロス福
岡

　両ホームの利用者が製作した絵画や陶芸などの作品を展示します。
d▷博多＝５月２７日㈪～６月２日㈰▷東＝６月３日㈪～９日㈰いずれも午
前１０時～午後６時（５月２７日、６月３日は正午から、６月２日、９日は４時ま
で）lアクロス福岡２階（中央区天神一丁目）i博多障がい者フレンド
ホームa５８６-１３６０f５８６-１３９７y無料

5/

29
●水

3
老人福祉センター福寿園　健康いきいき講座 
メイクアップ＆口

こうくう

腔ケア
　シニア向けのメークアップなどを学びます。d午前１０時～正午li

同園（西区今宿青木）af８９１-２７２７t市内に住む原則６０歳以上c２０人
（先着）y無料e電話かファクス、来所で、５月１５日以降に同園へ。

5/

30 
●木
他

2東区、よかまち・よかとこ歩
さ

・歩
ん

・歩
ぽ

①菩
ぼ だ い じ ゅ

提樹香る馬出を
巡る②「海の中道」の自然と歴史を訪ねて

　①翁別（おきなわけ）神社、妙徳寺などを巡ります。②旧海軍レンガ
塀跡・米軍埋設警告標、海の中道海浜公園・潮見台などを巡ります。
d①５月３０日㈭、６月６日㈭午前１０時～午後０時３０分 ※内容は同じ②６
月１５日㈯午前１０時１５分～午後０時３０分l①集合は地下鉄馬出九大病
院前駅、解散は地下鉄箱崎宮前駅②集合はJR海ノ中道駅、解散はシー
サイドヒルシオヤ（東区西戸崎）i東区歴史ガイドボランティア連絡会
①奥永a０９０-５７３１-４０９５f６２９-２１８３②加藤a０９０-６１７７-９４７８f６０３-６２００
c①各１５人②３０人（いずれも抽選）y①７００円②５００円eはがき（〒８１２-
８６５３住所不要）かファクス（f６４５-１０４２）、メール（m h-gakushu@city.
fukuoka.lg.jp）に、参加者全員の応募事項と代表者名、①は希望日も書
いて、５月①２１日②３１日（いずれも必着）までに東区生涯学習推進課へ。
東区ホームページでも受け付けます。１通２人まで。

5/

31
●金
他

3アイランドシティ中央公園ぐりんぐりん　①ランの植
え替え教室②ウスネオイデス管理ボランティア

　①コチョウランの育て方と鉢の植え替えについて学びます。植え替
えたランは持ち帰れます。②エアプランツのウスネオイデスの枯れた
部分を除去します。仕分けたウスネオイデスの持ち帰りも可能です。
d①５月３１日㈮午後１時３０分～２時３０分②６月１２日㈬午後２時～３時
li同公園（東区香椎照葉四丁目）a６６１-５９８０f６７２-６９２５c各２０人

（先着）y①５００円（入館料別）②無料e電話か来所で、５月１５日以降に
同公園へ。ホームページでも受け付けます。

6/

1
●土

3月隈パークゴルフ場　パークゴルフ初心者教室

　講義と実技。中学生以下は保護者同伴。d午前１０時～正午li同
ゴルフ場（博多区月隈三丁目）a５０４-５３３３f５８６-５３８８c８人（先着）y

１,０００円e電話かファクス、来所で、５月１５日以降に同ゴルフ場へ。

6/

1
●土
他

2九州ボートショー in 福岡

　ボート試乗体験やマリン用品の展示、ボート免許実技体験、小型船
安全情報など。d６月１日㈯、２日㈰午前１０時～午後５時（２日は４時ま
で）l市ヨットハーバー（西区小戸三丁目）i九州ボートショー実行委
員会a５１２-９８１５f５５４-１６５８y入場無料e不要

6/

2
●日

2博多のおいしゃんと歩こう「追い山笠コース探訪」

　博多の歴史や山笠についての話を聞きながら、追い山笠コースを
歩きます（約５km）。d午前９時３０分～１１時３０分l集合は冷泉公園（博
多区上川端町）i博多の風・塚本a０８０-１４２９-１９８３f２６３-７１８８c２００人

（抽選）y１,０００円、中学生以下無料eはがき（〒８１２-００２７博多区下川
端町８-１６-３０２）に代表者の応募事項と参加者全員の氏名・年齢を書い
て５月１９日（消印有効）までに問い合わせ先へ。ホームページでも受け
付けます。空きがあれば当日も受け付け可。

6/

2
●日

3立花寺緑地リフレッシュ農園　
園芸講習「キッチンで野菜づくり 初級編」

　プランターでラディッシュを作ります。種を入れたプランターは持
ち帰れます。詳細はホームページで確認するか問い合わせを。d午前
１０時～正午li同農園（博多区立花寺二丁目）a５８７-０８８１f５８７-０８８３
c１０人（先着）y１,０００円e電話かファクスで、５月１５日午前１０時以降
に同農園へ。

6/

2
●日

2桧原運動公園野球場 
ひばるマルシェ＆キッズパルクール大会

　キッチンカーの出店やワークショップなど。パルクール（走る・跳ぶ・
登るなどの移動動作で心身を鍛える運動方法）の大会も観覧できます

（無料）。d午前１０時～午後２時li同公園野球場（南区桧原五丁目）
a５６６-８２０８f５６６-８９２０y入場無料e不要

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報

福岡市政だより
令和６（2024）年５月15日 情報BOX13 催し 講座

教室

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日



老人福祉センター早寿園　①シニアのためのリラックスヨ
ガ教室②クラフトバッグ作り講座

d①６月１日～８月１７日の第１・３土曜日午後１時３０分～３時②６月９日～３０日の日
曜日午後３時１５分～５時（いずれも連続講座）li同園（早良区重留七丁目）a８０
４-７７５０f８０４-７７５１t市内に住む原則６０歳以上c①２０人②１０人（いずれも先着）
y①無料②７００円e電話かファクス、来所で、５月１５日以降に同園へ。

講座・教室

ABURAYAMA FUKUOKA自然観察センター　
ヘビが好きな小中学生のための１日学校

　爬虫（はちゅう）類専門家の「ニョロ先生」こと橋元浩一氏とヘビを探し、ヘビの
生態について学びます。d６月３０日㈰午前１０時～午後２時li同センター（南区
桧原）a２３５-３１４３f９８０-５３０４t小学４年～中学生c２０人（抽選）y５００円e往復は
がき（〒８１１-１３５５南区桧原８５５-４）に代表者の応募事項と参加者全員の氏名・年齢
を書いて６月７日（必着）までに同センターへ。ホームページでも受け付けます。

催 し

健康ボウリング教室 
美容と健康に老若男女みんなで楽しくボウリング

　講義と実技を行います。詳細は問い合わせを。d６月３日～７月１９日の月曜～
金曜日。時間は午前１０時～午後０時３０分または２時～４時３０分、木曜日は午後１
時３０分～４時、金曜日は午後７時３０分～１０時（いずれも全６回。休講あり）liラ
ウンドワン福岡天神店（中央区天神二丁目）a０７０-１２６２-５１３７f７２０-８１０３c各
コース４２人（先着）y２,０００円e電話かファクスに応募事項と希望曜日・時間帯、
性別を書いて、問い合わせ先へ。

講座・教室
福北連携コーナー
買取大吉バレーボールネーションズリーグ2024 福岡大会

　バレーボールの国際大会「バレーボールネーションズリーグ」が初めて九州
で開催されます。今大会は、女子日本代表のパリ五輪出場がかかる最終決戦で
す。日程など詳細はホームページで確認するか問い合わせを。d６月４日㈫～１６
日㈰ ※１０日㈪は試合なしl西日本総合展示場新館（北九州市小倉北区浅野
三丁目）i同大会事務局a０３-６２６０-９１２５m info@vw-j.onliney５００円～１５万円

（前売り券が完売した場合は当日券の販売はなし）

市政だよりに広告を掲載しませんか

　福岡市政だよりに掲載する広告を募集します。福岡市政だよりは毎号約８９万
部を発行し、市内全戸および事業所などに配布しています。申し込みは、指定の
広告代理店を通じて受け付けます（掲載には審査があります）。指定代理店の問
い合わせ先など、詳細は市ホームページで確認を。i広報課a７１１-４０１６f７３２-
１３５８

広報課からの
お知らせ

広告枠の広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨等をするものではありません。

6/

2
●日
他

2東障がい者フレンドホーム　
①初夏の収穫祭②「LD（学習障害）」のはなし

　①タマネギなどを収穫した後、野菜を使ったカレーを食べます。②
勉強が苦手な原因「LD」についての講演の後、家庭でもできる簡単な
トレーニングを学びます。d６月①２日㈰午前１１時～午後１時②６月７
日㈮、７月５日㈮午前１０時～正午（連続講座）li同ホーム（東区松島
三丁目）a６２１-８８４０f６２１-８８６３t①市内に住む▷障がいのある人（障
がいの程度によっては介助者の同伴が必要。家族も参加可）▷小中学
生（小学３年生以下は保護者同伴）②市内に住み通学する子どもの保
護者c①８０人②２０人（いずれも先着）y①３００円②無料e電話かファ
クス、来所で、５月１５日以降に同ホームへ。②はメール（m higashi.f02@
c-fukushin.or.jp）でも受け付けます。

6/

3
●月

2「測量の日」記念行事「あそこまでなんぼ」

　歩いて距離や面積を測ります。賞品・参加賞あり。d正午～午後２時
l天神中央公園（中央区天神一丁目）i市設計測量業協会a７５１-８２４
６f７５１-２２７１y無料e不要

6/

3
●月
他

3雁の巣レクリエーションセンター　
ノルディック・ウオーキング教室

　２本のポール（ストック）を使った、運動効果の高い歩き方を学び、３
km程度歩きます。雨天中止。d６月３日～２４日の月曜日午前１０時～１１
時３０分li同センター（東区奈多）a６０６-３４５８f６０７-９０５７t小学生以
上（小学生は保護者同伴）c各３０人（先着）y２００円（４回まで参加可。
ポールレンタル代１回３００円）e当日午前９時４５分から同センター球
技場管理棟で受け付けます。

6/

4
●火
他

2かなたけの里公園　
①生きものとぴょんクラブ②田植え祭り

　①親子の自然遊び教室。中学生以下は保護者同伴。②昆虫のすみ
かとなるインセクトハウスづくり体験や、竹細工などの小物販売もあ
り。小学生以下は保護者同伴。詳細はホームページで確認するか問い
合わせを。d６月①４日㈫午前１０時～正午②９日㈰午前１０時～午後３
時li同公園（西区金武）a８１１-５１１８f４００-０１４７c①２０人（先着）②な
しy①１組１,０００円②入場無料e①電話（a２１５-３９１３）で、５月１５日以降
にグリーンシティ福岡へ。ホームページでも受け付けます。②不要

6/

5
●水

3早良南図書館　「絵本から広がる子育て講座」

　赤ちゃんの成長に合わせた絵本の選び方や楽しみ方について、「絵
本で子育てセンター」の松本直美氏が話します。d午前１０時～１１時３０分
lともてらす早良（早良区四箇田団地）i同図書館a４００-０６９０f４００-
０６９１t１８歳以上c３０人（先着）y無料e電話か来所（ともてらす早良
内）で、同図書館へ。

6/

6
●木

2市観光案内ボランティアガイドと「福岡・博多“深”発見
まち歩き」魚町流を歩く

　「幻の山笠と太閤道」をテーマに、博多を東西に貫く通り「魚町流」を
歩き、豊臣秀吉の太閤町割りや、博多祇園山笠にまつわる秘話など、
地域の歴史を学びながら歩きます。小学生以下は保護者同伴。d午前
１０時～正午l集合は地下鉄千代県庁口駅、解散は櫛田神社（博多区
上川端町）i福岡観光コンベンションビューローa７３３-５０５０f７３３-５０
５５c２０人（先着）y７００円、小学生以下無料eファクスかメール（m 
event-bora@welcome-fukuoka.or.jp）に参加者全員の応募事項を書い
て、５月１５日午前９時以降に問い合わせ先へ。

6/

8
●土

2中村学園大学栄養クリニック 
健康開花フェスティバル

　「万葉びとに学ぶ 食べることは生きること」をテーマにした講演や、
健康相談、舌圧・骨強度・血圧・運動機能などの健康度測定を実施しま
す。弁当付き。野菜などの販売もあり。詳細はホームページで確認す
るか問い合わせを。d午前９時～午後２時l同大学２号館（城南区別
府五丁目）i同大学栄養クリニックaf８５１-２８６９c１５０人（先着）y５００
円e電話かメール（m husu３３@nakamura-u.ac.jp）に氏名、年齢、電話
番号またはメールアドレスを書いて、５月１５日以降に問い合わせ先へ。
定員を超えた場合のみ通知。

6/

8
●土
他

2平和祈念資料展 
「平和を願い、戦争の悲惨さ、命の尊さを学ぶ」

　６月１９日の「福岡大空襲の日」を前に、焼夷弾（しょういだん）や戦場
からの手紙などを展示します。d６月８日㈯、９日㈰午前１０時～午後５
時l県教育会館（東区馬出四丁目）i同展実行委員会af６３２-６３１９y

無料

6/

10
●月

2ギャンブル依存問題を抱える家族のための会

　精神科医が、ギャンブル依存症の病態や治療、家族の関わり方につ
いて話します。家族の会代表による講話もあり。d午後２時～４時（受
け付けは１時４５分から）lあいれふ７階（中央区舞鶴二丁目）i市精神
保健福祉センターa７３７-８８２５f７３７-８８２７c３０人（先着）y無料e電話
かファクス、メール（m phwb-uketuke@city.fukuoka.lg.jp）に応募事項
とギャンブル依存問題の当事者との続柄を書いて、５月１５日以降に同
センターへ。定員を超えた場合のみ通知。

情報BOX 福岡市政だより
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●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



老人福祉センター東香園

内容 日時 定員（先着）

①法務相談会 ５／２３㈭１３:００～１５:００
（１組３０分） ４組

②高齢者のためのスマートフォン講座 
LINE（ライン）とZoom（ズーム）体験 ５／３１㈮１３:００～１４:３０ １５人

③スマホ個別相談会 ６／４㈫１１:３０～１５:３０
（１人３０分） ８人

④「楽しく人と付き合うためのコミュニ
ケーション」講座 ６／６㈭１３:００～１４:００ １５人
⑤健康相談 ６／６㈭１３:００～１５:００ ５人
⑥くすりと健康のお悩み個別相談会 ６／６㈭１４:１５～１６:００

（１人３０分） ３人

　①行政書士が、相続や遺言、終活などに関する相談に応じます。②全員同じ貸
出機で学びます。③スマートフォンを持参してください。⑤看護師が相談に応じ
ます。⑥薬剤師で医学博士の立石正登氏が相談に応じます。お薬手帳を持参し
てください。⑤⑥はオンラインでの相談も可。li同園（東区香住ケ丘一丁目）
a６７１-２２１３f６７１-２２１４t市内に住む原則６０歳以上y無料e電話かファクス、メー
ル（m toukouen@mocha.ocn.ne.jp）に応募事項と⑤⑥は参加方法（会場またはオ
ンライン）も書いて、５月１５日以降に同園へ。来所でも受け付けます。

催 し

市政だよりの感想をお聞かせください

　福岡市政だよりに関する意見や感想を、はがきか封書（〒810-8620住所不要）、
メール（m shiseidayorioubo@city.fukuoka.lg.jp）で広報課「市政だより感想」係ま
でお寄せください。寄せられた意見は、よりよい広報活動に生かしていきます。
i広報課a711-4016f732-1358

広報課からの
お知らせ

ミニチュアガーデン講座（全３回）

　一人一花アンバサダーで庭園デザイナーの石原和幸氏
＝写真＝が特別講座を実施します。同氏が監修する、市植物
園（中央区小笹五丁目）内の「一人一花ガーデンラボ」で一
緒に手入れを行い、季節の花の寄せ植えなどを学びます。
詳細はホームページで確認を。d６月２３日㈰、８月４日㈰、９
月８日㈰午前１０時～１１時３０分（連続講座）i緑のまちづくり
協会a２６０-８８１７f４０１-１３８４c２４人（抽選）y１万２,０００円e

ホームページから５月２４日までに申し込みを。

催 し
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11
●火

2 R６０倶
く ら ぶ

楽部
映画「九十歳。何がめでたい」特別招待試写会

　１００歳を迎えた作家・佐藤愛子のエッセイ
を映画化。主演は俳優の草笛光子。d午前１０
時３０分～午後０時１０分lＴ・ジョイ博多（博
多区博多駅中央街）iアラカンフェスタ実
行委員会a４０１-３４５６（平日午前１０時～午後
５時）f７３９-６０８１tおおむね６０歳c１８０人（先
着）y無料eホームページから５月１５日以
降に申し込みを。

6/

11
●火

3老人福祉センター若久園　筋力アップ講座

　体についての講義と、自宅でもできる筋肉トレーニングを行いま
す。希望者には筋肉量の測定も実施。d午後１時３０分～３時li同園

（南区若久六丁目）a５１１-７２５５f５１１-７５５８t市内に住む原則６０歳以上
c２５人（先着）y無料e電話かファクス、メール（m wakahisaen@lime.
ocn.ne.jp）、来所で、５月１５日以降に同園へ。

6/

13
●木

2ダネル弦楽四重奏団

　プロコフィエフやシューベルトのカルテットの名曲などを演奏します。
未就学児は入場不可。d午後７時～９時lアクロス福岡シンフォニー
ホール（中央区天神一丁目）iアクロス福岡チケットセンターa７２５-９
１１２f７２５-９１０２y３,０００円 ※２５歳以下は１,５００円e電話か来所（アクロ
ス福岡２階）で同センターへ。ホームページでも受け付けます。n４カ
月～就学前（無料。先着順）、託児の申し込みは前日までにテノ.コーポ
レーション（a０１２０-８０００-２９）へ。

6/

15
●土

2九州大学芸術工学部大公開
～デザインのふしぎ体験～

　大学施設内を公開します。子どもから大人まで、「芸術工学」の魅力
を楽しみながら学べる企画が盛りだくさんです。飲食物の出店もあ
り。小学生以下は保護者同伴。一部イベントは事前申し込みが必要。
詳細はホームページで確認を。d午前１０時～午後４時l同大学大橋
キャンパス（南区塩原四丁目）i同学部総務課a５５３-４４３５f５５３-４５９３
y入場無料e不要

6/

15
●土

3フラワーデザイン体験レッスン

　父の日に贈る花束を作ります。d午後１時～３時l市役所１階多目
的スペースi日本フラワーデザイナー協会福岡県支部a０７０-３０８０-３
３０５m nfd.fukuoka@docomo.ne.jpt中学生以上c２５人（抽選）y２,２００
円e電話かメールで、５月１５日～３１日に同支部へ。

２
０
２
４
映
画「
九
十
歳
。

何
が
め
で
た
い
」製
作
委
員

会
Ⓒ
佐
藤
愛
子
／
小
学
館

6/

15
●土

2市スポーツ協会　スタージャンプ福岡

　アビスパ福岡や福岡ソフトバンクホークスなど、福岡を拠点とする
スポーツチームの選手やコーチと一緒に、サッカーや野球などのボー
ルを使って遊びます。d午後１時３０分〜４時３０分l市民体育館（博多
区東公園）i同協会事業課a４０７-８３８１f４０７-８１８５t小学１～３年生c

１５０人（抽選）y５００円eホームページから５月１５日～３１日に申し込み
を。当選者にのみ通知。

6/

15
●土
他

3ボランティアのための傾聴入門講座

　ボランティア活動の基本である「傾聴」について学びます。詳細は
ホームページで確認するか問い合わせを。d６月１５日、２２日、または６
月２９日、７月６日のいずれも土曜日午後１時３０分～４時３０分（各２回の
連続講座）lふくふくプラザ（中央区荒戸三丁目）i市社会福祉協議
会ボランティアセンターa７１３-０７７７f７１３-０７７８tおおむね５０歳以上
で、講座終了後にボランティア活動ができる人c各３０人（先着）y５００
円e電話かファクス、メール（m vc@fukuoka-shakyo.or.jp）に応募事
項と希望日程を書いて、５月１５日以降に同センターへ。来所（ふくふく
プラザ２階）でも受け付けます。

6/

16
●日
他

2楽
がくどうじゅく

動塾

　運動神経を高めることを目的に体を楽しく動かします。d①６月１６
日㈰午前１０時～１１時３０分②８月４日㈰午前１０時〜１１時３０分③１０月１９
日㈯午後１時～２時３０分l西日本短期大学（中央区福浜一丁目）i同
短期大学健康スポーツコミュニケーション学科 星子研究室・坂元研
究室a７２１-１１５２f７２１-１５３６t幼稚園・保育園の年長～小学４年生（保
護者同伴）c各２５人（先着）y無料e電話かファクス、メール（m kens
po@nishitan.jp）に、応募事項と通っている幼稚園・保育園・小学校の名
前、保護者氏名、メールアドレス、希望日を書いて、①５月１５日②７月１
日③９月１７日以降に同研究室へ。ホームページでも受け付けます。

6/

17
●月

2家族介護者のつどい

　介護者同士で語り合う交流会や相談員による個別相談などを実施。
フラワーアレンジメント作りもあり。d午後１時３０分～３時３０分l城南
市民センター（城南区片江五丁目）i市介護実習普及センターa７３１-
８１００f７３１-５３６１t市内に住み、要支援または要介護の認定を受けた
人を在宅で介護している人c２０人（先着）y無料e電話かファクス、
メール（m f_kaigon@fukuwel.or.jp）で、６月１６日までに問い合わせ先へ。

福岡市政だより
令和６（2024）年５月15日 情報BOX11 催し 講座

教室

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日



東平尾公園　
「博多の森テニス競技場専属コーチ個人レッスン」

　初心者から上級者まで自分に合ったレッスンを受けられます。実施日や料金な
ど詳細はホームページで確認を。d午前９時～午後９時l博多の森テニス競技
場 屋内・屋外コート（博多区東平尾公園一丁目）i同公園a６１１-１５４４f６２４-６１６１
eファクスかメール（m tennis.coach@midorimachi.jp）、来所で同公園へ。ホーム
ページでも受け付けます。

講座・教室

「福岡市政だよりW
ウェブ
EB版」のご案内

　市政だよりの記事を、市ホームページの「福岡市政だよりWEB版」で公開してい
ます。情報BOXの記事を「お知らせ」「しごと」「相談」などのジャンル別に読むこと
ができるほか、記事の検索も可能です。スマートフォンにも対応していますの
で、ぜひご利用ください。i広報課a711-4016f732-1358

広報課からの
お知らせ

S
スマートニュース
martNewsで市の情報が見られます

　スマホ・タブレット向けニュース閲覧アプリ「SmartNews」に、市の最新情報など
を配信しています。詳細は市ホームページをご覧ください。i広報課a７１１-４０１６
f７３２-１３５８

広報課からの
お知らせ

お知らせ
女性のための農業インターンシッ
プ受講生を募集

　女性農業経営者から農作業や経
営、加工品開発などについて直接学
べる研修です。随時受け付け。詳細は
市ホームページで確認するか問い合
わせを。【場所】市内の受け入れ農家
の農地他【対象】市内に住み、自家用
車などで研修場所に通える１８歳以上
の女性（夫婦等での参加も可）【費用】
無料i担い手育成担当a７１１-４８５２f

７３３-５５８３

高校生留学奨学生を募集
　５０万円を上限として給付（返還不
要）。【対象】次の全てに該当する人。
▷海外留学あっせん機関の高校生交
換留学プログラム等で約１年間の留
学を予定し、来年出発する▷県内の高
等学校、高等専門学校に在籍するか
入学を予定する▷保護者が市内に１
年以上継続して住む【定員】１０人（選
考）【募集案内・申込書の配布】高等学
校、高等専門学校、中学校、市教育振
興会（市役所６階）で。【申込期間】７月
３１日（必着）までi同会a７２１-１７０９f

７２１-１７３９
事業所用家屋の貸付申告書の提
出を

　事業所税の納税義務者に事業所用
家屋を貸し付けている場合は、「事業
所用家屋の貸付申告書」を貸付開始

日から１カ月以内に提出してくださ
い。申告書は市ホームページからダ
ウンロードできます。i法人税務課a

２９２-２４８６f２９２-４１７３

事業所税の申告を
　次の要件に該当する事業者は、事
業所税の申告・納付が必要です。【対
象】市内の事業所で床面積の合計が
１,０００平方㍍を超えるか、従業員数が
１００人を超える事業者【申告・納付期
間】法人は事業年度終了の日から２カ
月以内。個人は来年３月１５日まで。i

法人税務課a２９２-２４８６f２９２-４１７３
「ふくおかしの家計簿」を作成しま
した

　令和６年度予算、財政状況、財政運
営の取り組みなどについて分かりや
すく解説しています。【閲覧・配布】情
報プラザ（市役所１階）、各区役所情報
コーナー、入部・西部出張所などで。
市ホームページにも掲載。i財政調
整課a７１１-４１６６f７３３-５５８６
土砂災害対策改修・移転等の費用
を助成します

　土砂災害特別警戒区域（レッドゾー
ン）など市が指定する区域内にある住
宅等で、土砂災害に対する構造耐力上
の安全性を有していないものに対し、
改修・移転等の費用の一部を助成しま
す。事前に開発・建築調整課への相談
が必要です。詳細は市ホームページで
確認するか問い合わせを。i同課a７１
１-４５８７f７３３-５５８４

6/

17
●月
他

2福岡市民クルーズ　コスタセレーナで航
い

く 
初夏の舞鶴・金沢・釜山クルーズ（博多乗船/下関下船）

　旅行代金を特別価格で提供。行程や料金など詳細は市ホームペー
ジに掲載、または各区役所情報コーナー、入部・西部出張所などで配
布するチラシで確認を。d６月１７日㈪午後３時～２１日㈮午前８時（４泊５
日）iベストワンクルーズa０３-５３１２-６２４７f０３-５３１２-６２４８t市内に住
むか通勤・通学する人（６カ月未満の乳児は参加不可。１８歳未満は保
護者同伴）c２０部屋（抽選）e詳細を市ホームページまたは各区役所
情報コーナー等で配布するチラシで確認の上、５月２０日までに申し込
みを。

6/

20
●木

3建物の維持保全セミナー「マンション改修設計コンサルタ
ントの役割〜長期修繕計画と最新改修技術の動向紹介〜」

　マンション改修設計コンサルタント協会の講師が話します。d午後
２時～４時l市場会館２階（中央区長浜三丁目）i市施設整備公社総
務課a７３８-７２２１f７３８-７２３０t市内に住むか通勤・通学する１８歳以上
c５０人（先着）y無料e電話かファクス、メール（m seibicop@circus.
ocn.ne.jp）に応募事項と参加人数を書いて、５月１５日以降に同課へ。定
員を超えた場合のみ通知。

6/

23
●日
他

2ひとり親家庭支援センター　①養育費・親子交流セミ
ナー②グリーフケアおしゃべり会

　②グリーフケアとは、死別の悲しみに寄り添う支援のことです。d６
月①２３日㈰②３０日㈰いずれも午後１時３０分～３時３０分li同センター

（中央区大手門二丁目）a７１５-８８０５f７２５-７７２０t市内に住む①ひとり
親または子どもがいて離婚を考えている人②配偶者と死別したひと
り親c①１５人②６人（いずれも先着）y無料e電話か来所で、５月１５日
以降に同センターへ。n３カ月～小学生（無料。申込時に予約を）

6/

24
●月
他

3南障がい者フレンドホーム　
はじめての手話 応用編（追加募集）

d６月２４日～来年３月２４日の第４月曜日午後１時３０分～３時（９月と２月
は休講。連続講座）li同ホーム（南区清水一丁目）a５４１-５８５８f５４１-
５８５６t市内に住む障がいのある人（介助者の参加も可）c３人（抽選）y

１,９８０円e電話かファクス、メール（m minami-friend０３@c-fukushin.or.jp）
に応募事項と障がいの種別を書いて、５月１５日〜３０日に同ホームへ。
来所でも受け付けます。

6/

28
●金

4夢ふくおかネットワーク 総会・講演会

　アスクルロジストの担当者が、障がい者の就労支援について話しま
す。d午後２時～４時l早良市民センター４階（早良区百道二丁目）i

市発達教育センターa８４５-００１５f８４５-００２５t障がい者雇用に関心の
ある企業・事業所担当者、小中高生（特別支援学校等含む）の保護者
などc２００人（先着）y無料eファクスに応募事項と所属名を書いて、
５月１５日以降に問い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。定
員を超えた場合のみ通知。

6/

30
●日

3教室「紫式部日記」・「源氏物語」・藤原実資「小右記」中
の筑前を読む

　市美術館レクチャールームで三つの書物の中から筑前にかかわる記
述を抽出して読む講座を受講。また、企画展示室で開催中の「源氏物語
の世界」展について学芸員の解説を聴講し、同展を観覧します。d午後
１時～５時l市美術館（中央区大濠公園）i那国王の教室a０９０-９４０４-
４２９９m naou_yz@icloud.comt小学５年生以上c１５人（先着）y３,５００円
e電話かメールで、５月１５日以降に問い合わせ先へ。

7/

4
●木
他

3東体育館　フォークダンス教室

　基本ステップから学びます。d７月４日～９月１２日の木曜日午後１時
１５分～２時４５分（８月１５日を除く。連続講座）li東体育館（東区香住
ケ丘一丁目）a６７２-０３０１f６７２-０３０２t１８歳以上c２０人（抽選）y６,０００
円e往復はがき（〒８１３-０００３東区香住ケ丘１-１２-２）で５月１５日～３１日

（必着）に東体育館へ。

情報BOX 福岡市政だより
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●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項
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アスベストの分析調査や除去な
どの費用を助成します

　申請は１１月２２日まで。【対象建築物・
助成内容】解体の予定がない民間建
築物に係る▷分析調査＝アスベストを
含む可能性がある吹き付け材の分析
調査費用（通常１０万円程度。上限２５万
円）▷除去等工事＝多数の人が利用す
る建築物のアスベスト除去・封じ込め・
囲い込みの工事費用の３分の２以内

（上限１２０万円。指定建築物の除去工
事に限り上限３００万円）。詳細は市ホー
ムページに掲載。i建築指導課a７１１-
４５７３f７３３-５５８４
防犯灯の管理費と工事費の補助
金申請を受け付けます

　受付期間は管理費が７月３１日まで、
工事費は１１月２９日まで。電子申請も
可。詳細は道路維持課まで問い合わ
せを。【申請書などの配布】各区地域
整備課（西区は土木第１・２課）、情報プ
ラザ（市役所１階）で。市ホームページ
にも掲載。i道路維持課a７１１-４４８８f

７３３-５５９１
生ごみ堆肥化容器等の購入費を
補助します

　申請は来年１月３１日まで。家庭から
出る生ごみの減量と資源化を推進す
るため、段ボールコンポスト等の生ご
み堆肥化容器や、電動生ごみ処理機

（バイオ式）の購入費の一部を補助し
ます。【補助内容】いずれも購入費の２
分の１。▷生ごみ堆肥化容器＝上限２,５００
円▷電動生ごみ処理機＝上限２万円

（購入前の申請が必要） ※乾燥式の
処理機は対象外。詳細は市ホームペー
ジ、またはごみ減量推進課（市役所１３
階）、情報プラザ（同１階）で配布するチ
ラシで確認を。iふくおか環境財団a

７３１-２７０４f７３１-２７０６
市水素ステーションの営業日につ
いて

　４月１日から同ステーションの営業
日時を日～金曜日午前１０時～午後５
時に変更しました。i市グリーン水素
活用推進協議会事務局a７１１-４９０１f

７３３-５７４８
「市子ども総合計画」の策定に向
けたワークショップを開催

　子どもや若者、子育て中の保護者
の意見を計画に反映するための意見
交換などを行います。詳細はホーム
ページで確認を。d５月２６日㈰午前１１
時〜午後５時、６月１日㈯午前１１時〜
午後３時 ※各区分ごとに１時間３０分
iにじいろCAP（キャップ）事務局af

０９４２-５０-９５５５t市内に住むか通勤・通
学する▷小学５、６年生▷中学生▷高校
生▷将来子育てをしたい１８～３９歳▷
子育て中の保護者c各３０人（抽選）y

無料e電話かメール（m nijicap@niji

cap.com）で、５月２２日までに同事務局
へ。ホームページでも受け付けます。
市総合図書館運営審議会委員を
募集

　総合図書館の運営に係る調査や審
議を行う委員を募集します。書類選考
あり。【任期】７月９日から２年間【資格】
市内に住む人で、年２〜４回程度開催
される運営審議会に出席でき、国ま
たは地方公共団体の議員・職員（会計
年度任用職員を除く）以外の人【報酬】
運営審議会出席への報酬あり【申し
込み】５月１７日から市ホームページに
掲載、または同図書館（早良区百道浜
三丁目）・分館、各区役所情報コーナー、
入部・西部出張所などで配布する応
募用紙に作文（テーマあり。８００字程度）
を添えて、５月３１日（必着）までに同図書
館運営課へ。i同課a８５２-０６１９f８５２-
０６０９
ホークス フラワーガーデンコン
テストの参加者を募集

　みずほペイペイドーム福岡（中央区
地行浜二丁目）敷地内の花壇を花や
緑で飾るコンテストに参加する市民・
団体などを募集。締め切りは５月２４日。
詳細はホームページで確認するか問
い合わせを。iソフトバンクホークス
a０１２０-１０６-１８７m contest@chronos-
fuk.com
カーボンニュートラルに貢献する
製品・サービスの開発を支援します

　「福岡グリーンイノベーションチャ
レンジ」は、市内の中小企業等が行う
カーボンニュートラル（温室効果ガス
の排出量と吸収量・除去量を均衡さ
せること）に資する製品・サービスの
開発等を支援する事業です。申請方
法など詳細は市ホームページで確認
するか問い合わせを。【対象】市内に
本店を置く中小企業【補助率】製品開
発等に必要な経費の２分の１（上限２００
万円）【申請期間】６月７日午後５時ま
でi新産業振興課a７１１-４３３３f７３３-
５７４８

しごと

「性暴力被害者支援センター・ふ
くおか」の相談員を募集

　同センター（博多区内）で被害者等
からの相談電話対応や面談、付き添
い支援等に従事。【資格】臨床心理士、
公認心理師、社会福祉士、精神保健福
祉士、看護師など。他要件あり。【募集
案内】ホームページに掲載。【申込期

　※募集する職員等の資格や勤務条
件など、詳細は募集案内で確認する
か問い合わせを。

間】５月１０日～６月１５日（消印有効）i

福岡犯罪被害者支援センターa４０９-
８８８１f４０９-８８５６
アジア美術館 市職員（文化学芸
職）を募集

　同美術館でアジアの近現代美術資
料の収集、保存、展示、調査、研究、アー
ティスト・イン・レジデンス業務および
教育普及業務に従事。【採用予定日】
１０月１日【資格】昭和５４年４月２日以降
に生まれ、大学（短大を除く）で博物館
学、美学、美術史等に関する専門知識
を修めて卒業した人で、採用予定日ま
でに１年以上大学院等で同分野に関
する研究に従事した人。または１年以
上博物館、美術館等で同分野の実務
経験を有する人【募集案内・申込書の
配布】同美術館（博多区下川端町 リ
バレインセンタービル７・８階）、情報
プラザ（市役所１階）、各区役所情報
コーナー、入部・西部出張所で。ホー
ムページにも掲載。【申込期間】５月１７
日〜６月１４日（消印有効）i同美術館
運営課a２６３-１１００f２６３-１１０５
市美術館 美術館教育普及専門員
を募集

　美術館の教育普及に関する業務に
従事。【資格】大学・大学院で美術史・
博物館学などを修め、卒業・修了した
人、または採用予定日までに美術館
教育普及活動に１年以上携わった経
験がある人。他要件あり。【任用期間】
９月１日～令和７年３月３１日（再任用あ
り）【募集案内・申込書の配布】市美術
館（中央区大濠公園）、情報プラザ（市
役所１階）、各区役所情報コーナー、入
部・西部出張所で。市ホームページに
も掲載。【申込期間】６月１６日（必着）ま
でi市美術館事業管理課a７１４-６０５５
f７１４-６１４５

県調理師試験
　詳細はホームページで確認を。【日
時】１０月２６日㈯午後１時３０分～３時３０
分【受験手数料】６,１００円【受験案内の
配布】各区衛生課で【申込期間】６月３
日（消印有効）までi調理技術技能セ
ンターa０３-３６６７-１８１５f０３-３６６７-１８６８
老人福祉センター長生園　シル
バー人材センター入会説明会

　就業に関する疑問・困り事などの相
談にも応じます。d６月１２日㈬午前１０
時～正午li同園（博多区千代一丁
目）a６４１-０９０３f６４１-０９０７t市内に住
む原則６０歳以上c１４人（先着）y無料
e電話かファクス、メール（m cho‑sei
en@magokorokai.jp）、来所で、５月１５日
以降に同園へ。定員を超えた場合の
み通知。
老人福祉センター若久園　おし
ごと相談会

　シルバー人材センターによる個別

相談会。d６月１３日㈭午後１時～２時
li同園（南区若久六丁目）a５１１-７２
５５f５１１-７５５８t市内に住む原則６０歳
以上c４人（先着）y無料e電話かファ
クス、メール（m wakahisaen@lime.ocn.
ne.jp）、来所で、５月１５日午前９時３０分
以降に同園へ。
老人福祉センター東香園　働き
たいシニアを応援 ６０代７０代の就
業支援講座＆相談会

　高齢者を積極的に雇用している企
業の概要や仕事内容について説明し
ます。終了後、希望者には個別相談も
あり（要予約。先着２人。１人１５分）。d

５月２８日㈫午前１１時～正午li同園
（東区香住ケ丘一丁目）a６７１-２２１３f

６７１-２２１４t市内に住む原則６０歳以上
c１５人（先着）y無料e電話かファクス、
メール（m toukouen@mocha.ocn.ne.jp）
に応募事項と個別相談希望者はその
旨も書いて、５月１５日以降に同園へ。
来所でも受け付けます。

つながりサポート相談室
　さまざまな不安を抱える女性を支
援するため、公認心理師などが無料
で相談に応じます。電話や対面のほ
か、必要に応じて関係機関に同行しま
す。【電話相談】月・水・金・土曜日午前
１０時～午後５時（第５土曜日は休み）。
相談員が折り返し電話します。話し中
のときはSMS（ショートメール）で連絡
先を伝えてください。【対面相談】アミ
カス（南区高宮三丁目）で実施。要予
約。詳細はホームページで確認するか
問い合わせを。d来年３月１５日㈯まで
i同相談室a０８０-８５１１-８０８０hhttps://
josei-tsunagari.com/

くらし・事業なんでも相談会
　社会保険労務士・弁護士・弁理士・
公認会計士・中小企業診断士・税理士・
司法書士・土地家屋調査士・不動産鑑
定士・行政書士による相談会です。d６
月８日㈯午前１０時～午後４時lなみき
スクエア（東区千早四丁目）i福岡専
門職団体連絡協議会a０８０-７５９９-３９３２

（平日午前１０時～午後４時）f７１０-７７８２
c６２組（先着）y無料e電話かファク
スで、５月２１日午前１０時以降に同会へ。

相 談

福岡市政だより
令和６（2024）年５月15日 情報BOX9 お知

らせ しごと 相談

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日



LIVE in the DARK キービジュアル

せふりチャレンジクラブ
　水生生物の観察＝写真＝や野外調理
などを行います。市役所発着の送迎バ
スか自家用車で来所してください。詳細
はホームページで確認を。d６月２９日㈯
午前１０時～３０日㈰午後２時（１泊２日）t

小学４年～中学生c３５人（抽選）y５,０００
円eホームページから５月２１日までに申
し込みを。

６月の催し
内容・日時 定員

①包丁研ぎ講座　
６／１４㈮１０:００～１２:００

８人
（抽選）

②古布deぞうり作り　
６／１５㈯１０:００～１３:００

８人
（抽選）

③長傘の修理　
６／１６㈰１０:００～１３:００

６人
（先着）

④衣類のお直しサロン　
６／１８㈫１３:００～１５:３０

８人
（抽選）

⑤木製のまな板削り　
６／２０㈭、２２㈯１０:００～１５:３０

各１１人
（先着）

⑥使ってみよう「キエーロ」
（生ごみ処理機）モニター　
６／２２㈯、３０㈰１０:３０～１２:００

１５人
（抽選）

５月・６月の事業
内容 日時 対象

①みんなであ
そぼう（運動
遊び）

５／１８㈯、
６／１㈯
１５:００～、
１５:３５～

（各回２５分）

小中高生

②育ちのひろ
ば（親子遊び）

５／２２㈬
１１:００～１２:００ １、２歳児

③ふれあいひ
ろば（おはなし
会）

５／２５㈯
１４:００～１５:００

高校生
以下

④あかちゃん
といっしょ

（乳幼児の親
子遊び）

５／２９㈬
１０:３０～１１:３０

まだ一人
で歩けな
い乳幼児

⑦家具修理相談　
６／２３㈰１０:００～１３:００

６人
（先着）

⑧おもちゃ病院　
６／２３㈰１０:００～１４:００

１０人
（先着）

⑨帯de作るちいさなポシェット　
６／２９㈯１３:００～１５:３０

８人
（抽選）

　一部講座は材料を持参。⑥１年間使用
してアンケートに回答するモニターの募
集。t市内に住むか通勤・通学する人y

①③④⑤⑦⑧⑨無料（③⑦⑧は部品代
別）②２００円⑥１,０００円e①②④⑥⑨往
復はがきに応募事項と⑥は希望日も書
いて、６月①３日②５日④８日⑥１３日⑨１９
日（いずれも必着）までに同施設へ。ホー
ムページでも受け付けます。③⑤⑦⑧
電話か来所で、６月１日以降に同施設へ。

⑤グリーン
タッチ（花の手
入れなど）

６／１㈯
１３:３０～１４:３０

高校生
以下

⑥木育おもちゃ
のひろば

６／１２㈬
１０:００～１２:００ 乳幼児

⑦おもちゃ病
院

６／１６㈰
１０:００～１４:００

高校生
以下

　未就学児は保護者同伴。④は上履き
とバスタオルなど子どもを寝かせる物
を持参、会場は西体育館（西区拾六町一
丁目）。c①③④⑤なし②⑦２５組⑥１５組

（先着。⑦は１組１個）y①～⑤無料⑥２００
円⑦１００円e①③④⑤不要②⑥⑦電話
かファクス、来所で、②５月２１日⑥６月２
日⑦６月１日以降にあいくるへ。

６月の催し
内容・日時 定員

①やさしいパッチワーク教室
（四角つなぎのポーチと王冠ト
レー作り）　６／４～７／３０の火
曜日１３:００～１６:００

（７／１６を除く。連続講座）

１０人
（抽選）

②着物や衣類のお直し教室　
６／５～７／２４の水曜日
１３:００～１６:００（連続講座）

１０人
（抽選）

③着物から一重の作務衣（さ
むえ）上下作り　６／７～２８の
金曜日１３:００～１６:００（連続講座）

１０人
（抽選）

④着物からロールカラーの
チュニック作り　６／１３～２７の
木曜日１３:００～１６:００（連続講座）

１５人
（抽選）

乳幼児を対象にした親子あそび
　読み聞かせや体操、季節の工作など
を行います（火～金曜日に実施）。曜日
によって時間・対象年齢が異なります。
詳細はホームページで確認を。

④あかちゃんといっしょ

⑤ハーブ入りリサイクルせっけ
ん作り　水曜日１０:３０～１１:３０

各１０人
（先着）

⑥牛乳パックで紙すき体験　
毎日１０:３０～１５:３０の各３０分程度 ―

　一部講座は材料を持参。t市内に住
むか通勤・通学する人y①１,０００円②８００
円③④５００円⑤⑥無料e①～④はがき
かファクス、メール（m seibuplaza２@f-k
ankyo.or.jp）、来所で、５月２２日（必着）ま
でに同施設へ。当選者にのみ通知。⑤⑥
電話かファクス、メール、来所で、⑤希望
日の３日前まで⑥随時受け付け。

背振少年自然の家
〒811-1113 早良区板屋530
a804-6771 f804-6772
利用受付時間　午前9時～午後5時

あいくる （中央児童会館）

〒810-0021 中央区今泉一丁目19-22　a741-3551 f741-3541
o午前９時～午後９時 x月曜日（祝休日のときは翌日）、月末（日曜・祝日のときは翌日）

臨海３Rステーション （リサイクルプラザ）

〒812-0051 東区箱崎ふ頭四丁目13-42　a６４２-４６４１ f６４２-４５９８
o午前10時～午後５時 x月曜日（祝休日のときは翌平日）

西部３Rステーション （リサイクルプラザ）

〒819-0162 西区今宿青木1043-２　a8８２-３１９０ f8８２-４５80
o午前10時～午後５時 x月曜日（祝休日のときは翌平日）

科学実験プログラム「光のとおりみち
を観察しよう」
　光の進み方を観察します。d５月１８日
㈯、１９日㈰、２５日㈯、２６日㈰午前１１時～、
午後２時３０分～（各回４０分）t小学生以
上推奨c各回１５人（先着）y無料e各３０
分前から４階実験室１前で整理券を配
布。
サイエンスショー「光のナゾを追え」
　光の正体について考えます。d５月１８
日㈯、１９日㈰、２５日㈯、２６日㈰午後１時３０
分～、４時３０分～（各回３０分）c各回９０人

（先着）y無料（基本展示室の入場料が必
要）e不要

「加藤和樹 LIVE in the DARK tour（ラ
イブ イン ザ ダーク ツアー）〜星座リサ
イタル〜」福岡公演
　小学生以下は入場不可。購入方法な
ど詳細はホームページで確認を。d８月
３１日㈯午後４時～５時t大人推奨c２２０
人（先着）y全席指定 一般シート８,８００
円、一般Bシート６,６００円

　いずれも託児は６カ月～小学３年生
（無料）。子どもの名前、年齢・月齢を書
いて、①申し込みと同時②各１０日前まで
に予約を。先着順。
①託児で安心 アミカスBOOK（ブック）
タイム
　託児付きで読書やDVD鑑賞ができま
す。d６月１３日㈭、１４日㈮、１５日㈯午前１０
時～１１時５０分iアミカス図書室a５３４-７
５９３f５３４-７５９５t６カ月～小学３年生の
子どもの保護者c各１５人（抽選）y無料
eメール（m amitosho@city.fukuoka.lg.
jp）に応募事項と希望日（第２希望まで
可）を書いて、５月２６日までに同図書室
へ。来所（アミカス２階）、ホームページ
でも受け付けます。当選者にのみ通知。

②女性のための起業ゼミ
　起業のために必要なスキルと知識を
学びます。d６月２３日～７月２８日の日曜
日午後１時～４時（７月１４日を除く。連続
講座）i女性活躍推進課a４０６-８１１１f

５２６-３７６６t起業を目指す女性（すでに
起業している女性も可）c３０人（先着）y

６,０００ 円 e

ホームペー
ジから５月
１５日以降に
申し込みを。

科学館
〒810-0044 中央区六本松四丁目２-１　a731-2525 f731-2530
x火曜日（祝休日のときは翌平日） ※開館時間など詳細はホームページで確認を。

アミカス（男女共同参画推進センター）

〒815-0083 南区高宮三丁目３-１　a526-3755 f526-3766
o午前９時30分～午後９時30分（日曜・祝休日は５時まで）
x第２・最終火曜日（祝休日のときは翌平日）。アミカス図書室は第３火曜日も休み。

過去の同講座

　高校生以下は保護者同伴。
今宿の四季をたのしむ 〜梅雨の植物〜
　センター内の植物観察を行います。
d６月１３日㈭午前１０時３０分～午後０時３０
分c２０人（先着）y５００円e電話で５月１５
日以降に同センターへ。ホームページで
も受け付けます。

ファミリーキャンプ教室
　キャンプに必要な基礎知識や、火おこ
しなどを学びます（保護者対象）。おこし
た火を利用してバウムクーヘンを作りま
す。d６月１６日㈰午前１０時３０分～午後１
時t家族c１２組（抽選）y大人２,０００円、
３～１８歳５００円、２歳以下無料e往復はが
きに参加者全員の応
募事項とメールアド
レスを書いて５月１５日
～２２日（必着）に同セ
ンターへ。ホームペー
ジでも受け付けます。
ホームページから申
し込みの場合は当選
者にのみ通知。

初心者ヨット教室
　座学と実技で学びます。d６月２日㈰
午前１０時～午後４時t市内に住む１６歳
以上c８人（先着）y４,４００円eホームペー
ジから５月１５日正午以降に申し込みを。

過去の同教室

ジャガイモ・タマネギ収穫体験
　１口当たりジャガイモ１０株、タマネギ１６
個程度を収穫できます。d６月１５日㈯、１６
日㈰午前９時～午後４時t市内に住む人
c４００組（抽選。１組１口。応募は１組１通
まで）y１口１,０００円e往復はがきに応
募事項と希望日（抽選後の日程変更不
可）を書いて、５月１５日～２１日（必着）に
同農園へ。来所でも受け付けます（往復
はがきを持参してください）。

今宿野外活動センター
〒819-0163 西区今宿上ノ原217-２　a806-3114 f806-3115
o午前９時～午後６時３０分（４月～９月） x月曜日（祝休日のときは翌平日）

今津リフレッシュ農園
〒819-0165 西区今津5685
a806-2565 f806-2570
o午前７時～午後７時（４月～９月）
x月曜日（祝休日のときは翌平日）

ヨットハーバー
〒819-0001 西区小戸三丁目58-１
a882-2151 f881-2344
o午前９時３０分～午後６時（４月～９
月）

過去の同教室
過去の同イベント

６月の休日健診（総合健診）
内容 対象 費用

①よかドック ４０～７４歳 ５００円
②よかドック３０ ３０～３９歳 ５００円
③胃透視検査 ４０～６９歳 ６００円
④胃がんリスク
検査 ３５歳か４０歳 １,０００円

⑤乳がん検診
４０～４９歳 １,３００円
５０歳以上 １,０００円

⑥子宮頸（けい）
がん検診 ２０歳以上 ４００円

⑦大腸がん検診 ４０歳以上 ５００円

映像ホール・シネラ　６月上映スケジュール
　表内の［１１］は午前１１時、［２］は午後２
時、［５］は５時上映開始。６月１日㈯午後２
時の回は上映後に映画監督の寺崎みず
ほ氏によるトークイベントもあり。詳細
はホームページで確認するか問い合わ
せを。

１日㈯ ［１１］魔法使いのおじいさん 
［２］曼陀羅（まんだら）

５日㈬ ［２］ゴビの蜃気楼
６日㈭ ［１１］めし ［２］牙
７日㈮ ［１１］めし ［２］枷（かせ）

８日㈯
［１１］めし 
［２］至福の禍（わざわい） 
［５］魔法使いのおじいさん

⑧肺がん検診 ４０～６４歳 ５００円
⑨結核・肺がん検
診 ６５歳以上 無料

⑩喀痰（かくた
ん）細胞診検査 ５０歳以上 ７００円

⑪歯周病検診 １８歳以上 １,０００円
　※６月実施の胃内視鏡検査および骨
粗しょう症検査は定員に達しました。

９日㈰ ［１１］モンゴルの息子 
［２］風雲の聖者

１２日㈬［２］風雲の聖者
１３日㈭［１１］三人姉妹 ［２］至福の禍
１４日㈮［１１］三人姉妹 

［２］モンゴルの息子
１５日㈯［１１］三人姉妹 ［２］牙 

［５］曼陀羅
１６日㈰［１１］ゴビの蜃気楼 

［２］枷（かせ）
１９日㈬［２］山嶺の女王クルマンジャン
２０日㈭［１１］鴛鴦（おしどり）歌合戦 

［２］トゥルー・ヌーン
２１日㈮［１１］鴛鴦歌合戦 

［２］盗まれた花嫁

　①②⑤の健（検）診は全日程女性医師
および女性技師が行います。６月２日㈰、
９日㈰、１６日㈰、２３日㈰、２９日㈯は、⑥の
検診を女性医師が行います。d①～⑩６
月２日㈰、９日㈰、１６日㈰、２３日㈰、２９日㈯、
３０日㈰午前８時３０分～１０時３０分⑪６月２３
日㈰午前１０時～正午t市内に住む人。 
※①は市国民健康保険加入者、⑩は⑧か
⑨の受診者で喫煙など一定の条件の該
当者c先着順y一部減免ありe電話か
メール（m yoyaku@kenkou-support.jp）、
来所で２日前までに予約を。n３カ月～
小学３年生（無料。希望日の４日前までに
要予約）

２２日㈯
［１１］鴛鴦歌合戦 
［２］父への電話 
［５］松本俊夫集A

２３日㈰［１１］少年と狼 
［２］演説者

２６日㈬［２］少年と狼
２７日㈭［１１］十月になれば 

［２］父への電話
２８日㈮［１１］十月になれば 

［２］山嶺の女王クルマンジャン

２９日㈯
［１１］十月になれば 
［２］泣かないで 
［５］松本俊夫集B

　いずれも申し込みは電話か来所で、
同体育館へ。
放課後レクリエーション開放
　卓球やボードゲーム等で遊べるス
ペースを開放します。詳細は問い合わ
せを。d来年３月１３日までの原則第３木
曜日午後３時～６時t小学生c各２５人

（先着）y無料
遊んDEスポーツ
　頭と体を使ってさまざまな運動を行
います。d来年３月２６日までの水曜日午
後５時～６時（大会等で休講の場合あり）
t小学生c各２０人（先着）y５００円

からだをつくるアミノ酸のヒミツ 
〜どこにあるのかさがしてみよう〜
　講師は福岡工業大学工学部 三田肇
教授。簡単な実験をしながら、食べ物や
体の中に含まれるアミノ酸の働きにつ
いて学びます。d６月８日㈯午前１０時３０
分～正午t小学生以上（小学生は保護
者同伴）c３０人（先着）y無料e電話か
メール（m mamoroom@fch.chuo.fukuoka.
jp）で、５月１５日午前１０時以降に同施設へ。
１通５人まで。

総合図書館
〒814-0001 早良区百道浜三丁目７-１　a852-0600 f852-0609
o午前10時～午後８時（日曜・祝休日は７時まで） x月曜日（祝休日のときは翌平日）、月末

健康づくりサポートセンター
〒810-0073 中央区舞鶴二丁目５-１ あいれふ内　a7５1-２８０６ f７５１-２５７２
o午前９時～午後５時

まもるーむ福岡 （保健環境学習室）

〒810-0065 中央区地行浜二丁目１-34
a831-0669 f831-0726
o午前10時～午後５時x月・火曜日

（祝休日のときは翌平日）

総合体育館
〒813-0017 東区香椎照葉六丁目1-１
a410-0314 f410-0318
o午前８時～午後10時50分（施設の
使用は午前９時から ※一部は午前
８時30分から） x第３月曜日（祝休日
のときは翌平日）
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障がいのある子どものための教
育の場を検討する就学相談会

　大学教授、医師、福祉機関の職員、
学校の教員などが相談に応じます。
d７月５日㈮、８日㈪、１０日㈬、１２日㈮、
１７日㈬、１９日㈮、２２日㈪、２４日㈬、２６日
㈮、２９日㈪、３１日㈬、８月２日㈮、５日㈪、
７日㈬、１９日㈪、２３日㈮、２６日㈪、２８日
㈬、３０日㈮、９月２日㈪、４日㈬、６日㈮、
９日㈪、１１日㈬、１３日㈮、１８日㈬のいず
れか１日。午後１時、１時３０分、２時、２
時３０分、３時、３時３０分、４時から（各１
時間程度）li市発達教育センター

（中央区地行浜二丁目）a８４５-００１５f

８４５-００２５t▷来年度の新小学１年生▷
小・中・特別支援学校在校生 ※いずれ
も保護者同伴y無料eホームページ
から５月１６日～７月３日に申し込みを。

交通事故相談

　損害賠償や示談などの相談に、電
話や面談で応じます。面談による相談
は予約が必要（各日先着３人）。d平日
午前９時３０分～午後４時（正午～午後
１時を除く）li市役所２階市民相談
室a７１１-４０９７f７３３-５５８０y無料e面
談を希望する場合は、電話か来所で問
い合わせ先へ。
ゲーム依存等に対応したひきこも
り相談

　ゲームやネット依存の問題を抱え
るひきこもりの人の相談に電話で応
じます。d水～土曜日午前１０時～午後
２時liカウンセリングスペース やど
りぎ（東区箱崎一丁目）a４０９-５１７８m 
yadorigi@japanmac.or.jpt市内に住
むひきこもり本人やその家族e電話
相談は無料。必要に応じて面接相談
も行います（初回のみ無料）。

ひきこもり相談

　臨床心理士や社会福祉士などが、
電話や面接で相談に応じます。d平
日午前１０時～午後５時 ※第１火曜日
のみ正午～午後７時liひきこもり
成年地域支援センター「よかよかルー
ム」（中央区舞鶴二丁目 あいれふ３階）
a７１６-３３４４f７１６-３３９４t市内に住む
おおむね２０歳以上のひきこもり本人
やその家族などy無料e面接を希望
する場合は電話かファクスで同ルー
ムへ予約を。

精神保健福祉センター 専門相談
　いずれも無料。【専門電話相談】▷
依存症・ひきこもり＝火・木曜日▷発達
障がい・性同一性障がい＝第１・３水曜
日（いずれも祝休日を除く）午前１０時
～午後１時a７３７-８８２９【専門医師によ
る面接相談】アルコール・薬物・ギャン
ブル等への依存症・ひきこもりについ

ての相談。電話（a７３７-８８２９ 火・木曜
日午前１０時～午後１時）かファクスで
事前予約が必要。日時など詳細は問
い合わせを。li同センター（中央区
舞鶴二丁目）a７３７-８８２５f７３７-８８２７
高齢者・障がい者のための無料相
談会

　成年後見制度や相続・遺言などの
相談に応じます。i高齢者・障害者安
心サポートネットa７３７-２３４５f７３７-０５
００y無料e電話かファクスで、希望日
の前日までに問い合わせ先へ。

日時 会場
５／２０㈪
１０:００～１２:００

なみきスクエア１階
（東区千早四丁目）

５／２８㈫
１０:００～１５:００

早良市民センタ―３階
（早良区百道二丁目）

５／２９㈬
１０:００～１５:００

西市民センタ―３階
（西区内浜一丁目）
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●催し名など（コースも）　　　●氏名（ふりがな）　　　●電話番号
●郵便番号・住所	 　　　　●年齢		 　　　　　●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

相談 施設の情報

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



LIVE in the DARK キービジュアル

せふりチャレンジクラブ
　水生生物の観察＝写真＝や野外調理
などを行います。市役所発着の送迎バ
スか自家用車で来所してください。詳細
はホームページで確認を。d６月２９日㈯
午前１０時～３０日㈰午後２時（１泊２日）t

小学４年～中学生c３５人（抽選）y５,０００
円eホームページから５月２１日までに申
し込みを。

６月の催し
内容・日時 定員

①包丁研ぎ講座　
６／１４㈮１０:００～１２:００

８人
（抽選）

②古布deぞうり作り　
６／１５㈯１０:００～１３:００

８人
（抽選）

③長傘の修理　
６／１６㈰１０:００～１３:００

６人
（先着）

④衣類のお直しサロン　
６／１８㈫１３:００～１５:３０

８人
（抽選）

⑤木製のまな板削り　
６／２０㈭、２２㈯１０:００～１５:３０

各１１人
（先着）

⑥使ってみよう「キエーロ」
（生ごみ処理機）モニター　
６／２２㈯、３０㈰１０:３０～１２:００

１５人
（抽選）

５月・６月の事業
内容 日時 対象

①みんなであ
そぼう（運動
遊び）

５／１８㈯、
６／１㈯
１５:００～、
１５:３５～

（各回２５分）

小中高生

②育ちのひろ
ば（親子遊び）

５／２２㈬
１１:００～１２:００ １、２歳児

③ふれあいひ
ろば（おはなし
会）

５／２５㈯
１４:００～１５:００

高校生
以下

④あかちゃん
といっしょ

（乳幼児の親
子遊び）

５／２９㈬
１０:３０～１１:３０

まだ一人
で歩けな
い乳幼児

⑦家具修理相談　
６／２３㈰１０:００～１３:００

６人
（先着）

⑧おもちゃ病院　
６／２３㈰１０:００～１４:００

１０人
（先着）

⑨帯de作るちいさなポシェット　
６／２９㈯１３:００～１５:３０

８人
（抽選）

　一部講座は材料を持参。⑥１年間使用
してアンケートに回答するモニターの募
集。t市内に住むか通勤・通学する人y

①③④⑤⑦⑧⑨無料（③⑦⑧は部品代
別）②２００円⑥１,０００円e①②④⑥⑨往
復はがきに応募事項と⑥は希望日も書
いて、６月①３日②５日④８日⑥１３日⑨１９
日（いずれも必着）までに同施設へ。ホー
ムページでも受け付けます。③⑤⑦⑧
電話か来所で、６月１日以降に同施設へ。

⑤グリーン
タッチ（花の手
入れなど）

６／１㈯
１３:３０～１４:３０

高校生
以下

⑥木育おもちゃ
のひろば

６／１２㈬
１０:００～１２:００ 乳幼児

⑦おもちゃ病
院

６／１６㈰
１０:００～１４:００

高校生
以下

　未就学児は保護者同伴。④は上履き
とバスタオルなど子どもを寝かせる物
を持参、会場は西体育館（西区拾六町一
丁目）。c①③④⑤なし②⑦２５組⑥１５組

（先着。⑦は１組１個）y①～⑤無料⑥２００
円⑦１００円e①③④⑤不要②⑥⑦電話
かファクス、来所で、②５月２１日⑥６月２
日⑦６月１日以降にあいくるへ。

６月の催し
内容・日時 定員

①やさしいパッチワーク教室
（四角つなぎのポーチと王冠ト
レー作り）　６／４～７／３０の火
曜日１３:００～１６:００

（７／１６を除く。連続講座）

１０人
（抽選）

②着物や衣類のお直し教室　
６／５～７／２４の水曜日
１３:００～１６:００（連続講座）

１０人
（抽選）

③着物から一重の作務衣（さ
むえ）上下作り　６／７～２８の
金曜日１３:００～１６:００（連続講座）

１０人
（抽選）

④着物からロールカラーの
チュニック作り　６／１３～２７の
木曜日１３:００～１６:００（連続講座）

１５人
（抽選）

乳幼児を対象にした親子あそび
　読み聞かせや体操、季節の工作など
を行います（火～金曜日に実施）。曜日
によって時間・対象年齢が異なります。
詳細はホームページで確認を。

④あかちゃんといっしょ

⑤ハーブ入りリサイクルせっけ
ん作り　水曜日１０:３０～１１:３０

各１０人
（先着）

⑥牛乳パックで紙すき体験　
毎日１０:３０～１５:３０の各３０分程度 ―

　一部講座は材料を持参。t市内に住
むか通勤・通学する人y①１,０００円②８００
円③④５００円⑤⑥無料e①～④はがき
かファクス、メール（m seibuplaza２@f-k
ankyo.or.jp）、来所で、５月２２日（必着）ま
でに同施設へ。当選者にのみ通知。⑤⑥
電話かファクス、メール、来所で、⑤希望
日の３日前まで⑥随時受け付け。

背振少年自然の家
〒811-1113 早良区板屋530
a804-6771 f804-6772
利用受付時間　午前9時～午後5時

あいくる （中央児童会館）

〒810-0021 中央区今泉一丁目19-22　a741-3551 f741-3541
o午前９時～午後９時 x月曜日（祝休日のときは翌日）、月末（日曜・祝日のときは翌日）

臨海３Rステーション （リサイクルプラザ）

〒812-0051 東区箱崎ふ頭四丁目13-42　a６４２-４６４１ f６４２-４５９８
o午前10時～午後５時 x月曜日（祝休日のときは翌平日）

西部３Rステーション （リサイクルプラザ）

〒819-0162 西区今宿青木1043-２　a8８２-３１９０ f8８２-４５80
o午前10時～午後５時 x月曜日（祝休日のときは翌平日）

科学実験プログラム「光のとおりみち
を観察しよう」
　光の進み方を観察します。d５月１８日
㈯、１９日㈰、２５日㈯、２６日㈰午前１１時～、
午後２時３０分～（各回４０分）t小学生以
上推奨c各回１５人（先着）y無料e各３０
分前から４階実験室１前で整理券を配
布。
サイエンスショー「光のナゾを追え」
　光の正体について考えます。d５月１８
日㈯、１９日㈰、２５日㈯、２６日㈰午後１時３０
分～、４時３０分～（各回３０分）c各回９０人

（先着）y無料（基本展示室の入場料が必
要）e不要

「加藤和樹 LIVE in the DARK tour（ラ
イブ イン ザ ダーク ツアー）〜星座リサ
イタル〜」福岡公演
　小学生以下は入場不可。購入方法な
ど詳細はホームページで確認を。d８月
３１日㈯午後４時～５時t大人推奨c２２０
人（先着）y全席指定 一般シート８,８００
円、一般Bシート６,６００円

　いずれも託児は６カ月～小学３年生
（無料）。子どもの名前、年齢・月齢を書
いて、①申し込みと同時②各１０日前まで
に予約を。先着順。
①託児で安心 アミカスBOOK（ブック）
タイム
　託児付きで読書やDVD鑑賞ができま
す。d６月１３日㈭、１４日㈮、１５日㈯午前１０
時～１１時５０分iアミカス図書室a５３４-７
５９３f５３４-７５９５t６カ月～小学３年生の
子どもの保護者c各１５人（抽選）y無料
eメール（m amitosho@city.fukuoka.lg.
jp）に応募事項と希望日（第２希望まで
可）を書いて、５月２６日までに同図書室
へ。来所（アミカス２階）、ホームページ
でも受け付けます。当選者にのみ通知。

②女性のための起業ゼミ
　起業のために必要なスキルと知識を
学びます。d６月２３日～７月２８日の日曜
日午後１時～４時（７月１４日を除く。連続
講座）i女性活躍推進課a４０６-８１１１f

５２６-３７６６t起業を目指す女性（すでに
起業している女性も可）c３０人（先着）y

６,０００ 円 e

ホームペー
ジから５月
１５日以降に
申し込みを。

科学館
〒810-0044 中央区六本松四丁目２-１　a731-2525 f731-2530
x火曜日（祝休日のときは翌平日） ※開館時間など詳細はホームページで確認を。

アミカス（男女共同参画推進センター）

〒815-0083 南区高宮三丁目３-１　a526-3755 f526-3766
o午前９時30分～午後９時30分（日曜・祝休日は５時まで）
x第２・最終火曜日（祝休日のときは翌平日）。アミカス図書室は第３火曜日も休み。

過去の同講座

　高校生以下は保護者同伴。
今宿の四季をたのしむ 〜梅雨の植物〜
　センター内の植物観察を行います。
d６月１３日㈭午前１０時３０分～午後０時３０
分c２０人（先着）y５００円e電話で５月１５
日以降に同センターへ。ホームページで
も受け付けます。

ファミリーキャンプ教室
　キャンプに必要な基礎知識や、火おこ
しなどを学びます（保護者対象）。おこし
た火を利用してバウムクーヘンを作りま
す。d６月１６日㈰午前１０時３０分～午後１
時t家族c１２組（抽選）y大人２,０００円、
３～１８歳５００円、２歳以下無料e往復はが
きに参加者全員の応
募事項とメールアド
レスを書いて５月１５日
～２２日（必着）に同セ
ンターへ。ホームペー
ジでも受け付けます。
ホームページから申
し込みの場合は当選
者にのみ通知。

初心者ヨット教室
　座学と実技で学びます。d６月２日㈰
午前１０時～午後４時t市内に住む１６歳
以上c８人（先着）y４,４００円eホームペー
ジから５月１５日正午以降に申し込みを。

過去の同教室

ジャガイモ・タマネギ収穫体験
　１口当たりジャガイモ１０株、タマネギ１６
個程度を収穫できます。d６月１５日㈯、１６
日㈰午前９時～午後４時t市内に住む人
c４００組（抽選。１組１口。応募は１組１通
まで）y１口１,０００円e往復はがきに応
募事項と希望日（抽選後の日程変更不
可）を書いて、５月１５日～２１日（必着）に
同農園へ。来所でも受け付けます（往復
はがきを持参してください）。

今宿野外活動センター
〒819-0163 西区今宿上ノ原217-２　a806-3114 f806-3115
o午前９時～午後６時３０分（４月～９月） x月曜日（祝休日のときは翌平日）

今津リフレッシュ農園
〒819-0165 西区今津5685
a806-2565 f806-2570
o午前７時～午後７時（４月～９月）
x月曜日（祝休日のときは翌平日）

ヨットハーバー
〒819-0001 西区小戸三丁目58-１
a882-2151 f881-2344
o午前９時３０分～午後６時（４月～９
月）

過去の同教室
過去の同イベント

６月の休日健診（総合健診）
内容 対象 費用

①よかドック ４０～７４歳 ５００円
②よかドック３０ ３０～３９歳 ５００円
③胃透視検査 ４０～６９歳 ６００円
④胃がんリスク
検査 ３５歳か４０歳 １,０００円

⑤乳がん検診
４０～４９歳 １,３００円
５０歳以上 １,０００円

⑥子宮頸（けい）
がん検診 ２０歳以上 ４００円

⑦大腸がん検診 ４０歳以上 ５００円

映像ホール・シネラ　６月上映スケジュール
　表内の［１１］は午前１１時、［２］は午後２
時、［５］は５時上映開始。６月１日㈯午後２
時の回は上映後に映画監督の寺崎みず
ほ氏によるトークイベントもあり。詳細
はホームページで確認するか問い合わ
せを。

１日㈯ ［１１］魔法使いのおじいさん 
［２］曼陀羅（まんだら）

５日㈬ ［２］ゴビの蜃気楼
６日㈭ ［１１］めし ［２］牙
７日㈮ ［１１］めし ［２］枷（かせ）

８日㈯
［１１］めし 
［２］至福の禍（わざわい） 
［５］魔法使いのおじいさん

⑧肺がん検診 ４０～６４歳 ５００円
⑨結核・肺がん検
診 ６５歳以上 無料

⑩喀痰（かくた
ん）細胞診検査 ５０歳以上 ７００円

⑪歯周病検診 １８歳以上 １,０００円
　※６月実施の胃内視鏡検査および骨
粗しょう症検査は定員に達しました。

９日㈰ ［１１］モンゴルの息子 
［２］風雲の聖者

１２日㈬［２］風雲の聖者
１３日㈭［１１］三人姉妹 ［２］至福の禍
１４日㈮［１１］三人姉妹 

［２］モンゴルの息子
１５日㈯［１１］三人姉妹 ［２］牙 

［５］曼陀羅
１６日㈰［１１］ゴビの蜃気楼 

［２］枷（かせ）
１９日㈬［２］山嶺の女王クルマンジャン
２０日㈭［１１］鴛鴦（おしどり）歌合戦 

［２］トゥルー・ヌーン
２１日㈮［１１］鴛鴦歌合戦 

［２］盗まれた花嫁

　①②⑤の健（検）診は全日程女性医師
および女性技師が行います。６月２日㈰、
９日㈰、１６日㈰、２３日㈰、２９日㈯は、⑥の
検診を女性医師が行います。d①～⑩６
月２日㈰、９日㈰、１６日㈰、２３日㈰、２９日㈯、
３０日㈰午前８時３０分～１０時３０分⑪６月２３
日㈰午前１０時～正午t市内に住む人。 
※①は市国民健康保険加入者、⑩は⑧か
⑨の受診者で喫煙など一定の条件の該
当者c先着順y一部減免ありe電話か
メール（m yoyaku@kenkou-support.jp）、
来所で２日前までに予約を。n３カ月～
小学３年生（無料。希望日の４日前までに
要予約）

２２日㈯
［１１］鴛鴦歌合戦 
［２］父への電話 
［５］松本俊夫集A

２３日㈰［１１］少年と狼 
［２］演説者

２６日㈬［２］少年と狼
２７日㈭［１１］十月になれば 

［２］父への電話
２８日㈮［１１］十月になれば 

［２］山嶺の女王クルマンジャン

２９日㈯
［１１］十月になれば 
［２］泣かないで 
［５］松本俊夫集B

　いずれも申し込みは電話か来所で、
同体育館へ。
放課後レクリエーション開放
　卓球やボードゲーム等で遊べるス
ペースを開放します。詳細は問い合わ
せを。d来年３月１３日までの原則第３木
曜日午後３時～６時t小学生c各２５人

（先着）y無料
遊んDEスポーツ
　頭と体を使ってさまざまな運動を行
います。d来年３月２６日までの水曜日午
後５時～６時（大会等で休講の場合あり）
t小学生c各２０人（先着）y５００円

からだをつくるアミノ酸のヒミツ 
〜どこにあるのかさがしてみよう〜
　講師は福岡工業大学工学部 三田肇
教授。簡単な実験をしながら、食べ物や
体の中に含まれるアミノ酸の働きにつ
いて学びます。d６月８日㈯午前１０時３０
分～正午t小学生以上（小学生は保護
者同伴）c３０人（先着）y無料e電話か
メール（m mamoroom@fch.chuo.fukuoka.
jp）で、５月１５日午前１０時以降に同施設へ。
１通５人まで。

総合図書館
〒814-0001 早良区百道浜三丁目７-１　a852-0600 f852-0609
o午前10時～午後８時（日曜・祝休日は７時まで） x月曜日（祝休日のときは翌平日）、月末

健康づくりサポートセンター
〒810-0073 中央区舞鶴二丁目５-１ あいれふ内　a7５1-２８０６ f７５１-２５７２
o午前９時～午後５時

まもるーむ福岡 （保健環境学習室）

〒810-0065 中央区地行浜二丁目１-34
a831-0669 f831-0726
o午前10時～午後５時x月・火曜日

（祝休日のときは翌平日）

総合体育館
〒813-0017 東区香椎照葉六丁目1-１
a410-0314 f410-0318
o午前８時～午後10時50分（施設の
使用は午前９時から ※一部は午前
８時30分から） x第３月曜日（祝休日
のときは翌平日）

市
健
康
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く
り
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ャ
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よ
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福岡市政だより
令和６（2024）年５月15日 情報BOX7 施設の情報

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日


