
 

まいまつばら 
ぽけっとぶんこ 

舞松原 
202４年 ５月 １日 -５１４号- 

※申し込みは 
公民館まで 

日 時  ５月２５日（土） １０：００～１２：００  

場 所  舞松原公民館 学習室 

講 師  地域指導者 佐藤麻由さん 

定 員  １２人     参加費  １０００円   
共催  舞松原フラワーメイト 

公民館だより 

補助要員    原田仁美        荒巻宏枝 

   大橋美加子     竹原梨恵 

主事    山上直子 

母子巡回健康相談 

日 時  ５月３１日（金） 受付１３：３０～１４：００ 

場 所  舞松原公民館 講堂 

内 容  身体計測、育児相談、妊産婦の健康相談 

持ってくる物  母子健康手帳、バスタオル（衣服着脱用） 

            替えおむつ 
事前予約は不要です 

青葉若葉の美しい季節となりました。皆様いかがお過

ごしでしょうか。 

校区の皆様には、日頃より公民館事業に対し格別のご

支援･ご協力を賜り、心より感謝申し上げます。 

昨年度は、新型コロナが５類へ移行したことに伴っ

て、町内会や各種団体の活動が活発になり、公民館にも

たくさんの方が来館してくださるようになりました。 

本年度は空調設備の更新が予定されておりますの

で、ご迷惑をおかけすることもあると思いますが、「つ

どう」「学ぶ」「つなぐ」場として、自治協議会の方々

とも連携を図り、皆様が気軽に立ち寄れる楽しい公民

館になるよう努力してまいります。これまで同様、皆

様のご支援･ご協力をよろしくお願い申し上げます。 

舞松原公民館館長 加藤純子 

 

健康の日 

※雨天中止です 

日 時  ６月 8日（土） １０：００出発 
集合・解散場所  舞松原公民館 
持ってくる物    タオル、飲み物 

「ウォーキング」 

主催  校区健康づくり実行委員会 

 

麻ひもで作ったかわいい器に多肉植物を 
植えます。育て方や、増やし方も 
教えてもらえますよ！ 

＊舞松原公民館ブログで検索  
＊車イスでも参加いただけます 
＊公民館でのイベントは、延期もしくは中止になる場合があります  

舞松原公民館ご利用のみなさまへ 

空調設備の不具合が生じる場合があります。 

ご了承ください。 

５月の休館日は 5/2（木）～5/5（日） です 

令和５年度  校区人権標語「人権と平和」（舞松原小学校生徒の作品） 

あいさつで 楽しいまちを つくろうよ  田中蒼真 

 

日 時  ６月 5日（水） １３：３0開始 
場 所  松崎中央公園 
対 象  舞松原校区の６０歳以上の女性の方 
参加費  ２００円 5/25(土)締め切り 

第１回 女性親睦グラウンドゴルフ大会 

日時  ６月１３日（木） １３：３０開始 
場所  松崎中央公園 
対象  舞松原校区の６０歳以上の方 
参加費  ２００円 ５/25(土)締め切り 

第 1 回  グラウンドゴルフ大会 

第 1 回  ラダーゲッター大会 

日時  ６月２１日（金） １３：３０開始 
場所  舞松原公民館 講堂 
対象  舞松原校区の６０歳以上の方 
参加費  ２００円 ６/５(水)締め切り 

主催  校区高齢者部会 

-申し込みは公民館玄関の応募箱へ- 
 

ごあんない 

アンビシャス広場 日曜子ども卓球クラブ 
日 時  5 月 19 日、26 日 13:00～15:00 
対 象  小学生・中学生 

持ってくる物 うわぐつ、水筒、タオル 

料理教室 

託児はありません   申し込みは公民館玄関の応募箱へ 

主催  校区食生活改善推進員協議会 

「腸活で免疫アップ！の食事」 

日 時  ６月７日（金） １０：００～１３：００  
場 所  舞松原公民館 講堂・学習室 
講 師  食育アドバイザー 古道洋子さん 
定 員  先着２７人 (定員になり次第 締め切り)  
食材費  ３００円 

献 立  塩昆布と生姜ご飯、豚肉のリング焼き麴味、 
新ごぼうの甘味噌、春キャベツのヨーグルトコールスロー他 

持ってくる物  エプロン、バンダナ、ハンカチ 

千早駅近辺を 

歩きます！ 

どなたでも 

どうぞ！ 

主催  校区男女共同参画推進部会/人権尊重推進協議会 

日 時  ６月 8日（土） １３：３０～１５：００  

場 所  舞松原公民館 講堂 

講 師  粗忽家 勘楽 さん 

       粗忽家 王かん さん 

定 員  ２５人   参加費  無料   申し込みは 

公民館まで 

いきいき 
講座 

申し込みは 

公民館まで 

日 時  ５月２８日（火） １３：３０～１４：３０  

場 所  舞松原公民館 講堂 
講 師  健康運動指導士 田代 愛さん 

定 員  ２０人    参加費  無料   

持ってくる物  タオル、飲み物 

運動しやすい室内靴 


