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賀茂 第４６６号 令和６年５月１日 

福岡市賀茂公民館  福岡市早良区賀茂1丁目３３番7号   電話 863-7741 Fax 863-7952 

臨時休館のお知らせ 

ＧＷ期間【５月３日(金)～5日(日)】と月一回の休

館予定日【５月６日(月・休)】ともに、利用申込が

ありませんでしたので、臨時休館いたします。 

臨時休館・・・５月３日（金・祝日）～５月６日（月・休日） 

今年度の主催事業がいよいよスタートします！ 

みなさまのご参加をお待ちしております。 

（※「子ども体験学習」は、運動会と重なった為、6月からのスタートになります。ご了承ください。） 

親子ふれあい教室   

 

10：30 ～11：30 

【場 所】 賀茂公民館 講堂  

【対 象】 乳幼児と保護者の方   

【定 員】 10組  程度  【参加費】 無料 

【講 師】  福岡市立中央児童会館「あいくる」 

今年も賀茂公民館に「あいくる」さんがやってきます！ 

お子さんと楽しいひとときをお過ごしください♪ 

地域カフェ 

～台湾の魅力をご紹介～ 

13：30～15：30 

【場 所】 賀茂公民館 講堂・学習室 

【対 象】 地域にお住まいの方 

【定 員】 30人  【運営協力費】100円 

【講 師】 馮 君（フォン・ジュン）さん 

地域にお住いのフォン・ジュンさんをお迎えして台湾の文

化や観光地などをご紹介していただきます♪ 

学び舎かも塾  

～手のひらで奏でる癒しの音色～ 

10：00 ～11：30 

【場 所】 賀茂公民館 講堂 

【対 象】 どなたでも  

【定 員】  30人 

【講 師】 手笛奏者 なかしま 拓 さん 

自然素材の音色でやさしいひととき 手笛を体感してみませんか。 

高齢者健康体操 教室 

10：00～12：00

【場 所】賀茂公民館 講堂  

【対 象】おおむね60歳以上の方 

昨年まで分かれて活動しておりましたが、 

今年より合同で行います。 

運動のできる服装でお越しください。 

5/8 
（水） 

5/24 
（金） 

5/17 
（金） 

5/11 
（土） 

～

５月１１日、１８日、２５日（土） 
≪※5月4日（土）は、お休みいたします≫  

【利用時間】1０：００～１４：００

【場    所】  賀茂公民館 児童等集会室 

貸し出し期間  2週間、お一人3冊まで貸し出します。 

総合図書館の本が入れ替わりました！（200冊＋紙芝居10冊）    

一部をご紹介⇒⇒⇒ 

 

５月の公民館・校区情報 
5月 1日 水 10:30～ ・子育て交流サロン こがもひろば

3～6日  金～月 ・臨時休館

7日 火 19:30～ ・青少年育成会 定例会

8日 水 19:00～ ・男女共同参画協議会 定例会

9日 木 9:30～ ・賀茂校区食生活改善推進員協議会

11日 土 10:00～ ・保健衛生連合会 定例会

13日  月 
9:30～ ・老人クラブ連合会 役員会

18:30～ ・人尊協 第１回役員・事務局会

15日 水 10:30～ ・子育て交流サロン こがもひろば

18日 土 
9:00～ ・賀茂小学校 第51回運動会

18:30～ ・自治協議会 運営委員会

21日 火 18:30～ ・社会福祉協議会 総会

22日  水 
13:30～ ・民生児童委員協議会 定例会

19:00～ ・子ども会育成会 定例会

23日 木 13:30～ ・ふれあいサロンなまず

24日 金 18:30～ ・人権尊重推進協議会 総会

25日  
9:00～ ・グラウンドゴルフ大会

土 
11:00～ ・子ども食堂「かるがも食堂]

26日 日 ・次郎丸中学校 体育大会

ミニ図書館（1階ホール）も総合図書館の本

（80冊）が入れ替わりました！

公民館職員在館時（9:00～17:00）であれば、 

いつでも貸し出ししています。お待ちしています♪ 

【お一人 3冊まで】 

【貸し出し期間 2週間】 

作品名 作者 出版社 

老いては子に逆らう 吉武 輝子 海竜社 

元気です、17歳。 井上 美由紀 ポプラ社 

いやいやえん 中川 李枝子 福音館書店 

おならゴリラ もりや しげやす 偕成社 

そうじきのつゆやすみ 村上 しいこ PHP研究所 

できるかな？ エリック・カール 偕成社 

ババールのあか・あお・きいろ ロラン・ド・ブリュノ 評論社 

しゅっぱーつ！ 
（ゴーゴー！のりものかみしばい） 

山本 祐 童心社 

マンゴーかき氷



６月の公民館・校区行事予定 

6月 2日  日 ・校区壮年ソフトボール大会
（予備日…6月16日）

3日 月 9:30～ ・老人クラブ連合会 役員会

5日 水 10:30～ ・子育て交流サロン こがもひろば

8日 土 13:30～ ・地域カフェ

9日 日 ・ラブアース（室見川水系一斉清掃）

12日 水 10:30～ ・親子ふれあい教室

15日   
10:00～ ・子ども体験学習

土 
18:30～ ・自治協議会 運営委員会

19日 水 10:30～ ・子育て交流サロン こがもひろば

21日 金 
10:00～ ・学び舎かも塾

18:30～ ・人尊協 推進大会実行委員会

22日 土 
・三世代ソフトダーツ大会

11:00～ ・かるがも食堂

28日 金 10:00～ ・高齢者健康体操

29日 土 13:30～ ・第37回人尊協推進大会（賀茂小）

６月の主催事業につきましては、『公民館だより６月号』にて 
詳細をお知らせいたします。（受付日時等） 

～毎週土・日曜日 9：00～17：00 まで開放しています～ 

【回収可能なものは、紙類のみ です！】

＜ 段ボール、雑がみ、本、雑誌、新聞紙など＞ 

＊ ひもで束ね、指定の場所に整理して置いてください。 

＊ 校区リサイクルボックスで集めた紙類などの資源回収に 

 対し、福岡市から支払われる助成金は校区各町内の活動 

 などに活用されています。 

賀茂校区自治協議会 環境委員会 

●日  時；令和６年５月２５日（土）１１:００～ 

●場  所；賀茂公民館 講堂・学習室 

●食事内容；今回は「カレーライス 」 
   （※アレルギーには非対応です。） 

●提 供 数 ；３０食 《なくなり次第、終了》

●料  金；小学生   １００円（※未就学児は無料） 

中学生以上 ３００円 

（料金は、当日ご持参ください。） 
●申込方法；事前申し込みはありません。

当日直接お越しください。 

賀茂校区の皆さん、私達地域ボランティア有志が集まり、子ども

食堂を立ち上げました。 

子どもが一人でも利用できる「みんなの食堂」（名称“かるがも食

堂”）としてスタートします。ぜひご活用ください。 

第1回目を下記の日程で開催します‼ 

子ども食堂 “かるがも食堂” 開催!! 

人権擁護委員の日 

全国一斉『人権擁護委員の日』特設人権相談所」を開設します。 

～人権擁護委員はあなたの街の相談パートナーです～ 

あなたの悩みを人権擁護委員に相談してみませんか 

 日  時 ６月４日（火）午前１０時から午後３時まで 

 場  所 福岡市役所１階 多目的ホール 

  ６月１日は、「人権擁護委員の日」です。あなたの街の身近な
相談パートナーである人権擁護委員が、家庭内の悩みごとや隣近
所とのトラブル、いじめや差別などの相談に応じます。 

 相談は無料で、秘密は固く守られますので、お気軽にご相談く
ださい。 

～お互いに人権を守って 

明るい社会をつくることが 

私たち人権擁護委員の願いです～

人権擁護委員はいつでも相談に応じます

  【問い合わせ先】 
福岡法務局 福岡人権擁護委員協議会 

（TEL ０９２－７２２－６１９９） 「賀茂そば打ちサークル」 

＜蕎麦打ち体験のご案内＞ 
  新規会員を若干名(2～3名) 募集しています。 
  美味しい手打ちそばです。 
  一度「そば打ち」を体験してみませんか。 

(1) 体験日時 6月 1日（土）    いずれも

7月 6日（土）  9:００～ １３:００ 

【各日とも ３名まで】 

(2) 体験参加費 １,５００円 （当日支払）
 （そば500g／材料代込み） 

(3) 申込方法  ①希望日、②氏名、③年齢、④連絡先を
  賀茂公民館までご連絡下さい。   

(4) 申込締切 体験日の10日前（5月23日、6月27日）

※後日、サークルより詳細をご連絡いたします。

賀茂そば打ちサークル （代表）中川 秀樹

（会計）高宮 正雄 

年に一度は  

よかドック（福岡市国保の特定健診）を受けましょう！ 

  福岡市国民健康保険に加入している40～74歳の人は、尿検

査・血液検査・心電図など1万円相当の検査が500円で受け
られます。持病があり治療中の人も受診できます。 

1.医療機関で受診したい人は、よかドック実施医療機関へ直
接予約を。予約の際は「福岡市のよかドックを希望」とお伝
えください。

2.保健所やともてらす早良で受診したい人は、電話予約または
「けんしんナビ」からWEB予約を。

よかドックお問い合わせ・予約電話  ☎ 0120-985-902
※健診日の10日前(土日祝日等を除く)までに予約してください。

★よかドック受診キャンペーン 実施中！

けんしんナビ 

かるがも食堂 代表 野口 喜容子 

他スタッフ一同


