
                                                                                                                       

《飯倉中央公民館とコラボ企画》 

デジタル塾「スマホひとつで動画編集」 

動画クリエーターの矢野佳正さんに、スマホでできる動画 

編集を教えていただきます。 

想い出の写真、イベントの写真など動画編集をしたい方は、 

ぜひご参加ください。4 回シリーズで開催します。 

どちらの公民館にも参加できます。 

 

① 「簡単な撮影から編集まで」 

5 月 25 日（土）10:00～12:00（飯倉中央公民館） 

② 「ビデオ日記、旅日記（VLOG）の作り方」 

6 月 1 日（土）10:00～12:00（飯倉中央公民館） 

③ 「お気に入りの音楽で動画を作ろう」 

６月 8 日（土）13:00～15:00 （原公民館） 

④ 「上達するコツ」 

6 月 29 日（土）10:00～12:00（原公民館） 

【定  員】各 10 名 

【申込み】5 月 20 日（月）までに右記の 

QR コードよりフォームにて 

（窓口・電話でも申込みできます） 

※当日はアプリを入れられるスマホ 

(お持ちの方はタブレット)をお持ちください。 

 

【会 員 の皆 様 へ】 

 

 

公民館が休館中

も、リサイクルボ

ックスは通常通り

（9 時～17 時） 

利用できます。利

用の詳細は裏面に

記載しています。  

公民館だより 

 

人権は 守るあなたが 守られる 
 

福岡市原公民館 福岡市早良区原２丁目５番２号 電話（８２１）６４１４ 
E-mail：hara16@jcom.home.ne.jp 
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令和 6 年 5 月 1 日 

月 

 

 

悠 遊 ク ラ ブ 
～ 交 流 会 ～ 

日 時 5 月 11 日（土）10：00～１２：００ 

場 所 原公民館 講堂 

申込み ５月７日（火）までにお申込みください。 

 
すくすくはらっこ 
〜 はじめまして 〜 
会員の皆さんと交流しましょう 

日 時 5 月 15 日（水）10：３０～１１：３０ 

場 所 原公民館 講堂 

申込み ５月８日（水）までにお申込みください。 

※年会費は徴収しないことになりました 

 

の び の び 原 っ 子 
～  みん なで遊 ぼう  ～ 

日 時 5 月 25 日（土）10：00～12：00 

場 所 原公民館 講堂 

申込み 5 月 18 日（土）までにお申込みください。 

 

ご は ん ク ラ ブ 
〜 米粉パンを作ってみよう 〜 

日 時 5 月 18 日（土）10：00～12：00 

場 所 原公民館 学習室 
講 師 谷口 和子さん 

申込み ５月 11 日（土）までにお申込み下さい。 

４月６日(土)令和６年度サークル開講式が行われまし

た。新しい代表者の方々と、公民館の利用や公民館サ

ークルについて共に学びました。今年度は 47 サーク

ルになります。新しい気持ちで会員の皆さんご一緒に、

楽しく健やかなサークル活動をスタートしましょう。 

5 月 行 事 予 定 

3 日(金・祝)～6 日(月・休) 休館予定日  

11 日 (土) 10 ： 00 悠遊クラブ  

11 日 (土) 10 ： 00 はらっぱ文庫  

15 日 (水) 10 ： 30 すくすくはらっこ  

18 日 (土) 10 ： 00 ごはんクラブ  

18 日 (土) 10 ： 00 はらっぱ文庫  

25 日 (土) 10 ： 00 のびのび原っ子  

25 日 (土) 10 ： 00 はらっぱ文庫  

★毎週木曜日は図書室開放日 9:00～17:00 

皐
 つ

き 

５月３日（金・祝）～５月６日（月・祝）は、利用申し込

みがない場合、臨時休館いたします。 

 利用を希望されるときは、4 月 26 日（金）正午までにご連絡を

お願いします。 

毎週木曜日９：００～１７：００ 

『図 書 室 開 放』 
児 童 等 集 会 室 が フ リ ー ス ペ ー ス に 

学習会、勉強、読書にどうぞ。 

 

令和６年４月１日に新館長として着任しました山村と申します。 

公民館とは、地域の人々にとって最も身近で気軽に行ける公共施

設です。人々が出会い、ふれあい、語り合い、共に生きていくため

の地域の拠点であり、地域情報の受発信の拠点です。この事を踏ま

え、微力ではありますが、館長として、職員とともに務めさせてい

ただく所存です。どうぞよろしくお願いいたします。 

原公民館長 山村千恵美 

QR コード 

 



 環境美化協力会よりお願い 
  ☆古紙は三分別です。（ルールを守って出しましょう） 

 種 類 な ど 内 容 注 意 点 

新 聞 紙 
新聞紙・織り込みチラシ 

市政だよりなど 

・ひもで十字縛る 

・ガムテープで巻かない 

・ビニールなど取り除く 

※新聞やダンボールの間に厚紙

や雑がみは絶対に混ぜないでく

ださい 

段 ボ ー ル 三層で中が波状の紙 

雑 誌 ・ 本 

雑がみ 

雑誌・本・大きな雑がみ ・束ねてひもで縛る 

牛乳パック・菓子箱・小さな 

雑がみ（名刺サイズ以上の

紙） 

・紙袋に入れてひもで縛る 

・ビニールなど紙以外は取り除く 

 

 

缶 ・ ビ ン 

（公民館のみ） 

ア ル ミ 缶 ・ ス チ ー ル 缶 

（ビール缶・ジュース缶） 

・洗って透明のビニール袋に入れる 

※アルミ缶とスチール缶は別の袋に 
分けて入れてください。 

・粉ミルクの缶は 回収不可 

・缶詰の空き缶は 回収不可 

一升びん（緑・茶・無色透明） 
※焼酎の５合瓶やワインのびんは回収

できません 

〈集荷場所の案内〉 

〇原公民館   年中無休（お盆・年末年始を除く）9：00～17：00  
〇荒江中公園  水・土・日            9：00～17：00 
荒江中公園は収容量が少ないので、いっぱいの時は原公民館をご利用下さい。 
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人権擁護委員はいつでも相談に応じます 
【問い合わせ先】 

   福岡法務局 
    福岡人権擁護委員協議会 

 （TEL０９２－７２２－６１９９） 
 

「全国一斉『人権擁護委員の日』特設人権相談所」を開設します。 

～人権擁護委員はあなたの街の相談パートナーです～ 
あなたの悩みを人権擁護委員に相談してみませんか 

日  時  ６月４日（火）午前１０時から午後３時まで 

場  所  福岡市役所１階多目的ホール 

６月１日は、「人権擁護委員の日」です。あなたの街の身近な相談パートナーである人権擁護委員

が、家庭内の悩みごとや隣近所とのトラブル、いじめや差別などの相談に応じます。 

 相談は無料で、秘密は固く守られますので、お気軽にご相談ください。 

  

 ～お互いに人権を守って 

  明るい社会をつくることが 

私たち人権擁護委員の願いです～ 
    
 

託児つき健診（早良保健所）のご案内 

 
 
 

早良区保健福祉センターでは、健診時に託児サービスを実施しています。 

健診を受けて、お父さん・お母さん自身の健康を振り返ってみませんか？ 

 

【日 時】 令和 6 年 6 月 24 日（月） ≪予約締切 6 月 10 日≫ 

・受付時間は、8：30～10：30 

・定員に達した場合は申込受付を終了しますので、あらかじめご了承ください。 

【場 所】 早良区保健福祉センター（早良保健所） 住所：早良区百道 1 丁目 18 番 18 号 

【健（検）診項目】 

よかドック（福岡市国民健康保険の特定健診）、各種がん検診（子宮頸がん、乳がん、胃がん、

大腸がん、肺がん、結核・肺がん）、胃がんリスク検査、骨粗しょう症検査 

【託児年齢】生後６か月～未就学児   

【託児料金】無料 ※健診料金は別途かかります。 

【託児は健診予約後に、健康課へお申し込みください】 

①  予 約 ≪予約締切 6 月 10 日≫ 

電 話：集団健診・よかドック総合窓口 0120-985-902 

WEB：「けんしんナビ」で検索または右記二次元コードから 

②  託児予約（電話予約のみ） ≪予約締切 6 月 10 日≫ 

早良区保健福祉センター健康課  092-851-6012 

※ 健（検）診の対象年齢や料金は「けんしんナビ」でご覧いただくか、早良区保健福祉 

センター健康課までお問い合わせください。 

けんしんナビ 

 
早良保健所で 「託児つき健診」をします 【要予約】 

親子でリトミック 
音楽に合わせて歌ったり、踊ったり絵を

かいたり。楽器やボール、フープも使っ

て楽しく活動するサークルです。 

お友達と協調しながら音楽への理解を深

めます。 

対 象 ： 園児さん 

日 時 ： 毎週火曜日 

15：30～16：30 

場 所 ： 原公民館 講堂 

会 費 ： 2500 円/月 

講 師 ： 上田 優 

問合せ ： 原公民館(821-6414) 

会員募集中！ 

詩 吟 
詩吟を初めてみませんか？ 

大きな声で吟じることで、健康寿命を

延ばしましょう！ 

同好会メンバー募集しています。 

 

日 時 ： 第 1.2..3 木曜日 

      １３：00～14：30 

場 所 ： 地域団体室 

会 費 ： 無料 

講 師 ： 栄陽流中央吟道会 

      笠井栄俊 
問合せ ： 原公民館(821-6414) 
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