
　（若久小学校児童の人権標語から）　　　　　つながるよ　たった一言の　あいさつで　　　　　誰にでも　笑いあふれる　輪をつなごう

　　　　＊　臨時休館のおしらせ　＊

5月3日（金）～5日（日）の３日間公民館を休館します。
5月の臨時休館日は、5月31日（金）です。
5月31日（金）に利用を希望される団体は、5月20日
（月）までに利用申し込みをお願いします。

　定　員：２０名

　講　師：若久校区のボランティアの方10名
　　「若久おたすけ隊」活動終了のお知らせ
　　 若久校区社会福祉協議会の「若久おたすけ隊」が、
　　 令和６年９月をもって活動を終了します。

  純真学園大学学生5名

※　ご自分のスマホを持ってきてください。

※　申し込みは、公民館にお願いします。

24 月 サロン‶いずみ″ 10:00～ 　日　時：６月６日（木）10：00～12：00
　　　主催：若久校区自治協議会

30 日 臨時休館（予定） 　場　所：若久公民館　講堂

17 月 はらっぱ 10:00～ 　　申し込み書に記入のうえ提出してください。

23 日 親子リトミック 10:00～ 　申し込み締切：６月1日（土）

10 月 はらっぱ 10:00～ 　　　　　開始　9：00　　終了予定　12：00

13 木

6 木 スマホ教室 10:00～

9 日
グラウンドゴルフ大会

  8:40～

母子巡回健康相談 1３:30～ 　場　所：野間大池公園

公民館運営懇話会 15:00～ 　申し込み方法：若久公民館に置いてある参加

　ご自分のスマホを使ってのスマホ教室、好評につき昨年に
　続いて今年度も開催します。
　校区のボランティアの方と実習中の純真学園の大学生に
　教えていただきます。
《注意》
   今回は、iPhoneとAndroidの機種に限らせていただきます。
   申し込みの際、機種の種類をお伝えください。

　　〈会場：野間大池公園〉 　日　時：６月９日（日）　８：40～受付

　＊友人・知人・家族などでチーム（６人）を作り
　グランドゴルフを楽しみましょう。
　　　（未就学児の参加はできません。）

　＊一人での参加も可能です。ただし、子どもだけの
　参加はできません。必ず大人が入ってください。

　＊雨天時、グラウンド不良の場合は中止とします。

27 月 サロン‶いずみ″ 10:00～

3～６ 月～木 純真学園大学地域看護学実習

3 月 はらっぱ 10:00～

　　　（福岡医健・スポーツ専門学校講師）

31 金 臨時休館（予定） 　持ってくる物：タオル、水筒、室内シューズ、靴袋

　6/2 日 若久小学校運動会 8:50～ 　　＊運動のできる服装で来てください。

25 土 ユマニチュード講座 14:00～ 　定　員：５０名

26 日 野間中学校　体育祭 8:45～ 　講　師：勝田　寿徳さん

13 月 はらっぱ 10:00～ 　場　所：若久小学校　体育館

20 月 はらっぱ 10:00～ 　対　象：小学生　1年生～４年生

　申し込みは終わっています。参加できる小学生には
　連絡をしています。忘れずに来てくださいね。9 木 狂犬病予防注射 13:30～

11 土 走り方教室〈若久小体育館〉 10:00～ 　日　時：５月１１日（土）10：00～12：00

　　　　５月・６月の予定

月日 曜日  行      事 時間

5/3～5 金～日 臨時休館

7 火 献血〈会場：サニー野間店〉 9:30～

令和６年 ５月
公民館講座のご案内

走り方教室

スマホ教室

第8回 ３世代交流

若久校区グラウンドゴルフ大会

事前申し込みが必要です。

当日申し込みはできません。

若久公民館ブログ



　

　

 講座の申込、問合せ：若久公民館　　０９２－５４１－４２００　　（受付時間　　９：００～１７：００　日～土）　　

～「認知症」に対する理解とサポート講座～

　「民生委員・児童委員の日」活動強化週間 　　　　　　　相談は無料で、秘密は固く守られますので、
　　　　　　　お気軽にご相談ください。　　　令和６年５月１２日（日）～１８日（土）

必要な支援につなぎ
悩みが解決するようあなたを支えます。

ひとりで悩まず
お気軽にご相談ください。

　日　時：６月４日（火）10：00～15：00

　場　所：福岡市役所１階多目的スペース

　【問合せ先】　福岡法務局人権擁護部内

　　　　　　　　　　福岡人権擁護委員協議会

　　　　　　℡：092ー722ー6199

詳しくは公民館にお問合せください。

～支えあう　住みよい社会　地域から～

全国一斉「人権擁護委員の日」特設人権相談所を開設します。

～人権擁護委員はあなたの街の相談パートナーです～

　あなたの悩みを人権擁護委員に相談してみませんか。

　　＊　懇話会は、公民館の運営や事業に関してのご意見を
　　　懇話会委員のみなさまよりいただき、公民館活動に反映
　　　するものです。
  　＊　市民の方で傍聴を希望される方は、15分前までに
      受付をしてください。

　持ってくる物：母子健康手帳 　講　師：大澤　奈穂さん

　内　容：身体計測、育児相談等 　　　　（ユマニチュード地域リーダー）

　【問合せ先】　南区保健福祉センター地域保健福祉課 共催：若久校区社会福祉協議会、若久校区人権尊重推進協議会

　　℡：092－559-5133 　若久校区民生委員児童委員協議会、若久校区健康推進協議会

　　　　   令和６年度　公民館事業計画について 　日　時：６月１３日（木）13：30～ 　　　　　　14：00～15：00

　　　　   令和６年度　公民館サークルについて　他 　場　所：若久公民館　講堂 　場　所：若久公民館　講堂

　日　時：６月１３日（木）15：00～ 　　℡：092－691-0131 　　ユマニチュードとは、認知症の人に優しさを伝える
　　　コミュニケーションの技法です。　場　所：若久公民館　地域団体室

母子巡回健康相談
　議　題：令和6年度　公民館運営方針について 　日　時：５月２５日（土）

※　申し込みは、公民館にお願いします。 　日　時：５月９日（木）13：30～

　場　所：若久公民館横　中公園 ユマニチュード一般向け講座

公民館運営懇話会のご案内
　注射代：３，２００円

【問合せ先】福岡市東部動物愛護管理センター

　定　員：親子２０組 　【問合せ先】　福岡県赤十字血液センター献血推進課 　65歳以上の方ならどなたでも参加できます。

　対　象：２歳～６歳（未就学児） 　　℡：092－921-1493（直通） ※今年度から参加できる年齢が70歳以上から
65歳以上に変わりました。　講　師：金森　さつきさん（エアロビクス講師）

狂犬病予防注射のお知らせ
※　動きやすい服装で来てください。 　主催：若久校区社会福祉協議会

　日　時：６月２３日（日）10：00～11：30 　　　　　　　　　　　 　13：00～15：30 　内　容：お話の会

　場　所：若久公民館　講堂 　場　所：サニー　野間店　駐車場 　参加費：100円

献血のお知らせ

日曜の午前のひと時を親子で楽しく遊びましょう。
　日　時：5月２７日（月）10：00～12：00

　日　時：５月７日（火）9：30～12：00 　場　所：若久公民館　講堂

親子リトミック サロン“いずみ”

人権擁護委員の日

《純真学園大学から実習生がやってきます》

６月３日（月）～６日（木）に、５名の大学生

が公民館で実習をします。サークルやいこいの

家などにおじゃましてお話を伺がったりします。

６月４日（火）１４時～１５時に、学生の企画

による講座も予定されています。

地域の皆様のご協力、ご参加をお願いします。


