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乳幼児と保護者の方、ご参加お待ちしています！ 

✿ちっちゃキッズ(子育てサロン）✿ 
『初めまして！一緒に遊ぼう！』 

日 時：４月８日（月）10：00～12：00 

《お話の部屋 11:０0～11:30》 

絵本講師による「読み聞かせ」の時間です。 

場 所：元岡公民館 講堂 

✿ 乳幼児ふれあい学級 ✿ 
『親子で楽しくスキンシップあそび』 

日 時：４月 22日（月）10：00～12：00 

講 師：太郎保育園 藤田 理恵先生 

場 所：元岡公民館 講堂 
※ちっちゃキッズと乳幼児ふれあい学級は申込不要です。

気軽に遊びにきてくださいね！ 

 

公民館臨時休館日案内 

 

４月臨時休館予定：４月２８日（日） 

GW 臨時休館予定：５月３日（金） 

～５月５日（日） 

この日に利用を希望される場合は休館予定日、

１０日前の 17：00 までにご連絡をお願い 

します。 
 

校区紙リサイクルステーション案内 
◆場所：工芸会ワークセンター駐車場 

◆住所：西区田尻 2542 

◆日時：毎週土曜日・日曜日 9：00～17：00  

◆回収品目：牛乳パック・アルミ缶・古紙 

（新聞・段ボール・雑紙） 

＊皆様のご協力をどうぞよろしく 

お願いいたします。 

令和６年度がスタートしました！ 
今年度からまた１期２年元岡公民館館長を務めさせていただくことになりました。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

公民館の役割は「集まる・学ぶ・つなぐ」です。公民館をグループ・サークル活動、 

生涯学習、地域コミュニティ活動の場として校区の皆様に親しまれる元気のある 

公民館を目指し、職員一同力を合わせ努めていきたいと思っています。 

今後とも皆さまのご支援、ご協力をよろしくお願いいたします。 

                                    元岡公民館館長 三好惠美子 

 

令和 6 年 4 月 1 日発行 №513 
福岡市元岡公民館   

住 所：西区太郎丸１丁目 3-41 
電 話：092-806-5132 
ＦＡＸ：092-806-5130 
  

【元岡校区社会福祉協議会よりお礼】 
次の方から、香典返しとして多額の 

ご寄付をいただきました。厚く御礼  

申し上げます。校区社会福祉事業に  

有意義に活用させていただきます。     

♦♢♦ 葬儀ご芳志 ♦♢♦ 

重松伊佐美 様 (亡妻 奈保美様) 桑原西組 

藤野 信幸 様 (亡妻 美津代様) 山  手 

         

 

★ 元岡シニアカレッジ 開講式 ★ 
『フレイル予防の食生活』 

日 時：４月２3日（火）13：30～ 
場 所：元岡公民館 講堂 

講 師：元岡公民館館長 三好 惠美子 

申込み：４月 19 日（金）17：00 まで 

※皆様のお越しをお待ちしています！！ 

《公民館講座リニューアル！》 
令和６年度もより多くの方々にご参加いただけるよう、様々な講座を計画しております。 

くわしくは、公民館だよりにてご案内します。皆様のご参加お待ちしております！ 

◇ライフ・アップ講座…生活を豊かにするための教養講座。（男女共同参画をすすめる会と共催） 

◇健康づくり教室…健康寿命を延ばすため食や知識、運動を学びます。（衛生連合会と共催） 

◇こども塾…体験学習を中心に遊びながら親子で学びます。（子ども健全育成関連事業） 

◇元岡シニアカレッジ…中高年の方に役立つ様々な講座、講演会、他サークルの発表等計画中。 

（高齢者支援事業） 



令和６年度 元岡公民館サークル一覧表 
〔元岡公民館〕 

サークル名 対 象 曜 日 時  間 

ちるど連 未就園児と親 第４月曜 10:00～12:00 

健康体操 女 性 月曜（月３回） 13:00～14:30 

ヒップホップダンス元岡 ①初級(小学生) 
②中・上級（小・中・高生） 

月曜（月４回） ①16:30～17:20 
②17:30～18:30 

そろばんの寺子屋（月曜） 幼児、小・中学生 月曜（月４回） ①16:10②17:10 
③18:10～19:05 

子ども英語教室 小・中学生 月曜（月３回） 
①16:00②17:00 
③18:00～19:00 

ヨ ガ 女 性 月曜（月４回） 19:00～20:30 

元岡卓球愛好会（火曜） 女 性 火曜（月４回） 10:00～12:00 

編 物 女 性 火曜（月４回） 10:00～12:00 

元岡キッズトレーニング教室 ①幼児 
②小学生 火曜（月４回） ①16:00～16:50 

②17:00～18:00 

オカリナ（火曜） 一 般 火曜（第１・３） 19:00～20:30 

詩 吟 一 般 火曜（月４回） 
①５月～②10 月～ 

➀19:30～21:30 
②19:00～21:00 

繁美津の会（日舞） 女 性 火曜（月３回） 20:00～21:30 

ペン習字 一 般 水曜（月３回） 10:00～12:00 

和 裁 女 性 水曜（月４回） 13:00～16:00 

ストリートダンス元岡 小・中学生 水曜（月４回） 17:45～19:15 

エンドレス（卓球） 一 般 水曜（月４回） 19:30～22:00 

読み語りもとおか 一 般 第 1 木曜 10:00～12:00 

楽しいオカリナサークル 一 般 木曜（第 2・3） 10:00～12:00 

元岡の歴史と食を学ぶ会 一 般 第４木曜 10:00～12:00 

うたごえ 一 般 木曜（第１・３） 13:00～14:30 

大正琴 女 性 木曜（第 2・４） 13:00～14:30 

フラダンス元岡教室 女 性 木曜（月３回） 15:30～17:30 

そろばんの寺子屋（木曜） 幼児、小・中学生 木曜（月４回） ①16:10②17:10 
③18:10～19:05 

キッズダンスフェアリー ①幼児・低学年（小） 
②高学年（小学生） 木曜（月４回） ①17:45～18:35 

②18:45～19:45 

書道教室 一 般 木曜（第 2・４） 19:00～21:30 

元岡卓球愛好会（金曜） 女 性 金曜（月４回） 10:00～12:00 

華麗太極拳 一 般 金曜（月４回） 13:00～15:00 

笑っテンション（ダンス） 小学生 金曜（月３回） 15:45～17:30 

マイグラースバレエ 小・中学生 金曜（月４回） (初級)17:45～18:30 
(中級)18:30～20:30 

サークル名 対 象 曜 日 時  間 

茶の湯 竹の会 一  般 第１土曜   9:00～13:00 

生 花 一 般 土曜（第２・４） 10:00～11:30 

〔元岡小学校体育館・運動場〕 
サークル名 対 象 曜 日 時  間 

すせんじジュニアバドミントンクラブ 小・中学生 月曜 17:00～21:00 

元岡空手道サークル 幼児、小・中学生 火曜 17:00～20:00 

スフィーダバドミントンクラブ 小・中学生 火曜 20:00～22:00 

ミニバスケット 小学生 
水曜 

土・日曜 

17:00～19:00 

14:00～18:00 

泉ジュニアソフトボール 小学生 
水・金曜 

土曜 

17:00～日没 

14:00～日没 

元岡修心剣友会（剣道） 小・中学生 
水曜 

土曜 

19:00～21:30 

18:00～21:30 

元岡インディアカ 一 般 木曜 20:00～22:00 

周船寺フラワーズ（ジュニアバレー） 小学生 金曜 18:00～20:00 

元岡ママさんバレーボール 女 性 金曜 20:00～22:00 

泉東ソフト 一 般 日曜 7:00～8:30 

泉東インディアカ 一 般 日曜 9:00～12:00 

ブラックパンサー（インディアカ） 一 般 日曜 19:00～22:00 

〔元岡中学校体育館・武道場〕 
サークル名 対 象 曜 日 時  間 

Magic（バレー） 小・中学生 月曜 20:00～22:00 

元岡クラブ（バレー） 女 性 火曜 20:00～22:00 

シックスパック（バレー） 一 般 火曜 20:00～22:00 

田尻 1 丁目インディアカ 一 般 水曜 20:00～22:00 

今出インディアカ 一 般 水曜 20:00～22:00 

祥平塾合気道元岡道場 一 般 
水曜 

土曜 

19:30～21:00 

18:30～21:00 

富士見 1 丁目インディアカ 一 般 金曜 19:30～22:00 

元岡グリーンフラッグス（インディアカ） 一 般 金曜 20:00～22:00 

元岡バドミントンクラブ 一 般 土曜 20:00～22:00 

元岡レッドサンズ（バレー） 一 般 日曜 20:00～22:00 

囲碁  毎週金曜日 13：00～17：00 （場所）老人いこいの家 

※サークル会費等、詳しいことは元岡公民館（092-806-5132）にお問い合わせ 

ください。見学や体験も受け付けています！！ 


