
映像ホール・シネラ４月上映スケジュール
　表内の［１１］は午前１１時、［２］は午後２
時上映開始。４月２７日㈯午後２時の回は
上映後に福岡ユネスコ協会事務局長の
山口吉則氏によるトークイベントもあ
り。詳細はホームページで確認するか問
い合わせを。

高峰秀子＆京マチ子特集
４日㈭ ［２］二十四の瞳
５日㈮ ［１１］昨日消えた男　

［２］無法松の一生
６日㈯ ［１１］カルメン故郷に帰る

［２］張込み
７日㈰ ［１１］稲妻　［２］雨月物語

４月の休日健診（総合健診）
内容 対象 費用

①よかドック ４０～７４歳 ５００円
②よかドック３０ ３０～３９歳 ５００円
③胃透視検査 ４０～６９歳 ６００円

④胃内視鏡検査 ５０歳以上の
偶数年齢者 １,８００円

⑤胃がんリスク
検査 ３５歳か４０歳 １,０００円

⑥乳がん検診
４０～４９歳 １,３００円
５０歳以上 １,０００円

⑦子宮頸（けい）
がん検診 ２０歳以上 ４００円

１０日㈬［１１］カルメン故郷に帰る
［２］喜びも悲しみも幾歳月

１１日㈭［１１］張込み　［２］浮雲
１２日㈮［１１］偽れる盛装　［２］地獄門
１３日㈯［１１］羅生門　

［２］昨日消えた男
１４日㈰［１１］無法松の一生　

［２］二十四の瞳
１７日㈬［１１］無法松の一生　

［２］雨月物語
１８日㈭［１１］張込み　

［２］カルメン故郷に帰る
１９日㈮［１１］羅生門　［２］稲妻
２０日㈯［１１］地獄門　［２］浮雲

⑧大腸がん検診 ４０歳以上 ５００円
⑨肺がん検診 ４０～６４歳 ５００円
⑩結核・肺がん検
診 ６５歳以上 無料

⑪喀痰（かくたん）
細胞診検査 ５０歳以上 ７００円

⑫骨粗しょう症検
査 ４０歳以上 ５００円

⑬歯周病検診 １８歳以上 １,０００円

　①②⑥の健（検）診は全日程女性医師
および女性技師が行います。４月７日㈰、
１４日㈰、２１日㈰、２７日㈯は、⑦の検診を女
性医師が行います。d①～⑪４月７日㈰、
１４日㈰、２１日㈰、２７日㈯、２８日㈰午前８時

２１日㈰［１１］偽れる盛装　
［２］喜びも悲しみも幾歳月

２４日㈬［１１］雨月物語　
［２］二十四の瞳

ダリユシ・メへルジュイ監督をしのぶ
２５日㈭［１１］牛　［２］サントゥール奏者
２６日㈮［１１］ハムーン/愛の破局　

［２］ベマニ
２７日㈯［１１］サラ ［２］牛
２８日㈰［１１］ベマニ ［２］サラ
２９日

（月・祝）
［１１］サントゥール奏者　
［２］ハムーン/愛の破局

３０分～１０時３０分⑫４月７日㈰午前８時３０
分～１０時３０分⑬４月２８日㈰午前１０時～
正午t市内に住む人。※①は市国民健
康保険加入者、⑪は⑨か⑩の受診者で
喫煙など一定の条件の該当者c先着順
y一部減免ありe

電話かメール（m

yoyaku@kenkou-
support.jp）、来 所
で２日前までに予
約を。n３カ月～小
学３年生（無料。希
望日の４日前まで
に要予約）

せふりの自然に親しむつどい
　春の花や新緑などを見ながら歩く、自
然観察ハイキングを行います＝写真。d

４月２８日㈰午前１０時～午後３時t小学４
年～高校生と保護者c７組（抽選）y大
人２,０００円、小学４年～高校生１,０００円e

ホームページから３月２７日までに申し込
みを。

博多人形育成塾発表会展
　塾生による作品を展示します。d３月
１２日㈫～１７日㈰y無料

「源氏とその世界」川﨑幸子・修一作品展
　博多人形師の川﨑姉弟による源氏物
語の世界を表現した作品を展示。博多
人形工房 川﨑の研究生による作品も展
示します。d３月１９日㈫～２４日㈰y無料
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総合図書館
〒814-0001 早良区百道浜三丁目７-１　a852-0600 f852-0609 o午前10時～午後８時（日曜・祝休日は７時まで）
x月曜日（祝休日のときは翌平日）、月末 ※ただし３月31日㈰は開館。４月１日㈪、２日㈫は休館。

健康づくりサポートセンター
〒810-0073 中央区舞鶴二丁目５-１ あいれふ内　a7５1-２８０６ f７５１-２５７２
o午前９時～午後５時

はかた伝統工芸館
〒814-0001 早良区百道浜三丁目１-１ 市博物館２階
a409-5450 f409-5460
o午前９時30分～午後５時30分（入
館は閉館30分前まで）x月曜日（祝休
日のときは翌平日）

背振少年自然の家
〒811-1113 早良区板屋530
a804-6771 f804-6772
利用受付時間　午前9時～午後5時
x月曜日（12月～３月）

みんなのミュージアム 金印の使われ方
を知ろう
　国宝の金印がどのように使われてい
たのか、複製品を使って体験します。d

３月２３日㈯午前１０時～正午、午後１時～
３時（受け付けは各終了時間の３０分前ま
で）c１００人（先着）y無料e不要

４月の催し
内容・日時 定員

①やさしいパッチワーク教室　
４／２～５／２８の原則火曜日
１３:００～１６:００（連続講座）

１０人
（抽選）

②衣類のお直し教室
４／３～５／２２の水曜日
１３:００～１６:００（連続講座）

１０人
（抽選）

③着物から春のジャケット作
り　４／４～２５の木曜日
１３:００～１６:００（連続講座）

１５人
（抽選）

④着物からパンツとクロー
シュハット作り　４／５～１９の
金曜日１３：００～１６：００（連続講
座）

１５人
（抽選）

３月の事業
内容 日時

①中高生ライブ
青春祭

３／２０（水・祝）
１４:００～１６:００

②ふれあいひろば
（折り紙遊び）

３／２３㈯
１４:００～１５:００

③ボードゲームであそ
ぼう

３／２７㈬
１３:３０～１５:３０

④ちょこっとてづくり
（フェルトでケーキの
形をした小物作り）

３／２９㈮
１３:００～、１４:３０～

（各６０分）
⑤みんなであそぼう

（運動遊び）
３／３０㈯
１３:３０～、１４:０５～

（各２５分）

ドームシアター（プラネタリウム）新番組
「ゴッホが描いた星空」
　当時の星空の再現を交えながら、画
家・ゴッホの作品と書簡を基に、彼の星
空に対する思いに迫ります。番組のスケ
ジュールなど詳細はホームページで確
認を。d開催中～６月３日㈪t小学校高
学年以上（推奨）
c各回２２０人（先
着）y大人５１０円、
高校生３１０円、小
中学生２００円、未
就学児無料e当
日午前９時３０分
から３階チケット
カウンターで販
売。

ゴッホが描いた星空
キービジュアル

　次の①②は企画展示。料金は一般２００
円、高大生１５０円、中学生以下と市内に
住む６５歳以上無料。
①黒田家名宝展示ふたたび〜書跡・絵
画・文芸編〜
　過去５年間の名宝展示の中から、福岡
藩主たちの絵画や文芸作品に焦点を当
てて紹介します。d４月２日㈫～６月２日
㈰
②弥生水田の四季展

弥生時代、人々が主たる活動の場と
していた水田を舞台に、移ろいゆく四季
の風景を紹介します。d４月２日㈫～６月
３０日㈰

⑤古布で猫の置物と猫巾着
作り
４／１３、２０の土曜日１３：００～
１６：００（連続講座）

１５人
（抽選）

⑥ハーブ入り リサイクルせっ
けん作り　
水曜日１０:３０～１１:３０

各１０人
（先着）

　一部講座は材料を持参。t市内に住
むか通勤・通学する人y①１,０００円②８００
円③④⑤５００円⑥無料e①～⑤はがき
かファクス、メール（m seibuplaza2@f-k
ankyo.or.jp）、来所で、３月①～④１９日⑤
２６日（いずれも必着）までに同施設へ。
当選者にのみ通知。⑥電話かファクス、
メール、来所で、希望日の３日前までに
同施設へ。

　未就学児は保護者同伴。t①②高校
生以下③⑤小中高生④小学３年～高校
生c①②③⑤なし④各１０人（先着）y無
料e①②③⑤不要④当日正午から整理
券を配布
エコ博士になろう あいくるeco（エコ）
研究所

キーホルダー作りなどをします。料金
など詳細はホームページで確認を。d３
月２６日㈫午前１１時、午後１時３０分、２時
２０分から（各４０分）e当日整理券を配布

（午前の回＝10時、午後の回＝正午）
乳幼児を対象にした親子あそび
　火～金曜日に実施。曜日によって時
間・対象年齢が異なります。詳細はホー
ムページで確認を。

サポーターズプログラム たいけんフェス
　運営サポーターの１年間の活動発表
として、①基本展示室展示アイテムツ
アー②おはなし会、折り紙、「科学おも
ちゃであそぼう」など―を実施。定員や
申し込み方法など詳細はホームページ
で確認を。d３月２４日㈰①午前１１時～１１
時３０分②午後１時３０分～３時５０分y無料

（①は基本展示室の入場料が必要）
かがくまつり
　「かがくまつり記ろく帳」（ワークシー
ト）を使って、自由研究のヒントになるさ
まざまな実験や工作を体験します。d３
月２７日㈬午前１０時～午後４時t５歳～
小学生y無料e不要

ファミリーキャンプ教室
　ロープの結び方や火おこしなど、キャ
ンプの基礎知識を学びます。昼食はカー
トンドッグ（まきやコンロを使わずに牛
乳パックを燃やして作るホットドッグ）を
作ります。d４月１４日㈰午前１０時３０分～
午後１時３０分t家族（高校生以下のみの
参加不可）c１２組（抽選）y大人２,０００円、
３～１８歳５００円、２歳以下無料e往復は
がきに代表者の応募事項とメールアド
レス、参加者全員の氏名・年齢を書いて
３月１５日～２２日（必着）に同センターへ。
ホームページでも受け付けます。ホーム
ページからの申し込みの場合は当選者
にのみ通知。

４月の催し
内容・日時 定員

①包丁研ぎ講座
４／１２㈮１０:００～１２:００

８人
（抽選）

②古布 de ぞうり作り
４／１６㈫１０:００～１３:００

８人
（抽選）

③木製のまな板削り
４／１８㈭、２０㈯１０:００～１５:３０

各１１人
（先着）

④衣類のお直しサロン
４／１９㈮１０:００～１２:３０

８人
（抽選）

⑤長傘の修理
４／２１㈰１０:００～１３:００

６人
（先着）

⑥古着 de かんたんベレー帽
４／２７㈯１０:００～１２:３０

８人
（抽選）

さくらとアーモンドの花まつり
　飲食物の販売や露店の出店のほか、
ひょっとこ踊りや中学校吹奏楽部の演
奏などステージイベントもあります。d

３月３０日㈯、３１日㈰午前１０時～午後４時
y入場無料e不要

ドームシアター スターリーナイトジャム 
星語り 星生まれる山「星生山」
　九重連山の一つである星生山の月夜
や夜明けの風景などを生解説付きで楽
しめます（星空案内はありません）。d４
月２１日㈰午後４時～４時４５分t小学生
以上推奨c２２０人（先着）y中学生以上
５１０円、小学生３１０円、未就学児無料（座
席を使う場合３１０円）eホームページで
３月１６日午前１０時から先行販売。 ※当
日券についての詳細はホームページで
確認を。

園芸教室
　一緒に育てると良い影響を与え合う共
栄作物を使ったプランター菜園（減農薬
野菜作り）について学びます。d４月２８日
㈰午前１０時～正午c１０セット（抽選）y１
セット１,５００円e往復はがきに応募事項
と人数（同伴者を含め２人まで）を書いて、
３月１５日～２９日（必着）に同農園へ。来所
でも受け付け
ます（往復は
がきを持参し
てください）。
１通につき１
セット。

昨
年
の
同
教
室

　いずれも入園料別。
春の茶会
　野だてを行います。茶菓子付き。荒天
中止。d３月３０日㈯＝表千家、３１日㈰＝
裏千家。いずれも午前１０時３０分～午後
３時c各２００人（先着）y５００円e不要
サボテン・多肉植物展
　 約３００鉢 を
展示。栽培に
ついての相談
会や販売もあ
り。d４月１６日
㈫～２１日㈰y

入場無料
過去の同展

⑦おもちゃ病院
４／２８㈰１０:００～１４:００

１０人
（先着）

⑧家具修理相談
４／２８㈰１０:００～１３:００

６人
（先着）

　一部講座は材料を持参。t市内に住
むか通勤・通学する人y①③～⑧無料

（⑤⑦は部品代別）②２００円e①②④⑥
往復はがきか来所で、４月①２日②６日④
９日⑥１７日（いずれも必着）までに同施
設へ。ホームページでも受け付けます。
③⑤⑦⑧電話か来所で、４月２日以降に
同施設へ。

園芸講座「ナス・きゅうり・トマトなどの
作り方」
d４月４日㈭午後１時３０分～３時３０分c

５０人（先着）y無料e電話かファクスで、
３月２８日以降に同公園へ。
春のエビネ・山野草展示会
d４月１３日㈯、１４日㈰午前９時～午後４
時３０分y無料
園芸講座「山野草講座（アジサイについ
て）」
　アジサイの栽培方法を学びます。d４
月１４日㈰午後１時３０分～３時３０分c５０人

（先着）y無料e電話かファクスで、４月
７日以降に同公園へ。

過去のステージイベント

金印の石こう模型に色を塗る
体験もできます

科学館
〒810-0044 中央区六本松四丁目２-１　a731-2525 f731-2530
x火曜日（祝休日のときは翌平日） ※開館時間など詳細はホームページで確認を。

あいくる （中央児童会館）

〒810-0021 中央区今泉一丁目19-22　a741-3551 f741-3541
o午前９時～午後９時 x月曜日（祝休日のときは翌日）、月末（日曜・祝日のときは
翌日）

花畑園芸公園
〒811-1353 南区柏原七丁目571-１　a５６５-５１１４ f５６５-３７５４
o午前９時～午後５時 ※園芸相談（a566-3987）は午前10時～正午、午後１時～
４時x月曜日（祝休日のときは翌平日） ※園芸相談は木曜日も休み。

西部３Rステーション （リサイクルプラザ）

〒819-0162 西区今宿青木1043-２　a8８２-３１９０ f8８２-４５80
o午前10時～午後５時 x月曜日（祝休日のときは翌平日）

臨海３Rステーション （リサイクルプラザ）

〒812-0051 東区箱崎ふ頭四丁目13-42　a６４２-４６４１ f６４２-４５９８
o午前10時～午後５時 x月曜日（祝休日のときは翌平日）

博物館
〒814-0001 早良区百道浜三丁目１-１　a845-5011 f845-5019
o午前９時30分～午後５時30分（入館は閉館30分前まで）x月曜日（祝休日のと
きは翌平日）

植物園
〒810-0033 中央区小笹五丁目１-１
a522-3210 f522-3275
o午前９時～午後５時（入園は4時30分
まで）x月曜日（祝休日のときは翌平日）

今宿野外活動センター
〒819-0163 西区今宿上ノ原217-２
a806-3114 f806-3115
o午前９時～午後4時30分（10月～3
月）x月曜日（祝休日のときは翌平日）

今津リフレッシュ農園
〒819-0165 西区今津5685
a806-2565 f806-2570
o午前8時～午後6時（10月～3月）
x月曜日（祝休日のときは翌平日）

福岡市政だより
令和６（2024）年３月15日 情報BOX7 施設の情報

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日



映像ホール・シネラ ４月上映スケジュール
表内の［１１］は午前１１時、［２］は午後２

時上映開始。４月２７日㈯午後２時の回は
上映後に福岡ユネスコ協会事務局長の
山口吉則氏によるトークイベントもあ
り。詳細はホームページで確認するか問
い合わせを。

高峰秀子＆京マチ子特集
４日㈭ ［２］二十四の瞳
５日㈮ ［１１］昨日消えた男

［２］無法松の一生
６日㈯ ［１１］カルメン故郷に帰る

［２］張込み
７日㈰ ［１１］稲妻　［２］雨月物語

４月の休日健診（総合健診）
内容 対象 費用

①よかドック ４０～７４歳 ５００円
②よかドック３０ ３０～３９歳 ５００円
③胃透視検査 ４０～６９歳 ６００円

④胃内視鏡検査 ５０歳以上の
偶数年齢者 １,８００円

⑤胃がんリスク
検査 ３５歳か４０歳 １,０００円

⑥乳がん検診
４０～４９歳 １,３００円
５０歳以上 １,０００円

⑦子宮頸（けい）
がん検診 ２０歳以上 ４００円

１０日㈬［１１］カルメン故郷に帰る　
［２］喜びも悲しみも幾歳月

１１日㈭［１１］張込み　［２］浮雲
１２日㈮［１１］偽れる盛装　［２］地獄門
１３日㈯［１１］羅生門

［２］昨日消えた男
１４日㈰［１１］無法松の一生

［２］二十四の瞳
１７日㈬［１１］無法松の一生

［２］雨月物語
１８日㈭［１１］張込み

［２］カルメン故郷に帰る
１９日㈮［１１］羅生門　［２］稲妻
２０日㈯［１１］地獄門　［２］浮雲

⑧大腸がん検診 ４０歳以上 ５００円
⑨肺がん検診 ４０～６４歳 ５００円
⑩結核・肺がん検
診 ６５歳以上 無料

⑪喀痰（かくたん）
細胞診検査 ５０歳以上 ７００円

⑫骨粗しょう症検
査 ４０歳以上 ５００円

⑬歯周病検診 １８歳以上 １,０００円

①②⑥の健（検）診は全日程女性医師
および女性技師が行います。４月７日㈰、
１４日㈰、２１日㈰、２７日㈯は、⑦の検診を女
性医師が行います。d①～⑪４月７日㈰、
１４日㈰、２１日㈰、２７日㈯、２８日㈰午前８時

２１日㈰［１１］偽れる盛装　
［２］喜びも悲しみも幾歳月

２４日㈬［１１］雨月物語
［２］二十四の瞳

ダリユシ・メへルジュイ監督をしのぶ
２５日㈭［１１］牛　［２］サントゥール奏者
２６日㈮［１１］ハムーン/愛の破局

［２］ベマニ
２７日㈯［１１］サラ　［２］牛
２８日㈰［１１］ベマニ　［２］サラ
２９日

（月・祝）
［１１］サントゥール奏者　
［２］ハムーン/愛の破局

３０分～１０時３０分⑫４月７日㈰午前８時３０
分～１０時３０分⑬４月２８日㈰午前１０時～
正午t市内に住む人。 ※①は市国民健
康保険加入者、⑪は⑨か⑩の受診者で
喫煙など一定の条件の該当者c先着順
y一部減免ありe

電話かメール（m 
yoyaku@kenkou-
support.jp）、来 所
で２日前までに予
約を。n３カ月～小
学３年生（無料。希
望日の４日前まで
に要予約）

せふりの自然に親しむつどい
　春の花や新緑などを見ながら歩く、自
然観察ハイキングを行います＝写真。d

４月２８日㈰午前１０時～午後３時t小学４
年～高校生と保護者c７組（抽選）y大
人２,０００円、小学４年～高校生１,０００円e

ホームページから３月２７日までに申し込
みを。

博多人形育成塾発表会展
　塾生による作品を展示します。d３月
１２日㈫～１７日㈰y無料

「源氏とその世界」川﨑幸子・修一作品展
　博多人形師の川﨑姉弟による源氏物
語の世界を表現した作品を展示。博多
人形工房 川﨑の研究生による作品も展
示します。d３月１９日㈫～２４日㈰y無料

市健康づくり
キャラクター
「よかろーもん」

川
﨑
幸
子
作

﹁
雨
夜
の
品
定
め
﹂

総合図書館
〒814-0001 早良区百道浜三丁目７-１　a852-0600 f852-0609 o午前10時～午後８時（日曜・祝休日は７時まで）
x月曜日（祝休日のときは翌平日）、月末 ※ただし３月31日㈰は開館。４月１日㈪、２日㈫は休館。

健康づくりサポートセンター
〒810-0073 中央区舞鶴二丁目５-１ あいれふ内　a7５1-２８０６ f７５１-２５７２
o午前９時～午後５時

はかた伝統工芸館
〒814-0001 早良区百道浜三丁目１-１ 市博物館２階
a409-5450 f409-5460
o午前９時30分～午後５時30分（入
館は閉館30分前まで）x月曜日（祝休
日のときは翌平日）

背振少年自然の家
〒811-1113 早良区板屋530
a804-6771 f804-6772
利用受付時間　午前9時～午後5時 
x月曜日（12月～３月）

みんなのミュージアム 金印の使われ方
を知ろう
　国宝の金印がどのように使われてい
たのか、複製品を使って体験します。d

３月２３日㈯午前１０時～正午、午後１時～
３時（受け付けは各終了時間の３０分前ま
で）c１００人（先着）y無料e不要

４月の催し
内容・日時 定員

①やさしいパッチワーク教室
４／２～５／２８の原則火曜日
１３:００～１６:００（連続講座）

１０人
（抽選）

②衣類のお直し教室　
４／３～５／２２の水曜日
１３:００～１６:００（連続講座）

１０人
（抽選）

③着物から春のジャケット作
り ４／４～２５の木曜日
１３:００～１６:００（連続講座）

１５人
（抽選）

④着物からパンツとクロー
シュハット作り ４／５～１９の
金曜日１３：００～１６：００（連続講
座）

１５人
（抽選）

３月の事業
内容 日時

①中高生ライブ
青春祭

３／２０（水・祝）
１４:００～１６:００

②ふれあいひろば
（折り紙遊び）

３／２３㈯
１４:００～１５:００

③ボードゲームであそ
ぼう

３／２７㈬
１３:３０～１５:３０

④ちょこっとてづくり
（フェルトでケーキの
形をした小物作り）

３／２９㈮
１３:００～、１４:３０～

（各６０分）
⑤みんなであそぼう

（運動遊び）
３／３０㈯
１３:３０～、１４:０５～

（各２５分）

ドームシアター（プラネタリウム）新番組
「ゴッホが描いた星空」
　当時の星空の再現を交えながら、画
家・ゴッホの作品と書簡を基に、彼の星
空に対する思いに迫ります。番組のスケ
ジュールなど詳細はホームページで確
認を。d開催中～６月３日㈪t小学校高
学年以上（推奨）
c各回２２０人（先
着）y大人５１０円、
高校生３１０円、小
中学生２００円、未
就学児無料e当
日午前９時３０分
から３階チケット
カウンターで販
売。

ゴッホが描いた星空
キービジュアル

次の①②は企画展示。料金は一般２００
円、高大生１５０円、中学生以下と市内に
住む６５歳以上無料。
①黒田家名宝展示ふたたび〜書跡・絵
画・文芸編〜
　過去５年間の名宝展示の中から、福岡
藩主たちの絵画や文芸作品に焦点を当
てて紹介します。d４月２日㈫～６月２日
㈰
②弥生水田の四季展
　弥生時代、人々が主たる活動の場と
していた水田を舞台に、移ろいゆく四季
の風景を紹介します。d４月２日㈫～６月
３０日㈰

⑤古布で猫の置物と猫巾着
作り　
４／１３、２０の土曜日１３：００～
１６：００（連続講座）

１５人
（抽選）

⑥ハーブ入りリサイクルせっ
けん作り　
水曜日１０:３０～１１:３０

各１０人
（先着）

　一部講座は材料を持参。t市内に住
むか通勤・通学する人y①１,０００円②８００
円③④⑤５００円⑥無料e①～⑤はがき
かファクス、メール（m seibuplaza2@f-k
ankyo.or.jp）、来所で、３月①～④１９日⑤
２６日（いずれも必着）までに同施設へ。
当選者にのみ通知。⑥電話かファクス、
メール、来所で、希望日の３日前までに
同施設へ。

　未就学児は保護者同伴。t①②高校
生以下③⑤小中高生④小学３年～高校
生c①②③⑤なし④各１０人（先着）y無
料e①②③⑤不要④当日正午から整理
券を配布
エコ博士になろう あいくるeco（エコ）
研究所

キーホルダー作りなどをします。料金
など詳細はホームページで確認を。d３
月２６日㈫午前１１時、午後１時３０分、２時
２０分から（各４０分）e当日整理券を配布

（午前の回＝10時、午後の回＝正午）
乳幼児を対象にした親子あそび
　火～金曜日に実施。曜日によって時
間・対象年齢が異なります。詳細はホー
ムページで確認を。

サポーターズプログラム たいけんフェス
　運営サポーターの１年間の活動発表
として、①基本展示室展示アイテムツ
アー②おはなし会、折り紙、「科学おも
ちゃであそぼう」など―を実施。定員や
申し込み方法など詳細はホームページ
で確認を。d３月２４日㈰①午前１１時～１１
時３０分②午後１時３０分～３時５０分y無料

（①は基本展示室の入場料が必要）
かがくまつり
「かがくまつり記ろく帳」（ワークシー

ト）を使って、自由研究のヒントになるさ
まざまな実験や工作を体験します。d３
月２７日㈬午前１０時～午後４時t５歳～
小学生y無料e不要

ファミリーキャンプ教室
ロープの結び方や火おこしなど、キャ

ンプの基礎知識を学びます。昼食はカー
トンドッグ（まきやコンロを使わずに牛
乳パックを燃やして作るホットドッグ）を
作ります。d４月１４日㈰午前１０時３０分～
午後１時３０分t家族（高校生以下のみの
参加不可）c１２組（抽選）y大人２,０００円、
３～１８歳５００円、２歳以下無料e往復は
がきに代表者の応募事項とメールアド
レス、参加者全員の氏名・年齢を書いて
３月１５日～２２日（必着）に同センターへ。
ホームページでも受け付けます。ホーム
ページからの申し込みの場合は当選者
にのみ通知。

４月の催し
内容・日時 定員

①包丁研ぎ講座　
４／１２㈮１０:００～１２:００

８人
（抽選）

②古布 de ぞうり作り　
４／１６㈫１０:００～１３:００

８人
（抽選）

③木製のまな板削り
４／１８㈭、２０㈯１０:００～１５:３０

各１１人
（先着）

④衣類のお直しサロン
４／１９㈮１０:００～１２:３０

８人
（抽選）

⑤長傘の修理　
４／２１㈰１０:００～１３:００

６人
（先着）

⑥古着 de かんたんベレー帽
４／２７㈯１０:００～１２:３０

８人
（抽選）

さくらとアーモンドの花まつり
　飲食物の販売や露店の出店のほか、
ひょっとこ踊りや中学校吹奏楽部の演
奏などステージイベントもあります。d

３月３０日㈯、３１日㈰午前１０時～午後４時
y入場無料e不要

ドームシアター スターリーナイトジャム
星語り 星生まれる山「星生山」
　九重連山の一つである星生山の月夜
や夜明けの風景などを生解説付きで楽
しめます（星空案内はありません）。d４
月２１日㈰午後４時～４時４５分t小学生
以上推奨c２２０人（先着）y中学生以上
５１０円、小学生３１０円、未就学児無料（座
席を使う場合３１０円）eホームページで
３月１６日午前１０時から先行販売。※当
日券についての詳細はホームページで
確認を。

園芸教室
一緒に育てると良い影響を与え合う共

栄作物を使ったプランター菜園（減農薬
野菜作り）について学びます。d４月２８日
㈰午前１０時～正午c１０セット（抽選）y１
セット１,５００円e往復はがきに応募事項
と人数（同伴者を含め２人まで）を書いて、
３月１５日～２９日（必着）に同農園へ。来所
でも受け付け
ます（往復は
がきを持参し
てください）。
１通につき１
セット。

昨
年
の
同
教
室

　いずれも入園料別。
春の茶会
　野だてを行います。茶菓子付き。荒天
中止。d３月３０日㈯＝表千家、３１日㈰＝
裏千家。いずれも午前１０時３０分～午後
３時c各２００人（先着）y５００円e不要
サボテン・多肉植物展

約３００鉢 を
展示。栽培に
ついての相談
会や販売もあ
り。d４月１６日
㈫～２１日㈰y

入場無料
過去の同展

⑦おもちゃ病院　
４／２８㈰１０:００～１４:００

１０人
（先着）

⑧家具修理相談　
４／２８㈰１０:００～１３:００

６人
（先着）

　一部講座は材料を持参。t市内に住
むか通勤・通学する人y①③～⑧無料

（⑤⑦は部品代別）②２００円e①②④⑥
往復はがきか来所で、４月①２日②６日④
９日⑥１７日（いずれも必着）までに同施
設へ。ホームページでも受け付けます。
③⑤⑦⑧電話か来所で、４月２日以降に
同施設へ。

園芸講座「ナス・きゅうり・トマトなどの
作り方」
d４月４日㈭午後１時３０分～３時３０分c

５０人（先着）y無料e電話かファクスで、
３月２８日以降に同公園へ。
春のエビネ・山野草展示会
d４月１３日㈯、１４日㈰午前９時～午後４
時３０分y無料
園芸講座「山野草講座（アジサイについ
て）」
　アジサイの栽培方法を学びます。d４
月１４日㈰午後１時３０分～３時３０分c５０人

（先着）y無料e電話かファクスで、４月
７日以降に同公園へ。

過去のステージイベント

金印の石こう模型に色を塗る
体験もできます

科学館
〒810-0044 中央区六本松四丁目２-１　a731-2525 f731-2530
x火曜日（祝休日のときは翌平日） ※開館時間など詳細はホームページで確認を。

あいくる（中央児童会館）

〒810-0021 中央区今泉一丁目19-22 a741-3551 f741-3541
o午前９時～午後９時 x月曜日（祝休日のときは翌日）、月末（日曜・祝日のときは
翌日）

花畑園芸公園
〒811-1353 南区柏原七丁目571-１　a５６５-５１１４ f５６５-３７５４
o午前９時～午後５時 ※園芸相談（a566-3987）は午前10時～正午、午後１時～
４時x月曜日（祝休日のときは翌平日） ※園芸相談は木曜日も休み。

西部３Rステーション （リサイクルプラザ）

〒819-0162 西区今宿青木1043-２　a8８２-３１９０ f8８２-４５80
o午前10時～午後５時 x月曜日（祝休日のときは翌平日）

臨海３Rステーション （リサイクルプラザ）

〒812-0051 東区箱崎ふ頭四丁目13-42 a６４２-４６４１ f６４２-４５９８
o午前10時～午後５時 x月曜日（祝休日のときは翌平日）

博物館
〒814-0001 早良区百道浜三丁目１-１　a845-5011 f845-5019
o午前９時30分～午後５時30分（入館は閉館30分前まで）x月曜日（祝休日のと
きは翌平日）

植物園
〒810-0033 中央区小笹五丁目１-１
a522-3210 f522-3275
o午前９時～午後５時（入園は4時30分
まで）x月曜日（祝休日のときは翌平日）

今宿野外活動センター
〒819-0163 西区今宿上ノ原217-２
a806-3114 f806-3115
o午前９時～午後4時30分（10月～3
月）x月曜日（祝休日のときは翌平日）

今津リフレッシュ農園
〒819-0165 西区今津5685
a806-2565 f806-2570
o午前8時～午後6時（10月～3月）
x月曜日（祝休日のときは翌平日）

　市は、収容した猫に不妊去勢手術やマイクロチップの挿入・登録等を行った
上で、愛情深く適正に飼育してくれる人に譲渡しています。譲渡には、飼育可
能な住宅である等の条件があります。詳細はホームページで確認するか問い
合わせを。
　li東部動物愛護管理センター（東区蒲田五丁目）a６９１-０１３１（平日午前８
時30分～午後５時）f６９１-０１３２

猫の新しい飼い主を探しています

管理番号：c4144
品種：雑種　性別：雌
年齢：10歳　毛色：黒白

管理番号：c4385
品種：雑種　性別：雌
年齢：１歳　毛色：キジ

管理番号：c4440
品種：雑種　性別：雌
年齢：３歳　毛色：サビ

チケット法律相談

①六本松法律相談センター（中央
区六本松四丁目）または②天神法律
相談センター（中央区天神三丁目）で、
弁護士に無料で相談できます。d①
午前１０時～午後４時（平日のみ）②午
前１０時～午後７時（土・日曜・祝休日は
午後１時まで） ※いずれも１人３０分i

市役所市民相談室a７１１-４０１９f７３３-
５５８０t市内に住むか通勤・通学する人

（市民相談室法律相談、チケット法律
相談のいずれかで１人年１回）c毎月
４０人（先着）e毎月１日（閉庁日の場合
は翌開庁日）の午前９時から市民相談
室（市役所２階）でチケットを配布しま
す（電話か来所で受け付け）。チケット
を受け取り後、相談予約を。

ひきこもり相談
　臨床心理士や社会福祉士などが、
電話や面接で相談に応じます。d平

日午前１０時～午後５時 ※第１火曜日
のみ正午～午後７時liひきこもり
成年地域支援センター「よかよかルー
ム」（中央区舞鶴二丁目 あいれふ３階）
a７１６-３３４４f７１６-３３９４t市内に住む
おおむね２０歳以上のひきこもり本人
やその家族などy無料e面接を希望
する場合は電話かファクスで同ルー
ムへ予約を。
全国一斉電話相談 シニアの悩み
１１０番

　年金や遺産、相続、介護など高齢者
が抱える悩みや問題について、シニ
アライフアドバイザーが無料で相談
に応じます（申し込み不要）。対象はお
おむね６０歳以上です。【相談専用電話】
a８１２-８２３０d３月２３日㈯、２４日㈰午前
１０時～午後５時i九州シニアライフ
アドバイザー協会・福与a０８０-４７２４-６５
８０（平日午前９時～午後３時）f８１２-６
５８０
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●催し名など（コースも）　 ●氏名（ふりがな）　 ●電話番号
●郵便番号・住所 ●年齢 ●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

相談 施設の情報

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



「働くあなたのガイドブック」を配
布しています

　労働に関する法律や各種相談窓口
などをまとめた冊子「働くあなたのガ
イドブック」＝写真＝を配布していま
す。【配布】市総合図書館（早良区百
道浜三丁目）・各分
館、情報プラザ（市
役所１階）、各区役
所情報コーナー、
入部・西部出張所
などで。市ホーム
ページにも掲載。
i経営支援課a４４
１-１２３２f４４１-３２１１
よかドックの受診には受診券が必
要です

　「よかドック」は、血液検査や尿検査
など１万円程度の検査が５００円で受け
られる、４０～７４歳の市国民健康保険加
入者対象の特定健診です。４月１日か
ら利用できる令和６年度用の受診券
を３月下旬から順次送付します。受診
の際は、必ず保険証と受診券を持参し
てください。受診済み印のある受診券
を提示すると、市の関連施設やスポー
ツクラブ等で割引が受けられます。詳
細は受診券に同封するチラシで確認
を。i集団健診・よかドック総合窓口a

０１２０-９８５-９０２f０１２０-９３１-８６９
中小企業等への燃料費・光熱費支
援の申請締め切りが迫っています

　燃料費等高騰の影響を受けた市内
の中小企業等（個人事業主を含む）に
対する、令和５年１０月～１２月分の燃料
費・光熱費（事業用）の一部支援の申請
締め切りは３月３０日（消印有効）です。
申請書等はホームページに掲載。令和
６年１月～４月分については５月中旬以
降に受け付け開始予定です（令和５年
１０月～令和６年４月分をまとめて申請
することも可能）。詳細はホームページ
で確認を。i燃料費等高騰支援事務
局a７１８-１４８１f７１８-１４８０
市役所１階に証明写真機を設置し
ています

　ユニバーサルデザインに配慮した、
車椅子利用も可能な証明写真機＝写
真＝です。i財産管理課a７１１-４１７３f

７１１-４８３３

経済的な理由で就学困難な児童・
生徒を援助します

　経済的な理由により、給食費や学用
品費など、国・県・市立の小中学校での
生活に必要な費用の支払いが困難な
保護者を援助します。【対象】▷生活
保護の廃止・停止を受けたが、なお経
済的に困窮している▷市民税が非課
税または減免の適用を受けている▷
国民年金または国民健康保険の保険
料の全額減免を受けている▷一人親
家庭などで児童扶養手当法に基づく
児童扶養手当を受けている▷市民税
所得割額と県民税所得割額の合算が
本市で定める基準額以下である▷そ
の他の特別な事情により、今年の収入
見込みが認定基準以下と認められる
―保護者など。詳細は市ホームページ
で確認するか問い合わせを。i各学
校、教育支援課a７１１-４６９３f７３３-５７８０
４月は２０歳未満飲酒防止強調月間 
お酒は２０歳になってから

　民法が改正され成年年齢は１８歳に
引き下げられましたが、飲酒可能年齢
は２０歳以上です。発達が盛んな時期
の飲酒は体や心に悪影響を与えるた
め、絶対にやめましょう。i博多税務
署酒類指導官a６４１-８１３１

「雑がみ」を簡単リサイクル
　紙箱や包装紙などの雑がみの種類
や出し方を分かりやすく解説した「雑
がみ回収促進袋」＝写真＝を配布して
います。詳細は市ホームページで確
認するか問い合わせを。【配布】市内９
カ所の資源物回収ボックス、各区生活
環境課、情報プラザ（市役所１階）で。
iごみ減量推進課a７１１-４０３９f７１１-
４８２３

しごと

学校給食の調理職員を追加募集
　市立小学校で給食調理業務に従
事。随時受け付け。【任用期間】４月上旬
～令和７年３月３１日（再任用あり）【募集

※募集する職員等の資格や勤務条
件など、詳細は募集案内で確認する
か問い合わせを。

案内・申込書の配布】教育委員会職員
課（市役所１１階）、情報プラザ（同１階）、
各区役所情報コーナー、入部・西部出
張所などで。市ホームページにも掲
載。郵送での請求は、封筒の表に「非常
勤調理業務員申込書請求」と朱書き
し、１２０円切手を貼った返信用封筒（A4
が入るもの）を同封して同課（〒８１０-
８６２１住所不要）へ。i同課a７１１-４６０９
f７１１-４９３６
市スポーツ協会職員（スポーツ指
導員）を募集

　スポーツ教室の企画・実施、利用者
への案内などに従事。随時受け付け。
【資格】次のいずれかに該当する人。
▷教員免許（保健体育）▷健康運動指
導士▷健康運動実践指導者▷大学・短
大・専門学校で運動指導に関する課
程を修了した人【勤務場所】同協会本
部（西区内浜一丁目）、市民体育館（博
多区東公園）、中央体育館（中央区赤
坂二丁目）、総合西市民プール（西区
西の丘一丁目）のいずれか【任用期
間】４月１日～令和７年３月３１日（再任
用あり）【募集案内・申込書】ホーム
ページに掲載。i同協会総務課a４０
７-８３８０f４０７-８１８５
シルバー人材センター入会説明
会

　就業に関する疑問など、相談にも応
じます。d４月１０日㈬午前１０時～正午
li老人福祉センター長生園（博多
区千代一丁目）a６４１-０９０３f６４１-０９０
７t市内に住む原則６０歳以上c１４人

（先着）y無料e電話かファクス、メー
ル（m cho-seien@magokorokai.jp）、
来所で、３月１５日以降に同園へ。定員
を超えた場合のみ通知。
市立こども病院・市民病院　職員
を募集

　【募集職種】看護師・薬剤師・臨床工
学技師・情報システム担当【勤務場所】
市立こども病院（東区香椎照葉五丁
目）、市民病院（博多区吉塚本町）【募
集案内・申込書の配布】３月１１日から
市立病院機構法人運営課（東区香椎
照葉五丁目）、情報プラザ（市役所１階）、
各区役所情報コーナー、入部・西部出
張所などで。ホームページにも掲載。
【申込期間】４月１９日（必着）までi同
課a６９２-３４２２f６８２-７３００

県警察官を募集
▷警察官A（男性、女性、武道指導）

▷警察官B（早期採用 男性・女性）―を
募集。【募集案内の配布】県警察本部

（博多区東公園）、各警察署・交番で。
ホームページにも掲載。【申込期間】３
月２１日～４月１１日i県警本部 警務課
採用センターaf６２２-０７００

市食の安全・安心の確保に関する
基本方針（第２次改定案）について

　【案の閲覧・配布】３月１１日から食品
安全推進課（市役所１２階）、情報公開室

（同２階）、情報プラザ（同１階）、各区役
所情報コーナー、入部・西部出張所、各
区衛生課で。市ホームページにも掲
載。【意見書の提出期間】４月１０日（必
着）までi食品安全推進課a７１１-４２７
７f７３３-５５８８

交通事故相談
　損害賠償や示談などの相談に、電
話や面談で応じます。面談による相談
は予約が必要（各日先着３人）。d平日
午前９時３０分～午後４時（正午～午後
１時を除く）li市役所２階市民相談
室a７１１-４０９７f７３３-５５８０y無料e面
談を希望する場合は、電話か来所で
問い合わせ先へ。
不動産鑑定士による不動産の無
料相談会

　土地の価格や有効利用など不動産
に関する相談に応じます。d４月３日
㈬午前１０時～午後４時li県不動産
鑑定士協会（博多区祇園町）a２８３-６２
５５f２８３-６２５６t県内に住む人y無料
e電話かメール（m f-app@mua.biglob
e.ne.jp）で、３月１５日以降に同協会へ。

「遺言の日」無料法律相談会
　弁護士が遺言・相続に関する相談
に応じます。d４月１５日㈪午前１０時～
午後３時３０分（１人３０分）l①天神法
律相談センター（中央区天神三丁目）
②六本松法律相談センター（中央区
六本松四丁目）i天神法律相談セン
ターa７４１-３２０８f７５２-１３３０c①１０人
②２０人（いずれも先着）y無料e電話
かファクスに応募事項と希望会場を
書いて、４月１日午前９時以降に問い
合わせ先へ。
敷金・原状回復費用に関する無料
電話相談会

　司法書士が賃貸住宅の敷金・原状
回復費用に関する相談に無料で応じ
ます（申し込み不要）。【相談専用電話】
a７１４-０６１６d３月１８日㈪～２９日㈮の平
日午後４時～６時i県司法書士会事務
局a７２２-４１３１（平日午前１０時〜午後４
時）f７１４-４２３４

意見募集

相 談
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催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
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d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日



～７時３０分l市認知症フレンドリーセ
ンター（中央区舞鶴二丁目）i日本ユ
マニチュード学会福岡講座窓口a０３-
６５５５-２３５７（平日午前１０時〜午後３時）
m fukuoka@jhuma.orgt市内の高齢
者施設、医療機関に勤務する人c４０人

（抽選）eホームページから４月１５日ま
でに申し込みを。空きがあれば当日も
受け付け可。
「市民防災の日」にサイレンを鳴ら
します

　福岡県西方沖地震の発生時刻に合
わせ、３月２０日（水・祝）午前１０時５３分に各
消防団がサイレンを約１０秒鳴らしま
す。火災など災害の発生を知らせるも
のではありません。当日の災害の発
生状況や地域の諸事情などによって
サイレンを鳴らさない場合もありま
す。i警防課a７２５-６５５１f７９１-２４２０
２０２４年改訂版「シニアのための智
恵袋」を発行しました

　定年退職後の生きがいづくりや健
康、年金、税金などの情報をまとめた
パンフレット「シニアのための智恵袋」
＝写真＝の２０２４年改訂版を区ごとに
発行しました。各
区福祉・介護保険
課、情報プラザ（市
役所１階）などで配
布しています。市
ホームページにも
掲載。i高齢社会
政策課a７１１-４５９５
f７３３-５９１４
専修学校などの修学資金を貸し
付けます

　令和５年度中に中学校・高校等を卒
業するか高校等を退学し、今年４月に
専修学校か各種学校に入学する人に、
月額３万円（専門課程は５万３,０００円）
と入校支度金１０万円を貸し付けます

（返還が必要）。指定する対象校・学科
に限ります。詳細は市ホームページで
確認するか問い合わせを。【対象】市
内に住む人（所得要件あり）。連帯保
証人が必要（保護者可）【申込期間】４
月１日～２２日i地域施策課a７１１-４２５
３f７３３-５８６３
はりきゅう受療証を更新してくだ
さい

　現在利用中の、はりきゅう受療証
（国民健康保険・後期高齢者）の有効
期限は３月３１日までです。４月１日から
の新しい受療証が必要な人は、市ホー
ムページに掲載または施術所で配布
する交付申請書に、国民健康保険証
か後期高齢者医療保険証の写し、８４
円切手を貼った返信用封筒を添付し
て、住所地の区役所・出張所の保険年
金担当課に郵送してください。詳細は
問い合わせを。【申込期間】３月１９日

（必着）までi各区・各出張所同課

「全国障害者スポーツ大会」出場
候補選手を募集

　１０月２６日㈯～２８日㈪に佐賀県で開
催される同大会に出場する選手を募
集します。派遣期間は１０月２４日㈭～２９
日㈫。選考会あり。【種目 ※かっこ内
は障がい種別】陸上（身体・知的）、水泳

（身体・知的）、卓球・サウンドテーブル
テニス（身体・知的・精神）、アーチェ
リー（身体）、ボウリング（知的）、フライ
ングディスク（身体・知的）、ボッチャ

（身体）【対象】市内に住むか通学（所）
する１３歳以上（４月１日現在）で、身体
障害者手帳か療育手帳、精神保健福
祉手帳のいずれかを持ち、過去の市
障がい者スポーツ大会などに出場し
た経験がある人（入・通所施設、特別
支援学校、手をつなぐ育成会に属す
る知的障がい者は推薦が必要）【定
員】３６人予定【申込書の配布】３月１３
日から情報プラザ（市役所１階）、各区
福祉・介護保険課、さん・さんプラザ

（南区清水一丁目）で。ホームページ
にも掲載。【申込期間】４月３０日（必着）
までi市障がい者スポーツ協会a７８
１-０５６１f７８１-０５６５y無料
不用品（廃棄物）の処分に無許可
の業者を利用しないでください

　市内の巡回や、チラシ、インター
ネットなどで「不用品を安く回収しま
す」と宣伝している業者は、市の許可
を受けずに回収しています。無許可
の業者に依頼すると、不法投棄など
不適正な処理や高額な料金請求など
のトラブルにつながる恐れがありま
す。市が許可した業者や、家庭から出
る不用品などのごみの出し方につい
ては市ホームページで確認を。市が
許可した業者は市事業用環境協会

（a４３２-０１２３）でも確認できます。i

収集管理課a７１１-４３４６f７３３-５９０７
NPO法人の活動に寄付をお願いし
ます

　NPO活動支援基金（あすみん夢ファ
ンド）への寄付金を基に、福祉や教育・
文化、まちづくり、子ども育成、環境な
ど、さまざまな分野で活動するNPO法
人の公益的な事業に対し助成を行い
ます。寄付する際に、支援したいNPO
法人や希望の活動分野を選べます。
詳細は市ホームページで確認を。i

市民公益活動推進課a７１１-４２８３f７３
３-５７６８

「あすみん夢ファンド」への
寄付をお願いします

お知らせ
アミカス　閉館時間について

　アミカス（南区高宮三丁目）は４月８
日㈪に全館消毒を行うため、午後５時
に閉館します。iアミカスa５２６-３７５５
f５２６-３７６６
市埋蔵文化財センター　改修工
事に伴う一部業務休止について

　令和６年度から１０年度にかけて内
部の大規模改修工事を行うため、４月
から同センター（博多区井相田二丁
目）の展示室を休室するなど業務の
一部を休止します。詳細はホームペー
ジで確認を。i同センターa５７１-２９２１
f５７１-２８２５
市働く人の介護サポートセンター　
移転に伴う開館日時・場所の変更
について

　４月１日㈪からの開館日時・場所は
以下の通りです。【開館日時】▷月・木曜
日＝正午～午後８時▷日曜日＝午前１０
時～午後６時 ※祝休日を除く。日曜
日が祝休日の場合は開館。【場所】市介
護実習普及センター内（中央区荒戸
三丁目 ふくふくプラザ３階） ※移転前

（市役所地下１階）は３月３１日㈰まで開
館します。移転に伴い、メールアドレス
も変わります。詳細は市ホームページ
で確認を。i同センターa９８２-５４０７
f９８２-５４０９、認知症支援課a７１１-４８９１
f７３３-５９１４
街区表示板が破損している場合
は連絡を

　剥がれたり割れたりした街区表示
板＝写真＝は事故につ
ながる危険性がありま
す。発見した場合には
街区表示板通報コール
センターに連絡を。i

同コールセンターa０１
２０-９６０-７０３f７１６-７１５１
県警察署代表電話に音声応答転
送装置を導入します

　県下全３６警察署の代表電話に音声
応答転送装置（自動音声ガイダンス）
を３月３１日㈰までに導入予定です。音
声案内に従って、用件に応じた番号を
選択すると、担当職員が対応します。
※番号の選択ができない場合でも、
一定の時間が経過すると担当職員に
つながります。i県警察本部警務課
a６４１-４１４１（内線２６４３）m keimu@pol
ice.pref.fukuoka.jp

所得税の定額減税について
　源泉徴収義務者向けに、国税庁の
定額減税特設サイトで制度の解説動

画やQ&Aのほか、説明会の案内を掲載
しています。なお、定額減税は税制改
正法案が可決した場合、令和６年６月
から開始することになります。詳細は
同サイトで確認を。i▷一般的な質問
＝定額減税コールセンターa０５７０-０
２-４５６２（７月末まで開設）▷個別相談、
説明会の予約＝各税務署（源泉担当）
バイク・軽自動車の手続きについ
て

　軽自動車税は、毎年４月１日現在、
バイク・軽自動車などを所有している
人に課税されます。引っ越し、廃車、売
却、名義変更したときや盗難に遭った
ときは下記窓口で手続きしてくださ
い。なお、原付バイク（特定小型原付
含む）・小型特殊自動車については、
オンラインでの手続きが可能です。
詳細は市ホームページで確認を。

車種 届け出・問い合わせ先
１２５cc以下の
バイク、小型
特殊自動車

資産課税課
（博多区役所９階）

a２９２-１６０４ f２９２-４１８７

１２５ccを超え
るバイク

全国軽自動車協会連
合会福岡事務所千早
分室（東区千早三丁目）
a４１０-８０９０

軽自動車
（三輪以上）

全国軽自動車協会連
合会福岡事務所（東区
みなと香椎四丁目）
a４１０-８０９０

市ホームレス自立支援実施計画
（第５次）を策定しました
　【閲覧・配布】生活自立支援課（市役
所１２階）、情報公開室（同２階）、情報プ
ラザ（同１階）、各区役所情報コーナー、
入部・西部出張所、市総合図書館（早良
区百道浜三丁目）・各分館で。市ホー
ムページにも掲載。i同課a７１１-４５５３
f７１１-４２３２
児童扶養手当・特別児童扶養手当
制度について

　どちらの手当も、次に該当する児童
を監護している父・母か、父・母に代
わって養育している人に支給します

（所得制限あり）。詳細は問い合わせ
を。【児童扶養手当】離婚や死亡など
で父または母と生計を同じくしてい
ない、もしくは父または母に重度の障
がいがある児童（１８歳の誕生日以降
最初の３月３１日まで。障がいがある場
合は２０歳未満）【特別児童扶養手当】
身体または精神に障がいがある２０歳
未満の児童（障がいを支給事由とす
る公的年金を受給できる児童、児童
福祉施設などに入所している児童を
除く）。i各区子育て支援課
ユマニチュード認証制度説明会を
開催します

　同制度の概要や、相談・助言機会な
ど、認証取得のための支援内容につい
て説明します。d４月２２日㈪午後６時

情報BOX 福岡市政だより
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●催し名など（コースも）　 ●氏名（ふりがな）　 ●電話番号
●郵便番号・住所 ●年齢 ●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

お知
らせ

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



福岡国際女子テニス関連イベント

内容 日時 対象 定員（先着）

①キッズテニス教室 ５／６（月・休）１３:３０～１５:００ 年中児～小学１年
生と保護者のペア ４０組

②一般 初心者・初級者
テニス教室 ５／９㈭１３:３０～１５:００

テニス未経験者
各２０人基礎が身に付いて

いる初級者
③ベテラン親睦テニス
大会 ５／１０㈮９:００～１２:００ ６０歳以上の男性、

５０歳以上の女性 １２０人

④キッズテニス カラー
ボール大会 ５／１１㈯９:３０～１１:００

レッドボール
（小学１～２年生） ６人

オレンジボール
（小学２～３年生） ８人

グリーンボール
（小学３～４年生） １２人

⑤ジュニアテニス教室 ５／１２㈰９:３０～１１:００ 小学２～６年生 各学年１０人
③ダブルスで２試合ずつ行います。１人でも申し込み可。④参加者はセルフ

ジャッジが必要です。いずれも詳細はホームページで確認を。l博多の森テニ
ス競技場（博多区東平尾公園一丁目）i福岡国際女子テニス事務局（九州テニ
ス協会）a７２２-１６０５f７２２-１６０７y①１組５００円②④⑤１人５００円③１,０００円（弁当
付き）eホームページから３月１５日以降に申し込みを。

催 し

市NPO・ボランティア交流センターあすみん
①市民活動相談②ボランティア講座

①NPOの事業や運営、広報、助成金の受け方などの相談に応じます（１組５０分）。
②ボランティア活動を始める際の心構えやボランティアを受け入れることの意
義等について学びます。ボランティアを始めたい人には、募集情報を紹介しま
す。いずれもオンラインでの参加可。d４月①１日～２９日の月曜日午前１０時～午
後９時５０分（２９日は５時５０分まで）②１１日㈭午後７時～９時liあすみん（中央区
今泉一丁目）a７２４-４８０１f７２４-４９０１t①市内で市民公益活動を行っている、ま
たは行う予定のNPO法人、ボランティア団体など②不問c①なし②２０人（先着） 
※②のオンラインは定員なしy無料e電話かファクス、メール（m info＠fnvc.jp）
に氏名、電話番号またはメールアドレス、団体に所属している人は団体名、参加
方法（対面またはオンライン）、①は希望日時と相談内容も書いて、３月１７日以降
に同施設へ。来所、ホームページでも受け付けます。

催 し

　４月６日㈯～14日㈰開催の「一人一花スプリングフェス」＝３面参照＝で
会場を彩った花苗を、14日㈰午後２時～４時に市役所西側ふれあい広場で
無料配布します。当日午前11時から、受取時間帯を記載した整理券を配布
します（なくなり次第終了）。
　また、４月６日㈯、７日㈰午前10時から、
家庭で作られた生ごみ堆肥を回収し調整
した肥料を無料で配布します（各日先着
50人）。
　詳細は一人一花スプリングフェスの
ホームページで確認してください。

花を有効活用する取り組みを募集します
　イベントなどで使用した花を有効活用しませんか。「あげたい人」「欲し
い人」がつながる取り組みを、本紙面や一人一花運動のホームページで
紹介できます。掲載の申し込みは一人一花推進課へ。
i同課a711-4424f733-5590m hitorihitohana.HUPB@city.fukuoka.lg.jp

　この連載では、一人一花運動に関する取り組みを紹介します。
一人一花スプリングフェス最終日に花苗を配布します

一人一花だよりVOL.46
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3西南杜
もり

の湖畔公園　初心者向けテニススクール

d４月１５日～５月３０日の月・木曜日午前１０時～正午（４月２９日、５月６日
を除く。連続講座）li同公園（城南区七隈六丁目）a８６３-７９２９f８３４-
８４６３t１８歳以上c２０人（先着）y１万円e電話か来所で、３月１７日以降
に同公園へ。

4/

18
●木
他

2西区歴史よかとこ案内人と巡る
「春の歴史探訪ウオーキング」

①小田観音、三所神社など（約６.５km）②生の松原元寇（げんこう）防
塁、壱岐神社など（約６km）―を巡ります。d４月①１８日㈭午前９時３０分
〜午後３時３０分②２５日㈭午前９時３０分～午後３時l①集合はJR九大
学研都市駅、解散は畑中バス停②集合はJR下山門駅、解散は中村バ
ス停i西区歴史よかとこ案内人事務局・縞田a８９１-５０９４m nishikuyok
atoko@gmail.comy各３００円eはがき（〒８１９-００４１西区拾六町２-６-６-７０３）
かメールに応募事項と希望日を書いて、希望日の７日前（必着）までに
同事務局へ。

4/

20
●土
他

3障がい者ソフトボール教室

　詳細はホームページで確認するか問い合わせを。d４月２０日、５月１１
日、６月８日、７月２０日、８月３日、９月７日の土曜日午前９時３０分～正午

（連続講座）l西南杜（もり）の湖畔公園（城南区七隈六丁目）i市障
がい者スポーツ協会a７８１-０５６１f７８１-０５６５t市内に住むか通勤・通学
する知的障がいのある中学生以上（チームでの参加も可）c３５人（抽
選）y５００円eホームページに掲載、または同協会（中央区荒戸三丁
目 ふくふくプラザ３階）、情報プラザ（市役所１階）、さん・さんプラザ

（南区清水一丁目）で配布する申込書を３月１１日～２５日（必着）に同協
会へ。

4/

20
●土
他

3市民ホスピス カウンセリング講座

　終末期医療などホスピスに対する理解を深め、聴く力を身に付けま
す。詳細はホームページで確認するか問い合わせを。d４月２０日～来
年３月１５日の第３土曜日午前１０時３０分～午後１時（連続講座）lあい
あいセンター（中央区長浜一丁目）他i市民ホスピス・福岡a５５５-５１１３

（月・水・金曜日午後１時～５時）f５５５-５１１４c５０人（先着）y３万５,０００円
e電話か郵送（〒８１１-１３５１南区屋形原４-２７-５）、ファクス、メール（m ch
ospice@isis.ocn.ne.jp）で問い合わせ先へ。ホームページでも受け付
けます。定員を超えた場合のみ通知。

4/

23
●火

3中央市民センター　演芸ボランティア養成講座

　高齢者福祉施設等で演芸ボランティア活動をしている人から手品
や健康体操、踊りなどを学びます。d午後２時～３時１５分li同セン
ター（中央区赤坂二丁目）a７１４-５５２１f７１４-５５０２c２０人（先着）y無
料e電話かファクス、来所で、３月１５日以降に同センターへ。ホームペー
ジでも受け付けます。

4/

26
●金

2ウエルネスレストラン開放D
デ ー

ay in あいれふ
～あなたの食事をチェックしませんか～

　実物そっくりに作られた料理モデルを使って、バランスの良い食事
について学びます。管理栄養士のアドバイスも受けられます。d午前１０
時、１１時、午後１時、２時から（各４０分）lウエルネスレストラン（中央区
舞鶴二丁目 あいれふ２階）i市健康づくりサポートセンターa７５１-２８
０６f７５１-２５７２c各８人（先着）y無料e電話かメール（m yoyaku@
kenkou-support.jp）に応募事項と希望時間を書いて、３月１５日以降に
同センターへ。定員を超えた場合のみ通知。

5/

11
●土

2福岡城内牡
ぼ た ん

丹・芍
しゃくやく

薬・藤・菖
しょうぶ

蒲 花見歴史遠足と教室
「黒田藤巴が実は使われていなかった」

　福岡城内で花見を楽しみながら散策し、築城に関する歴史などを学
びます。市美術館で家紋・黒田藤巴（ふじどもえ）についての講演もあ
り。d午後１時～５時l集合は福岡城下之橋（中央区城内）i那国王の
教室a０９０-９４０４-４２９９m naou_yz@icloud.comt小学５年生以上c１５人

（先着）y３,５００円e電話かメールで、３月１５日以降に問い合わせ先へ。

福岡市政だより
令和６（2024）年３月１5日 情報BOX11 催し 講座

教室

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日



友泉亭公園　
一年を通して学ぶお香作り教室「お香と和の心」

　文香、匂い袋、防虫香、練り香など、さまざまなお香を作ります。詳細はホーム
ページで確認するか問い合わせを。d４月１２日～来年３月１４日の第２金曜日午後
１時～４時（連続講座）li同公園（城南区友泉亭）af７１１-０４１５t１８歳以上の
女性c８人（先着）y４万８,０００円（入園料別）e電話（a０３-５９３１-７１７０）かメール

（m cou33a@gmail.com）で、３月１５日以降にジャパンお香エッセンス協会へ。

講座・教室

中央障がい者フレンドホーム　定期教室

内容 日時 定員

①書道教室 ４／３～来年３／１９の第１・３水曜日
９:３０～１１:３０

６人
（抽選）

②たのしいピラティス教室 ４／５～来年３／２１の第１・３金曜日
１０:００～１１:３０

６人
（抽選）

③こども書道教室 ４／６～来年３／１５の第１・３土曜日
１０:００～１１:００

６人
（抽選）

④療育リトミック ４／６～来年３／１５の第１・３土曜日
１３:００～１３:４５または１４:００～１４:４５

各６組
（先着）

⑤こども創作教室 ４／７～来年３／１６の第１・３日曜日
１４:００～１５:００

６人
（先着）

⑥創作教室 ４／７～来年３／１６の第１・３日曜日
１５:３０～１７:００

８人
（先着）

⑦ストレッチ ヨガ教室 ４／９～９／２４の第２・４火曜日
１０:３０～１２:００または１３:００～１４:３０

各６人
（抽選）

⑧はじめてのいけばな教室 ４／１１～９／１２の第２木曜日
１０:００～１１:３０

６人
（先着）

⑨やさしいパソコン教室 
～ワード編～

４／１１～９／２６の第２・４木曜日
１３:３０～１５:３０

６人
（抽選）

⑩レッツ・エンジョイ教室
（レクリエーションなど）

４／１２～来年３／２８の第２・４金曜日
１５:３０～１７:００

８人
（先着）

⑪感謝 体操 笑顔教室 ４／１３～来年３／８の第２土曜日
１０:００～１２:００または１３:００～１５:００

各８人
（先着）

⑫絵本で英語を学ぼう教室 ４／２０～来年３／１５の第１・３土曜日
１４:３０～１５:３０

５組
（先着）

⑬川柳教室 ４／２４～来年３／２６の第４水曜日
１３:００～１４:３０

８人
（先着）

⑭就労に向けたパソコン教室 ５／２～来年３／６の第１・３木曜日
１５:３０～１７:３０

６人
（抽選）

　いずれも連続講座。対象など詳細は問い合わせを。li同ホーム（中央区舞
鶴一丁目）a７５３-６７７６f７５３-６７７７y①⑤⑥⑨２,０００円②④⑦⑪⑭無料③⑧１,０００
円⑩１,５００円⑫⑬５００円e電話かファクス、メール（m chuo-friend@nonohana.or.jp）
で、３月１５日以降に同ホームへ（①②③⑦⑨⑭は３月２６日締め切り）。ホームペー
ジでも受け付けます。

講座・教室

市政だよりに広告を掲載しませんか

　市内全戸、および事業所などに配布し、毎号約８７万部を発行している福岡市
政だよりに掲載する広告を募集します。申し込みは、指定の広告代理店を通じて
受け付けます（掲載には審査があり、掲載をお断りする場合があります）。指定代
理店の問い合わせ先など、詳細は市ホームページで確認を。i広報課a７１１-４０１６
f７３２-１３５８

広報課からの
お知らせ

広告枠の広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨等をするものではありません。

4/

7
●日

2博多券番の芸
げ い ぎ

妓衆とお座敷体験

　季節の料理を味わいながら、博多芸妓の唄と舞を楽しみます。小学
生以下は保護者と一緒に参加してください。d正午～午後２時l三四
郎（西区愛宕三丁目）i福岡観光コンベンションビューローa７３３-５０５０
f７３３-５０５５c６０人（先着）y１万７,０００円eファクスかメール（m event-
fcvb1@welcome-fukuoka.or.jp）に参加者全員の応募事項を書いて問
い合わせ先へ。

4/

7
●日

3立花寺緑地リフレッシュ農園
市民向け 夏秋野菜栽培講習

　家庭菜園の初心者向け講習や相談会を行います。d午前１０時～正
午li同農園（博多区立花寺二丁目）a５８７-０８８１f５８７-０８８３c２０人（先
着）y３００円e電話かファクスで、３月１５日午前１０時以降に同農園へ。

4/

8
●月
他

3 R６０倶
く ら ぶ

楽部 指ヨガ＆ヨガ教室

　座ってできる指ヨガと、ヨガの教室です。初心
者も参加可。d４月８日～６月２４日の第２・４月曜
日午前１０時～１１時３０分（連続講座）lアミカス

（南区高宮三丁目）iアラカンフェスタ実行委員
会事務局a４０１-３４５６（平日午前１０時～午後５時）
f７３９-６０８１c１０人（先着）y９,０００円e電話かファ
クスで、３月１５日以降に同事務局へ。定員を超え
た場合のみ通知。

4/

10
●水
他

2博多ガイドの会　寺紋・神紋・カモーン（家紋）

　博多の神社・仏閣を訪ねながら家紋のいわれ、由来について学びま
す。d４月１０日㈬、１１日㈭午後１時３０分～３時３０分l集合は「博多町家」
ふるさと館（博多区冷泉町）、解散は博多千年門（せんねんのもん・博
多区博多駅前一丁目）i博多区企画振興課a４１９-１０１２f４３４-００５３t

小学生以上（小学生は保護者同伴）c各２４人（抽選）y８００円e電話か
ファクスに応募事項と希望日を書いて、３月２９日までに同課へ。ホーム
ページでも受け付けます。当選者にのみ通知。

4/

13
●土
他

2城南障がい者フレンドホーム
音楽療法士による音楽遊びビートントン

　子どもの年齢や特性に合わせて、体、声、楽器を使った音楽遊びをし
ます。d４月１３日～来年３月２２日の第２・４土曜日午後１時３０分～２時１５
分（連続講座。１１月は第２・５土曜日）li同ホーム（城南区南片江二丁
目）a８６１-１１８０f８６１-１１２３t市内に住む、障がいのある小学１〜３年生

（保護者同伴）c７人（抽選）y無料e電話かファクス、来所で、３月１５
日～３１日に同ホームへ。

4/

14
●日

2子どものための地域舞台公演「おひさま劇場」
人形劇団クラルテ ２作品

　「もりのゆうびんはいたつ」「あひるさんのぼうし」の２作品を上演し
ます。終演後に遊べる、飲食可能なフリースペースあり（１時間以内）。
小学１年生以下は保護者同伴。詳細はホームページで確認するか問い
合わせを。d午前１１時～１１時５０分、午後２時３０分～３時２０分l市科学
館サイエンスホール（中央区六本松四丁目）i福岡まんなか子ども劇
場af７１５-５０４０（月・水・金曜日午前１０時～午後４時）c各１５０人（先着）
y中学生以上２,５００円、３歳～小学生２,０００円（いずれも前売りは５００円
引き）e電話かメール（m mannakakids.2019@gmail.com）、来所（中央
区草香江一丁目 朝日プラザ大濠Ⅱ３１０号室）で、３月１５日以降に問い
合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。

4/

14
●日

2福岡交響吹奏楽団 定期演奏会

　「江戸の情景」や、「グリーンスリーブス」「ポカホンタス」など世界各
地の歴史にまつわる曲を演奏します。d午後１時３０分～３時３０分lも
もちパレス（早良区百道二丁目）i同楽団a０８０-５６０２-１６８２m info@fk
yo.comc８００人（先着）y電子チケット６００円（当日販売する紙チケット
は１,０００円）、未就学児無料eホームページから申し込みを。

4/

14
●日

4九州市民大学４月講演会

　「お城へ行こう」をテーマに、城郭考古学者の千田嘉博氏が講演しま
す。未就学児は入場不可。d午後６時～７時３０分（５時から入場券を販
売）lアクロス福岡シンフォニーホール（中央区天神一丁目）i九州
市民大学事務局a７１４-００６６f７１４-６０４５y３,０００円e不要

情報BOX 福岡市政だより
令和６（2024）年３月15日 12

●催し名など（コースも）　 ●氏名（ふりがな）　 ●電話番号
●郵便番号・住所 ●年齢 ●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室 講演

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



雁の巣レクリエーションセンター

内容 日時 定員
①ノルディック・ウオーキング
教室 ４／１～22の月曜日10:00～11:30 各30人

(先着)

②大人の初心者テニス教室 ４／16～６／18の火曜日10:00～12:00
（連続講座）

14人
(抽選)

③アビスパ福岡親子サッカー
教室（アビースクール） ４／21㈰９:00～10:00 20組

(抽選)
　①２本のポール（ストック）を使った、運動効果の高い歩き方を学び、３km程度歩
きます。雨天中止。③アビスパ福岡スクールのコーチが指導します。li同セン
ター（東区奈多）a６０６-３４５８f６０７-９０５７t①小学生以上（小学生は保護者同伴）
②１８歳以上で未経験またはテニス歴３年未満の人③５歳～小学３年生と保護者
のペアy①２００円（４回まで参加可。ポールレンタル代１回３００円）②６,６００円③１組
２００円e①当日午前９時４５分から同センター球技場管理棟で受け付けます。②
③往復はがき（〒８１１-０２０４東区奈多１３０２-５３）かファクス、来所で、４月②９日③１４日

（いずれも必着）までに同センターへ。ホームページでも受け付けます。

講座・教室

S
スマートニュース
martNewsで市の情報が見られます

　スマホ・タブレット向けニュース閲覧アプリ「SmartNews」に、市の最新情報など
を配信しています。詳細は市ホームページをご覧ください。i広報課a７１１-４０１６
f７３２-１３５８

広報課からの
お知らせ

福北連携コーナー
北九州市立美術館開館50周年記念「足立美術館所蔵 横山大観展」

　足立美術館（島根県）の所蔵作品の中から、日本画家・横山大観の代表作の
数々を一挙公開します。d４月６日㈯～５月１９日㈰午前９時３０分～午後５時３０分

（入館は５時まで）li北九州市立美術館 本館（北九州市戸畑区西鞘ケ谷町）
a０９３-８８２-７７７７f０９３-８６１-０９５９y一般１,７００円、高大生１,３００円、小中学生９００
円 ※前売り券あり。詳細はホームページで確認を。x月曜日（祝休日のときは
翌平日）

市介護実習普及センター　
企画展示「災害に備えよう」

　大人１人で子どもの３人抱きができる避難用キャリーや、
空気で膨らませて使う円筒形のLEDソーラーライトなどを
紹介します。d開催中～４月３０日㈫午前１０時～午後６時
li同センター（中央区荒戸三丁目）a７３１-８１００f７３１-５３６
１y無料x第３火曜日

催 し
避
難
用
キ
ャ
リ
ー

応募等のはがきの料金は 63 円です。

3/

24
●日

3市医師会 市民公開講座「そうだったのか 子宮頸
けい

がん」

　子宮頸がんの予防や、ワクチン接種の受け方などについて、講演や
ディスカッションを通して解説します。精華女子高等学校吹奏楽部に
よる演奏もあり。d午後１時～４時３０分l市役所西側ふれあい広場i

同会医務課a８５２-１５０４f８５２-１５１０y無料e不要

3/

24
●日

2リメンバー福岡 自死遺族の集い

　家族、友人、恋人などを自死（自殺）で亡くした人たちが、寄り添い語
り合う集い。詳細はホームページで確認を。d午後１時１５分～４時（受
け付けは１時から）lあいれふ８階（中央区舞鶴二丁目）i市精神保健
福祉センターa７３７-１２７５f７３７-８８２７y５００円e不要

3/

26
●火
他

2市美術館　市美術展

　福岡都市圏の居住者等による日本画、洋画、彫刻、工芸、書、写真、
デザインの７部門の入賞・入選作品を展示します。d３月２６日㈫～３１日
㈰午前９時３０分～午後５時３０分（入館は５時まで）li同館（中央区大
濠公園）a７１４-６０５１f７１４-６０７１y一般６００円、高大生４００円、中学生以
下無料

3/

28
●木

2「子どもの貧困を科学する」 
グランドファイナル（最終成果報告会）

　子どもの貧困を科学する実行委員会（福岡未来創造プラットフォー
ム）がこれまでに立ち上げたプロジェクトを通して、子どもの貧困に対
して何ができるのかをみんなで考えます。d午後７時～９時lあすみん

（中央区今泉一丁目）i同実行委員会a８２３-３９１６m soe@cis.fukuoka-
u.ac.jpc３０人（抽選）y無料eメールで３月２２日までに同実行委員会へ。
落選者にのみ通知。空きがあれば当日も受け付けます。

3/

30
●土

3親子 de ソサイチ

　ソサイチとは、「社交的サッカー」を意味するブラジル発祥の７人制
サッカーです。サッカーコーチでユーチューバーの「にっしー」の指導
で、ボールを蹴る楽しさや工夫することの大切さを体験します。d午前
８時〜１０時lマイノフィールド（西区田尻）iアスレチッククラブ博多２
０２０・齋藤a０８０-６０９５-３８５１m ac.hakata２０２０@gmail.comt小中学生と
保護者（子どものみの参加も可能。ただし、親子での申し込みを優先）
c大人８人、小中学生２０人（先着）y無料e電話かメールに参加する
子どもの応募事項と保護者参加の有無を書いて、３月１５日以降に問
い合わせ先へ。

4/

1
●月
他

3初心者・中級者向けパソコン講座

　パソコン入門、ワード・エクセル・パワーポイントの初級・中級講座な
ど各コースあり。詳細は問い合わせを。d４月１日㈪～５月１３日㈪の平
日 ※各コース週１回の講座を計５回受講（１回２時間）li市シルバー
人材センター西出張所（西区姪の浜四丁目）af８８１-７２６６t２０歳以
上のパソコン初心者・中級者c各５人（先着）y９,０００円（テキスト代別）
e電話かファクス、メール（m sjcitgroup55@gmail.com）、来所で、３月１５
日以降に問い合わせ先へ。定員を超えた場合のみ通知。

4/

2
●火
他

3 KBC点字教室

　点字の読み書きを学びます。初心者向け。d４月２日～６月１８日の火
曜日午前１０時～正午（連続講座）lKBC会館（中央区長浜一丁目）iKBC
開発a７５１-４０７０f７１５-１１４８c２０人（先着）y無料e電話かファクス、
メール（m info_kbckaihatsu@kbc.co.jp）で、３月１５日以降に問い合わ
せ先へ。

4/

4
●木
他

3市認知症フレンドリーセンター　①市認知症サポーター
養成講座②ユマニチュードR一般向け講座

①認知症を正しく理解し、認知症の人と家族を温かく見守る「認知
症サポーター」を養成します。②認知症コミュニケーション・ケア技法

「ユマニチュード」について初めて学ぶ人向けの講座です。d４月①４
日㈭午前１０時３０分～午後０時３０分②１７日㈬午後２時～４時li同セン
ター（中央区舞鶴二丁目）a７９１-９１１５f７９１-９５５０t市内に住むか通
勤・通学する人c各３０人（先着）y無料e電話かファクス、メール（m

contact@fdfc.jp）で、３月１５日以降に同センターへ。

4/

6
●土

3ジャパンマック福岡　依存症家族セミナー

　依存症で悩んでいる家族や支援者向けに、依存症当事者への対応
の仕方などについて、セミナーを開催します。家族や、回復している当
事者の体験談もあり。d午後１時～３時３０分（開場は午後０時３０分）l

ふくふくプラザ６階（中央区荒戸三丁目）iジャパンマック福岡・吉塚
事業所a４０２-２６７０f４０２-２６７１c１００人（先着）y無料e不要

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報

福岡市政だより
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教室

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日



老人福祉センター東香園

内容 日時 定員（先着）

①法務相談会 ３／２８㈭１３:００～１５:００
（１組３０分） ４組

②健康相談 ４／４㈭１３:００～１５:００ ５人
③高齢者のためのスマートフォン講座
LINE（ライン）とユーチューブ活用 ４／４㈭１３:００～１５:００ １５人

④スマホ個別相談会 ４／９㈫１１:３０～１５:３０
（１人３０分） ８人

⑤くすりと健康のお悩み個別相談会 ４／１０㈬１１:４０～１６:００ ８人
①行政書士が相続や遺言、終活などに関する相談に応じます。②看護師が相

談に応じます。③貸し出しのスマートフォンで実施します。④スマートフォンを持
参してください。⑤薬剤師が相談に応じます。お薬手帳を持参してください。②
⑤はオンラインでの相談も可。li同園（東区香住ケ丘一丁目）a６７１-２２１３f６７
１-２２１４t市内に住む原則６０歳以上y無料e電話かファクス、メール（m toukoue
n@mocha.ocn.ne.jp）に応募事項と②⑤は参加方法（会場またはオンライン）を書
いて、３月１５日以降に同園へ。来所でも受け付けます。

催 し

まもるーむ福岡　①暗闇で光るスライムを作ろう
②地行浜の海辺の生きものを採集・観察しよう

①洗濯のりとホウ砂でスライムを作ります。
②いろいろな生き物を採集して、名前や生態
を調べます＝写真。d４月①１３日㈯、２７日㈯午
前１０時３０分～１１時②２０日㈯午後１時～３時l

まもるーむ福岡（中央区地行浜二丁目）他iま
もるーむ福岡a８３１-０６６９f８３１-０７２６t①不問
②小学生以上（いずれも小学生以下は保護者
同伴）c①各４０人②２５人（いずれも抽選）y無
料e電話かメール（m mamoroom@fch.chuo.fuk
uoka.jp）で、３月１５日午前１０時～２１日に同施設へ。１通５人まで。

催 し

※カレンダーの日付は、イベント開催日（複数日ある場合はその初日）を記
載しています。本紙掲載の情報は２月２９日時点のものです。催し等が中止に
なる場合がありますので、事前に各問い合わせ先にご確認ください。

〒 810-8620 は市役所専用の郵便番号です。市役所の住所を書かなくても郵便物が届きます。

3/

20
●●水・祝

3博多にわか講習会

　市無形民俗文化財に指定されている郷土芸能「博多にわか」の講習
会を実施します。d午後１時～２時３０分（開場は午後０時４０分）lふくふ
くプラザ５階（中央区荒戸三丁目）i博多仁和加（にわか）振興会・荒瀬
a０９０-８３５７-６１９７m daikonhakozaki@yahoo.co.jpc３０人（先着）y無料
e不要

3/

20
●●水・祝

3「福岡いのちの電話」自殺予防公開講座

　「いのちをたいせつに」と題した講座を開催します。d午後２時～４
時lレソラホール（中央区天神二丁目）i福岡いのちの電話事務局a

７１３-４３４３f７２１-４３４３c１５０人（先着）y無料e電話かファクス、メール
（m find4343@sirius.ocn.ne.jp）、来所（中央区舞鶴二丁目 九州キリス
ト教会内）で同事務局へ。ホームページでも受け付けます。定員を超
えた場合のみ通知。

3/

23
●土

3外国人と関わる人のための伝わる日本語講座

　外国人にも分かりやすいよう配慮した、伝わる日本語を学びます。
ネパール語ミニ講座もあり。d午後１時～４時li福岡外語専門学校

（東区馬出一丁目）a６３１-０１４７f６４２-４６１９y２,０００円eファクスに応募
事項とメールアドレス、団体に所属する人は団体名を書いて、３月２０日
までに同学校へ。ホームページでも受け付けます。

3/

24
●日

2春の愛宕山を訪ねて

　地域固有種のツクシヤマザクラなど、貴重な里山の植物を見なが
ら、愛宕山を歩きます。小学３年生以下は保護者と一緒に参加してく
ださい。d午前９時～正午l集合は愛宕神社入り口下・岩井屋前（西
区愛宕二丁目）i愛宕の森と緑を守る会・山崎a０９０-３３０４-００６６m ya
ma@seinan-gakuin.jpy無料e不要

3/

24
●日

2わんにゃん桜学校 in あにまるぽーと（東部動物愛護管
理センター）

　犬猫譲渡会、動物用のおもちゃ作り、クイズやゲームなどを行いま
す。施設見学もあり。d午前１０時～午後３時３０分li同センター（東区
蒲田五丁目）a６９１-０１３１f６９１-０１３２y無料e不要

3/

24
●日

2九州日仏学館　フレンチオープンデー

　レベルごとのフランス語体験レッスンや子ども向け教室を実施しま
す。美食セミナーや、パン・菓子の販売もあり。詳細はホームページで
確認するか問い合わせを。d午前１０時３０分～午後５時３０分li同学館

（中央区大名二丁目）a７１２-０９０４f７１２-０９１６y入場無料e不要

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

ここに掲載している情報は、市が主催・共催・後援しているものです。

情報BOX ※ご記入いただいた個人情報は適切に管理し、目的外には使用しません。
※講座・催しなどで、特に記載がないものは誰でも参加（申し込み）可。

応 募 事 項
電話以外で申し込む場合は次の 応募事項 を書いてください。

● 催し名など（コースも）	 ● 郵便番号・住所
● 氏名（ふりがな）		 ● 年齢
● 電話番号 ● 小中高生は学年

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報

情報BOX 福岡市政だより
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教室

夜間・休日急患診療 急患診療は、急病患者に対して応急処置を行うものですので、後日かかりつけの医療機関などで受診してください。
以下の内容は市ホームページ（「福岡市 救急医療・消防」で検索）にも掲載しています。

●急患診療センター（早良区百道浜一丁目）
a847-1099
平 日 内科、小児科	 ▼ 	午後７時30分〜翌朝６時30分

土 曜 日 小児科	 ▼ 	午後５時〜翌朝７時30分
内科	 ▼ 	午後７時〜翌朝７時30分

日 曜 ・
祝 休 日

内科、小児科、外科、産婦人科

▼	午前９時〜翌朝７時30分
眼科、耳鼻咽喉科	 ▼ 	午前９時〜午後11時30分

※内科・小児科・耳鼻咽喉科は、待ち人数などの診療状況
をホームページ（「福岡市急患診療センター　待ち時間」で
検索）で確認できます。

●歯科急患診療所（中央区大名一丁目）
日曜・祝休日の急患診療を歯科急患診療所（県歯科医師会

館内a752-0648）で午前９時～午後４時30分に行います。

●小児救急医療電話相談　a＃8000
子どもの急な病気やけがなどについて、午後７時（土曜日

＝正午、日曜・祝休日＝午前７時）〜翌朝７時に電話相談を行っ
ています。a731-4119でも受け付けます。

●急患診療所（各区保健福祉センター）

※博多・城南・西急患診療所は一時的に休診しています。
※受診の際は、同伴者も含めマスクの着用にご協力を。
※乳幼児は、検査機器などが比較的充実した急患診療

センターでの受診をお願いします。

●外科当番医（３月後半の日曜・祝日）
診療時間は病院ごとに異なるため、電話等で確認を。

３月17日㈰
貝塚病院（東区箱崎七丁目７-27）	 a632-3333
千鳥橋病院（博多区千代五丁目18-１）	 a641-2761
佐田病院（中央区渡辺通二丁目４-28）	 a781-6381
福岡鳥飼病院（城南区鳥飼六丁目８-５）	 a831-6031
福岡山王病院（早良区百道浜三丁目６-45）	 a832-1100
聖峰会マリン病院（西区小戸三丁目55-12）	 a883-2525

３月20日（水・祝）
福岡山田病院（東区箱崎三丁目９-26）	 a641-1100
福岡輝栄会病院（東区千早四丁目14-40）	 a681-3115
溝口外科整形外科病院（中央区天神四丁目６-25）	 a721-5252
那珂川病院（南区向新町二丁目17-17）	 a565-3531
福岡記念病院（早良区西新一丁目１-35）	 a821-4731
白十字病院（西区石丸四丁目３-１）	 a891-2511
３月24日㈰
八木病院（東区馬出二丁目21-25）	 a651-0022
原三信病院（博多区大博町１-８）	 a291-3434
福岡みつき病院（城南区別府一丁目２-１）	 a831-6911
吉村病院（早良区西新三丁目11-27）	 a841-0835
昭和病院（西区北原二丁目２-６）	 a807-8811
南川整形外科病院（西区姪の浜四丁目14-17）	 a891-1234
３月31日㈰
福岡和白病院（東区和白丘二丁目２-75）	 a608-0001
友田病院（博多区諸岡四丁目28-24）	 a591-8088
秋本病院（中央区警固一丁目８-３）	 a771-6361
福岡脳神経外科病院（南区曰佐五丁目３-15）	 a558-0081
福西会病院（早良区野芥一丁目２-36）	 a861-2780
西福岡病院（西区生の松原三丁目18-８）	 a881-1331

●救急車を呼ぶべきか迷ったときは
a＃7119
　県救急医療情報センターが、看護師による相談や現在受
診できる最寄りの医療機関の案内等を、年中無休で24時間
行います。a471-0099でも受け付けます。
　また、現在診療中の医療機関をホームページ（「ふくおか
医療情報ネット」で検索）で確認できます。

区 電　話 診療科 診療日時
東 651-3835

内科・小児科
日曜・祝休日の
午前９時〜
午後４時30分南 541-3299

※外科当番医は変更になる場合があります。
※夜間・休日急患診療は、曜日・時間帯によって、加算（休

日・時間外・深夜）があります。さらに外科当番医は、紹介状
がない場合に必要な選定療養費や、保険が利かない費用が
かかる場合があるため、各医療機関に問い合わせを。


