
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行元：小呂公民館〒８１９－００１１ 
福岡市西区小呂島６１－１ 
TEL０９２－８０５－２０１３ 
FAX０９２－８０５－２０１４ 

 

小呂公民館ニュース 

裏面もご覧ください 
 

２０２４年（令和６年）３月 

ＮＯ.１６４ 

 ３月の臨時休館日を、２５日（月）

に予定しています。１５日（金）まで

に利用申込があった場合は、開館とい

たします。よろしくお願いします。 
 

 

 

 

 今年最後の公民館事業です。皆さんの

参加お待ちしております‼ 
 

 

 

 

日 時：３月２０日（水・祝） 

    １０時３０～ 

場 所：公民館 

対 象：乳幼児・保育園児 

    小学生・中学生・保護者 

１ 日（金）済生会ヘリ診療 

    予備日 ８日・１５日・２２日（金） 

２ 日（土）お墓掃除 １３：３０～ 

５ 日（火）いきいきサロン 

９ 日（土）小中学校卒業式 

      島民の休日 

１６日（土）女性部選挙 １３：３０～ 

１９日（火）公民館運営懇話会 

      健康なまちづくり懇談会 

    予備日 ２１日（木） 

２０日（水）お楽しみ会 

２２日（金）修了式 

２３日（土）保育所卒園式 

２５日（月）３月の臨時休館日 

２７日（水）いきいきサロン 

 

 
 

 

 

ネットでつながる会話より 言葉でつなぐ思いやり（平成２５年度人権作品集より） 

 今年は、１名の小学生、１名の中学生、

２人の保育園児が巣立っていきます。小学

校・中学校・高校に行っても、勉強に運動

に頑張ってください。 
 

 

 

 

小呂小中学校 

 ３月９日（土）１０時～ 

卒業生 

 中学校・・・北川 明杜 さん 

 小学校・・・北川 麻央 さん 

 

小呂保育所 

 ３月２３日（土）１０時～ 

卒園生 

 保育所・・・北川 がく   くん 

       嶌田 そうすけ くん 

【区役所・出張所の混雑緩和にご協力を】 

３、４月の引っ越しシーズンは区役所・出張所の窓口が大

変混雑します。 

◎臨時開庁日のご利用を 

 次のとおり区役所・出張所の臨時開庁を行います。 

 （日時）３月３１日（日）、４月７日（日） 

     ９時～１３時 

 （開設窓口）市民課、保険年金課、福祉・介護保険課 

       子育て支援課、西部出張所 

◎証明書の取得はコンビニでも 

 暗証番号登録済みのマイナンバーカードがあれば、証明

書等をコンビニ等で取得可能です 

（３月末までは、窓口より安い「１０円」）。 

 詳細は、西区ホームページ「コンビニ交付サービス」で

検索 

 
市民防災の日講演会 

「災害時に地域みんなで助かるために 

 ～個別避難計画のススメ」 

 福岡市では、平成１７年３月２０日に発生した福岡県西

方沖地震の記憶と経験を風化させないために、３月２０日

を「市民防災の日」と定めており、毎年この時期に防災講

演会を開催しています。 

【内容】災害時、誰一人取り残さないために、福祉、防災、

コミュニティが連携し、高齢者や障がい者など自

ら避難することが困難な方への避難支援について

お話しいただきます。 

【講師】鍵屋 一氏 

【日時】令和６年３月２０日（水・祝）午後１時半～３時 

【場所】福岡市立中央市民センター ３階ホール 

【定員】先着５００名（要申込）【料金】無料 

【申込】３月１５日（金）までに FAX かメール

（bousai@city.fukuoka.lg.jp）に氏名、電話番号を記載し

て申込み 

【主催】市民局地域防災課 

    ☏092-7114156/FAX092-733-5861 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 小呂島介護予防サロン 

第１９号 いきいき 通信 

 昨年５月に新型コロナウイルス感染症も５類となり、いきいきサロン

の交流も活発になってまいりました。利用者さんも、体操したり、歌を

歌ったり、楽しいひとときを過ごしていただけた事だと思います。少し

ですが、活動内容をご紹介します。 

※利用者さんの募集をしております！サロンで楽

しい時間を一緒にすごしませんか？気軽に、いき

いきサロンスタッフに声をかけて下さい(^^♪ 

いきいきサロンスタッフ一同 

３月は「自殺対策強化月間」 

～知らせてほしい、心の SOS～ 

自殺対策強化月間に合わせて、自殺対策

について理解と関心を持っていただけるよ

う、関係団体と連携し、相談事業や普及啓

発に取り組みます。 

〇専門相談電話 ０９２－７３７－１２７５  

        （平日午前１０時～午後４時） 

福岡市精神保健福祉課センターでは、自

殺に関する相談に応じています。自殺対策

強化月間に合わせ、３月９日（土）、１０日

（日）も電話相談お受けします。 

〇市販薬依存・ゲーム依存相談ダイヤル 

  ０８０－８８２１－５６０９  

  （水曜日・土曜日 １０時～１３時） 

市販薬・処方薬依存、ゲーム依存が心配

な若者本人や家族等を対象に相談に応じ

ています。臨床心理士等がお話をうかがい

ます。 

〇博多ポートタワーを「ピンク」にライトアッ

プします。 

ライトアップカラーは愛情、幸福、思いやりを

表す「ピンク」。各種啓発物やホームページ

等においても「ピンク」を使用しています。 

ライトアップ期間 

  ３月１日（金）～３月８日（金） 

  ３月２４日（日）～３月３１日（日） 

主催）福岡市精神保健福祉センター 


