
プランター菜園講座  

《内容》 生ごみ堆肥を使ったプランター菜園講座。 
野菜の植え方・育て方について、座学と 
体験で学びます。 

  《主な作業内容》（予定） 
   じゃがいも・ベビーリーフ植え付け 

 

講  師 ： NPO法人循環生活研究所  

日 時 ：  ３月８日（金） 
10:00～11:30 

場 所 ： 美和台公民館 講堂 
対 象 ： 成人          
定 員 ： 15名（先着順） 
参加費 ： 無料  
申込み ： 必要 
申込先 ： 美和台公民館（092-607-0294） 

 
 

 

  

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館運営懇話会のお知らせ 

 

第３回公民館運営懇話会を下記のとおり開催 
いたします。傍聴を希望される方は１５分前 
までにご来館下さい。 

 

日時：３月１９日(火) １１:００～ 
場所：美和台公民館 講堂 

     議題：主催事業報告 

令和６年 3 月 1 日 発行（第５２３号） 

みわだい公民館だより 

福岡市美和台公民館 
〒811-0212 福岡市東区美和台 1 丁目 3番 12号  ℡（092）607－０２９４ 

http://gakushu.city.fukuoka.lg.jp/civic/000263/top.htm 

（掲載内容についてのお問合せは、午後５時までにお願いします。） 
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みわだいチャンネル 

 

美和台公民館 

ブログ 

 

  飲み物・タオル・ 

上履きをご持参ください。 

うたと音楽の健康教室  
 

 

 

《内容》音楽に合わせてからだを動かします。 

しっかり動いて運動不足を楽しく解消！ 

 
講 師：第一興商 音楽健康指導士 

日 時：3 月２１日(木) 14:00～15:00 

場 所：美和台公民館 講堂 

対 象：６５歳以上    参加費：無料     

定 員：20 名 (先着順)    申込み：必要 

申込先：美和台公民館（092-607-0294） 

 

       

サロンぽけっと 
（乳幼児サロン） 

 
 
 
 
 

全 館 清 掃 を 行 い ま す 

３月２０日（水）は全館清掃のため 

公民館の利用は出来ません。 

 
 
 

 

暗い心に 明るい光を ともそう  
（永渕 ひかり・美和台小 5年） ★昨年度の学年です 

サークル開講式  ４月６日（土） 

 

 

≪第 1 部 記念講演会≫    １０：００～１１：００ 

「いいんだよ」 は魔法の言葉 

 

【内容】 「できないことを嘆くより、できていることを認め合う」  
実践教育を通して立花高等学校が大切にしている考え方を、 
校長である齋藤先生に講演していただきます。 
日頃がんばっているすべての人に贈るメッセージ。 

 

講師：立花高等学校 

校長 齋藤 眞人 先生 

 

 

 

 

 

 
 

【講師紹介】 

1967 年、宮崎県生まれ。 
公立中学校の教員を経て、2004 年に学校法
人立花学園立花高等学校の教頭として赴
任。2006 年から同校の校長に就任。 
一人ひとりの人格を尊重した自立支援教育
が特色である。その教育現場での活動を題
材にした～「いいんだよ」は魔法の言葉～とす
る齋藤校長の講演会は、小中高 PTA、地域
自治協や各教育関係のみならず、企業経営
やマネジメントの立場からの依頼も多数寄
せられ、全国各地で開催されている。 
福岡県私学協会理事。 
トロンボーン奏者でもある。 

☆制服（ブレザー、スカート、ズボン、白シャツ） 

☆かばん（R６年度から変わりますが、以前の物でも使用可） 

☆体操服 

☆上ぐつ（体育館シューズ） 

 

 

不要になった制服等（卒業やサイズが合わなくなっ

た等）がありましたら、公民館（開館時）、もしくは 

食堂の開催時にお持ち下さると助かります。 

集まった制服等は、３月中、公民館１F ロビーに展

示し、必要な方にお譲りします。 

また、えむぷらざ、ななカフェ♡こども食堂でも、

譲渡会を開催する予定です。 

 

※4/10（水）の入学式に間に合うと 
うれしいです！ 

 

（R2年度以降採用分） 

公民館サークル会員募集 

 
 

令和６年度、公民館サークルの新会員を募集！ 

公民館にて３月３１日(日)まで申込を受け付けます。  

   サークル一覧を裏面に掲載しています。 

 

対象者 ： どなたでも ※一般の方も参加できます。 

場 所 ： 美和台公民館講堂 

申 込 み： 必要     申込先 ： 美和台公民館（092-607-0294） 

 

≪第 2 部 サークル説明会≫  １１：００～１１：４０ 
対象者：公民館サークル代表者 
【内容】新年度のサークル開講にあたり、 

活動するうえでの心得について説明いたします。 

 



 

活動場所：美和台小学校・和白丘中学校

サークル名 曜 時 間 会 費 対 象 備 考

少林寺拳法 火 19:00～21:00
美和台小

　　体育館
月2,000円 小学生～成人

なぎなた 土 16:00～18:00
美和台小

　　体育館
月1,000円 幼児～成人 運営費（月500円）

活動場所：美和台公民館 剣　　道 月 水 19:00～21:00
美和台小

　　体育館
月2,000円 小中学生

曜 サークル名 時 間 会 費 対 象 空　　手 金 19:00～21:00
美和台小

　　体育館
月2,000円 幼児～19歳

育成会費(月500円)

運営費(月2,000円)

日 卓　球　　A 10:00～12:00 年　500円 成人 月４回 バドミントン 日 10:00～14:00
美和台小

　　体育館

大人　月1,000円

中学生以下

　　　 月 200円

幼児～成人

月 楽々ストレッチ体操 10:30～11:30 月2,000円 成人女性 月３回
(第2・3・4)

運営費（月300円） バトントワラー 火 17:00～19:00
美和台小

　　体育館
月2,000円 幼児～中学生 運営費（月2,000円）

カラオケ 13:30～15:30 月2,000円 成人 月２回
(第2・4)

材料費（月500円）

運営費（年3,000円）
体協バレーボール 火 20:00～22:00

和白丘中

　　体育館

K-POPダンス 17:00～20:00 月2,000円 小中学生 月４回 運営費（月500円） 土
(第3)

20:00～22:00
美和台小

　　体育館

火 コーラス 10:00～12:00 月2,000円 成人女性 月４回 運営費（月500円） 美和台バレーボール 木 20:00～22:00
和白丘中

　　体育館

太 極 拳 13:00～15:00 月2,000円 成人 月４回 土
(第3)

20:00～22:00
美和台小

　　体育館

トールペイント 13:00～15:00 月2,000円 成人女性 月２回
(第2・4)

材料費別 ジュニアバレーボール 月 木 17:00～19:00

着物着付け 13:30～15:30 無料 成人女性 月1回
(第1)

土 14:00～16:00

ヨ ー ガ 15:15～16:30 月1,000円 16歳～成人 月２回
(第2・4)

運営費（月200円） ソフトバレーボール 土 20:00～22:00
美和台小

　　体育館
月　300円 成人

ヒップホップダンス 16:45～18:45 月2,000円 幼児～小学生 月４回
運営費（月1,000円）

材料費別途
バスケットボール同好会　A 土 18:00～20:00

美和台小

　　体育館
月　500円

小学生
16歳～成人

水 卓　球　　B 14:00～16:00 年1,200円 成人 月４回 バスケットボール同好会　B 日 19:00～21:00
和白丘中

　　体育館
月　100円 中学生～成人

謡　　曲 16:00～18:00 月1,500円 成人 月４回 運営費（月500円） ミニバスケットボール教室 金 17:00～19:00
美和台小

　　体育館
月2,000円 小学3～6年生 運営費(月500円)

民　　踊 18:00～20:00 月1,000円 成人女性 月４回 女性ソフトボール 土 16:00～18:00
美和台小

　　　校庭
月1,000円

16歳～成人
（女性）

木 デッサン洋画 10:00～12:00 月1,000円 成人 月２回
(第1・2)

男性ソフトボール 土 日 18:00～21:00
和白丘中

　　　校庭
無料

16歳～成人
（男性）

スポーツ保険

 　（年1,850円）

社交ダンス 19:00～21:00 月2,000円 成人 月３回 月 水 17:00～19:00

金 詩　　吟 10:00～11:30 月　500円 成人 月４回 土 13:00～16:00

ペン習字・実用書道 13:00～15:00 月2,000円 成人 月４回
材料費（月700円）

運営費（月500円）
日

(第1・4)
10:00～17:00

書　　道 15:00～17:00 月2,000円 成人 月４回
材料費（月700円）

運営費（月500円）
日
(第3)

11:00～17:00

土 日 本 画 10:00～12:00 月1,000円 成人 月２回
(第1・3)

火金 17:00～19:00

お 手 玉 13:30～15:30 月　100円 幼児～成人 月２回
(第1・3)

土 10:00～13:00

民　　謡 14:00～15:30 月2,000円 小学生～成人 月２回
(第1・3)

運営費（月500円） 日
(第2)

10:00～17:00

曜 サークル名 時  間 会　費 対　象

火 歩こう会 9:00～17:00 年1,000円 成人 月４回 活動費(実費)

備 考

場 所

月2,000円 小学生
運営費（月500円）

スポーツ保険

　　　(年800円)

16歳～成人

成人女性月1,500円

月2,000円

月2,000円 小学生 運営費（月1,500円）

美和台小

　　体育館
小学生月1,000円

スポーツ保険

　　　(年800円)

備　考

ジュニアサッカー

ジュニアソフトボール
美和台小

　　　校庭

活動場所：館外

美和台小

　　　校庭

【 問い合わせ先 】

美和台公民館 ℡ 092-607-0294
〒811-0212 福岡市東区美和台1-3-12


