
                  

 
自分の人生、主役は自分（博多中学２年生 人権標語） 

 

令和６年３月１日号 
〒812-0023 福岡市博多区奈良屋町１－６ 
TEL ２７１－４４６１ FAX ２７１－４４６８ 
mail：naraya4＠jcom.home.ne.jp 
 

奈良屋公民館だより 
👈👈【奈良屋公民館のブログ】 

QR コードを読み取って公民館のブロ

グもご覧ください。 

奈良屋社会福祉協議会のサロンのご案内  

主催： 老人クラブ連合会 

 
 
 
 
福岡市では、平成 17 年３月 20 日に発生した福岡県西方沖地震

の記憶と経験を風化させないために、３月 20 日を「市民防災の日」
と定めており、毎年この時期に防災講演会を開催しています。 

災害はいつ起こるか分かりません。自分や家族、地域の安全を守
るために、この機会に防災について一緒に考えてみましょう。 
【内容】災害時、誰一人取り残さないために、福祉、防災、コミュニ

ティが連携し、高齢者や障がい者など自ら避難することが困
難な方への避難支援についてお話しいただきます。 

【講師】鍵屋 一氏（跡見学園女子大学観光コミュニティ学部  
コミュニティデザイン学科教授） 

【日時】令和６年３月 20 日（水・祝）午後 1 時半～３時 
【場所】福岡市立中央市民センター３階ホール 
【定員】先着 500 名（要申込） 
【料金】無料  
【 申 込 】 ３ 月 15 日 （ 金 ） ま で に FAX か メ ー ル

(bousai01@city.fukuoka.lg.jp)に氏名、 
電話番号を記載して申込み 

【主催】市民局地域防災課  
092-711-4156/FAX092-733-5861 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

３月公民館主催事業のご案内 

紙リサイクルステーションのお知らせ 

公民館からのお知らせ 
臨時休館日について３月３１日（日）臨時休館いたします。 
 

サークル代表者会議 
【日 時】3 月９日（土）10:30～11:30 

【場 所】３階 講堂 

【内 容】 ・令和６年度利用申請説明会 

          ・消火・避難訓練 

  ※サークル代表者の方は必ずご出席ください。 
 

  ３月の土曜・日曜 １０:００～１６:００ 
※段ボール・新聞紙・雑誌は回収しやすいように 
 紐で十字にしばってお持ちください。 
１６時以降は持ち込めませんので、ご協力ください。 

自殺対策強化月間に合わせて、自殺対策について理解と関

心を持っていただけるよう、関係団体と連携し、相談事業や

普及啓発に取り組みます。 

●専門相談電話 092-737-1275 
 （平日午前 10 時～午後４時） 

精神保健福祉センターでは、自殺に関する相談に応じてい

ます。 自殺対策強化月間に合わせ 3 月 9 日(土)、10 日

(日)も電話相談をお受けします。 

●博多ポートタワーを「ピンク」にライトアップ します。 
ライトアップカラーは愛情、幸福、思いやりを表す「ピンク」。

各種啓発物やホームページ等においても「ピンク」を使用し

ています。 

ライトアップ期間：  

３月１日（金）～３月８日（金） と３月２４日（日）～３月３１日（日） 

上記以外にも相談会や啓発事業を実施します。 

詳しくはセンターホームページをご覧ください。 

 

 

 

主催）福岡市精神保健福祉センター 

歩こう会のお知らせ 
【日 時】３月３１日（日）９：３０集合  

福岡城内舞鶴公園まで（現地解散） 
【参加費】実 費 
 ※お申し込みは公民館まで。３/２１締め切り 

主 催：ならや歩こう会 

市民防災の日講演会 
「災害時に地域みんなで助かるために ～個別避難計画のススメ」～」 

会場にて聴講いただいた方

には、記念品プレゼント！ 

 

いつもお世話になっている人に、心を込めて 

お花のアレンジメントを作ります！ 
 

自治協・各種団体からのお知らせ 

 

【日 時】 3 月１６日（土）10:30～11:30 

【場 所】 公民館 講堂 

【講 師】 神代 昭三さん、神代 綾香さん 

【参加費】無 料（育成会より補助がでます） 

【定 員】２０名  

※詳細は小学校に配布するプリントをご覧ください。 

※お申込みは公民館まで。 ※定員になり次第終了 

３月 ４日（月） 博多高等学園 
３月 ７日（木） 博多中学校 
３月 14 日（木） 博多小学校 

ダーツ 3月9日、23日 共に（土）10時～ 公民館３階講堂

ペタンク 3月2日、16日 共に（土）10時～ 博多小学校・校庭

＜ 子どもの健全育成関連事業 ＞  

「 春休みならやルーム 」 

 

 
春休み期間中、公民館を利用してみませんか？読書や自習ができ

ます。ぜひ、ご利用ください。Wi-Fi が使えるお部屋もあります。 

【利用期間】  3 月 23 日（土）～4 月 7 日（日） 

【利用時間】  9：00～12:00、13:00～16:30 

【利用対象者】 中学生（３月の卒業生も OK！） 

☆詳細は後日中学校から配布されるプリントをご覧ください。 

 

名称・日時 対　象 会　費 会　場 内　容

ならやはつらつサロン

3月5日（火）10:30

やらなサロン

3月12日（火）10:30

さくらサロン

3月13日（水）10:30

サロン・ド・観音

3月19日（火）13:30

ふよう港サロン

3月24日（日）10:30

ふよう港ハイツ

２階集会所

公民館
3階講堂

公民館
3階講堂

歌とおしゃべり

読み聞かせ

書　　道

ヨ　　　ガ

書　　道

公民館
3階講堂

公民館
5階学習室

高齢者

高齢者

乳幼児

高齢者

高齢者

100円

100円

１００円

無料

１００円


