
月 日 曜日 時 間

2 2８ 水 13時30分～15時

月 日 曜日 時 間

2 8 木 10時～12時

西都公民館だより

＜2月の主な行事予定＞

※場所の記入がない場合は公民館です

西都校区のスローガン

みんなで創ろう西都の絆
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日 曜日 行 事 名 時 間 場 所

4 日 きらきら学級 10時～

6 火 西都公民館運営懇話会 13時30分～

8 木 にこにこ学級 10時～

17 土 西区男女共同参画フェスティバル 13時（開場） さいとぴあ

19 月 子育てサロン「さいと」 10時～

25 日 公民館全館清掃

28 水 ほがらかシニア広場 13時30分～

裏面もご覧ください福岡市西都公民館 〒819-0377 福岡市西区女原北１２番１１号
TEL 834-2352 FAX 834-2353

当公民館は駐車場が狭いため、ご来館の際はなるべく徒歩や
自転車、公共の交通手段等をご利用いただきますようご協力
をお願いいたします。

公民館講座のお知らせ

さいとぴあ

福大大濠高校・
福大野球場

ミニ
ストップ

至 女原

西都
小学校

西都公民館

国道202号バイパス

九大学研都市駅

＜月1回の臨時休館日2月25日(日)のお知らせ＞

２月25日（日）は公民館全館清掃を予定しております。

にこにこ学級(乳幼児ふれあい学級)
0歳児を対象とした親子で参加する事業です。

講 師 西都保育園
主任保育士 山浦 加奈代先生
副主任保育士 瀬戸 麻莉子先生

西都公民館運営懇話会開催のお知らせ

日 時 2月6日(火)13時30分～
場 所 西都公民館 老人いこいの家
※傍聴をご希望の方は、会議開催の15分前まで
に公民館にお申し出ください。

「思い出カードづくり」

西都校区の人口 6,556 人 世帯数 2,680 世帯 西都北校区の人口 4,850 人 世帯数 2,490世帯

令和5年12月末現在 住民基本台帳より

公民館だよりで掲載しています行事については、西都北校区の
方もご参加いただけます。皆様の参加をお待ちしております。

令和５年度

西都・西都北校区人権標語 西都小学校 矢代 百合香 さん 笑顔こそ 心をつなぐ きっかけだ

月 日 曜日 時 間

2 ４ 日 10時～11時

きらきら学級(乳幼児ふれあい学級)

「絵本で 子どもと 楽しいひとときを」

講 師 福岡市学校図書館
読み聞かせボランティア 梶田由美子さん

～スタンバード文庫読み聞かせ講座～

わらべうたも交えて親子でゆったりとしたムードで

読み聞かせを楽しみます♪

雛飾りのかわいい思い出カードを作ります♪
～親子ふれあい遊び・親子体操もご一緒に～

ほがらかシニア広場（高齢者地域参画支援講座）

『風呂敷で脱プラ生活』
環境わくわく出前授業

講 師 西区環境たくみの会ベスタ
松竹 恵里子さん

風呂敷でおしゃれなバッグを作ったり
贈り物のラッピングをしたりして楽しみます

※にこにこ学級の受付は終了しています

対象 幼児（1～５歳）親子10組

参加を希望される方は公民館までお申し込みください

募 集 １５名

参加を希望される方は公民館までお申し込みください

子育てサロン「さいと」
日時：2月19日（月）10時～12時
場所：西都公民館 講堂 参加費：無料
※ 申し込みは不要
※駐車場が狭いので、車での来場はご遠慮下さい
主催 校区社会福祉協議会

★持ってくるもの
大判のスカーフや大判のハンカチ、風呂敷 など
また、包んでみたいものがありましたらお持ちください。
たくみの会でも準備していますので、手ぶらでも参加
いただけます。



母子巡回健康相談のお知らせ

子育てについて、ご心配なことはありませんか？乳幼児の身長・体重測定、
育児相談、妊産婦の健康相談を行います。

日時：３月４日(月) 受付時間 13時30分～14時00分
場所：西都公民館 講堂
持ってくるもの：母子健康手帳

【問合せ先】西区保健福祉センター 地域保健福祉課(TEL895-7080)

福岡市消費生活センター相談コーナー

℡：０９２－７８１－０９９９

即席カップめんの容器に穴が… 発泡ポリスチレン製容器に
MCTオイルやえごま油等を加えないで！

●主に即席カップめんや総菜等の食品に使用されている発泡
ポリスチレン製容器に、MCT オイル（中鎖脂肪酸油）等の
食用油を加えたところ、容器が破損して湯が流出したという
相談が寄せられています。
●容器の変質・破損を招くため、添付以外の食用油等は加え
ないでください。容器から漏れ出た湯でやけどをするおそれも
あります。
●添付以外の食用油等を加えたい場合は、即席カップめんの
中身を発泡ポリスチレン製容器以外の容器に移してから加
えるようにしましょう。


