
令和６年２月予定 

１ 木 
おひさまサロン 

校庭開放調整会議（19 時～） 

３ 土 
石丸中央公園清掃（16 時～） 

自治協議会 運営委員会（19 時～） 

９ 金 ぷらっとカフェいしまる 

10 土 石丸子ども講座「カプラ遊び」 

14 水 読み聞かせ「絵本の会」 

16 金 母子巡回（13 時 30 分～） 

19 月 ひまわり会 

20 火 絵本の読み聞かせ おとな版 

21 水 
にこにこ広場「保育園出前講座」 

おとな講座「エコキャンドル作り」 

22 木 人権尊重推進協議会 講演会 

23 
金
・祝 

臨時休館日 

しいたけコマ打ち体験会 

25 日 公民館全館清掃 

27 火 マイナンバー申請出張サポート（14 時～） 

28 水 シルバー石丸大学「ｳｫｰｷﾝｸﾞ講座」 
 
※今月の月１回の臨時休館日は２月２３日（金・祝）

の予定です。２月１３日（火）１７時までに 

利用申込みがない場合は臨時休館いたします。 

石丸子ども講座 「カプラ遊び」 
２月１０日（土） 

 
時 間：１０時～１２時 

場 所：公民館 講堂 

講 師：あいくる 

対 象：校区内の小・中学生 

定 員：３０名程度 

参加費：無料 

持ち物：飲み物・タオル  
※「カプラ遊び」とは、小さな木のブロック
を積み重ねたり、並べたり、壊したりして
楽しむ遊びのことです。 

 
申込みは２月１日（木）から 

 
 次回は３月２３日（土）ビー玉迷路作り  
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おとな講座 「エコキャンドル作り」 
２月２１日（水） 

 
時 間：１４時～１５時 

場 所：公民館 講堂・学習室 

内 容：使用済みのロウソクを利用して 

    オリジナルのキャンドル作り 

対 象：どなたでも 

定 員：１５名程度 

参加費：無料 

持ち物：持ち帰り用の紙袋 
 
※好きな色のキャンドルを作りませんか？ 

 
申込みは２月１日（木）から 

  

～石丸公民館 公式 LINE アカウント～ 
 

新たにメニュー画面を設定し、
公民館だよりや公式インスタ
グラムへのリンク等が、より分
かりやすくなりました。校区の
情報なども発信していきます
ので、ぜひご登録ください。 

シルバー石丸大学「ウォーキング講座」 
２月２８日（水） 

 
時 間：１０時３０分～１２時 

場 所：公民館 講堂 

講 師：佐藤 美香代 先生 

（骨盤腸整ウォーキング インストラクター） 

内 容：ヒップアップを目指す歩き方 

対 象：シルバー大学生 

持ち物：室内用の運動靴(あれば)、タオル  
※歩く姿勢を見直して、転びにくい歩き方を
身につけましょう！ 

※動きやすい服装でお越しください。 
 

 次回は３月２６日（火）修了式  

おひさまサロン 
２月１日（木） 

 
時 間：１０時３０分～１１時４５分 

場 所：公民館 講堂 

対 象：乳幼児と保護者  
※フリースペースとなっておりますので、 
 時間内であれば自由に出入りできます。 

 

主催：おひさまサロン  次回は３月７日（木）    

にこにこ広場 「保育園出前講座」 
２月２１日（水） 

 
時 間：１０時３０分～１２時 

場 所：公民館 講堂 

講 師：成徳保育園 さん 

内 容：親子体操 

対 象：乳幼児と保護者 

参加費：無料  
 ※保育園の先生と一緒に楽しく遊びます。 
  お気軽にどうぞ！ 
 

 次回は３月２０日（水・祝）親子ファニット  

絵本の読み聞かせ おとな版 
２月２０日（火） 

 
時 間：１０時３０分～１１時３０分 

場 所：公民館 児童等集会室 

講 師：篠原 富美子 さん（ぶぅぶぅ文庫） 

内 容：「ゆきみち」 

   「ゆきのふるよる」 

「こもりうた」 ほか 

対 象：どなたでも 
 
※暦のうえでは春でも、まだまだ寒さは続き
ます。あたたかい話をたくさんお届けしま
す。 

 次回は３月２６日（火） 

スタンプカード 

読み聞かせ「絵本の会」 
２月１４日（水） 

 
時 間：１１時～１２時 

場 所：公民館 講堂 

講 師：和才 尚美 さん（地域指導者） 

対 象：乳幼児と保護者  
※読み聞かせの後は、パパママ達の交流の場
となっています。お気軽にどうぞ！ 

※参加するとスタンプがもらえ、たまると 
 絵本のプレゼントがあります！ 

 
 次回は３月１３日（水） 
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読み聞かせ
「絵本の会

」 

出席カード
 

 

お名前 

～しいたけコマ打ち体験会～ 
 
・日 時：令和 6 年２月２３日（金・祝）  

１０時１５分～ 

・場 所：石丸小学校 中庭 

※雨天の場合は体育館 

・参加費：1,２00 円 

（原木代・種コマ代・２年間の管理費 

しいたけのお土産付） 

・対 象：校区住民どなたでも 

（限定 100 本） 

・協 力：JA 阿蘇小国郷のみなさん 

主催：石丸校区自治協議会 

★収穫までは学校を借りて水やり等の管

理をし、約２年後に収穫祭を行います。 

（収穫祭はハガキで案内致します）  
★全戸配布する申込書に記入、またはお電

話で公民館までお申込みください。 
 

【石丸公民館】 TEL：881-4983 
Fax：881-4986 



区役所に行かずに手続き 

公民館でマイナンバーカードの申請をすると 

郵送で受け取れて大変便利です。 
 
マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影（無料）を行

います。公民館で申請すると後日自宅に届くので大変便利です。

下記の予約期間に受付センターへお申し込みください（要予約）。 

また、カードをお持ちの方には、健康保険証の利用申込や公金

受取口座登録のサポートも実施致しますので、お気軽にご相談く

ださい（予約不要）。 

詳細は、市ホームページ（「マイナンバーカード申請出張サポー

ト」で検索）にも掲載しています。 
 
【 日 時 】令和６年２月２７日（火）１４時～１６時 

【 会 場 】石丸公民館 講堂 

【 対象者 】西区に住民票のある方 

【事前予約期間】２月１０日（土）～ ２月２０日（火） 

９時 ～ １８時 

※定員に達した時点で予約受付を終了します。 

【予約受付】福岡市マイナンバーカード申請出張サポート 

コールセンター 

   ＴＥＬ ０９２―６００－２４０２（※12/29～1/3 を除く） 

   ＦＡＸ ０６―７６６４―９５３１ 

※インターネットでも予約できます（「福岡市マイナンバー 

カード申請出張サポート」で検索）。 

【必要なもの】 

 （１）通知カード又は個人番号通知書 

 （２）住民基本台帳カード（お持ちの方のみ） 

（３）本人確認ができるもの 

（運転免許証、パスポートなどの原本） 
 

【 主 催 】福岡市総務企画局データ活用推進課 

        （この事業は業者への委託により実施します。） 

～お願い～ 
 
経費削減のため
エコバッグをお
持ちください！ 

 
 

  

 

・日  時：２月 ９日（金） 

      １４時３０分～１５時３０分 

・場  所：公民館 学習室 

・茶菓子代：１００円 

・定  員：２０人程度 
 
☆今月のテーマ「脳トレゲーム」 

※答えが分からなくても、考えたり思い出したりするだけで 

「脳トレ」になるそうです。 

※「脳トレ」の後はぜんざいを食べます。 
 

～ぷらっとマルシェ～ 
・時 間：１３時３０分～１４時３０分 

・場 所：公民館 学習室 
 
※障がい者福祉サービス事業所「みどりのその」さんの、 

手作り菓子・野菜・雑貨などを販売します。 

「ぷらっと カフェ いしまる」 

主催：石丸校区自治協議会 

人権尊重推進協議会 講演会 
 

「小学校の授業からつながる人権の話」  
日 時：２月２２日（木） 

時 間：１９時～２０時３０分 

場 所：石丸公民館 講堂 

講 師：石丸小学校 校長 松本 太加保 氏 

対 象：校区住民 

 ※どなたでもご参加いただけます。 

お時間のある方、興味のある方は、是非お越しください。 

 ※なるべく徒歩や自転車でお越しください。 
 

主催：石丸校区人権尊重推進協議会 

重要！  令和６年度 石丸公民館利用について 
 

令和６年４月～令和７年３月までの公民館利用申請の受付を開始します。 

石丸公民館・石丸小学校の体育館を利用希望のサークルは、２月１日（木）～２月１５日（木）１７時までに 

公民館にて手続きしてください。 
 

≪手続き手順≫ 

① 公民館事務室で、令和６年度公民館利用申請書類一式を 

受け取ってください。 

② ２月１５日（木）までに必要事項を記入のうえ、公民館 

事務室へ提出してください。（期日厳守でお願いします） 

③ ３月１４日（木）に行われる公民館運営懇話会で審議し 

決定します。 

④ 承認されたサークルは、４月６日（土）のサークル開講式 

に必ず出席してください。（別途案内いたします） 

⑤ サークル活動は、開講式終了後（４月７日以降）～１年間 

（令和７年３月３１日まで）になります。 

≪申請基準≫ 

★ 申請は講師ではなく、サークル生がすること 

★ 営利目的ではないこと 

★ 会費が適正であること（上限 2,500 円） 

★ 人権学習・公民館事業へ必ず参加すること 

★ 石丸公民館利用基準を理解し、活動できること 

～母 子 巡 回～   
２月１６日（金） 

 

・受付時間：１３時３０分～１４時 

・場  所：公民館 講堂 

・内  容：身体計測、育児相談、妊産婦の健康相談 

・対  象：未就園児と保護者 

 

※母子健康手帳をお持ちください。 

※お車での来所は出来るだけご遠慮ください。 

※密を避けるため入場制限をする場合があります。 

 

問合せ：西区保健福祉センター 

地域保健福祉係 ☎８９５-７０８０ 

 

※状況により中止になる場合があります。 


