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裏面も
ご覧下さい

【臨時休館日のお知らせ】
２月の臨時休館日は、２５日（日）です。利用申請がない場合、休館します。
ご利用の方は１０日前迄に申請してください。
３月の臨時休館日は、３月３１日（日）です。

その他の ２月の予定 ※予定が変更になる場合があります。
1 木 橋本NTサロン

２ 金 衛生連合会役員会 男女共同参画推進会議役員会

5 月 配食 社協事務局会

６ 火 人尊協役員会

７ 水 生活環境委員会役員会 ふれあいネットワーク交流会

９ 金 青少年育成会定例会（子・中）

１２ 月 配食

１４ 水 壱岐・野方商店連合会理事会

１５ 木 のるーと連絡会議

１７ 土 男女共同参画推進会議定例会

１９ 月 配食 文化振興会役員会

２０ 火 母子巡回 人尊協理事・運営委員会

２４ 土 橋本NT自治会

２６ 月 文化振興会定例会

２７ 火 マイナンバー申請 社協理事会

２８ 水 健康なまちづくり懇談会

【LINE】

☆エンジョイライフ 高齢者地域参画事業

にぎにぎ体操 （簡単でゆるやかな体操）
毎週月曜日 １４：００～ （１２日はお休みです）

どなたでも参加できます。
持ってくるもの： 飲み物・タオル

動きやすい服装でお越しください。

会場記載のないものは、いずれも公民館で行います。
申込みは２月１日から受付けます。公民館に連絡下さい。

☆エンジョイライフ 高齢者地域参画事業

スマホ講座
日時：（１）２月７日（水） （２）２月２７日（火）

どちらも １３：３０～１５：３０
内容：今回は「カメラ」の使い方について学びま

す。2回とも同じ内容になります。
講師：ドコモショップ 橋本西店
定員：１５名（先着順） ☆スポサポ 地域体育振興事業

ニュースポーツ大会
日時：２月１１日（日・祝） ９：００～１３：００
内容：ボッチャ・ラダーゲッター・モルックを行います。

詳しくは各自治会の体育委員さんにお尋ねください。
講師：体育振興会・スポーツ推進委員のみなさん
場所：壱岐南小学校 体育館
持ってくるもの：上靴・タオル・飲み物

運動ができる服装でお越しください。

人 尊 協 コ ラ ム

☆ハッピーランド 乳幼児ふれあい学級

手作りおもちゃで遊ぼう
日時：２月 １６日（金） １０：３０～１２：００
講師：野中 かおり さん 柴田 道子 さん

定員：１０組（先着順）
持ってくるもの：飲み物・タオル

スマスマさろん

日 時：２月 ２日(金)・９日（金）
10：30～12：30

対 象：０歳～就学前の子供と保護者
妊娠されている方

持ってくる物：水筒(大人の方も）・タオル・スリッパ
※申込みなしでご自由に入退室できます。

※スマスマさろんでは、スタッフを大募集します。
一緒に小さなお子様たちの見守りをしてみませんか？
詳しいことは、公民館までお問い合わせください。

健 康 運 動 教 室
日 程：２月８日（木）・２２（木）

１５：００～１６：００
内 容：体力測定を行い、簡単なストレッチや

音楽に合わせてエクササイズをおこないます。
講 師：村上華林堂病院
定 員：１８名（先着順）
持ってくる物：タオル・上靴・飲み物

運動ができる服装でお越しください。
申込み：２月１日より受け付けます。公民館まで連絡下さい。

母子巡回 日 時：２月２０日（火） １３：３０～受付
内 容：身体測定・育児相談など
持ってくるもの：母子手帳

町別人権研修のまとめ

９月より自治会におねがいして町別人権研修は、１月末
現在１０自治会で開催されました。各自治会が掲げたテー
マは様々ですが、ヤングケアラーや障がい者に対するテー
マが多くみられました。日常に使われている気づかない、
何気ない一言に潜んでいる人権侵害を見出せることが出来
たのも良かったと思われます。
今年の人権標語「たくさんの ごめんなさいより ありがと
う」の様に身近にいる人のことを気遣って、優しい心で接
することがいつの間にかお互いの人権を守ることにつな
がっていくと信じています。
人権啓発活動には終わりはありません。ネットでのいわ
れのない誹謗中傷などは、以前は考えられなかったもので
す。これからも時代に合わせての人権啓発活動に取り組ん
でいければと感じています。

（いきみなみ人権尊重推進協議会）
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≪資源物の回収≫ 毎週 土・日曜日 ９：００～１７：００

回収場所
・壱岐団地南集会所内紙リサイクルステーション

回 収 物
・新聞 ・チラシ広告 ・アルミ缶 ・一升瓶
・ビール瓶 ・段ボール・雑紙
・その他紙類（雑誌 空き箱 紙袋 など）

※ペットボトルや小さい空き瓶は受け付けません。
壱岐南校区リサイクルステーション運営委員会

区役所に行かずに手続き
公民館でマイナンバーカードの申請をすると郵送で受け取れ

て大変便利です

①公民館継続利用「利用許可申請書」の提出に
ついて
令和６年度も、継続的に利用したいサークルは、利

用許可申請書に記入し２月２９日（木）までに必ず公
民館に提出して下さい。

新規サークルを希望される方は、２月末日までに公民館
へご相談下さい。
公民館運営懇話会で慎重に審議し決定いたします。
不明な点は公民館にお問い合わせください。
申請書用紙は公民館窓口で受け取って下さい。

②公民館サークル一斉清掃
３月９日（土）９時から行います。各サークルから１名
以上参加してください。後日案内いたします。

館内サークルは公民館、館外サークルは壱岐南小学
校体育館に集合してください。

③令和６年度の公民館サークル開講式
来年度の開講式は４月６日（土）を予定しております。
後日、代表者の方にご案内いたしますので、お間違え
の無いようにご参加下さい。

※公民館サークルの申請には、原則として次のよ
うな条件が必要です。
・営利目的ではなく、活動内容が公民館の利用目
的にふさわしいものであり、会員による自主運営
であること。
・会員は校区内住民が主体で、おおむね５名以上
であること。
・会費が適正であること。
・講師による申請は認められません。
・人権学習、公民館事業等への参加協力をお願い
します。

※詳しくは公民館（☎812-0686）まで、お尋ねください。

☆ 公民館からお知らせ ☆

マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影（無
料）を行います。公民館で申請すると後日自宅に届くの
で大変便利です。下記の予約期間に受付センターへお申
し込みください(要予約)。
また、カードをお持ちの方には、健康保険証の利用申

込や公金受取口座登録のサポートも実施致しますので、
お気軽にご相談ください(予約不要)。
詳細は、市ホームページ（「マイナンバーカード申請

出張サポート」で検索）にも掲載しています。

【日 時】令和６年２月２７日（火曜日）
１０時～１２時

【会 場】壱岐南公民館 講室
【対象者】西区に住民票のある方
【事前予約期間】２月１０日～２月２０日

９：００～１８：００
定員に達した時点で予約受付を終了します。

【予約受付】福岡市マイナンバーカード
申請出張サポートコールセンター
TEL ０９２‐６００‐２４０２
FAX ０６－７６６４－９５３１

※インターネットでも予約できます（「福岡市マイナン
バーカード申請出張サポート」で検索）。

【必要なもの】
（１）通知カード又は個人番号通知書
（２）住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
（３）本人確認ができるもの

（運転免許証、パスポートなどの原本）

【主 催】福岡市総務企画局データ活用推進課
（この事業は業者への委託により実施します。）

【金曜ウォーク】 ２月 ２・９・１６日 １０時～ １時間程度

飲み物をご持参のうえ、動きやすい服装でお越し下さい。
校区周辺をウオーキングします。どなたでもどうぞ～！

（衛生連合会）

《お知らせ》
忘れ物はありませんか？

公民館にある忘れ物・落し物は、２月末で処分し
ますので、心当たりのある方は２月末までに事務
所までお問い合わせください。


