
挨拶は 人より先に 自分から 

（令和 5年 周船寺校区人権標語 

周船寺西 福島 静佳） 

子育てサロン（のびっこ） 

日 時  1 月 5 日（金）19 日（金）10：00～ 

場 所  周船寺公民館 講堂 

対 象 未就園児と保護者 

～お子さんと保護者が一緒に遊べるスペース

とおもちゃを用意しています。 

皆さんのご参加をお待ちしています。～   

周船寺校区社会福祉協議会 

“皆さんが集い、学び、つなぐ場所” 〒819-0371 

福岡市西区大字飯氏 876-1 (電話 806-1371 / ファックス  806-1395) 

公民館だより 

ＮＯ．509令和 6 年１月 

ＮＯ．２９３ 平成１７年１２月

１１月号

裏面もご覧ください 

日 時 1 月 17日（水）13：30～ 

場 所 周船寺公民館 講堂 

内 容 「認知症予防に効果的な 

運動で脳を活性化！」 

～“コグニサイズ”を体験してみましょう！～

（コグニサイズとは・・運動と認知課題を

組み合わせた取り組みの総称を表した造語） 

指 導 健康運動指導士 斎藤 郁磨先生 

《ご夫婦、お友だちお誘い合わせのうえ、どな 

たでもお気軽に！皆さん、一緒に運動で脳へ 

の血流・刺激をアップしましょう！》 

お待ちしています！ 

楽周院大学 

(高齢者教室) 

1月の公民館臨時休館について 

1月 7日（日）に利用申込みがない時は、臨時

休館します。この日に利用を希望される場合は 

１２月 27日（水）正午までに「公民館利用申請

書」を提出してください。     周船寺公民館館長 

  《新年のご挨拶》 
あけましておめでとうございます。 

昨年中は公民館活動にご支援、ご協力いただき 

有難うございました。コロナ５類以降は皆様とお話しす

る機会がいかに大切かを再認識させられました。今後も

地域の社会教育、情報発信の拠点として公民館の機能「集

まる」「学ぶ」「つなぐ」を果たしつつ自治協議会と連携 

を密にして安全・安心で住みよいまちづくりを目指しま

す。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

周船寺公民館 職員一同 

参加費無料
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シリーズ！公民館長のクイズ（第 44弾） 
１ 新年の挨拶はいつまでに？ 

①1/3 ②1/7 ③1/15

２ 春の七草「すずな」とは？ 

①大根 ②カブ ③オジギソウ

３ １月の誕生石は？ 

①ダイヤ ②パール ③ガーネット

４ 40-16÷4÷2＝？ 

①3 ②28 ③38

答えは、この号のどこかにありますよ 

すせんじ交流広場 

～もちつき大会～ 

【下記講座の申込みは、周船寺公民館（806-1371）まで】 

日 時 1 月 20 日（土）10：00～12：00 

（受付開始 9：30～） 

場 所 周船寺公民館 駐車場（小雨決行） 

参加費 300円 

対 象 小学生以上 （先着 30 名） 

＊小学２年生以下は保護者同伴でお願いします。 

持参品 お椀・お箸・手拭きタオル・お茶 

＊汚れてもいい服装で参加してね。 

1/5（金）から申込み受付いたします。 

主催：青少年育成連合会・周船寺公民館 

共催：更生保護女性会・ 

JA 福岡市周船寺支店青年部 令和 6年 人権標語看板設置場所のお知らせ 

令和 6 年の人権標語入選作品を、「人権標語看板」として 

下記に設置しています。ぜひご覧ください。 

・知らんふり それが１番 だめなんだ （宇田川原公民館） 

・自分から 感謝の言葉 つたえよう （千里公民館） 

・いじめゼロ めざそうみんなで いいまちに （千里集会所） 

・軽いノリ？ 相手にとっては イヤなノリ  （飯氏雷山豆腐付近）

・広げよう いじめではなく 笑いの輪 （周船寺小学校西側フェンス）

・敬おう 十人十色 心の輪 （周船寺分団消防車庫） 

・ありがとう ごめんなさいの 二刀流 （にしてつストア前） 

・笑顔の輪 友の笑顔は 宝物  （東町内第一公園前） 

・命はね 一人一人の たからもの   （周船寺小学校正門） 

・人との差 悩むことない 個性だよ    （元岡中学校玄関） 

・あいさつは みんなをつなぐ 愛ことば  （周船寺公民館）

周船寺校区人権尊重推進協議会 



クイズの答え１-②２-②３-③4-③

～公民館でマイナンバーカードの申請をすると・・

郵送で受け取れて大変便利です！～ 

マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影を行います。

公民館で申請すると後日自宅に届くので大変便利です。 

下記の予約期間に受付センターへお申込みください。（要予約） 

また、カードをお持ちの方には、健康保険証の利用申込みや公金

受取口座登録のサポートも実施致しますので、お気軽にご相談くだ

さい。（予約不要） 

詳細は、市ホームページ（「マイナンバーカード申請出張サポート」

で検索）にも掲載しています。 

【日  時】 1月 14日（日）10：00～12：00 

【会  場】 周船寺公民館 講堂  

 【対象者】 西区に住民票のある方 

【事前予約期間】 12/24（日）～1/９（火） 9：00～18：00（年末年始を除く）  

＊定員に達した時点で予約受付を終了します。 

【予約受付】福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 

   TEL 092-600-2402    FAX 06-7664-9531 

    ＊インターネットでも予約できます。 

（「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索） 

【主  催】  福岡市総務企画局データ活用推進課 

【司法書士による相続・遺言・成年後見 法律相談会】（予約優先） 

【日 時】1 月19 日（金）10：00～13：00 
【場 所】西部出張所（福岡市西区西都 2丁目 1-1） 

【内 容】司法書士による無料法律相談会を開催します。 

（相談時間 30分）相続や遺言、成年後見 

（認知症の方のお金の管理や老人ホーム入居

などの契約）でお悩みの方はお気軽にご相談く

ださい。当日受付も可能ですが、予約優先のた

めご希望に沿えないことがあります。ご相談を

お考えの方はお早めにご予約ください。 

【ご予約】福岡県司法書士会福岡西総合相談センター 

TEL:092-852-7150      《費用：無料》 

（受付時間 平日 10：00～16：00 前日 11：30 迄受付） 

“図書新刊のお知らせ” 

周船寺公民館の“児童 

等集会室”に下記の図書が 

登場しました。 

 お気軽にお越しください。 

「じい散歩」（藤野 千夜） 

「落日」  （湊 かなえ） 

「ハンチバック」   （市川 沙央） 

「水車小屋のネネ」 （津村 記久子） 

「超一流の思考法」 （鶴岡 慎也） 

「これで死ぬ」   （羽根田 治） 

「人生の目的」    （高森 光晴・大見 滋紀） 

「三河雑兵心得 12 小田原仁義」（井原 忠政） 

区役所に行かずに手続き 
“受賞！おめでとうございます！” 

永年にわたり民生委員・児童委員と

しての活動に従事し、その功績が顕著

として 

令和５年度 福岡市社会福祉協議会より 

・会長賞 髙橋 義子さん（西町内）

・感謝状 山﨑一美さん（千里町内）

の２名がそれぞれ受賞されました。 

活動への尽力に敬意を表するととも

に心よりお祝い申し上げます。 
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   令和６年度 市県民税申告について 

    混雑緩和のため、郵送提出をお願いします。 

場  所 受 付 日 時 

西部出張所 

2階 201・202 

会議室 

2月 1日（木）～7日（水） 

（土・日曜は除く） 

10：00～16：00 

西区役所 

課税課 

2階 22番窓口 

2月 16日（金）～3月 15日（金） 

（土・日曜・祝休日は除く） 

9：00～16：00 

●申告が必要な人

令和 6年 1月 1日現在市内に住所があり、前年中に

所得があった人

●申告が不要な人

①税務署へ所得税の確定申告書を提出する人

②所得が給与だけで、勤務先から給与支払報告書が市に

提出されている人

③公的年金のみの受給者で、医療費、生命保険料などの

控除がない人

【問合せ先】 区課税課 TEL：895-7017 FAX：883-8565 

【校区社会福祉協議会からのお礼】 

坂口 進 様（千 里）より ご母堂 リキ子様 

末松 松美様（飯 氏）より ご夫君 勝好 様 

ご逝去にあたり香典返しとして多額のご寄付をいただ

きました。厚くお礼申し上げ心からご冥福をお祈り申し

上げます。社会福祉のため有意義に活用させていただき

ます。 

http://#

